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Sumario 

 

La investigación describe, analiza y evalúa la relación entre las actitudes, la importancia 

y el valor de la participación de los padres de estudiantes de kindergarten en el desarrollo 

de destrezas sociales y emocionales, según el avalúo, que exponen los maestros del 

Programa de Kindergarten del Departamento de Educación Puerto Rico.  Se fundamentó 

en la teoría sociocultural de Lee Vygotsky, teoría del desarrollo cognitivo de Jean Piaget 

y la teoría de la inteligencia emocional de Daniel Goleman.  El diseño utilizado fue 

cuantitativo.  Se manejó un cuestionario con treinta participantes.  El análisis de datos se 

realizó mediante el coeficiente correlación Pearson y estadística descriptiva.  Los 

resultados indicaron que existe una relación significativa entre la destreza social y 

emocional de valor/importancia.  Sin embargo, para la destreza social y emocional en 

conocer/ comprende su relación fue baja. 

Palabras claves: participación de padres, desarrollo de destrezas sociales y 

emocionales, avalúo 
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Capítulo I 

Introducción: Antecedentes del problema 

 

 Esta investigación concentró la atención en la descripción y análisis de las 

actitudes, la importancia y el valor de la participación de los padres de estudiantes de 

kindergarten en el desarrollo de destrezas sociales y emocionales, según el avalúo, que 

exponen los maestros del Programa de Kindergarten del Departamento de Educación de 

Puerto Rico.  El interés primario de la investigación fue analizar el logro de las 

expectativas de dicho programa; que los maestros promuevan, reconozcan y valoricen la 

colaboración de los padres.  Más deseable aún, si la participación que podrían prestar o 

estar dispuestos a brindar los padres, es muy importante, desde la perspectiva o avalúo del 

maestro de Kindergarten.  

La contribución mayor de dicha investigación sentó las bases para lograr una 

nueva conceptualización más realista y eficiente para la planificación y el desarrollo de 

las destrezas sociales y emocionales en los estudiantes de Kindergarten.  Ante todo, con 

el fin de laborar en conjunto y ordenadamente tanto los padres como los maestros, según 

lo espera el Departamento de Educación. 

En Puerto Rico se comenzó la educación pública o del Estado bajo el régimen 

español entre los siglos XVI al XVIII.  La enseñanza tuvo un enfoque hacia la doctrina 

cristiana más que a la enseñanza de la lectura o escritura.  Debido a que la Iglesia y el 

Estado eran un solo organismo, la educación era responsabilidad de la iglesia y la familia. 

Luego para el siglo XVIII, se desarrolló en Europa la idea de que el gobierno debía 

llevatoda la responsabilidad directa sobre la educación.  Durante los últimos años se ha 
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notado un gran impulso para mejorar la calidad en el proceso de enseñanza y aprendizaje, 

aunque el interés del sistema educativo de Puerto Rico fuera evaluado con miras a una 

reforma total ya convertido en un movimiento, se dejó ver mediante la Ley Núm. 17 de 9 

de agosto de 1974, que estableció una Comisión de Reforma Educativa.  Este 

movimiento fue cobrando fuerza durante los años 80 y 90, cuando surgió un cambio de 

reforma educativa conocido como Movimiento Reformista. La idea principal fue lograr 

solucionar los problemas del sistema educativo tanto en los niveles elementales como en 

los secundarios.  Este movimiento de reforma se concentró mayormente, en atender la 

estructura administrativa del sistema educativo, la toma de decisiones y la revisión 

curricular (Ley Núm. 149 del 30 de junio de 1999).  El movimiento reformista cobró más 

fuerza, con la aprobación de la Resolución Conjunta Número 8 de 24 de julio de 1985 

que creó la Comisión Especial Conjunta para la Reforma Educativa Integral y como 

producto de ello, surgió la nueva Ley Orgánica del Departamento de Educación de Puerto 

Rico.  

En el 1990 se presentó el Informe Final de la Comisión Especial Conjunta para la 

Reforma Educativa Integral de la Asamblea Legislativa del Estado Libre Asociado de 

Puerto Rico.  Los trabajos de esta comisión culminaron con la creación de la Ley 

Orgánica, que regula la educación elemental y la secundaria del Sistema de Educación 

Pública de Puerto Rico (Ley Núm. 68 de 28 de agosto de 1990).  Esta ley substituyó la 

Ley Escolar Compilada de 1903, que había sido enmendada en innumerables ocasiones, 

pero no derogada hasta ese momento.  Además, sustituyó el término de Secretario de 

Instrucción Pública por Secretario de Educación.  De varios estatutos de esta Ley Número 

68, se originó la Ley núm. 18 del 16 de junio de 1993, Ley para el Desarrollo de las 
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Escuelas de la Comunidad.  Se crearon las escuelas de la comunidad y se les otorgó 

autonomía académica, fiscal y administrativa para que pudieran operar de forma efectiva. 

La Escuela de la Comunidad se convirtió a través de la Ley 18 del 1993, en la 

unidad funcional del Sistema de Educación Pública de Puerto Rico.  Está constituida por 

los estudiantes, el personal docente, el personal administrativo y el personal externo.  El 

personal docente lo componen los maestros, los directores de escuela, los bibliotecarios, 

los orientadores, los trabajadores sociales, y el personal con funciones técnicas, 

administrativas y de supervisión.  El personal no docente lo componen empleados de 

oficina, de los comedores y de mantenimiento de la escuela.  El personal externo lo 

componen los padres de los estudiantes y los representantes de la comunidad servida por 

la escuela (Ley 18,1993). 

La participación de los padres en los procesos educativos de los hijos se 

estableció por escrito y fue reconocida bajo la ley, (Ley 18 del 16 de junio de 1993).  Esto 

dio lugar a que surgieran cambios importantes en el sistema educativo tomándose en 

consideración la participación de los padres en la educación de sus hijos.  Se comenzó a 

analizar la participación de los padres, madres y/o encargados en las actividades de 

enseñanza y los logros, si alguno, de los contenidos de las expectativas curriculares del 

Departamento de Educación de Puerto Rico.  Todo esto basado en, Los principios y 

normas para la implantación de actividades dirigidas a facilitar el desarrollo profesional 

del personal docente en el Departamento de Educación de Puerto Rico (Carta Circular 

Núm. 2-2016-2017).  

Gordon (2009) señaló que con frecuencia los maestros y los padres planteaban el 

problema de la ausencia y/o la pobre calidad de la participación de estos en el ámbito 
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escolar, en actividades que estaban orientadas a maximizar el desarrollo holístico de los 

niños.  El autor no dudaba de la eficiencia y el valor del trabajo cuando ambos elementos, 

padres y maestros, han intentado lograr una mayor participación de ambas partes en este 

esfuerzo complicado.  Indicó que los padres son los primeros maestros, son modelos y 

ejemplos para seguir por sus hijos en su vida diaria ya sea positivo o negativo en el 

ambiente escolar; siendo estos los primeros en descubrir lo que traen consigo para así 

enseñarles a desarrollarlo en todas sus áreas tanto social, emocional y cognitivo.   

La responsabilidad de la formación social, moral y educativa de un niño recae en 

los padres como primeros educadores.  Según Piaget (1978), las funciones y deberes de 

los padres con sus hijos, es proveerles estímulos y experiencias durante toda la vida.  

Sobre este particular, Fernández (2011) planteó que los logros han sido insignificantes, 

desarticulados, esporádicos e inciertos.  Señaló, que la familia influye significativamente 

en la socialización de sus hijos a través de oportunidades educativas.  También indicó que 

los esfuerzos intentados hasta el momento, en cuanto a trabajar en conjunto o alianzas, no 

han generado los frutos esperados, como es el caso del logro de los estándares y 

expectativas del Departamento de Educación de Puerto Rico.  La crítica mayor de los 

investigadores sobre este asunto se concentró en cómo identifican los contenidos de las 

actividades de enseñanza y aprendizaje para ser aprendidos por los niños, en especial lo 

que tiene que ver con el desarrollo social y emocional; aún con una amplia participación 

entre maestros y padres.  

Hornby (2000) expuso que la preocupación tanto de los padres como de los 

maestros, en Estados Unidos, es más intensa, cuando se refiere a la calidad de la 

planificación, la enseñanza y la evaluación de actividades que pueden ser identificadas y 



5 

 

validadas; y que ciertamente aportan en conjunto al máximo aprendizaje de los niños en 

los contenidos ya señalados.  El autor expresó que la participación de los padres además 

de beneficiar el rendimiento académico mejora los hábitos de estudio, las expectativas de 

los padres sobre el rendimiento de los hijos y la comunicación entre padres e hijos, al 

mismo tiempo que disminuye los problemas de conductas de los hijos en la escuela.  Esto 

contribuye al logro de las expectativas y metas del docente.  

Grant y Ray (2013) realizaron una investigación donde indicaron que la 

participación de los padres beneficia la escuela, los docentes y a ellos mismos, ya que 

promueve actitudes positivas en sus hijos.  A su vez, mejora el conocimiento del 

funcionamiento de la escuela, le promueve a participar con mayor frecuencia de las 

actividades educativas y asumir responsabilidades en la escuela de sus hijos; por lo que 

contribuye a facilitar la tarea del docente, alcanzar mejores resultados académicos y 

mayores beneficios económicos.  

Actualmente en Puerto Rico, la literatura relacionada con la participación de la 

familia en la escuela es limitada.  El Programa de Educación de Kindergarten del 

Departamento de Educación de Puerto Rico (2013) señaló la perseverancia de atender y 

colaborar con los esfuerzos encaminados al fortalecimiento de la educación desde el 

nacimiento hasta que se inicie formalmente en el sistema de enseñanza público.  El 

programa ha concentrado su enfoque en educar al estudiante en el área social, emocional, 

cognitivo, creativo, lingüística y físico, en un currículo integrador, humanista e 

interactivo, con el objetivo de desarrollar las destrezas, competencias, creatividad y 

conocimientos.  El currículo integrado de kindergarten aspira a alcanzar el desarrollo 

holístico de los niños de edad temprana en la escuela de manera que pueda ser un 
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miembro activo de su comunidad, un comunicador efectivo, emprendedor y un ser ético; 

según la Política Pública del Departamento de Educación de P.R. acerca de las normas, 

procedimientos y directrices que regirán el funcionamiento del kindergarten así 

estipulado en la Carta Circular Núm. 6-2013-2014, Departamento de Educación de 

Puerto Rico. 

Por lo tanto, el asunto importante fue cómo implementar las destrezas sociales y 

las destrezas máximas en estas áreas tan fundamentales en la vida.  Por su parte, Goleman 

(1996) expuso en su teoría de la inteligencia emocional, que el manejo adecuado de las 

emociones y de la estimulación de las destrezas cognitivas en la educación de los 

estudiantes, los ayudará a ser mejores personas para adquirir conocimiento.  Señaló que 

el área emocional en las personas es vital para su desarrollo personal en diferentes 

ámbitos de la vida.  Esta destreza o inteligencia guarda una relación significativa con el 

desarrollo académico de un estudiante de edad temprana.  Este concepto de Goleman 

había sido utilizado por Fröbel como parte de la filosofía del Kindergarten puesta en 

Europa para la época de la Ilustración.  

No fue hasta finales del siglo XVIII que se tomaron en consideración los niños 

pequeños para la reflexión pedagógica.  Para los primeros siglos del XIX, el Kindergarten 

estuvo basado en un sistema de ejercicios abstractos que tenían como objetivo involucrar 

en los niños la comprensión de la lógica subyacente generada matemáticamente en el 

Universo.  Dicho sistema fue revolucionado por Fröbel cuya visión cambió el curso de 

nuestra cultura, donde se sentaron las bases para el arte, la arquitectura y diseño 

modernista.  Fue considerado el padre de la educación preescolar donde luego surge el 

auge del Kindergarten.  Se le reconoció su inmensa labor de materias y actividades. 
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Fundó el primer instituto para el juego y el cuido de niños pequeños en “Bad Blankeurg” 

que posteriormente se denominó kindergarten o sea jardín para niños.  El lema fue 

respetar la actividad activa creada por el niño en un clima de libertad en contacto con la 

naturaleza.  No fue hasta su muerte que el kínder se extendió rápidamente por Europa y 

otros países como Estados Unidos abriendo su primer jardín en el 1873.  Japón y Rusia 

tuvieron sus kindergártenes para el 1880 mucho antes de la revolución Rusia.  El 

propósito del kindergarten fue para ser más equitativo y ayudar a la clase obrera (Blog 

Soy Educadora, 2012). 

Cabe mencionar que la Guía del Programa de Kindergarten del Departamento de 

Educación de Puerto Rico (2014) estableció en el currículo propiciar la participación de 

los padres en el desarrollo de la niñez a través de actividades encaminadas a fomentar una 

interacción positiva y satisfactoria entre el niño la escuela.  Como, por ejemplo, 

compartir, socializar y expresar emociones saludables hacia a los demás en su ambiente y 

el diario vivir.  Según Brovetto (2005) es importante la participación de los padres en la 

planificación de las actividades de enseñanza de los niños. 

La educación debe contribuir a comprender el mundo, sus posibilidades y sus 

dificultades.  Esto debe permitir la incorporación crítica y responsable de las personas en 

la vida cotidiana, en el tiempo y en el espacio que les ha tocado vivir.  En la Carta 

Circular Núm.: 15-2013-2014 del Departamento de Educación de Puerto Rico con fecha 

de 20 de julio de 2013, “Política Pública sobre la Integración Activa de Madres, Padres o 

Encargados en los Procesos Educativos en las Escuelas del Departamento de Educación” 

(p.2) se establece que: la aspiración fundamental del Sistema de Educación Pública es 

alcanzar su desarrollo óptimo en beneficio de los estudiantes.  La consecución de las 
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metas programáticas del sistema educativo, se basan en una triada como los elementos 

más importantes.  Estos son la escuela, madres, padres o encargados y los maestros.  

Para Epstein (2011), la familia debe tener un rol protagónico en la educación, ya 

que la participación de los padres es, por tanto, fundamental en el desarrollo académico 

de sus hijos.  Dicha noción se fundamentó en la concepción de que cuando los padres se 

involucran de manera proactiva en la vida académica de sus hijos, los mismos derivan un 

sentido de seguridad, modelaje positivo y mejoran el desempeño académico, para de esta 

manera, facilitar las labores y la convivencia en el contexto escolar establecido en la 

Carta Circular Núm. 15-2013-2014 del Departamento de Educación de Puerto Rico.  

Los antecedentes presentados sentaron la base y la justificación para que se 

estudie, ¿Qué relación existe en las actitudes, la importancia y el valor de la participación 

de los padres de estudiantes de kindergarten en el desarrollo de destrezas sociales y 

emocionales, según el avalúo que exponen los maestros del Programa de Kindergarten 

del Departamento de Educación de Puerto Rico?  Se estudió la participación de los 

padres, según el avalúo de los maestros, e igualmente la importancia y el valor de dicha 

participación según lo reconozcan y valoricen los maestros.  El desarrollo de actividades 

de enseñanza en destrezas sociales y destrezas emocionales, que planifican los maestros 

del Programa de Kindergarten del Departamento de Educación de Puerto Rico, fue 

importante y como tal deben los maestros de kindergarten reconocer y valorizar la 

aportación de los padres en el proceso de aprendizaje. 

Exposición del problema 

La Asociación Nacional para la Educación de la Niñez Temprana (NAEYC, 

1996) estableció unas prácticas apropiadas que establecen entre otros criterios, la 
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importancia de desarrollar relaciones recíprocas con las familias, en las que exista: 

respeto mutuo, cooperación, responsabilidades compartidas y negociación de las 

diferencias para lograr una meta común (Bredekamp & Copple, 1997).  En Puerto Rico se 

han expuesto varios problemas que enfrenta el sistema de educación pública del país.  

Según las estadísticas del Departamento de Educación de Puerto Rico (DEPR, 

2012), 815 de 1,499 escuelas (54%) en el 2008-2009 no cumplieron con los indicadores 

de calidad académicas esperados, lo que evidencia la necesidad de una gerencia del 

conocimiento más activa en beneficio de los estudiantes y la comunidad escolar para 

sacarlos de la situación adversa que atraviesa la entidad educativa.  Una de las mayores 

preocupaciones del DEPR es el bajo aprovechamiento académico de los estudiantes, lo 

que afirma que existe la necesidad de determinar la relación entre el nivel de 

participación de los padres en el desarrollo de las actividades de enseñanza para el logro 

de los contenidos del currículo del Programa de Kindergarten del Departamento de 

Educación de Puerto Rico. 

No hay duda, que la educación es un asunto de todos, de manera que debe existir 

una colaboración en la educación de los niños.  Los padres juegan un papel importante 

tanto en el desarrollo de las destrezas socioemocionales como en la educación de sus 

niños.  Cabe destacar que, el Programa de Kindergarten del Departamento de Educación 

de Puerto Rico, es un grado que los maestros no evalúan el progreso de los estudiantes 

con una calificación oportuna.  Por lo tanto, es relevante que se analice la participación 

de los padres en el desarrollo de las actividades de enseñanza en dicho nivel.  Esto podría 

considerarse como un preámbulo de lo que se podría lograr en el aprovechamiento de 

estos estudiantes en los próximos grados.  



 
 

10 
 

De acuerdo con Bredekamp y Coople (2009) es necesario que se promueva la 

integración de los padres en las tareas educativas de sus hijos diariamente en las escuelas, 

específicamente en edad temprana.  Según Sander, G. y Sheldon (2009), la participación 

de los padres en las tareas educativas diarias de la escuela beneficia el aprovechamiento 

de los hijos en las diferentes materias escolares y en los distintos niveles de estudios.  Un 

ejemplo que los autores presentan es que cuando los padres leen con sus hijos, este 

aumenta el vocabulario, mejoran las destrezas de comunicación, lo que a su vez le 

permite adquirir destrezas de socialización que se pueden reflejar en su comportamiento 

en la escuela. 

Según el Centro de Referencia Latinoamericano para la Educación Prescolar, 

(CELEP, 2016), la educación es un proceso que comienza desde la infancia.  La misma se 

debe realizar de manera eficiente y adecuada, ya que se debe reforzar cada etapa para 

que, eventualmente alcance los objetivos y metas establecidas.  El desarrollo educativo de 

un niño es de suma importancia y se puede dividir en áreas de manera que se puedan 

cubrir cada una de las mismas.  Estas áreas son cognitiva, social y emocional.  De esta 

forma, se evitará que se afecten los niños desde sus primeros años de vida.  Es 

preocupante que se puedan crear ciertos estereotipos y que no se le brinde importancia a 

la integración de los padres en el área educativa desde un comienzo. 

González (2012) presentó diversas razones por las que se puede entender que la 

integración de los padres en la educación de sus hijos no es la ideal.  Entre las razones 

que el investigador expuso, se encuentra la difícil situación económica que enfrenta 

nuestra sociedad actualmente.  Señaló que ante dicha situación ambos padres se ven en la 

obligación de trabajar horas adicionales por lo que el tiempo disponible para ayudar y 
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participar en las actividades educativas de sus hijos en las escuelas ha disminuido o no 

existe.  Muchos de estos padres tienden a matricular a sus hijos en actividades 

extracurriculares, fuera de horario escolar, como, por ejemplo: las tutorías, para 

“mantenerlos ocupados” o para que los cuiden mientras los padres trabajan.  Según 

González (2012), actualmente ha surgido un gran aumento en el número de padres 

separados o divorciados cuya separación no ha sido de la mejor manera y esto como 

consecuencia afecta directa o indirectamente la educación de los hijos.  Esta situación se 

convierte en un factor para la pobre o ninguna participación de los padres en las 

actividades educativas de sus hijos. 

Según De León (2011), la relación entre la familia y la escuela y su repercusión 

en la autonomía y responsabilidad de los hijos, es la familia, la figura más importante en 

la vida de los niños.  A juicio de este estudioso esta es la base de referencia y en donde 

ellos se sienten como parte de esta.  Indicó que es en el hogar donde se desarrollan los 

vínculos y experiencias de afecto hacia otros.  Esto les ayuda a sentirse seguros y 

confiados para desarrollar las habilidades y capacidades.  Más tarde es en la escuela 

donde pueden practicar dichas habilidades mediante el proceso de socialización.   

Por otra parte, De León (2011) y García (2006), a través del estudio realizado en 

centros escolares públicos de España, trataron de conocer la opinión de los profesores 

acerca de las relaciones entre las familias y la escuela.  En dicha investigación se 

encontró que la mayoría de los maestros estaban satisfechos con la realidad actual de esas 

relaciones.  Se sugirió que el papel de los padres en la vida escolar de sus hijos es 

fundamental y además un deber.  Los profesores reclamaron que debían ser las familias 

los que colaborarán y se comunicarán con ellos.   
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Justificación del problema de investigación 

En esta investigación se pretendió conocer la relación que existe en las actitudes, 

la importancia y el valor de la participación de los padres de estudiantes de kindergarten 

en el desarrollo de destrezas sociales y emocionales, según el avalúo que exponen los 

maestros del Programa Kindergarten del Departamento de Educación de Puerto Rico. 

Así pues, a partir del análisis, evaluación y resultados se procuró lograr que esta 

investigación se fundamentara en conocer, comprender y analizar cómo se relacionaron 

las variables del problema de investigación a fin de determinar si la participación de los 

padres en colaboración con la escuela es eficiente. 

Cuando los padres o encargados logran una buena participación en la educación 

de sus niños se pueden lograr metas amplias.  Es decir, que es difícil el procedimiento 

para el progreso de los niños especialmente en las destrezas sociales y las destrezas 

emocionales si no existe una participación directa de sus padres o tutores, ya que es 

necesaria la integración de los padres en la labor escolar de los estudiantes en la escuela 

(Coppel, 2009).  Esta investigación determinó y analizó si existe una relación en cuanto 

al nivel de participación de la familia en las actividades de enseñanza en la destreza 

social y emocional del currículo del Programa de Kindergarten del Departamento de 

Educación de Puerto Rico y el grado de eficiencia para el logro de los contenidos del 

currículo.  

La Ley Federal No Child Left Behind (NCLB, 2001), mejor conocida como 

“ningún niño se quede atrás”, señaló la responsabilidad de los padres y a su vez solicitó la 

cooperación de estos para lograr un mejor aprovechamiento académico en los estudiantes.  

Esta ley sirvió como fundamento legal mandatorio para las prácticas y decisiones 
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educativas en Puerto Rico y en los Estados Unidos.  La ley propuesta por el Presidente de 

Estados Unidos, George W. Bush tiene la intención de que los padres presten apoyo al 

aprendizaje de sus hijos.  

En Puerto Rico el Departamento de Educación tiene un documento titulado: 

Valoro la Educación de mi Hijo(a): Compromiso de las Madres, Padres y Encargado, 

Anejo 3, Carta Circular Núm. 15-2013-2014 con fecha de 20 de julio de 2013, donde el 

padre se compromete con sus hijos en la asistencia, el cumplir con las tareas escolares y 

mantener la comunicación con los docentes.  Lo primordial de esta ley federal es 

promover que todos los niños tengan acceso a una educación de excelencia que redunde 

en el beneficio del desarrollo de las competencias relacionadas con las diversas áreas.  La 

ley NCLB (2001) denominada como la ley que ningún niño quede atrás, fue un 

importante paso para los niños en Puerto Rico, especialmente porque reveló dónde los 

niños progresaban y dónde necesitaban apoyo adicional, sin importar raza, nivel 

económico, barrio, discapacidad, idioma o ascendencia.  Esta ley dio lugar a ley Every 

Student Succeed Act, mejor conocida como la Ley ESSA (2015), para que cada 

estudiante triunfe.  Dicha ley federal, fue firmada por el presidente Obama de los Estados 

Unidos, el 10 de diciembre de 2015.  La misma se basa en áreas claves del progreso en 

los últimos años, que ha sido posible por los esfuerzos de los educadores, comunidades, 

padres y madres y los estudiantes de todo el país. 

En los puntos más importantes de la ley ESSA (p.7) se incluyó las disposiciones 

que ayudarán a asegurar el éxito de los estudiantes y las escuelas.  Entre estas, la ley: 

1. Promueve la equidad mediante la protección crítica de los estudiantes 

desfavorecidos y de alta necesidad. 
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2. Requiere por primera vez que todos los estudiantes se enseñen según las altas 

normas académicas para que estén preparados para el éxito en la universidad y el 

trabajo. 

3. Asegura que los educadores, familias, estudiantes y comunidades reciban 

información vital de evaluaciones estatales anuales que midan el progreso de los 

estudiantes hacia esa meta. 

4. Apoya y estimula la innovación, incluyendo, intervenciones según la evidencia y el 

lugar, desarrolladas por líderes y educadores locales, y consistentes con las 

iniciativas. 

5. Sostiene y amplía las inversiones históricas de la Administración para aumentar el 

acceso al preescolar de la alta calidad. 

6. Mantiene la expectativa de que habrá que responsabilizarse y tomar acción para 

lograr un cambio positivo en las escuelas de más bajo rendimiento, donde grupos 

de estudiantes no progresan y las tasas de graduación son bajas durante largos 

periodos de tiempo. 

El objetivo principal del DEPR ha sido alcanzar que los padres se involucren de 

manera proactiva en la vida académica de sus hijos, estos derivan un sentido de 

seguridad, modelaje positivo y mejora el desempeño académico; lo que a su vez facilita 

las labores y convivencia en el contexto escolar.  Según Epstein (2001), para que se dé el 

desarrollo académico óptimo de los estudiantes desde su comienzo en la escuela debe 

existir la colaboración entre la escuela, madres, padres, encargados y maestros lo cual 

constituye un elemento importante para lograr el objetivo de integración académica.  Para 

poder lograr estos objetivos es de vital importancia el rol protagónico que debe tener la 
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familia en la educación de sus hijos.  De acuerdo con Epstein (2000), esta idea facilitó la 

base para la Ley Orgánica Núm. 68 del Departamento de Educación de Puerto Rico del 

28 de agosto de 1990, según enmendada por la Ley 149, produjeran cambios importantes 

sobre la participación compulsoria de los padres en la escuela.  Dicho documento estipuló 

la participación y capacitación de los padres en promover la educación de sus hijos en la 

escuela.  Por otra parte, la Carta Circular Núm. 15-2014-2015 se refiere a la política 

pública sobre la integración activa de madres, padres o encargados en los procesos 

educativos en las escuelas del Departamento de Educación de Puerto Rico.  Este 

documento establece deberes, derechos y responsabilidades de los padres, madres y 

encargados en la participación en el desarrollo académico de sus hijos.  Es necesaria la 

figura de los padres, madres y/o encargados para apoderarlos como coprotagonistas de la 

gestión educativa. 

El modelo ecológico de Bronfenbrenner (2002) planteó las relaciones recíprocas 

entre la escuela, la familia y la comunidad.  En este modelo se expusieron beneficios tales 

como: (a) los niños trabajarán mejor en la escuela y en sus vidas, (b) los padres son 

apoderados, (c) los padres desarrollan confianza al trabajar en casa con sus hijos,  

(d) mejoran las relaciones del maestro en la comunidad, (e) la escuela mejora al tener a 

los padres como aliados y estudiantes, (f) se fortalece la comunidad, (g) los padres son 

mejores modelos y mentores, y (h) existe un aumento de actitudes. 

El hogar es el primer ambiente educativo donde un niño adquiere sus primeras 

experiencias educativas y donde comienza su proceso de enseñanza-aprendizaje a 

temprana edad (López & Alvarado, 2006).  Los padres, encargados o tutores legales son 

los primeros educadores en dar comienzo a ese proceso de enseñanza.  Del mismo modo, 
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para Perdomo (2005), la integración de los padres en los procesos educativos de sus hijos 

aumenta las posibilidades de que estos puedan tener éxito en la escuela.  Una relación 

recíproca de respeto, cooperación y buena comunicación entre escuela, familia y 

comunidad facilita a promover el desarrollo emocional y social de los niños (Olson & 

Hyson, 2005).  Una relación recíproca efectiva entre escuela y familia contribuye a una 

relación satisfactoria con la comunidad.  Según la Educational Broadcasting Corporation 

(2004), cuando los docentes, las familias y las comunidades trabajan en conjunto, la 

escuela presenta una mejoría, los estudiantes obtienen una educación de calidad y su 

aprovechamiento académico es satisfactorio, por consiguiente, esos niños-estudiantes se 

convierten en individuos productivos en la sociedad.  Ante las situaciones actuales que 

presenta nuestra sociedad se deben ofrecer las herramientas y oportunidades necesarias 

para lograr que todas las familias se integren en las actividades educativas de sus hijos. 

Según José (2004), los factores de eficacia escolar destacan la participación de los 

padres especificando el énfasis en la política de la escuela, contacto y satisfacción en 

distintos campos educativos.  De acuerdo con los investigadores, Epstein y Sheldon 

(2007), las escuelas eficaces o exitosas son aquellas donde existe una participación 

integrada y efectiva entre familia, escuela y la comunidad.  Por otra parte, Sánchez et al. 

(2010) indicaron que la escuela juega un rol importante en la promoción de estas 

interacciones.  Además de los contenidos presentados como justificación de esta 

investigación, la investigadora expone varios conceptos, que Hernández et al., (2010) 

recomendaron para ampliar y enriquecer la justificación de una investigación.  Algunos 

de estos conceptos se presentan a continuación.  
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Conveniencia de la investigación 

La conveniencia de conocer y comprender mejor la relación que existe en las 

actitudes, la importancia y el valor de la participación de los padres de estudiantes de 

kindergarten en el desarrollo de destrezas sociales y emocionales, según el avalúo que 

exponen los maestros del Programa Kindergarten del Departamento de Educación de 

Puerto Rico, es un asunto que nos concierne a todos.  Los padres tienen una gran 

responsabilidad con sus hijos de impulsar el desarrollo en las áreas socioemocionales 

para salir adelante y superarse educativamente dentro de un proceso.  Actualmente, las 

escuelas de niños de edad temprana enfrentan retos en unos sectores de la población.  Los 

encargados de los niños, a la mayoría se les dificultan realizar actividades fuera del 

ámbito escolar donde los padres deben ser parte de la escuela.  Muchos de los padres 

están desprovistos para poder guiar y ayudar a sus hijos en las áreas de desarrollo en 

participación con la escuela.  Se pretende conocer las necesidades que tienen los padres 

para ofrecerles los conocimientos, experiencias de cómo ayudar a sus hijos de 

Kindergarten para que sean seres productivos en el futuro y puedan lograr sus metas 

(Grant & Ray, 2013). 

Estudios recientes en España, apuntan a los beneficios de los programas de 

formación de padres en la participación de la vida escolar de sus hijos (Maganto et al., 

2010).  Otras investigaciones como las de Livingston y Markham (2008), así como las de 

Lara, y Naval (2012) presentaron múltiples dimensiones y niveles de aplicación de la 

participación de los padres en la educación de sus hijos.  Entre esas dimensiones se 

señaló un ámbito en específico de la participación de los padres en la escuela.  Dicha 

participación puede ser entendida como participación cívica, social o incluso la política; 
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dependiendo de las circunstancias en que se lleve a cabo.  A base de esto, se plantea si la 

escuela es realmente una de aprendizaje.  De este modo, la participación en la escuela 

puede tomar un enfoque distinto al habitual: no se trata tanto de si la práctica rutinaria de 

la participación puede mejorar y consolidar la libertad de la esta sino de si se fomenta la 

participación y se benefician tanto la escuela como la comunidad.  Si la respuesta es 

afirmativa, la participación resulta ser efectiva a la labor educativa.  Según Naval (2003), 

la participación de los padres en la escuela es importante, para el ambiente escolar de sus 

hijos.  Este planteamiento proviene de la idea en que los padres son los verdaderos 

protagonistas de la escuela.  Si los padres están integrados, la escuela funciona, y si no lo 

están, es más difícil que funcione.  Es la familia, la que necesita de la escuela en primer 

lugar; pero para conseguirlo, la misma necesita la integración de la familia.  

Por su parte, Epstein (2011) indicó en su investigación llevada a cabo en los 

Estados Unidos que el concepto “partnership” o sea “camaradería” es la mejor solución 

para conseguir una implicación eficaz de los padres.  Partnership se basa en la 

responsabilidad compartida en casa, en la escuela y en la comunidad para el aprendizaje y 

desarrollo de los niños.  Los estudiantes son el centro de este.  

Implicaciones prácticas de la investigación  

Las implicaciones prácticas de esta investigación fue la participación de los 

padres en las destrezas de desarrollo social y emocional de sus hijos según el avalúo de 

los maestros de kindergarten.  La interacción social y emocional se convirtió en unos 

procesos que están constituidos en la vida de los seres humanos (Vygotsky, 1978).  De 

acuerdo con la teoría sociocultural (Vygotsky, 1934), el desarrollo mental, lingüístico y 

social de los niños está apoyado y mejorado por la interacción social con otros niños. 

Según dicho autor, no es posible entender el desarrollo del niño sino se conoce la cultura 
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donde se cría o se desarrolla.  El ser humano desde el nacimiento es un individuo social. 

Además, indicó que, el desarrollo cognitivo de los individuos se encuentra directamente 

relacionado con la interacción social en el marco de la cultura dominante.  Refiriéndose 

que responde al proceso de socialización donde el desarrollo de la persona está 

directamente relacionado con la cultura dominante.  Por tal razón, la investigadora 

consideró pertinente analizar la participación de los padres y encargados dentro de la 

enseñanza de sus hijos en la educación desde los grados primarios.  Dicha participación, 

se analizó desde el punto de la planificación de los maestros del programa de 

kindergarten del Departamento de Educación de Puerto Rico.   

Esta investigación aportó de manera positiva para el beneficio de los estudiantes 

directamente en su proceso de enseñanza aprendizaje.  Se identificaron diversas técnicas 

que aportarán a la planificación de los maestros para que estos puedan contar con la 

participación de los padres en el proceso de la educación de sus hijos. 

Relevancia social de la investigación  

La familia es el punto de partida para llevar una educación social y emocional a 

sus hijos.  Para desarrollar competencias sociales y emocionales en los niños es 

imprescindible que los docentes y padres sean un modelo de comportamiento para ellos, 

en su área socioemocional.  Se reconoció a la familia como la principal fuente de 

transmisión de conocimientos y de modos de pensar y actuar.  Igualmente, la escuela 

representa uno de los contextos principales para la exteriorización de normas y valores 

necesarios sobre todo en el proceso de aprendizaje. 

Dado que la familia es la primera institución educativa donde un niño se inicia en 

el desarrollo de las destrezas cognoscitivas, sociales y emocionales, es esta institución la 

que va formando a este como individuo dentro de una sociedad.  Un padre que participa 
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de actividades educativas de su hijo se convierte en un ejemplo a seguir y le enseña al 

mismo a ser un individuo responsable social y emocionalmente (Epstein, 2011).  

Importancia del fundamento teórico de la investigación  

Vygotsky (1935), en su teoría del aprendizaje sociocultural expresó que desde el 

nacimiento los niños traen unas experiencias previas y pasan a la próxima zona de 

desarrollo con ayuda de otros que son los padres.  Además, expuso que los adultos son 

guías para el estudiante, para que estos vayan desarrollándose gradualmente en sus 

procesos educativos.  Este apoyo temporal ofrece a los padres y maestros, ayuda a dichos 

estudiantes a que realicen actividades por sí mismo.  Por otro lado, Piaget (1952), en su 

teoría señaló que los niños de edad temprana desarrollan la asimilación, acomodación y el 

equilibrio mental por medio de las experiencias vividas.  Según este autor, el desarrollo 

humano es producto de la interacción entre herencia biológica y el medio ambiente donde 

el individuo construye su conocimiento.  De otra parte, para Goleman (2005), los niños 

con una inteligencia emocional desarrollada se comportan en la sociedad con gran 

capacidad y compromiso al asumir sus responsabilidades como individuos.  Son 

solidarios, expresan sus sentimientos de manera abierta y se comunican de una manera 

fluida.  Señaló a su vez, que cada individuo desarrolla la capacidad de sentir, entender, 

controlar y modificar los estados anímicos propios y ajenos y esto se reflejará en la forma 

en que maneje las relaciones con otros. 

Objetivos de la investigación  

Estos objetivos estuvieron alineados con la pregunta principal de la investigación. 

El Departamento de Educación solicita el avaluó de destrezas, fortaleza o limitaciones de 

los estudiantes de Kindergarten.  Este documento se entrega cuatro veces al año y es 
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discutido con los padres.  Razón por la cual, el problema va dirigido a la actitud, la 

importancia y el valor de la participación de los padres de estudiantes de kindergarten en 

el desarrollo de destrezas sociales y emocionales, según el avalúo, que exponen los 

maestros del Programa Kindergarten del Departamento de Educación de Puerto Rico. 

(DEPR, 2017).  

A continuación, se exponen los objetivos de la investigación: 

• Describir, analizar y evaluar la relación entre la actitud de los maestros de 

Kindergarten hacia la participación de los padres en el desarrollo de destrezas 

sociales y destrezas emocionales en estudiantes de kindergarten según el avalúo 

de los maestros participantes. 

• Describir, analizar y evaluar la relación entre la importancia de la participación de 

los padres en el desarrollo de destrezas sociales y emocionales en estudiantes de 

kindergarten según el avalúo de los maestros participantes. 

• Describir, analizar y evaluar la relación entre el valor de la participación de los 

padres en el desarrollo de destrezas sociales y emocionales en estudiantes de 

kindergarten según el avalúo de los maestros participantes.  

La participación de los padres implicó una integración en las actividades de 

enseñanza y el avalúo que realizan los maestros del Programa de Kindergarten del 

Departamento de Educación de Puerto Rico, en las destrezas sociales, emocionales, y 

cómo esta puede lograr las expectativas curriculares de dicho programa.   

Pregunta de investigación 

• ¿Qué relación existe entre las actitudes, la importancia y el valor de la 

participación de los padres de estudiantes de kindergarten en el desarrollo de 
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destrezas sociales y emocionales, según el avaluó, que exponen los maestros del 

Programa Kindergarten del Departamento de Educación de Puerto Rico? 

Subpreguntas de investigación 

• ¿Qué relación existe entre la actitud de los maestros de Kindergarten hacia la 

participación de los padres en el desarrollo de destrezas sociales en estudiantes de 

kindergarten según el avalúo de los maestros participantes?  

• ¿Qué relación existe entre la actitud de los maestros de kindergarten hacia la 

participación de los padres en el desarrollo de destrezas emocionales en 

estudiantes de kindergarten según el avalúo de los maestros participantes? 

• ¿Qué relación existe entre la importancia de la participación de los padres en el 

desarrollo de destrezas sociales en estudiantes de kindergarten según el avalúo de 

los maestros participantes? 

• ¿Qué relación existe entre la importancia de la participación de los padres en el 

desarrollo de destrezas emocionales en estudiantes de kindergarten según el 

avalúo de los maestros participantes? 

• ¿Qué relación existe entre el valor de la participación de los padres en el 

desarrollo de destrezas sociales en estudiantes de kindergarten según el avalúo de 

los maestros participantes? 

• ¿Qué relación existe entre el valor de la participación de los padres en el 

desarrollo de destrezas emocionales en estudiantes de kindergarten según el 

avalúo de los maestros participantes? 
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Hipótesis de la investigación  

Ha.1: ¿Existe una relación significativa entre la actitud de los maestros de Kindergarten 

hacia la participación de los padres en el desarrollo de destrezas sociales y destrezas 

emocionales en estudiantes de kindergarten según el avalúo de los maestros 

participantes?  

Ho.1: ¿No existe una relación significativa entre la actitud de los maestros de 

Kindergarten hacia la participación de los padres en el desarrollo de destrezas sociales y 

destrezas emocionales en estudiantes de kindergarten según el avalúo de los maestros 

participantes?  

Ha.2: ¿Existe una relación significativa entre la importancia de la participación de los 

padres en el desarrollo de destrezas sociales y emocionales en estudiantes de kindergarten 

según el avalúo de los maestros participantes?  

Ho.2: ¿No existe una relación significativa entre la importancia de la participación de los 

padres en el desarrollo de destrezas sociales y emocionales en estudiantes de kindergarten 

según el avalúo de maestros participantes?  

Ha.3: ¿Existe una relación significativa entre el valor de la participación de los padres y 

el desarrollo de destrezas sociales y emocionales en estudiantes de kindergarten según el 

avalúo de los maestros participantes? 

Ho.3: ¿No existe una relación significativa entre el valor de la participación de los padres 

y el desarrollo de destrezas sociales y emocionales en estudiantes de kindergarten según 

el avalúo de los maestros participantes?  
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Marco teórico 

En esta sección del marco teórico se analizó cada una de estas teorías y 

finalmente, se analizó y evaluó cómo dichas teorías aplicaron al problema de la 

investigación de este estudio.  Las teorías que componen el marco teórico son: la teoría 

sociocultural de Vygotsky (1934), teoría del desarrollo cognoscitivo de Piaget (1952) y la 

teoría de la inteligencia emocional de Goleman (1995).  

Teoría sociocultural  

La teoría sociocultural de Vygotsky (1934) describió el desarrollo mental, como 

el juego que fomenta el desarrollo social y el lenguaje de los niños.  Para Vygotsky, la 

interacción social y el aprendizaje fomentan el desarrollo en los niños comenzando desde 

el nacimiento.  Vygotsky en su teoría, se basó en la interacción social de los niños en el 

concepto zona de desarrollo próximo para describir el alcance del aprendizaje en una 

situación dada.   

Según el autor los adultos sirven de guía para el estudiante gradualmente en los 

procesos educativos.  Los padres y maestros deben brindarles un apoyo a los niños, hasta 

que este logre realizar las actividades por sí mismo.  Señaló la importancia que tiene el 

apoyo social en el desarrollo cognitivo de los estudiantes durante su ambiente diario con 

otros.  La cultura y el lenguaje son parte importante en las personas para adquirir 

destrezas de pensamiento, expresar ideas y exponer argumentos.  

En ocasiones los niños de edad temprana no pueden realizar ciertas tareas 

educativas de manera independiente; necesitan ayuda de un adulto que evoque y motive 

la función mental.  El desarrollo de actividades padres e hijos promueven que estos sean 

capaces de ejecutar la tarea luego sin ayuda del adulto.  El principio fundamental de la 
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teoría socio cultural de Vygotsky (1934) ha sido, comprender el desarrollo cognitivo y 

psicológico y entender y analizar las relaciones sociales en las que éste se desenvuelve. 

Además, expuso que los niños reflejan su ambiente de desarrollo en la sociedad, 

mostrado desde el hogar hasta la escuela (Vygotsky, 1978). 

Sin embargo, para Vygotsky, el impacto que ejerce el ambiente social del 

individuo en el desarrollo de sus facultades psicológicas y sus emociones para realizar 

procesos mentales.  Hizo énfasis en el valor de las relaciones y estructura sociales para el 

desarrollo en su ambiente.  El individuo asume un papel activo en los procesos de 

pensamiento y a la vez es un ser activo en la sociedad que interactúa con los demás. 

Expresó que el aprendizaje tiene lugar en un entorno social y cultural y que el mismo 

comienza con la interacción de adultos.   

Según Vygotsky, los niños de edad temprana se relacionan con el contexto social 

a través del lenguaje hablado o escrito, actividades simbólicas y acciones que el niño 

planifica.  Los preescolares logran establecer una relación entre el lenguaje y la acción a 

través de su interacción con los demás.  Una vez el niño pasa por las experiencias innatas 

previas, con ayuda de un adulto capacitado, es guiado a próximas experiencias que lo 

llevan a nuevos niveles de conducta y los hace más capaces de guiar sus 

comportamientos donde puede lograr metas nuevas.  Estas personas pueden ser: el 

maestro, los padres, la familia, la comunidad y los pares, entre otros.   

Los problemas sociales influyen a que las familias se desconecten en su rol de 

padre educador.  La falta de experiencias en el hogar o su ambiente limita a los niños a 

desarrollarse y crecer adecuadamente.  El proceso de desarrollo social del niño ocurre en 

un contexto familiar, social y cultural específico; a través de las interacciones con los 
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otros el niño aprende valores, normas y creencias propias de la cultura (Vygotsky, 1934). 

En el área sociocultural, este describió el desarrollo mental, social y el lenguaje de los 

niños como un proceso primordial que hay que enfatizar con actividades. 

Teoría del desarrollo cognoscitivo 

La teoría del desarrollo cognoscitivo de Piaget (1952) explicó cómo los 

individuos perciben, piensan, entienden y aprenden.  Los niños organizan, estructuran, y 

reestructuran continuamente las experiencias relacionadas con los esquemas previos de 

pensamiento.  De acuerdo con Piaget el proceso de adaptación en el nivel intelectual son 

esquemas de estructuras mentales, estas se dan por asimilación, acomodación y equilibrio 

en cada persona.  Los niños de edad temprana desarrollan la asimilación, acomodación y 

el equilibrio mental por medio de las experiencias vividas.  La información previa de 

experiencias del sujeto las lleva al conocimiento nuevo donde los reestructuran al sistema 

con el aprendizaje de los estudiantes que tienen implicaciones persistentes en la 

educación preescolar; los niños son aprendices activos que construyen y reconstruyen el 

conocimiento e interactúan con el ambiente social.  

De acuerdo con Piaget (1952), en las etapas de desarrollo cognoscitivo, el niño 

desarrolla sus habilidades y enfrentan a diferentes situaciones en la vida.  Estas etapas se 

entrelazan unas con las otras; el niño toma parte activa en su propio aprendizaje.  La 

etapa sensomotriz, comienza desde el nacimiento hasta dos años; el niño responde a 

través de los sentidos y va organizando su sentido del medio ambiente para su 

aprendizaje donde reconoce eventos, objetos a su alrededor y a otras personas. 

La etapa del desarrollo preoperacional, desde los 2 años hasta los 7 años es la 

etapa donde emerge la función simbólica en la edad temprana.  Esta etapa es donde el 
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niño se inicia en la escuela y donde los padres son el factor primordial en su educación.  

A través de esta etapa es donde comienza el desarrollo del lenguaje oral y escrito, las 

expresiones gráficas y artísticas, el juego dramático y la expresión musical.  Los niños 

comienzan el pensamiento lógico; desarrollan las habilidades de aprender y comprenden 

las funciones de las cosas a su alrededor.  Estos están modificando en su pensamiento la 

asimilación, la acomodación, el equilibrio para el balance de sus estructuras mentales en 

su aprendizaje. 

La siguiente etapa es la de las operaciones concretas de 7 a 12 años donde los 

niños han tenido unas experiencias educativas en los grados primarios.  En esta etapa, 

estos comienzan a tener una visión de las cosas más específicas.  También hay otra etapa 

conocida como operaciones formales o abstractas.  Esta etapa es de 12 años en adelante, 

y es donde el estudiante afronta situaciones y problemas, y comprende lo que lo rodea en 

el ambiente. 

Según Piaget (1952), el desarrollo humano es producto de la interacción entre 

herencia biológica y el medio ambiente donde el individuo construye su conocimiento.  

La experiencia física directa y la transmisión social de la escuela facilitan los procesos de 

adaptación y organización y contribuyen al desarrollo integral de la niñez.  A tenor con 

los planteamientos del desarrollo humanos según Piaget, a continuación, se presenta la 

Tabla 1.  
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Tabla 1 

Etapas del desarrollo cognoscitivo 

Etapa  Desarrollo cognitivo 

Sensoria motora: (0 – 2 años) Utiliza el sistema sensomotriz de chupar, 

agarrar y de grandes actividades corporales. 

Preoperacional: (2 -7 años) Depende de representaciones concretas, 

utiliza el mundo ahora y aquí, egocéntrico, 

todo ligado a su sentido. 

Operaciones concretas: (7-12 años) Es capaz de llevar a cabo procesos de cambio 

de opinión estructura en tiempo y espacio. 

Operaciones fórmales (1-en Adelante) Es capaz de manejar problemas verbales e 

hipotéticos, puede razonar, no depende de lo 

concreto. 

Nota. Fuente primaria: www.psicopedagogía.com  

En la Tabla 1 se exponen las etapas del desarrollo cognoscitivo que evoluciona en 

el individuo según su crecimiento y desarrollo por edad.  Las etapas se enfocan en el 

desarrollo cognitivo desde el nacimiento de un individuo en adelante.  Para los efectos de 

esta investigación se le brindará un enfoque directo a la etapa Preoperacional, ya que la 

misma guarda una relación directa con las variables del estudio.  

Teoría de la inteligencia emocional  

 La teoría de la inteligencia emocional de Goleman (2007) es la capacidad de sentir, 

entender, controlar y modificar los estados anímicos propios y ajenos; esto se reflejará en 

la forma en que maneje las relaciones con otros.  La inteligencia es considerada como 

una habilidad básica que influye en el desempeño de todas las tareas de índole 

cognoscitivas.  Los principios de la inteligencia emocional fueron clasificados en las 

siguientes cinco categorías: (a) percepción, (b) retención, (c) análisis, (d) emisión, y (e) 

control.  

http://www.psicopedagog/
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La percepción se refiere a cualquier cosa que se incorpore en el ser humano a 

través de uno de sus sentidos, los receptores inmediatamente la convierten en señales 

energéticas.  La retención, corresponde a la memoria, que incluye la retentiva (o 

capacidad de almacenar información) y el recuerdo (la capacidad de acceder a esa 

información almacenada).  El análisis es la función que incluye el reconocimiento de 

pautas y el procesamiento de la información.  La emisión hace referencia a cualquier 

forma de comunicación o acto creativo, incluyendo el pensamiento.  El control por su 

parte es la función requerida a la totalidad de las funciones mentales y físicas.   

De acuerdo con Goleman (2007) existen dos habilidades prácticas de la 

inteligencia emocional, clasificadas en dos áreas a saber: (a) la inteligencia intrapersonal 

y (b) la inteligencia interpersonal.  Al primer grupo de inteligencia intrapersonal 

pertenecen tres habilidades: la autoconciencia, el control emocional y la capacidad de 

motivarse y motivar a los demás.  En el segundo grupo de inteligencia interpersonal 

pertenecen dos habilidades: la empatía y las habilidades sociales.  Expuestas las teorías 

que han enmarcado esta investigación, a continuación, se muestra la Tabla 2. 
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Tabla 2 

Enfoque comparativo de teorías 

Teoría Sociocultural de 

Vygotsky (1934) 

Teoría de Inteligencia 

Emocional de 

Goleman (1995) 

Teoría de Desarrollo 

Cognitivo de Piaget 

(1952) 

En el proceso de 

adquirir la cultura, el 

niño es un receptor 

activo en el cual la 

participación de los 

adultos que lo rodean es 

indispensable. 

 

Un niño nace y necesita 

la ayuda de un adulto 

para lograr su 

independencia mediante 

la educación. 

Inteligencia emocional 

es la capacidad de 

percibir y canalizar las 

emociones. 

Se desarrolla durante 

los primeros 0 a 6 

años.  

 

La familia y el 

ambiente que los 

rodea juegan un papel 

importante en la 

formación de esta. 

La cultura tiene mucha 

influencia en el 

desarrollo cognitivo.  

El entorno 

sociocultural del niño 

juega un papel 

importante en su 

desarrollo cognitivo. 

La interacción social 

enseña al niño sobre el 

mundo y les ayuda a 

desarrollar a través de 

las etapas cognitivas. 

Nota. Fuente: Vygotsky 1934, Goleman 1995 y Piaget 1952 

Análisis de las teorías del marco teórico  

Para conceptualizar la presente investigación se utilizaron las teorías de Vygotsky 

(1934), Piaget (1952) y Goleman (1995).  Estas teorías explican cómo los individuos 

pueden resolver cada situación, conflictos o crisis cuando han logrado superar las etapas 

del ciclo de vida.  En la teoría cognoscitiva, Piaget (1952) expuso que nuestras 

capacidades mentales evolucionan a través de una serie de etapas cualitativamente 

diferentes entre sí.  Pensaba que la mente no se limita a responder a los estímulos, sino 

que crece, cambia y se adaptan al mundo.  Estas etapas del desarrollo comienzan desde 

los primeros niveles del niño hasta a los más altos, importantes en el crecimiento y 

desarrollo de estos (Craig & Baucum 2009). 

Vygotsky (1934), en su teoría sociocultural, expuso que el desarrollo cognoscitivo 

está integrado a los contextos social y cultural del niño.  La interacción social es clave en 
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el aprendizaje del estudiante para el desarrollo de destrezas sociales.  Por esta razón es 

importante la colaboración con compañeros o adultos para alcanzar nuevos 

conocimientos y habilidades, concepto que denominó la zona de desarrollo proximal, 

(Craig & Baucum, 2009). 

Goleman (1995), con su teoría de inteligencia emocional dio énfasis al desarrollo 

del potencial social y emocional como base para el desarrollo humano.  La inteligencia 

emocional es la base para el desarrollo cognitivo. 

Las teorías utilizadas en la presente investigación están basadas en el desarrollo 

social y emocional de los niños de edad temprana.  A través de las teorías se demuestra 

cómo los niños van adquiriendo destrezas para lograr desarrollarse en un ambiente 

educativo, social y emocional.  Estas teorías ofrecerán el fundamento teórico a la 

pregunta de investigación, ¿Qué relación existe en las actitudes, la importancia y el valor 

de la participación de los padres de estudiantes de kindergarten en el desarrollo de 

destrezas sociales y emocionales, según el avalúo que exponen los maestros del Programa 

de Kindergarten del Departamento de Educación de Puerto Rico? 

Aplicación de las teorías al problema  

Para efectos de la presente investigación acerca del análisis de la participación de 

los padres y el desarrollo de las actividades de enseñanza, en las destrezas sociales y 

emocionales que planifican los maestros del programa de Kindergarten, del 

Departamento de Educación de Puerto Rico, la teoría sociocultural de Vygotsky (1934) 

destacó los diálogos cooperativos en el desarrollo cognoscitivo, entre los niños y sus 

compañeros tutores mayores.  Las teorías ofrecieron el trasfondo de los procesos que han 

aparecido y evolucionado en el ser humano en las actividades compartidas para el 



 
 

32 
 

aprendizaje en el área social, emocional y cognitivo (Craig & Baucum, 2009).  La 

información provista de las teorías de Piaget (1952), Vygotsky (1934) y Goleman (1995), 

nos facilita entender la relación entre el desarrollo social y emocional con el aprendizaje 

de los niños de edad temprana escolar. 

Cabe señalar, que las teorías utilizadas estuvieron fundamentadas en el 

constructivismo y el humanismo, con énfasis en el estudio de la etapa preoperacional de 

los estudiantes de kindergarten.  Estas teorías ofrecieron un marco de referencia útil para 

la comprensión del desarrollo social y emocional de la niñez temprana en la integración 

de padres en la escuela.  Vygotsky (1934) presentó unos procesos que influyen y 

modifican el comportamiento humano.  Refiriéndose a herramientas de adaptación 

intelectual para describir las estrategias que permiten a los niños utilizar las funciones 

mentales básicas más efectivamente y de forma más adaptativa, las cuales están 

culturalmente determinadas.  Señaló que, a través de la interacción con el ambiente 

sociocultural, estas funciones mentales evolucionan hacia estrategias y procesos mentales 

más sofisticados y efectivos, conocidas como las funciones mentales superiores. 

La teoría sociocultural está basada en el concepto la zona de desarrollo próximo, 

que indica la distancia entre en nivel de desarrollo afectivo y su desenvolvimiento del 

alumno.  Para el teorizante, el ambiente es parte de la socialización.  Las etapas del 

desarrollo humano pueden alterarse o invertirse según las experiencias positivas o 

negativas recibidas, los ajustes que se realicen a los conflictos o situaciones vividas.  El 

proceso de desarrollo social del niño ocurre en un contexto familiar, social y cultural 

específico, a través de las interacciones con los otros el niño aprende valores, normas y 

creencias propias de la cultura.  En el área sociocultural, se describió el desarrollo mental, 
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social y el lenguaje de los niños como algo primordial que hay que enfatizar por medio de 

actividades.  Según la teoría sociocultural, los niños son pequeños curiosos que participan 

de manera activa del aprendizaje y descubrimientos de nuevos principios, ya que 

aprenden por medio de participación guiada. 

La familia se constituye en la principal fuente de transmisión de conocimientos y 

de modos de pensar y actuar.  Igualmente, la escuela representa uno de los contextos 

propicios para la exteriorización de normas y valores necesarios sobre todo en el proceso 

de aprendizaje.  Por otra parte, Piaget (1952) indicó dos procesos: asimilación y 

acomodación para las estructuras mentales de individuo.  La asimilación se refiere a 

cuando los niños incorporan la información del medio ambiente a un esquema y la 

acomodación es cuando el niño ajusta la nueva información convirtiéndose en los 

esquemas mentales. 

Delimitación del problema de investigación 

La pregunta de la investigación, ¿Qué relación existe en las actitudes, la 

importancia y el valor de la participación de los padres de estudiantes de kindergarten en 

el desarrollo de destrezas sociales y emocionales, según el avalúo que exponen los 

maestros del Programa Kindergarten del Departamento de Educación de Puerto Rico? 

En este contexto, la investigación se delimitó a una muestra de 30 maestros del Programa 

de Kindergarten del Departamento de Educación de Puerto Rico, en el Distrito Escolar de 

Cabo Rojo.  Además, se delimitó a los siguientes aspectos: 

• Es una investigación de carácter descriptivo de relaciones de variables, no 

considera administrar o manipular variables con la intención de analizar causa y 

efecto.  
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• Las muestras utilizadas fueron de las áreas escolares escogidas del Distrito    

Escolar de Cabo Rojo que sirven los grados de Kindergarten del Departamento de 

Educación de Puerto Rico. 

• Solamente fueron consideradas las variables de destrezas sociales y destrezas 

emocionales del maestro en el Programa de Kindergarten del Departamento de 

Educación de Puerto Rico. 

• La investigación fue descriptiva con análisis cuantitativos de coeficientes de 

correlación y los datos e información solamente fueron recopilados mediante el 

uso de dos cuestionarios que voluntariamente completaron los maestros 

participantes.  

Definiciones conceptuales y operacionales de variables 

• Actividades de enseñanza: Se le conoce como actividades de enseñanza al 

procedimiento que se realizan con el fin de facilitar el proceso del aprendizaje a 

los estudiantes (Cooper, 1999).  Este término se define operacionalmente como 

los métodos utilizados por los maestros para que los estudiantes adquieran un 

aprendizaje y un conocimiento en distintas áreas.  

• Destreza social de Kindergarten: Son las conductas específicas, es el proceso 

mediante el cual el niño aprende habilidades, actitudes, conocimientos y 

conductas (hábitos, normas, reglas) que le permiten relacionarse con los demás 

positiva o negativamente y consigo mismo, aprendizaje que tiende a permanecer 

durante toda la vida (Educación inicial, 2009).  El presente término se define 

operacionalmente como el proceso donde los niños interactúan (por lo general de 

manera verbal) con el fin de relacionarse con los demás y tomar decisiones.  
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• Destreza emocional de kindergarten: Se refiere a determinadas habilidades 

emocionales que dentro de los primeros años de vida de un niño es una garantía 

del éxito en el futuro desarrollo social y emocional (Moreno, 2002).  El presente 

término se define operacionalmente como la manera en que los niños puedan 

ejercer cualquier actividad que involucre sus sentimientos, siendo el proceso en 

el que pueda distinguir las emociones, identificarlas, manejarlas, expresarlas y 

controlarlas.  Es un proceso donde se involucrarán tanto los aspectos consientes 

como los inconscientes en el niño.  

• Programa de Kindergarten: Es un programa de educación para la niñez, que tiene 

como visión alcanzar la calidad y la excelencia educativa al promover el 

desarrollo integral del niño; y al atender sus necesidades, intereses y talentos, 

mediante un currículo integrado que propicie la investigación, la creatividad, la 

solución de problemas, y el desarrollo del lenguaje y del humanismo (DEPR, 

2017).  Este término se define operacionalmente como la guía utilizada por los 

maestros del Departamento de Educación con las destrezas a cubrir dentro del 

nivel preescolar. 

• Padres y/o encargados: Persona a cargo de la crianza y educación de un menor; 

así como de tomar las decisiones correspondientes del mismo (Cantón, 1996). 

Este término se define operacionalmente como la persona que vive bajo un 

mismo techo de un menor, teniendo a cargo su cuido, la educación, el albergue, 

los alimentos y contribuyen a su desarrollo moral, social y educativo.  Se incluirá 

a su vez, a toda persona que realiza las funciones de los padres cumpliendo con 

sus deberes y responsabilidades ya sean sus padres biológicos, padres adoptivos, 
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los tutores del niño, un adulto, los abuelos, tíos u otras personas a cargo 

legalmente. 

• Participación de los padres: es un proceso en el cual se favorece la inclusión de 

voces diferentes, se propicia la mirada crítica hacia la comunidad escolar y se 

potencian y facilitan las herramientas para la transformación del aprendizaje 

(Carta Circular #9 2008-2009).  Este término se define operacionalmente como la 

inclusión padre, madres, tutores o encargados de los menores en el proceso de 

enseñanza y aprendizaje de estos. 

• Avalúo de los maestros: proceso continuo de recogida de información a través de 

diversas actividades con el propósito de dar seguimiento para mantener niveles 

óptimos de calidad durante el proceso de enseñanza-aprendizaje (Vera, 2002). 

Este término se define operacionalmente como la evaluación que realizarán los 

maestros a la participación de los padres en el proceso de enseñanza-aprendizaje 

de sus hijos. 

• Actitud: Proviene del latín “actitûdo” estar firme, se refiere al estado de ánimo 

que se expresa de cierta manera.  O sea, esa forma en que enfrentamos la vida y 

sus circunstancias (Real Academia Española, 2018).  Este término se define 

operacionalmente como la manera en que se manifiestan los padres según el 

avalúo de los maestros y esta se clasificará en positiva o negativa. 

Este capítulo ha planteado la necesidad de analizar la participación de los padres 

en el desarrollo de las actividades de enseñanza en destrezas sociales y destrezas 

emocionales, que planifican los maestros del Programa de Kindergarten del 

Departamento de Educación de Puerto Rico para la formación de dichas destrezas.  Para 
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llevar a cabo dicho análisis, se utilizó como base las teorías de Vygotsky (1934), Piaget 

(1952) y Goleman (1995). 
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Capítulo II 

Revisión de la literatura 

 

 La revisión de la literatura permitió de manera efectiva analizar y comprender los 

distintos temas relacionados con las variables de la presente investigación.  En este 

capítulo se presentó la revisión de literatura de investigaciones recopiladas y relacionadas 

con las variables bajo estudio.  Estas son: las actitudes, la importancia y el valor de la 

participación de los padres de estudiantes de kindergarten en el desarrollo de destrezas 

sociales y emocionales, según el avalúo que exponen los maestros del Programa 

Kindergarten del Departamento de Educación de Puerto Rico.  Así mismo, se presentó el 

resumen de los hallazgos pertinentes, las limitaciones y las aportaciones de la revisión 

literaria. 

Actitudes, importancia y valor de la participación de los padres 

Brannon y Dauksas (2012) realizaron un estudio acerca del impacto de la lectura 

dialógica en madres de nivel escolar bajo para el National Teacher Education Journal.  

La muestra consistió en veintiuno padres de niños matriculados en el programa preescolar 

que reciben los entrenamientos.  Diez de las participantes indicaron niveles bajos de 

educación (menor educación superior) mientras que once participantes indicaron niveles 

más altos de educación (por lo menos educación superior).  Se midió el lenguaje 

expresivo de los niños con Individual Growth Developmental Indicators (IGDI) en una 

preprueba y una posprueba.  El resultado de este estudio indicó que no hay mucha 

diferencia entre la interacción de los padres con ambos niveles educativos y sus hijos.  
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Sin embargo, hubo una diferencia significativa entre la interacción de los niños 

con los padres.  Los niños de madres de alto nivel de educación fueron capaces de 

responder al texto y contestar preguntas haciendo la conexión personal más 

significativamente.  También, los participantes obtuvieron puntuaciones más altas en la 

posprueba sobre palabras correctas. 

Duranovic et al. (2011), en el estudio The Role Played by the Education Level of 

Parents and the Geographical Situation of the Preschool Institution in the Development of 

Specific Skills Related to Reading, se concentraron en los niños de etapa prescolar que 

vienen de familias donde sus padres tienen diferentes niveles de escolaridad y donde las 

instituciones prescolares están en diferentes áreas para así determinar el desarrollo en los 

niños de ciertas destrezas que facilitan la lectura.  

La muestra consistió en 505 niños y niñas entre las edades de 4 a 6 años.  Se 

utilizó la prueba, The Dyslexia Early Screening Test –Second Edition (DEST-2) para 

examinar a los estudiantes.  Los resultados demostraron que el desarrollo de destrezas en 

discriminación fonológica, rima, detección del sonido de la primera letra y el 

reconocimiento de dígitos está conectado con el nivel de escolaridad de ambos padres. 

Destrezas de asociación y de vocabulario estaban conectadas con el nivel de escolaridad 

de la madre, mientras que el reconocimiento de letras está conectado con el nivel de 

escolaridad del padre.  Diferencias en todas las destrezas específicas están relacionadas 

con la lectura.  

Renk y Phares (2007) publicaron en la revista, Child Fam Stud, un estudio 

titulado: Maternal and Paternal Perception of Social Competence in Children and 

Adolescents que examinó la percepción maternal y paternal de la competencia social en 
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los niños.  Ciento cuarenta y siete padres clasificaron escenarios que representan niños 

que varían en edad, género, y competencia social.  Los padres también completaron 

cuestionarios evaluando la cantidad de tiempo que pasan con sus propios hijos, su 

identidad de género, los síntomas psicológicos y su afectividad.  Los resultados indicaron 

que la cantidad de tiempo que los padres pasan con los hijos estaba relacionada con los 

índices maternales y paternales, mientras que la afectividad estaba relacionada con los 

índices paternales.  En contraste, la identidad de género y los síntomas psicológicos no 

están relacionados con los índices de competencia social.  Finalmente, se encontró una 

interacción entre el género del padre y el nivel de competencia social representada en los 

escenarios que calificaron, sugiriendo la importancia de examinar la percepción de ambos 

madre y padre cuando se evalúa la competencia social.  

En un estudio que realizaran Respler-Herman et al. (2012), titulado Parenting 

Beliefs, Parental Stress, and Social Support Relationships examinaron la relación entre el 

estrés parental y el apoyo social a las creencias de los padres y su comportamiento.  Una 

muestra de 87padres proveyó sus puntos de vista concernientes a la importancia de las 

características parentales y también al nivel de estrés y la percepción del soporte social.  

Para recolectar los datos se utilizó el Parent Behavior Importance Questionnaire-Revised 

(PBIQR), una versión revisada del PBIQ (Mowder y Shamah, 2011), Parenting Stress 

Index-Short Form (PSI-SF; Abidin, 1995) y The Multidimensional Scale of Perceived 

Social Support (MSPSS; Zimet et al., 1988).  Los resultados de este estudio revelaron que 

en general, menos estrés parental está relacionado con percepciones parentales más 

positivas, mientras que más estrés parental está relacionado a percepciones parentales 

menos positivas. 
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Participación de los padres en la educación  

El concepto participación de los padres ha sido estudiado y analizado desde varios 

puntos de vista a través del tiempo.  Para efectos de la investigación se ha partido de una 

idea de participación que se puede entender como una relación de comunicación, 

coordinación y cooperación entre los agentes de la comunidad educativa, con la actitud 

de coincidir y compartir objetivos educativos generales comunes según así lo indicaron 

García y Sánchez (2006).  

En lo concerniente a los aspectos inherentes a la presente investigación, se 

procura determinar cuáles fueron los elementos que pueden ayudar a los padres y a los 

maestros a trabajar en colaboración, formando alianzas de trabajo eficiente.  Si se desea 

mejorar el currículo de los niños de kindergarten, es de suma importancia identificar la 

necesidad de los padres para lograr formar parte de las decisiones educativas de su hijo, 

cuyo único propósito sea preparar con el mayor grado de excelencia la formación que se 

le ofrece al niño (Bredekamp & Copple, 2009).  Ambos autores explicaron las relaciones 

recíprocas que deben existir entre la escuela, la familia y la comunidad en la educación de 

niños de edad temprana.  Los educadores deben trabajar en colaboración con los padres y 

mantener una comunicación efectiva de ambas partes.  Deben a su vez, integrar a la 

familia en el rol escolar para el logro de las metas educativas.  Cuando se promueven las 

relaciones escuela y familia se facilita el éxito escolar.   

Gordon y Breivogel (1976) clasificaron la participación de los padres en seis 

tipologías.  Estas son las siguientes: 

1. tradicional, 

2.  toma de decisiones,  
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3. voluntarios en la sala de clases,  

4. ayudantes de maestros,  

5. aprendices, y  

6. maestros de sus hijos en la casa.  

La primera tipología, la tradicional se refiere a que los padres son la audiencia de 

sus hijos y se dedican a observar lo que sucede con ellos.  En cuanto a la segunda 

tipología, la toma de decisiones describe a los padres que forman parte de comités u 

organizaciones escolares donde toman decisiones relacionadas con la escuela o la 

educación de sus hijos. 

La tercera tipología, voluntariados en la sala de clases describe a los padres que 

ayudan a controlar la disciplina y que realizan labores de limpieza y decoraciones en la 

escuela.  La cuarta tipología, ayudantes de maestro describe a los padres que ayudan al 

maestro con las labores docentes tales como: dar la ayuda individualizada y corregir las 

asignaciones de los estudiantes.  La quinta tipología, aprendices describe a los padres que 

participan en las clases relacionadas con su rol de padres y con el desarrollo del niño.  La 

sexta y última tipología, la de maestros de sus hijos en la casa; esta describe a los padres 

que ayudan a sus hijos en cuestiones escolares tales como: realizar sus asignaciones y 

estudiar para sus exámenes.   

También, en la taxonomía que planteó Martinello (1999) agrupó en cuatro 

categorías los estilos de participación de los padres.  En la primera categoría expuso que 

los padres proporcionan las condiciones básicas de crianza, cuidado y protección a los 

hijos para asistir a estos en la escuela y dedicarle tiempo a realizar las tareas en el hogar.  

En la segunda categoría son los padres como maestros que continúan el trabajo que se 
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realiza en la escuela, al involucrarse activamente en la educación de hijos, 

supervisándolos y ayudándolos en el desarrollo de actividades escolares o 

extraprogramáticos.   

En la tercera categoría son los padres como agentes de apoyo en la escuela al 

participar en la implementación de nuevas construcciones al donar materiales educativos 

o didácticos, financiar las compras de estos, acompañar a los niños a diversas actividades 

o visitar las salas de clases.  Este estilo de participación suele afectar a la comunidad, ya 

que su aporte a la escuela no beneficia solo su hijo, sino, también a los demás niños que 

participan en la escuela.  Finalmente, son los padres que afectan directamente en las 

políticas de la escuela, ya sea directamente al seleccionar escuela programas de valores, 

al decidir si su hijo permanece o no en la escuela, a la participación directa en consejos 

escolares, comité de padres, el derecho a voto, como representante de consejo directivo, y 

a los directores de escuelas.  Esta taxonomía se puede plantear dependiendo de la escuela 

y la política pública de cada lugar de implantación.  

Gordon (1976) realizó una descripción de mucha importancia relacionada con la 

participación de los padres.  En la misma presentó cuatro niveles de participación y cómo 

las organizaciones incluyendo las educativas, son influenciadas por esa participación. Los 

niveles de participación fueron identificados como: el microsistema, el meso sistema, 

exosistema y el macrosistema.  El microsistema se refiere al niño y a su familia, mientras 

que el meso sistema describe el vecindario y las instituciones que lo componen.  El 

exosistema describe las políticas locales y su relación con los padres de familia y el 

macrosistema, representa los aspectos sociales, económicos y políticos de la sociedad. 

Dichos niveles se asimilan a la teoría de Bronfenbrenner (2005).   
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Bronfenbrenner (2005), en su teoría ecológica profundizó en el concepto de la 

escuela como ecosistema social y humano.  El autor, señaló que el desarrollo social, 

emocional y cognitivo tiene lugar en entornos sociales inmediatos o microsistemas tales 

como: la familia, la escuela y la comunidad; ya que el ser humano no se puede desarrollar 

por sí solo.  Cada microsistema aporta al desarrollo de la personalidad del niño 

experiencias, conocimiento, actitudes y valores; es donde la familia participa del aspecto 

afectivo, de la formación intelectual y cultural, y donde surge el desarrollo de la 

socialización (Bronfenbrenner, 2005).  Además, este estudioso propuso su teoría ecología 

del desarrollo para involucrar a los padres y a su vez, enriquecer el proceso educativo del 

ser humano.  Los padres deben ocupar el primer lugar como educadores de sus hijos en el 

ámbito escolar, de manera que puedan facilitar el proceso de transición entre hogar y 

escuela; hecho de suma importancia para el crecimiento del niño.  Es decir, la educación 

y la formación del estudiante se desarrollan desde el hogar en un ambiente del cual se 

apodera hasta llegar a la escuela.  

Goleman (1988) explicó la importancia que tiene la relación entre la escuela, la 

familia y la comunidad con su modelo denominado “capital social”.  En dicho modelo se 

explicó que el trasfondo familiar puede separarse en tres componentes principales.  El 

primer componente es el capital económico; definiendo así el ingreso o la riqueza 

familiar.  El segundo componente es el capital humano; refiriéndose a la educación de los 

padres.  El capital humano, se crea según cada individuo va desarrollando sus destrezas y 

capacidades que lo hacen actuar de diferentes maneras y en distintas situaciones.  El 

tercer y último componente es el capital social, refiriéndose así a la relación entre 

individuos, a las normas de conducta y las destrezas sociales que los individuos utilizan e 
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invierten para mejorar y garantizar las oportunidades de tener el éxito en las instituciones 

sociales tales como las escuelas.   

Un año más tarde, Jones (1989) describió la participación de los padres en cuatro 

categorías.  La primera categoría la identificó como el tradicional.  Este se refiere a las 

reuniones entre los padres y los maestros y a cuando los padres participan de manera 

voluntaria en las actividades para recaudar fondos para la escuela.  La segunda categoría 

la describió como la información y presenta a los padres como los receptores pasivos de 

cartas, comunicados referentes a los estudiantes, el presupuesto, el currículo y la 

instrucción.  La tercera categoría se conoce como participación en la escuela; refiriéndose 

a los padres que trabajan en la escuela y reciben un sueldo por su trabajo.  La cuarta y 

última categoría se refiere a los padres que toman decisiones en el desarrollo curricular, 

en la evaluación de programas y en la contratación de maestros y demás personal (Jones 

(1989). 

El rol de los padres en el aprovechamiento académicos de los niños es uno muy 

importante.  Piscano (2006) examinó la relación entre los estilos parentales identificados 

por Baumrind (1971), y el aprovechamiento académico de estudiantes de nivel 

subgraduado de Rowan University en el sur de Nueva Jersey.  La muestra estuvo 

constituida por 41 estudiantes.  El promedio de edad era 19 años.  Pisciano encontró una 

correlación positiva entre el estilo autoritativo (democrático) y el aprovechamiento 

académico.  Por otra parte, no encontró una correlación negativa entre los estilos 

autoritario y permisivo y el aprovechamiento académico según se esperaba.   

En otro estudio Rivers (2008) pretendió determinar la relación entre los estilos 

parentales y el aprovechamiento académico y las influencias inmediatas de la motivación. 
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El estudio consistió, en una muestra de 148 participantes.  Los mismos fueron estudiantes 

de la escuela superior rural del sur central de Georgia.  Dicha investigación reveló que no 

existe una relación significativa positiva entre los estilos parentales y el aprovechamiento 

académico.  Rivers (2008) indicó que estos resultados pueden deberse a que los estilos 

parentales están mediados por otros factores individuales que pudieran fortalecer el 

aprovechamiento académico.   

Por otra parte, Tuner et al. (2009) investigaron la relación entre los estilos 

parentales y el aprovechamiento académico en estudiantes de universidad.  Los 

investigadores tenían como hipótesis que el estilo autoritativo sería un fuerte predictor 

para el aprovechamiento.  Los resultados de este estudio corroboran los hallazgos de 

investigaciones previas que establecían que el apoyo y la calidez de los padres hacia sus 

hijos tienen un importante rol e influyen en la ejecución académica de los estudiantes.   

De acuerdo con Henderson (1987), las actitudes positivas de los padres y las 

expectativas altas influyen en la formación de actitudes de sus hijos.  Livoti (1977) en su 

estudio acerca de las variables que pudieran asociarse con las actitudes de los estudiantes 

hacia el aprendizaje encontró que los estudiantes que percibían en sus actitudes positivas 

hacia el aprendizaje eran favorecidos, distinto a los que no las percibían.  La Torres 

(1989), en su estudio demostró que la influencia de los padres es determinante en el 

desarrollo de las actitudes hacia sus hijos.  Cuando los padres muestran el interés y le 

brindan el apoyo y la ayuda que necesitan, desarrollan en sus hijos mayor motivación y 

actitudes positivas hacia el aprendizaje y el logro académico.  La participación de los 

padres en los quehaceres educativos de sus hijos promueve en sus hijos actitudes 

positivas tanto en los hijos como en los mismos padres.  De acuerdo con Brecher (1986), 
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el involucramiento de los padres en la educación de sus hijos resulta en un mayor 

progreso académico, actitudes más positivas hacia la escuela y menos conducta 

problemática, entre otros.  No solo tiene resultados positivos en los niños, sino que 

también en los padres.  

Grant y Ray (2013) plantearon la necesidad de apuntar a la formación de los 

profesores con un enfoque culturalmente sensible a la relación de las familias o 

participación de las familias.  Dicho enfoque es parte de aceptar la diversidad de los 

estilos familiares como algo que pueda incrementar la vida educativa y el mejor 

funcionamiento en la escuela.  En parte lo ven como una ayuda para los maestros ser más 

considerados al momento de tratar con diversidad de familias y poder comprender el 

funcionamiento y relaciones familiares, así como las implicaciones que tienen para el 

alumno y las dificultades de muchas familias para participar en las escuelas y colaborar 

con la misma.  Por esta misma línea, Hernández y López (2006) propusieron la necesidad 

de una formación específica de la facultad escolar para la participación educativa de las 

familias, como una propuesta pedagógica que permita superar las barreras existentes y 

mejorar la relación entre familias y escuela.   

Fan y Chen (2001) publicaron el artículo Participación de los padres y 

rendimiento académico de los estudiantes: Un metaanálisis., El propósito de este artículo 

fue realizar una síntesis de los trabajos cuantitativos realizados hasta ese momento.  El 

mismo incluyó 25 estudios publicados entre los años 1982 y 1997.  Los resultados 

confirmaron la relación entre la participación familiar y el rendimiento académico, 

igualmente, destacó entre todos ellos las expectativas académicas de los padres.  Se 

observó también una mayor relación cuando el rendimiento académico es medido de 
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forma global, en lugar de áreas de conocimiento.  Mattingly et al. (2002) realizaron una 

síntesis de investigación Evaluating Evaluation: The case of Parent Involvement 

Programs, en la que incluyeron el análisis de 39 investigaciones, desde 1969 a 1998. 

Estas investigaciones estaban relacionadas con la evaluación de distintos programas de 

participación familiar en estudiantes de educación secundaria.  En este trabajo no se 

muestra evidencia que indique una relación entre las intervenciones diseñadas para 

incrementar la participación familiar y la mejora del aprendizaje de los estudiantes. 

Gomáriz et al. (2008) abordaron los aspectos fundamentales de la participación de 

las familias en los centros escolares.  En ellos están presentes las ideas que hacen 

referencia a la consideración de la participación de las familias como un derecho y un 

deber, las situaciones familiares condicionantes de esa relación con los centros escolares 

o las consecuencias de esa participación de las familias en la mejora de la calidad de la 

situación respecto al alumno, el maestro, las mismas familias o el propio sistema 

educativo. 

El comportamiento de las familias en relación con la participación en la educación 

escolar podría quedar definido por algunos elementos particulares.  Según Bolívar 

(2006), Pérez-Díaz et al. (2001), el estudio de las posibles variables situacionales y 

sociodemográficas vinculadas a dicha participación influye en una mejor caracterización 

de los perfiles familiares en cuanto a su participación en la escuela.  Entre estas variables 

asociadas a la participación de las familias se han considerado, con anterioridad, aspectos 

referidos al nivel socioeconómico y cultural.  Las expectativas sociales familiares, ciertas 

actitudes referidas al sentido de pertenencia o al compromiso de las familias con la 

comunidad se constituyen, entre otros aspectos, como una parte de las variables 
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explicativas de los aprendizajes, además de los recursos económicos y de los niveles de 

estudios de los miembros de las familias (Fullán & Stiegielbauer, 2003).  Dichos autores 

subrayaron los antecedentes familiares y las situaciones del hogar como justificadores de 

diferencias en el desempeño de los hijos.  

Destreza social en la edad temprana  

Para Sumaza (1999), el desarrollo social en edad temprana ayuda a incrementar 

los sentimientos, el control personal e incluso la motivación para adaptarse a conductas 

saludables.  Los estados afectivos positivos y el estatus de la persona promueven 

conductas saludables.  De la misma forma añadió que para desarrollar una autoestima de 

alta calidad, ayudará el buen ajuste emocional y social; indicando así que la falta de 

experiencias tanto positivas o negativas en el ambiente del hogar y la escuela limita a los 

niños pequeños a crecer en ambientes deseados educativos.  Los padres son los 

responsables de brindar el respaldo y la estimulación para el desarrollo del yo en sus 

hijos.  A su vez, Sumaza señaló que los padres son el ejemplo para los niños, ya que los 

mismos imitan los modelos que observan y le sirven de experiencias en el ambiente, esto 

ayuda a buscar la estabilidad.  Son los padres los primeros que deben brindar apoyo a sus 

hijos para hacerlos sentir seguros de sí mismos.  

Lacunza y Contini (2009) realizaron el estudio Las habilidades sociales en niños 

preescolares en contexto de pobreza.  El mismo se realizó en Montevideo, Uruguay con 

estudiantes entre las edades de 3 a 5 años en situaciones de pobreza.  Este estudio reflejó 

que las relaciones sólidas como competencia social no se afectan con el nivel de pobreza. 

Los niños demostraron tener habilidades sociales a pesar del contexto de pobreza ya que 
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tuvieron relaciones sólidas en las competencias sociales.  El estudio reflejó la situación 

económica de las familias en que puede variar según su responsabilidad con sus hijos. 

Por otra parte, Jalongo y Renck (2006) realizaron un artículo donde expusieron la 

pertinencia de que el maestro trabaje la competencia social en los niños de edad 

temprana.  En este artículo se proporcionaron muchas razones por las cuales es 

importante enfatizar el desarrollo social competentemente durante los años de educación 

temprana.  Señalaron que muchas veces se asume que la competencia social está limitada 

al desarrollo socio emocional, sin embargo, es importante exponer que no necesariamente 

es de dicha manera.  El desarrollo social también envuelve el desarrollo cognitivo.  Si un 

niño está envuelto en un juego de roles dramáticos y se encuentra con una resistencia de 

parte de otro jugador, las emociones no son suficientes para seguir jugando.  Aprender a 

trabajar y a jugar con los demás es una meta a largo plazo con una base en la educación 

temprana.  Los educadores efectivos de la educación temprana reconocen que el apoyo a 

la competencia social del niño, además de enseñarles destrezas académicas son metas 

compatibles en vez de ser metas competitivas. 

Por su parte, Monjas-Casares (2002) realizó el estudio Las habilidades sociales en 

los años escolares, donde los niños pueden relacionarse con otros y pueden actuar en su 

ambiente.  Cuando los niños dominan las habilidades expresan sentimientos, actitudes, 

comportamientos adecuados para evitar situaciones futuras.  Los resultados reflejaron que 

los niños participantes presentaban dificultad en relacionarse con otros de su edad en 

habilidades sociales.  

La formación de la personalidad es un proceso continuo que abarca la niñez, la 

adolescencia y la adultez (Craig, 2009).  Según esta autora, para la mayoría de los niños, 



51 

 

la niñez media es el periodo de los 6 a 12 años; es un tiempo de crecimiento más tardío 

para el más completo desarrollo de las pautas ya establecidas.  Esta época es de adquirir 

nuevas habilidades y afinar las viejas, desde leer y escribir hasta jugar baloncesto, bailar 

y patinar.  Los niños se dedican a probarse tanto en lo físico como en lo mental, a 

enfrentar los propios retos, así como los que presenta el medio.  De la misma manera, 

explicó la autora que el niño que cumple con éxito las tareas se volverá más capaz y 

seguro de él mismo; el niño que fracasa ha de desarrollar sentimientos de inferioridad y 

un sentido del yo más débil.  

Las etapas del desarrollo humano pueden alterarse o invertirse según las 

experiencias positivas o negativas recibidas, los ajustes que se realicen a los conflictos o 

situaciones vividas.  La niñez es la etapa adecuada para establecer la relación entre padres 

e hijos para lograr alcanzar un desenlace social y emocional desde el hogar y la escuela.  

El teórico Erickson (1963) explicó las etapas del desarrollo de los individuos, como 

periodos de la vida durante las cuales los humanos adquieren experiencias que son 

determinantes para hacer ajustes en el ambiente social y emocional.  Por otra parte, la 

relación entre madres, padres, hijos y la escuela son importantes para fortalecer el 

desarrollo efectivo, social, emocional y espiritual (Papalia & Wendkos, 1992).  Según 

estos autores, la confianza ofrecida logrará una independencia social y emocional. 

Santos (2000) definió ambiente escolar como una red tanto visible como invisible 

de las relaciones interpersonales.  Por otro lado, el National School Climate Council 

(2007) expuso que el clima escolar hace referencia a la calidad y el carácter de la vida del 

centro, basándose en los patrones experienciales de alumnos, padres y personal de la 
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escuela, reflejando sus normas, objetivos, valores, relaciones interpersonales, prácticas de 

enseñanza-aprendizaje y estructura organizacionales.   

De este modo, es preciso destacar que el clima del centro está constituido por un 

conjunto de fenómenos que trasciende a las experiencias particulares (Cohen et al., 

2009).  El clima frecuentemente, se considera un atributo relativamente estable del centro 

que es experimentado por profesores, familias y estudiantes, e influencia en sus 

conductas y valores compartidos.  La mayor parte de los investigadores, coinciden en 

señalar cuatro grandes áreas que configuran el clima escolar: (a) la seguridad, (b) las 

relaciones interpersonales, (c) el proceso de enseñanza-aprendizaje y (d) el entorno 

externo como el área social.  

Destreza emocional en la edad temprana 

Los estilos parentales son definidos como el clima emocional en el cual los 

padres crían sus hijos (Darling & Steinberg, 1993).  De acuerdo con Vallejo y 

Mazadiego (2006) y Maccoby y Martin (1983), estos estilos son caracterizados por la 

responsabilidad, el grado de atención y conocimiento que tienen los padres de las 

necesidades de sus hijos; y las demandas o exigencias de estos padres hacia sus hijos.   

Alegre (2012) realizó la investigación titulada ¿Hay relación entre los estilos 

educativos de las madres y la inteligencia emocional de los hijos? que trata acerca de la 

relación entre la labor educativa de las madres y la inteligencia emocional de los hijos.  

Dicha investigación se desarrolló en dos fases.  En la fase 1 se examinaron dos grupos de 

conductas educativas de las madres (positivas y negativas) y su relación con la 

inteligencia emocional de los hijos.  En la fase 2 se investigaron los estilos educativos de 

los padres: democrático, autoritario, permisivo, y no-implicado.  Los datos fueron 
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recogidos a través de las respuestas de las madres y los hijos a una batería de 

cuestionarios.  

En la fase 1, no se obtuvieron correlaciones entre la inteligencia emocional de los 

niños y las conductas educativas de las madres: positivas y negativas.  En la fase 2, el 

análisis de varianza ANOVA no mostró diferencias significativas en la inteligencia 

emocional de rasgo de los niños entre los cuatro estilos educativos de las madres.  Los 

resultados adquiridos en conjunto con la revisión de la literatura sugieren que los rasgos 

de los niños con su inteligencia emocional están más influenciados por estrategias 

educativas, específicamente relacionadas, con emociones concretas que por los estilos 

educativos de las madres. 

Gursimek (2003) realizó un estudio para examinar la relación entre el nivel de 

participación familiar y el desarrollo sociopsicológico de niños de edad preescolar con 

relación a los diferentes aspectos de la vida diaria.  La muestra del estudio consistió en 

200 niños preescolares de cuatro escuelas diferentes y sus padres.  Los maestros 

calificaron el nivel de desarrollo psicológico a partir de la utilización de las formas: 

Developmental Observation Form for Early Childhood (DOFEC, 2003) y Family 

Involvement Questionnaire (FIQ, 2003) que fueron aplicados a las familias.  Además, es 

una forma de información personal de recoger los datos demográficos relacionados con el 

niño y la familia.  

Los resultados del estudio demostraron que el estilo en que se envuelven las 

familias es considerado como conferencias escuela-familias.  Los resultados también 

mostraron que las observaciones de los maestros pueden ser utilizadas como una 

información servible para entender el envolvimiento familiar.  La relación entre el 
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desarrollo sicosocial y el envolvimiento familiar están positivamente relacionadas en el 

aprendizaje de sus hijos.  

Laible y Song (2006) realizaron un estudio en los Estados Unidos titulado 

Constructing Emotional and Relational Understanding: The Role of Affect and Mother-

Child Discourse (El rol del afecto y relación madre e hijo) para examinar cómo el afecto 

y el discurso en dos contextos diferentes predicen aspectos del desarrollo socioemocional. 

La muestra de este estudio consistió en 51 niños prescolares de las edades entre 3 y 5 

años y sus madres.  Se llevó a cabo en dos fases: una tarea de recordar y una lectura de un 

cuento, donde ambas tareas han sido codificadas por su contenido emocional y el estilo 

del discurso para la calidad emocional de la interacción entre madre e hijo.  Los 

resultados demostraron varias relaciones entre el estilo y contenido emocional del 

discurso entre madre e hijo en los dos contextos.  Altos niveles de positividad 

compartidos durante la lectura del cuento están asociados con los altos niveles de 

positividad compartida durante la tarea de recordar.  

Pahl y Barret (2007) publicaron la investigación El desarrollo de la competencia 

socioemocional en niños en edad preescolar: Una introducción a la diversión FRIEND. 

Estas investigadoras explicaron que el desarrollo de la competencia social y emocional es 

de suma importancia durante la etapa de la niñez temprana, particularmente durante los 

años prescolar.  Señalaron que la mayoría de las personas creen que la educación de la 

niñez temprana debe enfocarse en la promoción de destrezas académicas para aumentar la 

inteligencia, por tanto, son negligentes con la enseñanza tan importante del aprendizaje 

social y emocional.  Los niños que están mejor ajustados emocional y socialmente les va 

mejor en la escuela, tienen mejor autoconfianza, tienen buenas relaciones, aceptan y 
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sobrepasan retos, tareas y se comunican bien.  La escuela se caracteriza como el ambiente 

óptimo para implementar intervenciones enfocadas en aumentar las competencias 

sociales y emocionales.  Este artículo examinó la importancia de desarrollar la 

competencia social y emocional durante los primeros años de vida y discute los métodos 

de intervención en el aula.  De acuerdo con Barret (2007) es aquí donde se utilizó el 

programa de intervención universal FUNFRIENDS Program, enfocado en incrementar la 

competencia social-emocional descrita en detalle.  

La competencia social y emocional es de vital importancia en el desarrollo 

durante la infancia, en particular en los años preescolares.  Con frecuencia se cree que la 

educación en la infancia debe centrarse en las habilidades académicas para incrementar la 

inteligencia, de manera que no se olvide el aprendizaje socioemocional.  Los niños que se 

adaptan social y emocionalmente incrementan confianza, mantienen buenas relaciones y 

persisten en tareas difíciles o desafiantes comunicándose bien.  

Según Valdés et al. (2011), en la investigación Creencias de padres y madres 

acerca de la participación en la educación de sus hijos, expusieron que la participación de 

los padres y madres en las escuelas influía en el desarrollo del estudiante de nivel 

primario, por lo que su participación es importante para la escuela.  De esta manera, 

puede influir en la forma en que desarrollan su participación.  Se seleccionaron por el 

método de casos típicos unos padres que fueron entrevistados en relación con la 

investigación; donde doce de estos eran padres y otras doce eran madres.  La 

investigación se llevó a cabo en una escuela privada de la zona rural, la cual enfrentaba 

un problema de calidad educativa.  Se halló que el 46.7% y 48% de los estudiantes en las 
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materias de español y matemáticas respectivamente, no alcanzaban los resultados 

satisfactorios. 

Los estudiantes eran de un nivel socioeconómico bajo.  La mayoría de los padres 

tenían como máximo nivel de escolaridad elemental y trabajaban en empleos tales como 

la agricultura.  Los resultados reflejaron que los padres consideraron cuán importante era 

su participación en la educación de sus hijos y era importante la supervisión del 

aprendizaje en la casa, pero expresaron obstáculos para una participación efectiva en la 

escuela.  Las madres evidenciaron formas más diversas y comprometidas de participación 

que los padres.  La investigación reflejó que era importante desarrollar la participación de 

los padres en la escuela primaria de sus hijos. 

Henao y García (2009) realizaron un estudio acerca de la Interacción familiar y 

desarrollo emocional en los niños y niñas.  Tuvo como objetivo principal abordar los 

estilos de interacción padres y madres con sus hijos y su relación con el desarrollo 

emocional.  La muestra fue de 235 niñas y 169 niños entre las edades 5 y 6 años.  Las 

dimensiones que se consideraron fueron autorregulación, comprensión emocional y 

empatía.  Se describieron los tipos de interacción, se exploraron las asociaciones entre el 

estilo de interacción familiar.  Se aplicó un instrumento a los padres participantes que fue 

denominado escala de identificación de prácticas educativas familiares.  Se trabajó con 

una muestra 404 niños con sus respectivos padres y madres.  Los resultados obtenidos en 

esta investigación resaltaron el estilo equilibrado de conductas adecuadas y adaptativas 

que facilitan la comprensión emocional en los niños del estudio.  

Arias de Sánchez et al. (2012) realizaron el estudio, An Examination of 

International Early Childhood Curriculum Documents; donde exploraron documentos de 
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currículo de la edad temprana producidos en 17 países y en 5 provincias canadienses 

entre los años de 1996 al 2011.  Esta revisión ayudó a la creación de una herramienta 

pedagógica para informar a la comunidad investigativa acerca del currículo de edad 

temprana, para los maestros, a los que legislan y toman decisiones.  Se compararon las 

visiones y las guías del documento del currículo en la educación temprana para de esta 

manera identificar las similitudes y las diferencias.  Se seleccionaron dos países de cada 

continente que tenían documentos en línea, ya sea en inglés o español; ratificados por una 

agencia gubernamental.  Como no hubo un documento de los primeros años en Canadá, 

se utilizaron cinco documentos provinciales.  

Un total de veintisiete documentos fueron incluidos en la revisión y en el análisis, 

enmarcados alrededor de veintitrés características las cuales fueron organizadas en tres 

categorías principales: la fuente del documento, las áreas de contenido y los roles de 

descripción de los padres, los educadores y el gobierno.  Muchos temas surgieron de esta 

revisión.  Las similitudes encontradas en las orientaciones teóricas que sostienen estos 

documentos son las siguientes: 

• La educación temprana como la etapa fundamental de la constancia 

escolar. 

• Los roles de las familias, educadores y gobierno comparten en la educación de los 

pequeños.  

La congruencia entre los documentos previamente señalados fue asombrosa en 

relación con la mayoría de las características de análisis considerados para dicha revisión. 

Se discutieron las implicaciones para los profesionales de la educación temprana y la 

globalización de la educación temprana. 
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Hilado et al. (2011), en el estudio Apoyar el bienestar infantil y la participación de 

los padres en los programas preescolares discutieron los hallazgos recibidos mediante 

métodos mixtos que relacionan los recursos sociales y los niveles de envolvimiento de los 

padres en los programas prescolares estatales de Illinois.  La hipótesis de este estudio se 

basó en que los programas que ofrecen más recursos para padres demostrarán altos 

niveles de envolvimiento de estos en sus programas.  

Se utilizó el método de recolección de datos en varias fases: la primera parte 

constó (en utilizar información) de encuesta de internet sobre programas prescolares 

estatales.  La segunda parte del estudio incluyó entrevistas (semi estructuradas) a los 

administradores que completaron la encuesta (entrevista) de evaluación por internet.  Los 

resultados de este estudio mostraron una relación positiva basada en los valores asignados 

a cada indicador de envolvimiento de padres, e indicó una relación estadísticamente 

significativa entre los recursos ofrecidos a los padres y el envolvimiento de estos en la 

educación de sus hijos. 

Resumen de la literatura  

Según la revisión de literatura es necesario realizar continuamente otras 

investigaciones y estudios relacionados con el tema de las actitudes, el valor e 

importancia de la participación de los padres en destrezas sociales y emocionales.  Es 

decir, en la revisión de la literatura consultada se pudo observar que en los resultados de 

los estudios encontrados no se refleja que los padres están o se sienten comprometidos 

con la educación de sus hijos y/o no presentan el deseo de participar en conjunto con la 

escuela en la búsqueda de las mejores estrategias para el desarrollo socioemocional de 

sus hijos.  Los estudios revisados demostraron que la pertinencia de la integración y 
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participación de los padres es vital en la formación de la educación de sus hijos.  Epstein 

(2004) indicó que es necesario resaltar la importancia de la participación de los padres 

dentro del sistema educativo.  A medida en que los años transcurren, la educación se 

convierte en un proceso más complejo, he aquí la necesidad de la colaboración y 

participación de los padres y la familia en dicho proceso.  

La calidad del proceso de la enseñanza y el aprendizaje de los niños va 

relacionada con el apoyo, la dedicación y la importancia que se les brinda a los hijos.  De 

igual forma, no se identificaron investigaciones previas sobre la variable específica 

dentro del estatus y el nivel socioeconómico de los padres con relación a su participación 

en la enseñanza de las destrezas socioemocionales de sus niños.  

El nivel del kindergarten se identificó como uno de los más importantes y 

delicados dentro del Departamento de Educación ya que conlleva un proceso de 

transición en los niños del hogar a la escuela.  Según demuestran las investigaciones ya 

realizadas, se podría esperar que, a mayor participación de los padres en las destrezas de 

enseñanza de sus hijos, mayor sea la aportación positiva para el éxito de estos.  

Bronfenbrenner (2005), en su teoría ecológica, profundizó en el concepto de la 

escuela como ecosistema social humano.  Señaló que el desarrollo social, emocional y 

cognitivo tiene lugar en entornos sociales inmediatos.  Esto se demuestra a través varios 

estudios realizados, donde se confirma que estos entornos sociales inmediatos, 

reconocidos como los padres son de suma importancia en el desempeño y desarrollo de 

las destrezas sociales y emocionales evaluados en el área académica.  Este avalúo es 

realizado por parte de los maestros quienes son los agentes de cambio en la educación de 

estos niños, más aún en el Programa de Kindergarten.  
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Aportaciones y limitaciones de la revisión de la literatura  

Esta investigación estableció si existe o se necesita la alianza de padres con la 

escuela de sus hijos en las actividades de enseñanza social y emocional en el currículo. 

Una limitación encontrada al realizar la revisión de la literatura fue que en Puerto Rico no 

se encontraron suficientes investigaciones relacionadas con la participación de padres en 

las escuelas y en el desarrollo de las destrezas sociales y emocionales relacionadas con el 

Programa de Kindergarten del Departamento de Educación de Puerto Rico. 

Dentro de este orden de ideas, en Puerto Rico hay necesidad de realizar estudios 

para obtener datos de la participación de los padres de niños de edad temprana en 

destrezas sociales y emocionales para la integración en la escuela.  De esta manera, se 

pretendió fortalecer los procesos de enseñanza aprendizaje, específicamente en las 

destrezas sociales y emocionales para la formación de dichas destrezas.  Las aportaciones 

encontradas en la revisión de la literatura al problema de investigación están enfocadas en 

las variables del estudio social y emocional que van a ofrecer un marco para la 

información requerida.  De esta forma, se podrá brindar las herramientas necesarias para 

el logro de las expectativas curriculares del Programa de Kindergarten del Departamento 

de Educación de Puerto Rico.  Toda la aportación en los estudios encontrados dará 

margen para contestar la pregunta de investigación, las hipótesis, y el fundamento 

teórico.  Así pues, la presente investigación aportó de manera efectiva para que se puedan 

establecer las estrategias correctas, para que en un futuro se alcance a promover la 

participación de los padres y encargados de niños de edad temprana, en las destrezas 

sociales y emocionales que realizan sus maestros en las escuelas.  
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Por su parte, Tuner et al. (2009) realizaron una investigación acerca de la relación 

entre los estilos parentales y el aprovechamiento académico en estudiantes de la 

universidad.  Los investigadores tenían como hipótesis que el estilo autoritativo sería un 

fuerte predictor para el aprovechamiento.  Los resultados de este estudio corroboran los 

hallazgos de investigaciones previas que establecían que el apoyo y la calidez de los 

padres hacia sus hijos tienen un importante rol e influyen en la ejecución académica de 

los estudiantes.  

De acuerdo con Henderson (1987), las actitudes positivas de los padres y las 

expectativas altas influyen en la formación de actitudes de sus hijos.  En adición, Livoti 

(1977), en su investigación, encontró variables que pudieran asociarse con las actitudes 

de los estudiantes hacia el aprendizaje.  Al respecto, planteó que los estudiantes que 

percibían en sus actitudes positivas hacia el aprendizaje eran favorecidos, distinto a los 

que no las percibían.  

Entre otras investigaciones, La Torres (1989) demostró que la influencia de los 

padres es determinante en el desarrollo de las actitudes en sus hijos.  Cuando los padres 

muestran el interés y le brindan el apoyo y la ayuda que necesitan, desarrollan en estos 

mayor motivación y actitudes positivas hacia el aprendizaje y el logro académico.  La 

participación de los padres en los quehaceres educativos de sus hijos promueve en sus 

hijos actitudes positivas tanto en los hijos como en los mismos padres.  Finalmente, de 

acuerdo con Brecher (1986), el involucramiento de los padres en la educación de sus 

hijos resulta en un mayor progreso académico, actitudes más positivas hacia la escuela y 

menos conducta problemática, entre otros.  No solo tiene resultados positivos en los 

niños, sino también en los padres.
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Capítulo III 

Método 

 

 Este capítulo describe el método que se utilizó para indagar ¿Qué relación existe 

en las actitudes, la importancia y el valor de la participación de los padres de estudiantes 

de kindergarten en el desarrollo de destrezas sociales y emocionales, según el avalúo, que 

exponen los maestros del Programa Kindergarten del Departamento de Educación de 

Puerto Rico?  El propósito de la presente investigación fue auscultar acerca del nivel de 

participación de los padres en una muestra de 30 maestros de kindergarten con la 

intención de conocer y comprender los elementos que puedan fortalecer y enriquecer el 

proceso de la participación de estos padres, en las destrezas sociales y emocionales. 

El capítulo incluyó el diseño de la investigación, la descripción de la población y 

la selección de la muestra, así como la descripción del cuestionario a utilizarse para la 

recopilación de los datos con su proceso de validación.  A su vez, se presentó el 

procedimiento que se utilizó para realizar la investigación y el proceso utilizado para el 

análisis de los datos.   

Diseño de la investigación 

Para esta investigación se utilizó un diseño de enfoque cuantitativo, no 

experimental.  Asimismo, se manejó un análisis de correlaciones de variables mediante el 

uso de coeficientes de correlación Pearson.  A partir de un cuestionario tipo Likert, 

construido por la investigadora principal, se recopilaron los datos e información del 

estudio piloto y del estudio formal de los maestros de Kindergarten del Departamento de 

Educación de Puerto Rico.  Tanto el estudio piloto como el estudio formal fueron 
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seleccionados de la muestra de la participación de los maestros.  El estudio piloto estuvo 

constituido por un total de 10 maestros participantes, mientras que un total de 30 

maestros constituyó el estudio formal.  Ambos grupos de maestros participantes trabajan 

en el Programa de Kindergarten del Departamento de Educación de Puerto Rico. 

La validez (face-validity) de la presente investigación se logró mediante la 

revisión y evaluación del propósito, los objetivos, las preguntas del estudio, el 

cuestionario y cualquier otro contenido de la propuesta de investigación que solicitaron 

los cinco expertos en currículo y enseñanza, con grado doctoral.  El nivel o grado de 

validez del face-validity se cuantificó y se analizó mediante los resultados que produjo el 

uso de las técnicas de interobserver coefficient correlation, Alpha de Cronbach y 

estadística descriptiva.  El indicador cuantitativo ideal de validez para estos casos es de 

coeficientes de CI = 0.90, no obstante, estos podrían ser más bajos.  

En el caso del estudio piloto, se utilizaron ambas técnicas. De igual 

forma, se obtuvieron medidas de índices de consistencia interna de las medidas 

mediante el uso de la prueba t.  

 Primeramente, se realizó el estudio piloto con el propósito de ver la efectividad 

del instrumento validado por un panel de expertos.  Dicho cuestionario fue diseñado por 

la investigadora, el mismo consta de tres partes.  Fue administrado a 10 maestros de 

Kindergarten del Departamento de Educación de las escuelas púbicas de Puerto Rico.  Su 

Alpha de Cronbach fue de CI = 0.80 en el área social y en el área emocional fue de CI= 

0.75. 

 Para la recopilación de los datos del grupo piloto, la investigadora identificó las 

escuelas del Distrito Escolar de Cabo Rojo, que al momento de realizar la presente 
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investigación estaban ofreciendo el Programa de Kindergarten.  Así pues, la participación 

del grupo piloto fue con el propósito de medir la confiabilidad del cuestionario.  Cabe 

señalar que, los participantes del estudio piloto pertenecían a distintas escuelas las cuales 

fueron previamente evaluadas.  Una vez identificadas las escuelas que accedieron a 

participar en el estudio piloto, y que cumplían con el criterio de ofrecer el Programa de 

Kindergarten en este distrito, se procedió a solicitar una cita con el director escolar para 

dar a conocer y comprender el proceso de la investigación.  De esta manera, se 

identificaron los maestros de este programa y se visitó a los mismos en su horario 

profesional sin afectar su tiempo ni el tiempo lectivo de los estudiantes.  Se acordó con 

cada uno de estos maestros participantes el día y la hora en la que se le administraría el 

cuestionario.  

Resultados del estudio piloto  

Se administró un cuestionario a 10 maestros de Kindergarten.  El propósito de la 

investigación fue describir, analizar y evaluar la participación de los padres en el 

desarrollo de actividades de enseñanza en destrezas sociales y emocionales, según, el 

avalúo que se lleva a cabo con los maestros de Kindergarten en el Departamento de 

Educación de Puerto Rico.  

El instrumento constó de tres partes, la primera parte esgrimió once reactivos que 

evaluaron la participación de los padres en el desarrollo de actividades de enseñanza de 

destrezas sociales que llevan a cabo los maestros de kindergarten.  Este evalúo las escalas 

de valor/importancia de la actividad y la escala conocer/comprender de los padres.  Cada 

escala presentó una leyenda de evaluación en la siguiente escala Likert:  
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4 (Excelente), 3 (Bueno), 2 (Bajo), y 1 (Muy bajo) por cada reactivo presentado en ambas 

escalas evaluadas.  La tercera parte del instrumento fue una pregunta abierta para las 

recomendaciones.  

Según Kendrick (2000), lo racional de usar estadística de One sample statistics   

es que este tipo de estadística facilita responder a la pregunta, “How likely is it that a 

mean from one simple is different from the mean for the population from which the 

simple was drawn”. 

Esto facilitó conocer con propiedad un indicador numérico de representatividad 

de las estadísticas obtenidas de una muestra.  Es decir, “How likely is it that the mean for 

our simple is different from the mean for the population”.  En el análisis de los datos 

obtenidos de 10 participantes maestros, las estadísticas de One-sample t test indicó 

la probabilidad que una muestra tan pequeña de 10 participantes puede producir con 

bastante precisión, la probabilidad de obtener respuestas que pueden usarse para tomar 

decisiones estadísticas apropiadas acerca de la hipótesis nula y las hipótesis alternativas 

de un estudio. 

En el caso específico del estudio piloto realizado con los 10 participantes 

maestros de kindergarten, la estadística de One–sample t test es quizás el mejor indicador 

del nivel de representatividad de la distribución de valores de dicha muestra y de la 

población usada para extraer la muestra del estudio formal a realizarse.  Por otro lado, es 

importante indicar el uso de otras pruebas estadísticas que dependen de coeficientes de 

correlación como es la prueba Alpha de Cronbach.  

Se presentaron los resultados del estudio piloto, obtenidos mediante un 

cuestionario.  Los mismos corresponden al objetivo de la investigadora de describir, 
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analizar y evaluar la participación de los padres en el desarrollo de actividades de 

enseñanza en destrezas sociales y destrezas emocionales, según el avaluó que llevan a 

cabo los maestros de kindergarten del Departamento de Educación Puerto Rico. 

En lo que se refiere al caso del estudio piloto realizado con los 10 participantes 

maestros de kindergarten, la estadística de One–sample t test fue el mejor indicador del 

nivel de representatividad de la distribución de valores de dicha muestra y la de la 

población usada para extraer la muestra del estudio formal realizado.  Por otro lado, es 

importante indicar que las pruebas estadísticas dependieron del coeficiente de 

correlación, prueba Alpha de Cronbach, utilizado para saber cuál fue la fiabilidad de una 

escala o test.  

Una vez que se validó el instrumento se procedió a recoger la muestra del estudio 

de los maestros participantes en el Distrito Escolar de Cabo Rojo del Departamento de 

Educación de Puerto Rico.  Participaron un total de 30 maestros de kindergarten para el 

estudio formal y sus respuestas fueron recopiladas en un cuestionario tipo Likert con 

valores ascendentes: escala valor / importancia 4 (Excelente), 3 (Bueno), 2 (Bajo), y 1 

(Muy bajo). Igualmente, para conocer / comprende.  Fue una pregunta abierta donde los 

maestros escribieron las recomendaciones que entendieron eran necesarias para mejorar 

el programa.  El proceso de toma de decisiones respecto a las hipótesis alternativas e 

hipótesis nulas se realizó mediante el principio estadístico de Alpha p <.05, aplicados a 

correlaciones Pearson de variables.   

La participación de los maestros del Programa de Kindergarten fue voluntaria e 

informada, sin compensación, disponiéndose que podían retirar su participación en 

cualquier momento en que lo desearan.  
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Población y muestra   

La población para esta investigación fueron 30 maestros de Kindergarten, que al 

momento de la investigación estaban trabajando en el Programa de Kindergarten del 

Distrito Escolar de Cabo Rojo del Departamento de Educación de Puerto Rico.  Los 

maestros participantes fueron seleccionados de una muestra.  La participación fue una de 

manera libre y voluntaria, siempre y cuando el participante cumpliera con los criterios de 

inclusión establecidos.  Estos maestros tenían una preparación académica del grado, 

bachillerato en escuela elemental de kindergarten a tercero, trabajando para el 

Departamento de Educación tiempo completo. 

Criterios de inclusión y exclusión de las muestras   

Para esta investigación los criterios de inclusión y exclusión fueron los 

siguientes: 

•  Participaron maestros del Programa de Kindergarten del Departamento de 

Educación de Puerto Rico del Distrito Escolar de Cabo Rojo.   

• Participaron maestros de kindergarten del Departamento de Educación de Puerto 

Rico activos al momento de realizar la investigación.  

• Participaron en el estudio formal maestros de kindergarten que no formaron parte 

del proceso de validación del instrumento piloto. 

• Solo participaron maestros de kindergarten en el estudio piloto y en el estudio 

formal que evidenciaron una participación voluntaria informada, confidencial y de 

privacidad. 
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• Solo participaron maestros de kindergarten del Departamento de Educación que 

aceptaron participar libre de cualquier compensación económica, que no existiera 

ninguna relación sanguínea y relación al compartir un mismo escenario de trabajo. 

• Solo participaron maestros del Programa de Kindergarten del Departamento de 

Puerto Rico.   

Descripción del cuestionario 

Para la recopilación de los datos de la investigación formal se utilizó un 

cuestionario creado por la investigadora principal.  El mismo fue validado por un panel 

de expertos constituido por cinco profesionales del campo de la educación y enseñanza 

de estudiantes de kindergarten y posteriormente. 

Parte I: Participación de los padres en el desarrollo de actividades de enseñanza de 

destrezas sociales que lleva a cabo el maestro de kindergarten 

La primera parte constó de once aseveraciones dirigidas a los maestros de 

kindergarten para un avalúo acerca de la participación de los padres en el desarrollo de 

actividades de enseñanza de destrezas sociales.  

Por ejemplo: Los padres participan en juegos y actividades con los niños y otros 

adultos de manera espontánea. 

Parte II: Participación de los padres en el desarrollo de actividades de enseñanza 

destrezas emocionales que lleva a cabo el maestro de kindergarten 

La segunda parte constó de once aseveraciones dirigida a los maestros de 

kindergarten para un avaluó acerca de la participación de los padres en el desarrollo de 

actividades de enseñanza de las destrezas emocionales.  
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Por ejemplo: Los padres felicitan a sus hijos (a) cuando logran alguna destreza 

académica.  Para responder al cuestionario en la primera y segunda parte se utilizará una 

escala Likert: 4 (Excelente), 3 (Bueno), 2 (Bajo), 1 (Muy bajo).  Se asignará un valor en 

la escala de valor/importancia y conoce / comprende. 

Parte III. Recomendaciones o sugerencias para mejorar la participación de los padres 

Los maestros establecieron según su opinión las sugerencias adecuadas para 

lograr la participación de los padres. 

Validez del cuestionario 

El cuestionario construido para la investigación fue sometido a un proceso de 

revisión y evaluación por un panel de cinco expertos para determinar la validez (Face 

validity) del mismo (Sax, 1989).  En cuanto a los reactivos del cuestionario, se utilizaron 

cinco expertos en áreas relacionadas con la educación, currículo y enseñanza, quienes 

realizaron un análisis de contenido de cada parte del cuestionario para determinar si este 

se alineaba positivamente con el propósito, objetivos y preguntas del estudio, si eran o no 

de pertinencia para la investigación.  Se tabularon las respuestas de los jueces, se calculó 

la razón de validez de contenido y la confiabilidad (Consistencia de las respuestas, 

interobserver reliability coefficient) de cada parte del cuestionario (IORC =# 

acuerdos/acuerdos + desacuerdos x 100).  Además de este tipo de análisis, se usó la 

prueba de consistencia interna (CI) de reactivos de Crombach’s Alpha.  
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Validez del instrumento 

Tabla 3: 

Resultados obtenidos de los expertos 

Reactivos variable destrezas sociales 

Cronbach Alpha CI = 0.80 

Media de los ítems= 3.65 fluctuación de 3.00 a 4.00 

Variancia de los ítems = 0.00 a 1.5 DE= 0.00 a 1.22 y 0.00 a 1.5 

Reactivos variable destrezas emocionales 

Cronbach Alpha   CI = 0.75 

Media de los ítems   =3.18 a 4.00 

Variancia de =00 a .96 y DE de 0.00.98 

Otros reactivos 

Reactivos Escala: Valor / Importancia =CI =1.0 

Reactivos Escala: Conoce/ Comprende =CI =1.0 

 

El análisis de “inter observer reliability coeffiecient” indicó que los coeficientes de 

consistencia fluctuaron de .45 a 1.0 en 7 casos.  Este indicador fluctuó de .72 a 1.0.  Es 

decir, que la confiabilidad de estos valores es positiva a los objetivos de la investigación. 

La alta frecuencia de los valores, (Escala 4 y 5) en la variable social y emocional, 

dificulta este tipo de estudio de análisis de coeficiencia Pearson.  Los datos expuestos de 

la evaluación de los expertos indican que, en todos los casos, estos demuestran que los 

contenidos de los reactivos del cuestionario se alinean positivamente con el propósito y 

objetivos del estudio, es decir, que razonablemente fue consistente con el interés y 

objetivos de la investigadora.  

Procedimiento para recopilación de los datos  

Se llevó a cabo la investigación con maestros del Programa de Kindergarten del 

Departamento de Educación de Puerto Rico cumpliéndose fielmente con lo establecido 

en las disposiciones generales de la Carta Circular 13-2014-2015.  En la misma se 

establece que toda investigación que se programe realizar en las dependencias del 
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Departamento de Educación de Puerto Rico le aplicarán ciertas directrices y 

disposiciones.  Igualmente, se expuso que para llevar a cabo la investigación se le debe 

haber expedido una autorización firmada por el Secretario Auxiliar de Sistema de 

software de Educación por sus siglas en inglés (SAPDE) o por el ayudante especial o 

superintendente a cargo del distrito escolar (ver Apéndice B).  La investigación se limitó 

a un solo distrito escolar.  Igualmente, radicó la solicitud en la oficina del distrito escolar 

correspondiente.  En todo momento la investigadora cumplió las disposiciones federales 

de las leyes tales como, Family Educational Right and Privacy Act (FERPA) y Health 

Insurance Portability and Accountability Act (HIPAA), además de las disposiciones 

estatales.   

El Departamento de Educación de Puerto Rico no promueve que se le provea a los 

participantes estipendios o incentivos como parte de la participación en la investigación. 

Al ser los maestros los participantes de la investigación, el investigador, garantizó que no 

se afectara el periodo lectivo de los estudiantes.  Se realizó la administración de los 

cuestionarios fuera del horario lectivo, y se incluyó el consentimiento informado (ver 

Apéndice E).  Se mantuvo la confidencialidad y la privacidad de cada participante.  Una 

vez expedida la autorización, el investigador fue el responsable de entregar una copia de 

la autorización a las personas a quienes se dirige el memorando.  

A su vez, se encargó de coordinar directamente con el director escolar las visitas 

que llevaron a cabo en la escuela, o con otros funcionarios a cargo de las dependencias 

que se visitaron.  Una vez finalizada la investigación o sus fases, la investigadora 

entregará una copia del informe final en formato digital (pdf) en (SAPDE) de así ser 

solicitado.  
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La propuesta de investigación fue sometida a la Junta de Revisión Institucional 

(IRB, por sus siglas en inglés; ver Apéndice A) de la Universidad Interamericana de 

Puerto Rico, la cual fue aprobada, por las autorizaciones pertinentes.  Luego de haber 

sido aprobada, se procedió a identificar los maestros participantes que cumplieron con 

todos y cada uno de los criterios de inclusión para participar.  

Se notificó a los posibles participantes para informarles de la investigación, el 

propósito fue invitar a los maestros (ver Apéndice D).  Se le notificó en las visitas a la 

escuela y se dialogó con el director escolar.  Del mismo modo, se presentó la información 

de la investigación en conjunto con las autorizaciones pertinentes para llevar a cabo la 

investigación en su escuela.  Se acordó una cita con los directores escolares de cada 

escuela del distrito escolar de Cabo Rojo, se explicó el propósito y el procedimiento para 

la recopilación de los datos a los maestros de estos estudiantes que deseen participar de la 

investigación (ver Apéndice C).   

Se administraron los cuestionarios de investigación (ver Apéndice F), se les 

entregó a los participantes la hoja de consentimiento informado donde expresaron 

claramente que su participación es libre y voluntaria, que no recibirán remuneración 

alguna y que pueden retirarse de la investigación en cualquier momento si así lo desean.  

De igual forma, se les indicó que, para asegurar la confidencialidad y la privacidad de los 

participantes, los cuestionarios fueron entregados por los participantes sellados en sobre 

manila y en todo momento omitieron su nombre y el de su escuela.  

Recopilación de los datos de la investigación  

Para la recopilación de los datos del grupo formal, la investigadora identificó las 

escuelas del Distrito Escolar de Cabo Rojo que actualmente ofrecen el Programa de 
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Kindergarten.  Se identificaron las escuelas que tenían el Programa de Kindergarten de 

este distrito, se procedió a identificar los maestros de este programa y se visitaron en su 

horario profesional, sin afectar su tiempo.  De esta forma, no se afectó el tiempo lectivo 

de los estudiantes.  Se acordó con cada uno de estos maestros el día y la hora en la que se 

le administro el cuestionario.  Para mantener la confidencialidad y la privacidad de los 

participantes, la investigadora fue la persona que administró los cuestionarios en ambos 

estudios y fue la única persona responsable de este proceso.  Una vez recopilada la 

información se procedió a realizar un análisis de los datos. 

Análisis de los datos 

Luego de recoger la información requerida en los cuestionarios, la investigadora 

procedió al análisis e interpretación de los datos.  Toda la información y datos 

recopilados se entregaron al Presidente del Comité de Disertación, en reunión pautada 

para su debida revisión.  Para los datos recopilados por medio de los cuestionarios se 

utilizó el Statistical Package for the Social Science (SPSS) para Windows versión 25.0. 

Se realizó un análisis de datos mediante la aplicación de coeficientes de correlación 

Pearson, estadística descriptiva.  Para las decisiones estadísticas acerca de la aceptación 

y/o rechazo de las hipótesis de la investigación se aplicaron el concepto de Alpha p < .05, 

a partir del concepto de las hipótesis nulas y las hipótesis alternativas de Ho; r = o vs. 

Ha: r no es igual a cero. 

Al concluir la investigación y con el cumplimiento de los protocolos de 

confidencialidad y privacidad, la investigadora se comprometió a guardar bajo llave el 

instrumento y la información recopilada por un periodo de cinco años, según los exigen 

las normas federales de los estudios con seres humanos.  Luego de transcurrido este 
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lapso, la investigadora procederá a destruir los datos conforme con las leyes vigentes 

federales y estatales para la destrucción de información que envuelven a seres humanos. 
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Capítulo IV 

Resultados 

En este capítulo se presentan los resultados obtenidos de la presente investigación 

y los análisis estadísticos con el propósito de responder a la pregunta de investigación y a 

las subpreguntas establecidas.  En este contexto, se destaca la pregunta de investigación 

principal ¿Qué relación existe en las actitudes, la importancia y el valor de la 

participación de los padres de estudiantes de kindergarten en el desarrollo de destrezas 

sociales y emocionales según el avaluó, que exponen los maestros del Programa de 

Kindergarten del Departamento de Educación de Puerto Rico? 

Para la investigación se utilizó un diseño de enfoque cuantitativo de relaciones de 

variables.  Se realizó un análisis de estadísticas descriptivas y las correlaciones Pearson. 

Los resultados se obtuvieron mediante la recolección de los datos de un cuestionario 

diseñado por la investigadora.  Estos fueron dirigidos a maestros del Programa 

Kindergarten del Departamento de Educación de Puerto Rico.  También, se utilizó una 

escala tipo Likert con valores de 1 al 4 para contestar el cuestionario.  Los resultados 

fueron analizados en el Programas Statistical Package for Social Science (SPSS versión 

25).  De igual forma, se utilizaron las correlaciones de variables, clasificados en las 

destrezas sociales divididas en valor/ importancia y conocer/comprende.  Dichas 

variables también fueron utilizadas para las destrezas emocionales. 

En el estudio formal participaron 30 maestros.  Los resultados se presentan en 

función de cada subpregunta de investigación según el orden en que han sido 

establecidas.  Igualmente, se muestran los resultados de las correlaciones de variables, del 



 
 

76 
 

coeficiente de determinación, desviación estándar, media, varianzas, error estándar, One-

Sample Test, Prueba t test y Alpha de Cronbach. 

El cuestionario estuvo compuesto de tres partes descritas como sigue: En la 

primera parte se evaluó la Participación de los padres en el desarrollo de actividades de 

enseñanza de destreza sociales que lleva a cabo según el avalúo del maestro de 

kindergarten.  El cuestionario constó con 11 reactivos para cada parte de destrezas 

sociales.  Se utilizó una escala Likert asignando en la escala de valor /importancia de la 

actividad y la escala conoce / comprende del padre, los valores de: 4 (Excelente),  

3 (Bueno), 2 (Bajo) 1 (Muy bajo). 

En la segunda parte se determinó la participación de los padres en el desarrollo de 

actividades de enseñanza de destrezas emocionales que lleva a cabo según el avalúo del 

maestro de kindergarten.  Se utilizó un valor en la escala valor/importancia de la 

actividad y la escala conoce /comprende del padre, con valores asignados en la escala 

Likert de: 4 (Excelente) 3 (Bueno), 2 (Bajo), 1 (Muy bajo).  En la tercera parte del 

cuestionario se recopilaron las recomendaciones o sugerencias para mejorar la 

participación de los padres según los maestros. 

Para el análisis de los datos se utilizó el Programa SPSS V.25.  Se utilizaron las 

siguientes estrategias para obtener indicadores de la validez y confiabilidad de las 

distintas partes del cuestionario Likert: Estadísticas de One – sample t test, Prueba Alpha 

de Cronbach y estadística descriptiva de frecuencia de las variables.  Además, se realizó 

la estadística correlacional de Pearson para la muestra de los participantes maestros de 

kindergarten.  A continuación, se presentan los resultados de las subpreguntas y la 

pregunta de investigación. 
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Subpregunta 1 

¿Qué relación existe entre la actitud de los maestros de Kindergarten hacia la 

participación de los padres en el desarrollo de destrezas sociales en estudiantes de 

Kindergarten según el avaluó de los maestros participantes?  En la Tabla 4 se presentan 

las medidas de tendencia central y dispersión de las destrezas sociales para la escala de 

valor/importancia/ y conoce /comprende del padre. 

Tabla 4  

 

Medidas de tendencia central y dispersión de las destrezas sociales 

  
 

N Media 
Error 

Estándar 
DE Varianza 

Destrezas sociales      

 Valor/Importancia 30 3.14 .148 .811 .658 

 Conoce/Comprende 30 2.57 .126 .693 .480 

Nota. DE = Desviación Estándar 

El valor/importancia de las destrezas sociales según la evaluación de los maestros 

hacia los padres obtuvo una media de 3.14, desviación estándar de .811 y varianza de 

.658, mientras el conoce/comprende de los maestros presentan una media de 2.57, 

desviación estándar de .693 y varianza de .480.  Las destrezas el valor/importancia 

predomina sobre conocer/comprende según los maestros de Kindergarten.  La Tabla 5 

presenta la prueba de muestras dependientes para determinar diferencias entre el 

valor/importancia y el conoce/comprende de las destrezas sociales respecto a las 

respuestas de los maestros de Kindergarten. 
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Tabla 5  

 

Prueba t dependiente  

  
 n Media DE Gl T P 

Destrezas Sociales Valor/Importancia 30 3.14 .811 
29 3.657 .001 

Conoce/Comprende 30 2.57 .693 

Nota. DE = Desviación Estándar, gl = Grados de libertad, t = Valor estadístico de prueba t 

p = Probabilidad que mide si la diferencia en las medias es estadísticamente significativa.  
 

La Tabla 5 muestra la estadística inferencial obtenida mediante la prueba t de 

muestras dependientes de los maestros, para determinar si existe diferencia significativa 

entre el valor/importancia y el conoce/comprende en las destrezas sociales y emocionales.  

El valor/importancia en las destrezas sociales presenta la media de 3.14, la desviación 

estándar de .811 y su varianza de .658, y el conoce/comprende obtuvo una media de 2.57, 

la desviación estándar de .693 y la varianza de .480.  El resultado en la prueba 

dependiente fue t (29) = 3.657, p = .001 reflejó que existe una diferencia significativa en 

las destrezas sociales entre las aseveraciones de valor/importancia y el conoce/comprende 

en el avalúo de los maestros de Kindergarten.  A continuación, se muestra la Tabla 6.  La 

misma muestra la relación de la actitud de los maestros hacia la participación de los 

padres en el desarrollo de destrezas sociales. 

La relación de la actitud de los maestros hacia la participación de los padres en el 

desarrollo de las destrezas sociales cuando se relacionó conoce/comprende con el 

Tabla 6  

 

Relación de la actitud de los maestros hacia la participación de los padres en el 

desarrollo de destrezas sociales  

  

Correlación Pearson - Destrezas Sociales Valor/Importancia P r2 

Conoce/Comprende           .379* .039   .144 

Nota. * p < .05, r2 = Coeficiente de determinación  
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valor/importancia obtuvo un .379*, lo que indica una correlación positiva baja. 

Aceptando la subpregunta número 1.   

Subpregunta 2 

¿Qué relación existe entre la actitud de los maestros de Kindergarten hacia la participación 

de los padres en el desarrollo de destrezas emocionales en estudiantes de Kindergarten 

según el avaluó de los maestros participantes?  Los resultados se muestran en la Tabla 7. 

En la Tabla 7 se demuestra la correlación de manera significativa positiva alta en 

las destrezas sociales y emocionales con las aseveraciones conocer/comprende en la 

actitud de los maestros hacia la participación de los padres.  Se mostró su relación directa, 

aceptando la hipótesis alternativa y rechazando la nula.   

A continuación, se muestra la Tabla 8.  En la misma se indican las medidas de 

tendencia central y dispersión de las destrezas emocionales para la escala de valor/ 

importancia / conoce y comprende del padre.  

Tabla 7 

 

Relación de la actitud de los maestros hacia la participación de los padres en el 

desarrollo de destrezas emocionales  

  
Correlación  

Variables                                                             Social                              Emocional 

                                                                 Conocer/ Comprende             Conocer/ Comprende 

Social                              Pearson correlación                 1                               .817** 

Conocer/ Comprende      Sig. (2-  Tailed)                                                        .000 

Emocional                        Pearson correlación              .817**                             1 

Conocer/ Comprende       Sig. (2-  Tailed)                     .000 

Nota. ** Correlación significa a 0.01 nivel (2-

tailed) 
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 A continuación, se presenta la Tabla 9.  La misma muestra los resultados de la 

prueba t dependiente en la cual se determinó diferencias entre el valor/importancia y 

conoce/comprende de las destrezas emocionales. 

La Tabla 9 presentó el valor/importancia en las destrezas emocionales con una 

media de 3.33, desviación estándar de .777 y la varianza .603, mientras el conoce y 

comprende obtuvo una media de 2.81, desviación estándar de .674 y la varianza .444.  La 

prueba t dependiente obtenida t (29) = 3.629, p = .001, reflejó que existe una diferencia 

significativa en las destrezas emocionales entre las aseveraciones de valor/importancia y 

el conoce/comprende.  En la Tabla 10 se presentó la relación de la actitud de los maestros 

ante a participación de los padres en el desarrollo de destrezas sociales y emocionales. 

Tabla 10 

Relación de la actitud de los maestros hacia la participación de los padres en el 

desarrollo de destrezas sociales y destrezas emocionales 

Tabla 8 

 

Medidas de tendencia central y dispersión de las destrezas emocionales 

  
 

N Media 
Error 

Estándar 
DE Varianza 

Destrezas emocionales      

 Valor/Importancia 30 3.33 .142 .777 .603 

 Conoce/Comprende 30 2.81 .123 .674 .455 

Nota. DE = Desviación Estándar 

Tabla 9  

 

Prueba t dependiente para determinar diferencias entre el valor/Importancia y el 

Conoce/Comprende de las destrezas emocionales 

  

 N Media DE Gl T P 

Destrezas Emocionales Valor/Importancia 30 3.33 .777 
29 3.629 .001 

Conoce/Comprende 30 2.81 .674 

Nota. DE Desviación Estándar, gl = Grados de libertad, t = Valor estadístico de prueba t 

p = Probabilidad que mide si la diferencia en las medias es estadísticamente significativa.  
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El coeficiente de Pearson obtenido de la Tabla 10 indicó que existe una 

correlación positiva moderada, r = .412 y p = .024 entre las aseveraciones de 

valor/importancia y el conoce/comprende en las destrezas emocionales, siendo una 

correlación moderada positiva.  El coeficiente de determinación obtenido fue de .170, 

esto significó que la actitud de los maestros hacia la participación de los padres en el 

desarrollo de destrezas emocionales comparte un 17.0 de las aseveraciones.  

Ante las subpreguntas de investigación que expresan para la primera pregunta, 

¿Qué relación existe entre el valor/importancia de la participación de los padres en el 

desarrollo de destrezas sociales en estudiantes de kindergarten según el avalúo de los 

maestros participantes?  Se aceptó la hipótesis alternativa representada en las 

subpreguntas 1 y 2, y se rechazó las nulas. 

Subpregunta 3  

¿Qué relación existe entre la importancia de la participación de los padres y el desarrollo 

de destrezas sociales valor/importancia y conocer/comprender y en estudiantes de 

kindergarten según el avalúo de los maestros?  En relación con esta subpregunta se 

presentan las estadísticas descriptivas de la variable social y su valor / importancia en la 

participación de los padres.  La Tabla 11 demuestra estos resultados. 

Tabla 11  

 

Estadística Descriptiva Social y variables 

Correlación Pearson  Valor/Importancia P r2 

Conoce/Comprende 
Destrezas Sociales .379* .039 .144 

Destrezas Emocionales .412* .024 .170 

Nota. * p < .05, r2 = Coeficiente de determinación 

Variables                                         Medias                      Desviación Estándar 
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El valor/ importancia de la participación de los padres en las destrezas sociales 

según la autopercepción de los maestros obtuvo 3.1363, la desviación estándar fue de 

.81094.  Encontrándose dentro de la distribución normal de la Campana de Gauss. 

Además, se observó que la respuesta de los maestros ante las destrezas sociales de 

conocer/comprender de los padres, la media fue de 2.5730 y su desviación estándar 

fluctuó entre .69276. 

Subpregunta 4 

¿Qué relación existe entre la importancia (valor/importancia y conocer/comprender) de la 

participación de los padres en el desarrollo de destrezas emocionales en estudiantes de 

kindergarten según el avalúo de los maestros participantes?  En la Tabla 12 se pueden 

observar las estadísticas de las destrezas emocionales. 

 

 

 

 

Tabla 12 

 

Destrezas Emocionales y variables 

 

 

Social                                             3.1363                                  .81094 

Valor/Importancia    

Social                                             2.5730                                  .69276 

Conocer/Comprender 

N = 30 

 Variables                                            Medias    Desviación Estándar 

Emocional                                         3.3297                 .77655 

Valor/Importancia 
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N=30 

Se observó que la respuesta de los maestros ante las destrezas emocionales de 

valor/importancia de la participación de los padres, la media fue una media de 3.3297 y 

su desviación estándar fluctuó entre .77655.  En cambio, en la variable 

conocer/comprender se obtuvo una media de 2.8053 y su desviación estándar fluctuó 

entre .67420.  Estos resultados se vieron representados en las subpreguntas 5 y 6.  

Subpreguntas 5 y 6 

¿Qué relación existe entre el valor de la participación de los padres y el desarrollo de 

destrezas sociales en estudiantes de kindergarten según el avalúo de los maestros 

participantes? y ¿Qué relación existe entre la importancia de la participación de los 

padres en el desarrollo de destrezas emocionales en estudiantes de kindergarten según el 

avalúo de los maestros participantes?  Al respecto de estas, se encontró que existe una 

relación entre la destreza social de valor/importancia con emocional valor/importancia lo 

que resultó en una correlación positiva baja. 

Se presentan las correlaciones de las variables del estudio de las destrezas sociales 

de valor/importancia y conocer/comprensión, relacionándose, además con las destrezas 

sociales y emocionales de valor/importancia y conocer/comprender.  A continuación, se 

presenta en la Tabla 13 la correlación entre las variables de destreza social y emocional 

con sus componentes adicionales. 

Tabla 13 

Correlación entre Variables 

Correlaciones de Variables 

Emocional                                         2.8053                  .67420 

Conoce/Comprende 
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Variables                                    Social           Social        Emocional          Emocional  

                                                  Valor/          Conoce/         Valor/               Conoce/  

                                               Importancia   Comprende    Importancia      Comprende 

Social                      Correlación Pearson         1                .370*            .837**         .326 

Valor /Importancia  Sig.(2-  Tailed)                                   .039              .000             .079 

Social                       Correlación Pearson        .379*             1                .333             .817** 

Conoce/Comprende  Sig. (2-  Tailed)              .039                                 .072            .000 

Emocional                 Correlación Pearson       .837**         .333               1               .412* 

Valor /Importancia  Sig. (2-  Tailed)                .000             .072                                .024 

Emocional                 Correlación Pearson       .326              .817**         412              1 

Conoce/Comprende  Sig. (2-  Tailed)               .079              .000             .024 

*Nota. La correlación es significativa al nivel 0.05 (2-tailed). 

** Nota. La correlación es significativa al 0.01 (2-tailed). 

  

Se realizó una correlación Pearson con las variables destreza social y destreza 

emocional con sus factores identificados como: valor/importancia y conoce/ comprende 

para ambas variables.  Se encontró que existe una relación entre la destreza social de 

valor/importancia con emocional y valor importancia con una r =.837 (**) p<.01 lo que 

resultó en una correlación positiva alta.  Sin embargo, la destreza social de 

valor/importancia se relacionó con social conocer / comprender obtuvo con una r =.370 

p< .01 resultando una correlación positiva baja.  Sin embargo, con la destreza emocional 

conoce/comprende obtuvo una=.326 lo que mostró una correlación positiva baja.  

Además, la destreza social de conocer/comprende con destreza emocional 

conoce/comprende fue de r = .817 (**) p<001 siendo una correlación positiva alta.  Sin 

embargo, la destreza social de conocer/comprende correlacionó con la social de valor 

importancia con r = .379 (*) p<.05 lo que resultó en una correlación positiva baja.  Por 

otro el lado, la destreza social conoce/comprende correlacionó con la destreza de valor 

/importancia con una r = .333 indicativo de una correlación positiva baja.  
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Por último, al correlacional la destreza emocional de valor/importancia con 

emocional de conocer/comprende correlacionó con r = .412** p<.01 siendo una 

correlación positiva moderada.  Se aceptan las hipótesis alternas 3, 4, 5 y 6 y se rechazan 

las nulas.  El coeficiente de Pearson fue una proporción de una medida numérica de la 

correlación entre dos variables. Siendo coeficiente de determinación la proporción de la 

varianza total (medida de dispersión), la cual oscila entre o y `1.  

Finalmente, la investigadora realizó un análisis estadístico a partir del uso de la 

prueba de una muestra, según mostrado en la Tabla 14. 

Tabla 14   

One-Sample Test  

Prueba de una Muestra 

Test Value = 0 

Variables                              t            Medias         Desviación      df        Significancia                                                                                

Estándar 

Social 

Valor/Importancia         21.18           3.17               811             29             p<.001 

Social 

Conoce/Comprende       20.34           2.57              .693             29              p<.001 

Emocional  

Valor/Importancia         23.48           3.33              .777             29              p<.001 

Emocional  

Conoce/Comprende       22.79          2.81               .674             29              p<.005 

N=30 

En la tabla antes expuesta se expuso que la media de las cuatro variables 

importantes de esta investigación fluctuó de 3.33 a 2.57 con una diferencia de 76 

en una escala de 1 a 4.  El valor de la prueba t fluctuó de 23.48 a 20.34 una 

diferencia de 3.14.  En casi todos los valores el valor t fue de <.001 lo que indicó 

que la probabilidad del resultado fue 1 de 100.  En otro fue de < .005 indicando 5 

de 100.  Se rechazaron todas las hipótesis nulas de la investigación.  
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Recomendaciones o sugerencias para mejorar la participación de los padres 

Entre las recomendaciones y sugerencias de parte de los participantes para el 

mejoramiento de la participación de los padres en las actividades del desarrollo de 

destrezas sociales y emocionales se encontraron las siguientes aseveraciones:  

• Realizar un chat entre los padres y el maestro  

• Horarios para ayudar en las tareas con sus hijos 

• Fortalecer a los padres con información sobre la importancia de darle seguimiento 

a los menores en sus tareas escolares en el hogar 

• Reuniones individuales con los padres relacionado a las destrezas sociales y 

emocionales en el desarrollo de sus hijos 

• Tener empatía con maestros y comunidad escolar en el aprendizaje 

• Desarrollar talleres para la integración de padres en la dinámica escolar 

Resumen de los resultados 

En este capítulo se presentaron los resultados del estudio formal acerca de la 

relación que existe entre la actitud, la importancia y el valor de la participación de los 

padres de estudiantes de kindergarten en el desarrollo de destrezas sociales y 

emocionales, según el avalúo, que exponen los maestros del Programa de Kindergarten 

del Departamento de Educación de Puerto Rico.  Los datos se obtuvieron mediante un 

cuestionario administrado individualmente a los participantes.  

De acuerdo con los resultados de las subpreguntas, se encontró que la prueba 

dependiente fue t (29) = 3.657, p = .001, lo que reflejó que existe una diferencia 

significativa en las destrezas sociales entre las aseveraciones de valor/importancia y el 

conoce/comprende en el avalúo de los maestros de Kindergarten.  Además, para la prueba 
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t dependiente obtenida t (29) = 3.629, p = .001, lo que reflejó que existe una diferencia 

significativa en las destrezas emocionales entre las aseveraciones de valor/importancia y 

el conoce/comprende.  Finalmente, la media de las cuatro variables importantes del 

estudio fluctuó de 3.33 a 2.57 con una diferencia de ,76 en una escala de 1 a 4.  El valor 

de la prueba t fluctuó de 23.48 a 20.34 una diferencia de 3.14.  En casi todos los valores 

el valor t fue de <.001 indicativo de que la probabilidad del resultado fue en 1 de 100.  En 

otro fue de < .005 indicando 5 de 100.  Se rechazaron todas las hipótesis nulas del 

estudio.  

En relación con la hipótesis: Existió una relación entre actitud de los maestros de 

kindergarten hacia la participación de los padres en el desarrollo de en destrezas sociales 

y destrezas emocionales en estudiantes de kindergarten según el avalúo de los maestros, 

se aceptó que existe una relación entre la actitud de los maestros hacia la participación de 

los padres en el desarrollo de destrezas sociales y emocionales según el avalúo.  En casi 

todos los valores el valor t fue de <.001 indicando que la probabilidad del resultado fue 

en 1 de 100.  En otro fue de < .005 indicando 5 de 100.  Se rechazaron todas las hipótesis 

nulas del estudio.  Estos datos reflejaron que existe una relación significativa entre la 

importancia de los maestros de kindergarten hacia la participación de los padres en el 

desarrollo de destrezas sociales y destrezas emocionales. 

El valor/ importancia de la participación de los padres en las destrezas sociales 

según la autopercepción de los maestros obtuvo 3.1363, la desviación estándar fue de 

.81094.  Encontrándose dentro de la distribución normal de la Campana de Gauss. 

Además, se observó que la respuesta de los maestros ante las destrezas sociales de 

conocer/comprender de los padres, la media fue de 2.5730 y su desviación estándar 
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fluctuó entre .69276.  Se observó que la respuesta de los maestros ante la destreza 

emocional de valor/Importancia de la participación de los padres, la media fue de 3.3297 

y su desviación estándar fluctuó entre .77655.  En cambio, en la variable 

conocer/comprender se obtuvo una media de 2.8053 y su desviación estándar fluctuó 

entre .67420.  Estos resultados se versan representados en las subpreguntas 5 y 6.  

Finalmente, se realizó una correlación Pearson con las variables destreza social y 

destreza emocional con sus factores identificados como: valor/importancia y conoce/ 

comprende para ambas variables.  Se encontró que existe una relación entre la destreza 

social de valor/importancia con emocional y valor importancia con una r =.837 (**) 

p<.01 siendo esta una correlación positiva alta.  Sin embargo, la destreza social de 

valor/importancia se relacionó con la social conocer / comprender obtuvo con una r =.370 

p< .01 siendo una correlación positiva baja.  Sin embargo, con la destreza emocional 

conoce/comprende obtuvo una=.326 mostrando una correlación positiva baja.  

Además, la destreza social de conocer/comprende con destreza emocional 

conoce/comprende fue de r = .817 (**) p<001 siendo una correlación positiva alta.  Sin 

embargo, la destreza social de conocer/comprende correlacionó con la social de valor 

Importancia con r = .379 (*) p<.05 siendo una correlación positiva baja.  Por otro el lado, 

la destreza social conoce/comprende correlacionó con la destreza de valor /importancia 

con una r = .333 indicando también una correlación positiva baja.  

Por último, al correlacional la destreza emocional de valor/importancia con 

emocional de conocer/comprende correlacionó con r = .412** p<.01 siendo una 

correlación positiva moderada.  Se aceptaron las hipótesis alternas y se rechazaron las 

nulas.  El coeficiente de Pearson es una proporción de una medida numérica de la 
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correlación entre dos variables.  Siendo coeficiente de determinación la proporción de la 

varianza total (medida de dispersión) oscila entre 0 y 1.  

Finalmente, los participantes expusieron varias recomendaciones desde su 

perspectiva para el desarrollo de las destrezas sociales y emocionales según el avaluó de 

los maestros. 
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Capítulo V 

Discusión  

 En este capítulo se presenta la discusión de los hallazgos de la investigación, la 

interpretación de los resultados, así como la relación de estos con las subpreguntas 

principales.  La discusión de los hallazgos se contrastó con la revisión de literatura e 

investigaciones establecidas acerca de: La actitud, la importancia y el valor de la 

participación de los padres de estudiantes de kindergarten en el desarrollo de destrezas 

sociales y destrezas emocionales, según el avalúo, que exponen los maestros del 

Programa Kindergarten del Departamento de Educación de Puerto Rico.  La discusión se 

desarrolló según cada una de las subpreguntas de investigación.  Al mismo tiempo, se 

presentan los hallazgos más importantes, las conclusiones, se explican las limitaciones 

encontradas en la investigación y las recomendaciones para futuras investigaciones. 

Finalmente se presentan las aportaciones de la investigación. 

Discusión de las subpreguntas 

Se presentó la interpretación de los hallazgos de la presente investigación. 

Primeramente, se establece la hipótesis y sus subpreguntas.  Las variables 

correlacionadas entre sí como: destrezas sociales y destrezas emocionales valor/ 

importancia y conoce/comprende.  A continuación, se presenta la pregunta de 

investigación y las subpreguntas. 

Pregunta de investigación   

¿Existe una relación entre las actitudes, la importancia y el valor de la 

participación de los padres de estudiantes del kindergarten en el desarrollo de destrezas 
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sociales y emocionales, según el avaluó que exponen los maestros del Programa de 

Kindergarten del Departamento de Educación de Puerto Rico?  Esta fue dividida en las 

siguientes subpreguntas para ser discutidas. 

Subpreguntas 1 y 2  

1. ¿Qué relación existe entre la actitud de los maestros de Kindergarten hacia la 

participación de los padres en el desarrollo de destrezas sociales en 

estudiantes de kindergarten según el avalúo de los maestros participación? 

2. ¿Qué relación existe entre la actitud de los maestros de kindergarten hacia la 

participación de los padres en el desarrollo de destrezas emocionales en 

estudiantes de kindergarten según el avalúo de los maestros participantes?  

La discusión de los resultados según dividida en las subpreguntas 1 y 2, mostró 

que la relación de la actitud de los maestros hacia la participación de los padres en el 

desarrollo de destrezas sociales relacionado con conocer /comprender con el valor/ 

importancia obtuvo una correlación positiva baja.  Estos resultados revelaron que el 

conocer/comprender tiene menor impacto idóneo con la aseveración valor /importancia, 

desde las perspectivas de los maestros hacia el desarrollo de las destrezas sociales de los 

padres participantes, mostrando así que es importante fortalecer estas aseveraciones como 

lo establece Goleman (2007), en su modelo capital social.  Sin embargo, las 

aseveraciones valor /importancia y el conocer/comprender en las destrezas emocionales 

correlacionaron de manera positiva moderada.  Igualmente, mostraron cómo las destrezas 

emocionales tuvieron mayor impacto en la participación de los padres desde la 

perspectiva de los maestros.  Los exponentes Pahl y Barret (2007) dieron mayor 

importancia al desarrollo de ambas competencias a edades tempranas en las 
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preparaciones académicas.  Mientras ambas destrezas estén equilibradas saludablemente, 

el niño tendrá mejor aceptación en la convivencia escolar.  Además, es sumamente 

importante la actitud y apoyo que mostraron los padres.  Así pues, se señaló que la actitud 

mostró un involucramiento activo por parte de los padres desde la perspectiva de los 

maestros en su avalúo.  

Esto se observó en la teoría de Goleman (1988), quien explicó la importancia que 

tiene la relación entre escuela, la familia y la comunidad con su modelo denominado 

capital social.  Igualmente, estableció la importancia de un conjunto de normas, redes y 

organizaciones construidas sobre relaciones de confianza y reciprocidad, que contribuyen 

a la cohesión, el desarrollo y el bienestar de la sociedad, así como la capacidad de sus 

miembros para actuar y satisfacer sus necesidades de forma coordinada en beneficio 

mutuo.  Expuso, además, el impacto que tiene el trasfondo familiar tal como: el capital 

económico, el humano y el social.  Planteó la influencia del factor económico, de la 

educación académica de los padres para desarrollar sus destrezas y capacidades 

individuales.  Impactando las normas de conductas y las actitudes de los niños al 

relacionarse con otros.  Así pues, se acepta la hipótesis alternativa y se rechaza la 

hipótesis nula. 

Sin embargo, en la actitud con la relación en las destrezas sociales de 

valor/importancia y destreza emocional de valor / importancia estas obtuvieron una 

correlación significativa positiva alta, y mostró cuán importante son dichas destrezas.  

Por otro lado, al compararse conoce / comprende en destrezas sociales y destreza 

emocional el resultado fue una correlación significativamente baja.  
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Estos resultados están apoyados por la teoría de la inteligencia emocional de 

Goleman (1988).  También por Bredekamp y Coppel (2009), quienes explicaron que las 

relaciones reciprocas deben existir entre escuela, la familia y la comunidad en la 

educación de los niños.  Los educadores deben trabajar en colaboración con los padres 

para mantener una comunicación efectiva de ambas partes.  Las actitudes pueden 

modificarse o cambiarse según lo acepte el individuo.  Mientras más actividades la 

escuela lleve a cabo para involucrar a los padres, desarrollarán nuevas herramientas para 

manejar y entender el desarrollo del niño y los factores que pueden obstaculizar estos 

procesos hacia la actitud.  

Por otro lado, Gursimek (2003) demostró que el estilo en que se envuelven las 

familias es considerado como una conferencia escuela-familia.  La relación entre el 

desarrollo sicosocial y el envolvimiento familiar están positivamente relacionados en el 

aprendizaje de sus hijos.  También, Pahl y Barret (2009) explicaron que el desarrollo de 

la competencia social y emocional es de suma importancia durante la etapa de la niñez 

temprana.  Señalaron que la mayoría de las personas creen que la educación de la niñez 

temprana debe enfocarse en destrezas académicas.  Se considera que los niños que están 

mejor aprestado a destrezas emocionales y sociales les va mejor en la escuela.  El apoyo 

y actitud de los padres con la escuela influye en el desempeño escolar de los estudiantes 

según Epstein (2004). 

La investigación ha mostrado que la actitud que presentan los padres hacia la 

participación en actividades que realizan los maestros influye sobre sus hijos.  Se puede 

encontrar que las actitudes de los padres y las expectativas que estos tengan de sus hijos 

responden a los resultados encontrados en las subpreguntas establecidas.  Los padres 
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son los primeros educadores que deben modelar y desarrollar actitudes positivas para 

sus hijos.  

Subpreguntas 3 y 4   

3. ¿Qué relación existe entre la importancia de la participación de los padres en 

el desarrollo de destrezas sociales en estudiantes de kindergarten según el 

avalúo de los maestros participantes?  

4. ¿Qué relación existe entre la importancia de la participación de los padres en 

el desarrollo de destrezas emocionales en estudiantes de kindergarten según 

el avalúo de los maestros participantes?  

 Se encontró que existe una relación entre la destreza social de valor /importancia 

con emocional valor/importancia, lo que presenta una correlación positiva alta.  Sin 

embargo, en las destrezas social y emocional las aseveraciones conocer/comprender en 

ambas fue una correlación positiva alta también.  Esto muestra que ambas destrezas 

tanto lo social como la emoción tuvieron un balance adecuado para el aprovechamiento 

saludable de las consecuencias diarias del vivir y académicas.  Lo que ayuda tanto al 

desarrollo de las relaciones interpersonales como a las intrapersonales.  Así pues, 

respaldó el avalúo que presentan los maestros participantes.  

 Según la teoría de la inteligencia emocional de Goleman (2005), los individuos 

desarrollan la capacidad de sentir, entender, controlar y modificar los estados anímicos 

propios y ajenos.  Así como las habilidades que posee el individuo intrapersonal e 

interpersonal.  Sin embargo, Alegre (2012) expuso que los rasgos de los niños con su 

inteligencia emocional están más influenciados por estrategias educativas 

específicamente relacionadas con emociones concretas que por los estilos educativos de 
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las familiares.  Por otro lado, Valdés et al. (2011) expusieron la importancia de la 

participación de los padres y madres en las escuelas, ya que influyen en el desarrollo de 

los estudiantes de nivel primario.  A su vez, plantearon cuán importante es la 

participación de los padres en la educación de sus hijos. 

Al respecto, Vygotsky (1978) expuso que el juego fomenta el desarrollo de la 

interacción social del individuo.  El aprendizaje sociocultural de cada persona tiene una 

historia previa desde el nacimiento.  Los padres y maestros deben brindarle apoyo los 

niños hasta que estos logren realizar las actividades por sí mismos.  El autor indicó que 

los niños reflejan el ambiente donde se desarrollan en la sociedad desde el hogar hasta la 

escuela.  Estableció que el ambiente social influye en el desarrollo emocional y a su vez 

en los procesos mentales.  El desarrollo social del niño ocurre en un contexto familiar, 

social y cultural con otras personas donde existen valores, normas y creencias propias. 

Sin embargo, Craig (2009) explicó que los niños adquieren nuevas habilidades y afinan 

las viejas desde leer y escribir hasta jugar, bailar y divertirse en el ambiente en el cual se 

desarrollan.  Los niños se dedican a probarse tanto física como mental y enfrentan sus 

propios retos.  La autora, explicó que el niño que cumple con éxito las tareas se volverá 

más capaz y seguro de sí mismo y el niño que fracasa desarrolla sentimientos de 

inferioridad y un sentido del yo más débil. 

Subpregunta 5 y 6  

5. ¿Qué relación existe entre el valor de la participación de los padres en el 

desarrollo de destrezas sociales en estudiantes de kindergarten según el avalúo 

de dichos maestros?  
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6.  ¿Qué relación existe entre el valor de la participación de los padres en el 

desarrollo de destrezas emocionales en estudiantes de kindergarten según el 

avalúo de dichos maestros?  

Los resultados de la presente investigación encontraron que existe una relación 

entre destreza social valor/ importancia con destrezas emocional valor /importancia, lo 

cual indica una correlación positiva alta.  Se pudo observar un resultado de correlación 

alta donde se establece que la destreza social y emocional en las aseveraciones 

valor/importancia tuvo un impacto sobresaliente en la participación de los padres, según 

los maestros.  Así pues, mostró la importancia que tiene que los padres desarrollen de 

manera saludable los modelos sociales y emocionales a sus hijos.   

Desde el punto de vista de Piaget (1952), los niños tienen unas etapas del 

desarrollo, las cuales deben ser reforzadas con experiencias.  Es decir, en la etapa 

preoperacional el niño desarrolla sus habilidades sociales y emocionales en la escuela. 

Los padres son el factor primordial en la educación de sus hijos.  El nivel de pensamiento 

se incrementa con la edad y se van desarrollando conductas desde niño hasta adulto. 

Estas se dan por asimilación, acomodación y equilibrio mentales con experiencias 

vividas.  Cabe señalar que es de suma importancia la participación de los padres en 

destrezas sociales y emocionales en conjunto con los maestros.  El niño construye sus 

propias experiencias de aprendizaje y el maestro facilita y provee lo necesario para la 

realización del proceso.  

Por otro lado, Vygotsky (1978) explicó que el impacto que ejerce el ambiente 

social en el comportamiento de los individuos en la sociedad se relaciona con el 

desarrollo de sus facultades psicológicas y sus emociones para realizar procesos 
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mentales.  Este enfatizó en el valor de las relaciones y estructuras sociales en el individuo 

que asume un papel activo en los procesos de pensamiento y a la vez es un ser activo en 

la sociedad interactuando con los demás.  Expresó que el aprendizaje tiene lugar en un 

entorno social y cultural comenzando con la interacción de adultos.  

Sumaza (1999) expuso que el desarrollo social en edad temprana ayuda a 

incrementar los sentimientos, control personal e incluso la motivación para adaptarse a 

conductas saludables.  El autor señaló que los padres son el ejemplo para los niños y 

figuran como modelos o guías en el proceso.  Además, la experiencia en el ambiente los 

ayuda a sentirse seguros de sí mismos.  Sin embargo, Bronfenbrenner (2005) profundizó 

en el concepto de la escuela como ecosistema social y humano.  Señaló que el desarrollo 

social, emocional y cognitivo tiene lugar en entornos sociales inmediatos como la familia, 

la escuela y la comunidad.  Expuso que involucrar a los padres y maestros enriquece el 

proceso educativo del ser humano.  Los padres deben ocupar el primer lugar como 

educadores de sus hijos en el ámbito escolar para facilitar el proceso de transición entre 

hogar y escuela para el crecimiento del niño.  En adicción, los maestros deben hacer 

actividades que involucren a los padres como estímulo para ayudar a sus hijos. 

Recapitulando, las hipótesis y sus subpreguntas fueron probadas. Se rechazaron 

las hipótesis nulas y se aceptaron las alternas.  Igualmente, se demostró que las destrezas 

sociales relacionadas con conocer /comprender con el valor/ importancia, obtuvo una 

correlación positiva baja.  Las aseveraciones valor /importancia y el conocer/comprender 

en las destrezas emocionales correlacionó de manera positiva moderada.  Se halló que la 

actitud desde la perspectiva de los maestros, según el avalúo realizado mostró un 

involucramiento activo por parte de los padres en las actividades escolares.  Además, se 
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encontró que existe una relación entre destreza social y emocional en las aseveraciones 

de valor /importancia, lo que es indicativo de una correlación positiva alta.  Sin embargo, 

en las destrezas social y emocional las aseveraciones conocer/comprender, en ambas fue 

una correlación positiva alta también.  La importancia de la participación de los padres y 

madres en las escuelas influye en el desarrollo de los estudiantes de nivel primario.  Esto 

indica que los niños adquieren nuevas habilidades y afinan las viejas desde tareas básicas 

como leer y escribir hasta jugar, bailar y divertirse en el ambiente en el cual se 

desarrollan.  Los niños se dedican a probarse tanto física y mental enfrentando sus 

propios retos.  De cumplirse con éxito las tareas se volverá más capaz y seguro de sí 

mismo.  Sin embargo, si el niño que fracasa desarrolla sentimientos de inferioridad y un 

sentido del yo más débil.  Es importante el valor de las relaciones y estructura sociales en 

el individuo asumiendo un papel activo en la sociedad interactuando con los demás. 

Finalmente, se encontró que existe una relación entre destreza social y emocional 

con las aseveraciones valor/ importancia.  Lo que implica una correlación positiva alta. 

Se mostró que a una temprana edad ayuda a incrementar los sentimientos, control 

personal e incluso la motivación para adaptarse a conductas saludables.  Los padres son 

parte importante en el desarrollo de las destrezas sociales y emocionales de los menores y 

sirven de modelo o guías durante el proceso de aprendizaje en dichas destrezas.  Por otro 

lado, está demostrado la importancia del desarrollo social y emocional cognitivo dado en 

lugares inmediatos como la familia, la escuela y la comunidad.  Se señaló que es de suma 

importancia involucrar a padres y maestros en el proceso educativo para lograr enriquecer 

el mismo.  El avalúo realizado por los maestros participantes de Kindergarten ayuda a 

establecer mejor comunicación, relaciones padres e hijos, escuela y maestros con el 
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propósito establecer el desarrollo de las destrezas sociales y emocionales en todos los 

aspectos cubiertos.  

Conclusiones de la investigación  

Las conclusiones de esta investigación son las siguientes:  

1. Mientras más temprano sea la exposición del estudiante a las habilidades 

sociales y emocionales, esto ayudará a incrementar los sentimientos y 

controles personales.  En este sentido los padres son el factor primordial en la 

educación de sus hijos. 

2. El desarrollo social ayuda al incremento de la adaptación de conductas 

saludables.  

3. El desarrollo emocional ayuda al manejo de situaciones difíciles cuando los 

padres no se encuentran presente.  

4. Según, la percepción de los maestros participantes fue de suma importancia el 

desarrollo social y emocional en valor/importancia, conocer/comprender con 

la ayuda de los padres, ya que facilita la toma de decisiones, la interacción con 

los compañeros y al desarrollo de la autoestima saludable del estudiante. 

Limitaciones de la investigación  

1. El estudio se limitó al nivel niñez temprana específicamente kindergarten de 

las escuelas públicas del Departamento de Educación de Puerto Rico. 

2. Surgió cierres de escuela públicas por la Reforma Educativa del 

Departamento de Educación de Puerto Rico, lo que causó una merma en el 

Programa de Kindergarten. 
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3. Solo se tomó en consideración el área del distrito de Cabo Rojo de la Región 

Educativa de Mayagüez.  

Recomendaciones de la investigación  

A base de los hallazgos se realizan las siguientes recomendaciones para futuras 

investigaciones tales como:  

1. Realizar estudios a otros niveles educativos de las escuelas públicas del 

Departamento de Educación.  Ya que se realizó una nueva estructuración 

escolar, debido al cierre de las escuelas a nivel Isla.   

2. Tomar en consideración las diversas áreas establecidas por el Departamento 

de Educación para la realización de nuevos estudios en las nuevas Regiones 

Escolares, y dar continuidad al desarrollo de las destrezas sociales y 

emocionales de los estudiantes en las diferentes áreas académicas tomando en 

consideración los avalúos que son requisitos del Departamento de Educación 

de Puerto Rico.  Actualmente el mundo atraviesa una pandemia la cual ha 

afectado a todos en la vida cotidiana y laboral.   

3. Realizar nuevas investigaciones acerca de cómo se ven afectadas las destrezas 

sociales y emocionales de los estudiantes, ya que los padres sirven de enlace 

en el hogar con sus hijos y el sistema nuevo de enlace con los maestros.  

4. Realizar otras investigaciones que ayuden a entender la importancia y el 

propósito de ampliar los conocimientos para ser aplicados a diferentes temas a 

estudiar y que esta investigación sirva como guía para estos propósitos. 

5.  Promover la participación de los padres en actividades de destrezas sociales y 

destrezas emocionales en sus hijos desde el hogar hasta en la escuela puesto 
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que resulta de suma importancia que tanto los maestros como los padres se 

encuentren comprometidos con la educación de los estudiantes.
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UNIVERSIDAD INTERAMERICANA DE PUERTO RICO  

RECINTO DE SAN GERMAN  

Programa de Doctorado en Educación 

 

PLANILLA PARA LOS EXPERTOS 

 

Parte I.: Datos Sociodemográficos 

1. Años de experiencia como maestro de Kindergarten en el Departamento de 

Educación de Puerto Rico: ___________. 

2. Cantidad de niños de kindergarten que usted enseña actualmente: ________. 

 

HOJA DE EVALUACIÓN DEL INTRUMENTO DE 

INVESTIGACIÓN PARA EXPERTOS 

INSTRUCCIONES: Haga un círculo alrededor del número de la respuesta que mejor 

describa su sentir con relación al cuestionario que se le presenta para que evalúe como 

experto (a) ante cada premisa utilizando la siguiente escala: 

5 = Excelente 

4 = Bueno 

3 = Promedio 

2 = Regular 

1 = Deficiente 

 

Parte II: EVALUACIÓN GENERAL DEL INSTRUMENTO 

 

        Escala Evaluativa 

 

1. Presentación General del Documento  5 4 3 2 1 

 

2. Claridad del Objetivo   5 4 3 2 1 

 

3. Claridad de las Instrucciones  5 4 3 2 1 

 

4. Cumple el Propósito de la Investigación 5 4 3 2 1 

 

5. Claridad de las Premisas   5 4 3 2 1 

 

6. Redacción y Estilo    5 4 3 2 1 

 

7. Evaluación General    5 4 3 2  



 

 
 

Parte III: PERFIL DE LOS PARTICIPANTES DE LA INVESTIGACIÓN 

Objetivo: Esta planilla tiene como objetivo conocer la participación de los padres en el 

desarrollo de las actividades de enseñanza en destrezas sociales y destrezas emocionales, 

que planifican los maestros del Programa de Kindergarten del Departamento de Educación 

de Puerto Rico para la formación de dichas destrezas.   

Instrucciones para los participantes: Complete todas las premisas que aparecen a 

continuación con una X en su lugar correspondiente.  Los datos obtenidos en esta 

validación del estudio serán de carácter confidencial y se divulgarán los resultados 

globales.  

Instrucciones para los evaluadores: A continuación, usted encontrará una serie de 

premisas que ayudarán a identificar el perfil de los participantes del estudio.  Analice cada 

una de las mismas y brinde sus recomendaciones al respecto.                                    

Parte III: CUESTIONARIO PARA MEDIR LA PARTICIPACIÓN DE LOS PADRES 

EN LAS ACTIVIDADES DE ENSEÑANZA EN DESTREZAS SOCIAL Y 

EMOCIONAL DEL PROGRAMA KINDERGARTEN DEL DEPARTAMENTO DE 

EDUCACIÓN DE PUERTO RICO                       

Objetivo: Esta planilla tiene como objetivo identificar la participación de los padres en las 

actividades de enseñanza en destrezas sociales y emocionales de manera que pueda 

contribuir a la investigación titulada: Las actividades de enseñanza en destrezas social y 

emocional de los maestros del programa de kindergarten del Departamento de Educación 

de Puerto Rico y la participación de los padres para el desarrollo de estas destrezas. Los 

datos obtenidos en esta investigación serán de carácter confidencial y se divulgarán los 

resultados globales. Su participación en esta investigación es totalmente libre y voluntaria. 

Instrucciones para los evaluadores: Esta planilla tiene el propósito de facilitarles la 

descripción de las premisas a utilizarse en la investigación mencionada. Una vez validado 

el instrumento, las premisas se mezclarán en una escala general. Se requiere que usted, de 

manera objetiva, indique con una marca de cotejo las premisas que usted considere, que 

más se aplique a la escala que se les proveerá a los participantes de esta investigación. 



 
 

 
 

 
PARTE IV 

  

Participación de los padres en el desarrollo de actividades de destrezas sociales que lleva a 

cabo el maestro de kindergarten    

                                                                                                                                                             

Instrucciones: Lea las aseveraciones. Indique si dichas aseveraciones son destrezas sociales 

para niños de kindergarten  

 

Escala  

4 = Muy de acuerdo      3 = De acuerdo       2 = En desacuerdo      1 = Muy en desacuerdo  

 

 

Aseveraciones sobre destrezas sociales 4 3  2 1 

1. Los padres participan en juegos y actividades con 

los niños y otros adultos de manera espontánea. 

    

2. Los padres ayudan a sus hijos a solucionar sus 

conflictos con otros niños. 

    

3. Los padres se involucran con sus hijos para la toma de 

en la toma de decisiones en la sala de clases. 
    

4. Los padres inician interacciones verbales positivas con 

su hijo(a). 

    

5. Los padres permiten a sus hijos involucrarse en  

conversaciones con los adultos. 

    

6. Los padres motivan a sus hijos a compartir  información 

personal, (tales como su nombre, edad, etc.) con sus 

compañeros. 

    

7. Los padres facilitan el proceso de transición entre el 

hogar y la sala de clases. 
    

8. Los padres inculcan a sus hijos a que mantengan 

interacciones sociales positivas con otros niños.   
    

9. Los padres ayudan a sus hijos a seguir y respetar 

las reglas sociales establecidas en el salón de 

clases. 

    

10. Los padres ayudan a su hijo a que acepte a sus 

compañeros en las áreas de juego en la sala de clases. 

    

11. Los padres le proveen los materiales necesarios a sus 

hijos y lo obligan a aprender. 
    

 

                                                                                                                                                         

Instrucciones: Lea las aseveraciones. Indique si dichas aseveraciones son destrezas 

emocionales para niños de kindergarten  

 



 

 
 

Escala  

4 = Muy de acuerdo      3 = De acuerdo       2 = En desacuerdo      1 = Muy en desacuerdo  

 

 

 

Aseveraciones sobre destrezas emocionales 

4 3  2 1 

1. Los padres felicitan a su hijo(a) cuando logra alguna 

destreza académica. 

    

2. Los padres recompensan a su hijo(a) cuando se le 

indica su buen desempeño. 

    

3. Los padres identifican en su hijo(a) sus emociones 

(tales como alegrías, tristezas, coraje, miedo, entre 

otros.) 

    

4. Los padres apoyan a su hijo(a) aun cuando llega 

desanimado de la escuela. 

    

5. Los padres dialogan con su hijo(a) acerca del respeto y 

el afecto hacia los demás niños de la sala de clases. 

    

6. Los padres dialogan con el maestro(a) sobre el 

comportamiento de mi hijo(a) en la escuela. 

    

7. Los padres dialogan con el/la maestro(a) con relación al 

progreso académico de mi hijo(a). 

    

8. Los padres ayudan a su hijo(a) a aceptar y ejecutar las 

responsabilidades y tareas asignadas. 

    

9. Los padres motivan a que su hijo(a) exprese libremente 

sus emociones de manera verbal y no verbal. 

    

10. Los padres le indican a su hijo la importancia de 

aprender, pero no lo obligo a aprender. 

    

11. Los padres le dedican el tiempo necesario a su hijo(a) 

para escucharlo con relación a sus experiencias en la 

sala de clases. 

    

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

UNIVERSIDAD INTERAMERICANA DE PUERTO RICO  

RECINTO DE SAN GERMAN  

Programa de Doctorado en Educación 

PLANILLA VALIDADA POR LOS EXPERTOS 

Parte I Lea las aseveraciones. Indique si dichas aseveraciones son destrezas sociales para 

niños de kindergarten  

Escala: 

Valor/Importancia 

 

 

Aseveraciones de destrezas sociales 

Escala: 

Conoce/Comprende  

4 3 2 1 4 3 2 1 

    1. Incluyo la participación de los 

padres en juegos y actividades con 

los niños y otros adultos de manera 

espontánea. 

    

    2. Oriento a los padres para que 

ayuden a sus hijos a solucionar sus 

conflictos con otros niños. 

    

    3. Motivo a que los padres ayuden en 

la toma de decisiones de su hijo(a) 

dentro del salón de clases. 

    

    4. Inculco a que los padres inicien 

interacciones verbales positivas con 

su hijo(a). 

    

    5. Facilito a los padres para que se 

involucren en conversaciones con 

otros niños y adultos. 

    

    

 

 

 

6. Oriento a los padres a que motiven 

su hijo(a) a compartir información 

personal, (tales como su nombre, 

edad, etc.) con sus compañeros. 

    

    7. Facilito técnicas a los padres para 

que faciliten el proceso de transición 

entre el hogar y la sala de clases de 

su hijo(a). 

    

    8. Inculco a los padres para que su 

hijo(a) mantenga interacciones 

sociales positivas con otros niños.   

    

    9. Ayudo a los padres para que 

orienten a su hijo(a) a seguir y 

    



 

 
 

respetar las reglas sociales 

establecidas en el salón de clases. 
    10. Inculco en los padres la aceptación 

de su hijo(a) hacia los demás 

compañeros en las áreas de juego en 

la sala de clases. 

    

    11. Le proveo a los padres las 

estrategias necesarias para que 

ayuden a su hijo(a) en el proceso de 

aprendizaje. 

    

 

 

Parte II. Participación de los padres en el desarrollo de actividades de enseñanza de destrezas 

emocionales que lleva a cabo el maestro de kindergarten 

 

 

                                             Escala  4 =Excelente  3=Bueno  2 = Bajo     1 = Muy bajo     

Destrezas emocionales 

Instrucciones: Lea las aseveraciones. Indique si dichas aseveraciones son destrezas 

emocionales para niños de kindergarten  

 

Escala: 

Valor/Importanci

a 

 

 

Aseveraciones de destrezas emocionales 

Escala: 

Conoce/Compren

de  

4 3 2 1 4 3 2 1 

    1. Felicito a los padres cuando su hijo(a) logra 

alguna destreza académica. 

    

    2. Motivo a los padres a que recompensen su 

hijo(a) cuando demuestra un buen 

desempeño. 

    

    3. Ayudo a los padres a identificar en su 

hijo(a) sus emociones (tales como alegrías, 

tristezas, coraje, miedo, entre otros.) 

    

    4. Brindo técnicas de apoyo para los padres 

cuando su hijo(a) llega desanimado de la 

escuela. 

    

    5. Dialogo con los padres para que orienten a 

su hijo(a) acerca del respeto y el afecto 

hacia los demás niños de la sala de clases. 

    

    6. Dialogo con los padres sobre el 

comportamiento de su hijo(a) en la escuela. 

    

    7. Dialogo con los padres con relación al 

progreso académico de su hijo(a). 

    



 
 

 
 

    8. Oriento a los padres para que ayuden a su 

hijo(a) a aceptar y ejecutar las 

responsabilidades y tareas asignadas. 

    

    9. Inculco en los padres a que motiven a su 

hijo a que exprese libremente sus 

emociones de manera verbal y no verbal. 

    

    10. Le indico a los padres la importancia del 

aprendizaje de su hijo(a), pero no le creo 

presión en su estilo de aprendizaje. 

    

    11. Le dedico el tiempo necesario a los padres 

para escucharlo con relación a sus 

experiencias en el proceso de inclusión en 

el aprendizaje de su hijo(a). 

    

 

 

 

 

 

PARTE III.  Valor/Importancia” y “Conoce/Comprende” de la participación de los padres 

Escala: 4 =Excelente  3=Bueno  2 = Bajo     1 = Muy bajo 

Describa y resuma el “Valor/Importancia” y “Conoce/Comprende” de la participación de los 

padres en el desarrollo de “Destrezas Sociales” y “Destrezas emocionales” de los niños de 

kindergarten. Asigne una calificación según la escala indicada. 

 

Destrezas Sociales de los niños de kindergarten 

____Valor/Importancia de la participación de los padres   

____Conocimiento/Comprensión de los padres     

 

Destrezas Emocionales de los niños de kindergarten 

____Valor/Importancia de la participación de los padres   

____Conocimiento/Comprensión de los padres     

 

Parte IV- Recomendaciones o sugerencias para ampliar y enriquecer la participación de los  

padres 

 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

________________________________________________ 
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Apéndice D 

Carta invitación para realizar cuestionario 
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Apéndice E 

Carta invitación a los participantes 
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Apéndice F 

Consentimiento informado 
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Anejo G 

Cuestionario para participantes 
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Apéndice H 

Autorización del IRB 
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Apéndice I 

CITI Program 
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Apéndice G 

Certificación de edición  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 


