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Sumario

La investigacion describe, analiza y evalaa la relacion entre las actitudes, la importancia
y el valor de la participacion de los padres de estudiantes de kindergarten en el desarrollo
de destrezas sociales y emocionales, segun el avaltuo, que exponen los maestros del
Programa de Kindergarten del Departamento de Educacion Puerto Rico. Se fundamento
en la teoria sociocultural de Lee Vygotsky, teoria del desarrollo cognitivo de Jean Piaget
y la teoria de la inteligencia emocional de Daniel Goleman. El disefio utilizado fue
cuantitativo. Se manejé un cuestionario con treinta participantes. El andlisis de datos se
realizé mediante el coeficiente correlacion Pearson y estadistica descriptiva. Los
resultados indicaron que existe una relacion significativa entre la destreza social y
emocional de valor/importancia. Sin embargo, para la destreza social y emocional en
conocer/ comprende su relacion fue baja.
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Capitulo I
Introduccion: Antecedentes del problema

Esta investigacion concentré la atencion en la descripcidn y analisis de las
actitudes, la importancia y el valor de la participacion de los padres de estudiantes de
kindergarten en el desarrollo de destrezas sociales y emocionales, seglin el avaltio, que
exponen los maestros del Programa de Kindergarten del Departamento de Educacion de
Puerto Rico. El interés primario de la investigacion fue analizar el logro de las
expectativas de dicho programa; que los maestros promuevan, reconozcan y valoricen la
colaboracion de los padres. Mas deseable atn, si la participacion que podrian prestar o
estar dispuestos a brindar los padres, es muy importante, desde la perspectiva o avalto del
maestro de Kindergarten.

La contribucion mayor de dicha investigacion sent6 las bases para lograr una
nueva conceptualizacion mas realista y eficiente para la planificacion y el desarrollo de
las destrezas sociales y emocionales en los estudiantes de Kindergarten. Ante todo, con
el fin de laborar en conjunto y ordenadamente tanto los padres como los maestros, segiin
lo espera el Departamento de Educacion.

En Puerto Rico se comenzo la educacion publica o del Estado bajo el régimen
espafiol entre los siglos XVI al XVIII. La ensefianza tuvo un enfoque hacia la doctrina
cristiana mas que a la ensefanza de la lectura o escritura. Debido a que la Iglesia y el
Estado eran un solo organismo, la educacion era responsabilidad de la iglesia y la familia.
Luego para el siglo XVIII, se desarroll6 en Europa la idea de que el gobierno debia

llevatoda la responsabilidad directa sobre la educacion. Durante los ultimos afios se ha






notado un gran impulso para mejorar la calidad en el proceso de ensefianza y aprendizaje,
aunque el interés del sistema educativo de Puerto Rico fuera evaluado con miras a una
reforma total ya convertido en un movimiento, se dejo ver mediante la Ley Num. 17 de 9
de agosto de 1974, que establecié una Comision de Reforma Educativa. Este
movimiento fue cobrando fuerza durante los afios 80 y 90, cuando surgi6é un cambio de
reforma educativa conocido como Movimiento Reformista. La idea principal fue lograr
solucionar los problemas del sistema educativo tanto en los niveles elementales como en
los secundarios. Este movimiento de reforma se concentré mayormente, en atender la
estructura administrativa del sistema educativo, la toma de decisiones y la revision
curricular (Ley Num. 149 del 30 de junio de 1999). El movimiento reformista cobré mas
fuerza, con la aprobacion de la Resolucion Conjunta Numero 8 de 24 de julio de 1985
que cred la Comision Especial Conjunta para la Reforma Educativa Integral y como
producto de ello, surgio la nueva Ley Organica del Departamento de Educacion de Puerto
Rico.

En el 1990 se presento el Informe Final de la Comision Especial Conjunta para la
Reforma Educativa Integral de la Asamblea Legislativa del Estado Libre Asociado de
Puerto Rico. Los trabajos de esta comision culminaron con la creacion de la Ley
Orgéanica, que regula la educacion elemental y la secundaria del Sistema de Educacion
Publica de Puerto Rico (Ley Num. 68 de 28 de agosto de 1990). Esta ley substituyo la
Ley Escolar Compilada de 1903, que habia sido enmendada en innumerables ocasiones,
pero no derogada hasta ese momento. Ademads, sustituy6 el término de Secretario de
Instruccion Publica por Secretario de Educacion. De varios estatutos de esta Ley Numero

68, se origin6 la Ley nim. 18 del 16 de junio de 1993, Ley para el Desarrollo de las



Escuelas de la Comunidad. Se crearon las escuelas de la comunidad y se les otorgd
autonomia académica, fiscal y administrativa para que pudieran operar de forma efectiva.

La Escuela de la Comunidad se convirtid a través de la Ley 18 del 1993, en la
unidad funcional del Sistema de Educacion Publica de Puerto Rico. Esté constituida por
los estudiantes, el personal docente, el personal administrativo y el personal externo. El
personal docente lo componen los maestros, los directores de escuela, los bibliotecarios,
los orientadores, los trabajadores sociales, y el personal con funciones técnicas,
administrativas y de supervision. El personal no docente lo componen empleados de
oficina, de los comedores y de mantenimiento de la escuela. El personal externo lo
componen los padres de los estudiantes y los representantes de la comunidad servida por
la escuela (Ley 18,1993).

La participacion de los padres en los procesos educativos de los hijos se
establecid por escrito y fue reconocida bajo la ley, (Ley 18 del 16 de junio de 1993). Esto
dio lugar a que surgieran cambios importantes en el sistema educativo toméandose en
consideracion la participacion de los padres en la educacion de sus hijos. Se comenzoé a
analizar la participacion de los padres, madres y/o encargados en las actividades de
ensenanza y los logros, si alguno, de los contenidos de las expectativas curriculares del
Departamento de Educacion de Puerto Rico. Todo esto basado en, Los principios y
normas para la implantacion de actividades dirigidas a facilitar el desarrollo profesional
del personal docente en el Departamento de Educacion de Puerto Rico (Carta Circular
Num. 2-2016-2017).

Gordon (2009) sefial6 que con frecuencia los maestros y los padres planteaban el

problema de la ausencia y/o la pobre calidad de la participacion de estos en el ambito



escolar, en actividades que estaban orientadas a maximizar el desarrollo holistico de los
nifos. El autor no dudaba de la eficiencia y el valor del trabajo cuando ambos elementos,
padres y maestros, han intentado lograr una mayor participacion de ambas partes en este
esfuerzo complicado. Indicé que los padres son los primeros maestros, son modelos y
ejemplos para seguir por sus hijos en su vida diaria ya sea positivo o negativo en el
ambiente escolar; siendo estos los primeros en descubrir lo que traen consigo para asi
ensenarles a desarrollarlo en todas sus areas tanto social, emocional y cognitivo.

La responsabilidad de la formacion social, moral y educativa de un nifio recae en
los padres como primeros educadores. Segun Piaget (1978), las funciones y deberes de
los padres con sus hijos, es proveerles estimulos y experiencias durante toda la vida.
Sobre este particular, Fernandez (2011) plante6 que los logros han sido insignificantes,
desarticulados, esporadicos e inciertos. Sefald, que la familia influye significativamente
en la socializacion de sus hijos a través de oportunidades educativas. También indico que
los esfuerzos intentados hasta el momento, en cuanto a trabajar en conjunto o alianzas, no
han generado los frutos esperados, como es el caso del logro de los estandares y
expectativas del Departamento de Educacion de Puerto Rico. La critica mayor de los
investigadores sobre este asunto se concentr6é en como identifican los contenidos de las
actividades de ensefianza y aprendizaje para ser aprendidos por los nifios, en especial lo
que tiene que ver con el desarrollo social y emocional; alin con una amplia participacion
entre maestros y padres.

Hornby (2000) expuso que la preocupacion tanto de los padres como de los
maestros, en Estados Unidos, es mas intensa, cuando se refiere a la calidad de la

planificacion, la ensefianza y la evaluacion de actividades que pueden ser identificadas y



validadas; y que ciertamente aportan en conjunto al maximo aprendizaje de los nifios en
los contenidos ya sefialados. El autor expreso que la participacion de los padres ademas
de beneficiar el rendimiento académico mejora los hébitos de estudio, las expectativas de
los padres sobre el rendimiento de los hijos y la comunicacion entre padres e hijos, al
mismo tiempo que disminuye los problemas de conductas de los hijos en la escuela. Esto
contribuye al logro de las expectativas y metas del docente.

Grant y Ray (2013) realizaron una investigacion donde indicaron que la
participacion de los padres beneficia la escuela, los docentes y a ellos mismos, ya que
promueve actitudes positivas en sus hijos. A su vez, mejora el conocimiento del
funcionamiento de la escuela, le promueve a participar con mayor frecuencia de las
actividades educativas y asumir responsabilidades en la escuela de sus hijos; por lo que
contribuye a facilitar la tarea del docente, alcanzar mejores resultados académicos y
mayores beneficios econdmicos.

Actualmente en Puerto Rico, la literatura relacionada con la participacion de la
familia en la escuela es limitada. El Programa de Educacion de Kindergarten del
Departamento de Educacion de Puerto Rico (2013) sefal6 la perseverancia de atender y
colaborar con los esfuerzos encaminados al fortalecimiento de la educacion desde el
nacimiento hasta que se inicie formalmente en el sistema de ensefianza publico. El
programa ha concentrado su enfoque en educar al estudiante en el 4rea social, emocional,
cognitivo, creativo, lingiiistica y fisico, en un curriculo integrador, humanista e
interactivo, con el objetivo de desarrollar las destrezas, competencias, creatividad y
conocimientos. El curriculo integrado de kindergarten aspira a alcanzar el desarrollo

holistico de los nifios de edad temprana en la escuela de manera que pueda ser un



miembro activo de su comunidad, un comunicador efectivo, emprendedor y un ser ético;
segun la Politica Publica del Departamento de Educacion de P.R. acerca de las normas,
procedimientos y directrices que regiran el funcionamiento del kindergarten asi
estipulado en la Carta Circular Num. 6-2013-2014, Departamento de Educacion de
Puerto Rico.

Por lo tanto, el asunto importante fue como implementar las destrezas sociales y
las destrezas maximas en estas areas tan fundamentales en la vida. Por su parte, Goleman
(1996) expuso en su teoria de la inteligencia emocional, que el manejo adecuado de las
emociones y de la estimulacion de las destrezas cognitivas en la educacion de los
estudiantes, los ayudara a ser mejores personas para adquirir conocimiento. Sefial6é que
el area emocional en las personas es vital para su desarrollo personal en diferentes
ambitos de la vida. Esta destreza o inteligencia guarda una relacion significativa con el
desarrollo académico de un estudiante de edad temprana. Este concepto de Goleman
habia sido utilizado por Frobel como parte de la filosofia del Kindergarten puesta en
Europa para la época de la Ilustracion.

No fue hasta finales del siglo XVIII que se tomaron en consideracion los nifios
pequefios para la reflexion pedagogica. Para los primeros siglos del XIX, el Kindergarten
estuvo basado en un sistema de ejercicios abstractos que tenian como objetivo involucrar
en los nifios la comprension de la logica subyacente generada matematicamente en el
Universo. Dicho sistema fue revolucionado por Frobel cuya vision cambid el curso de
nuestra cultura, donde se sentaron las bases para el arte, la arquitectura y disefio
modernista. Fue considerado el padre de la educacion preescolar donde luego surge el

auge del Kindergarten. Se le reconocid su inmensa labor de materias y actividades.



Fundo el primer instituto para el juego y el cuido de nifios pequefios en “Bad Blankeurg”
que posteriormente se denominé kindergarten o sea jardin para nifios. El lema fue
respetar la actividad activa creada por el nifio en un clima de libertad en contacto con la
naturaleza. No fue hasta su muerte que el kinder se extendi6 rapidamente por Europa y
otros paises como Estados Unidos abriendo su primer jardin en el 1873. Japon y Rusia
tuvieron sus kindergartenes para el 1880 mucho antes de la revolucion Rusia. El
proposito del kindergarten fue para ser mas equitativo y ayudar a la clase obrera (Blog
Soy Educadora, 2012).

Cabe mencionar que la Guia del Programa de Kindergarten del Departamento de
Educacion de Puerto Rico (2014) establecio en el curriculo propiciar la participacion de
los padres en el desarrollo de la nifiez a través de actividades encaminadas a fomentar una
interaccion positiva y satisfactoria entre el nifio la escuela. Como, por ejemplo,
compartir, socializar y expresar emociones saludables hacia a los demas en su ambiente y
el diario vivir. Segln Brovetto (2005) es importante la participacion de los padres en la
planificacion de las actividades de ensefianza de los nifios.

La educacion debe contribuir a comprender el mundo, sus posibilidades y sus
dificultades. Esto debe permitir la incorporacion critica y responsable de las personas en
la vida cotidiana, en el tiempo y en el espacio que les ha tocado vivir. En la Carta
Circular Num.: 15-2013-2014 del Departamento de Educacion de Puerto Rico con fecha
de 20 de julio de 2013, “Politica Publica sobre la Integracion Activa de Madres, Padres o
Encargados en los Procesos Educativos en las Escuelas del Departamento de Educacion”
(p.2) se establece que: la aspiracion fundamental del Sistema de Educacion Publica es

alcanzar su desarrollo 6ptimo en beneficio de los estudiantes. La consecucion de las



metas programaticas del sistema educativo, se basan en una triada como los elementos
mas importantes. Estos son la escuela, madres, padres o encargados y los maestros.

Para Epstein (2011), la familia debe tener un rol protagénico en la educacion, ya
que la participacion de los padres es, por tanto, fundamental en el desarrollo académico
de sus hijos. Dicha nocién se fundamentod en la concepcidon de que cuando los padres se
involucran de manera proactiva en la vida académica de sus hijos, los mismos derivan un
sentido de seguridad, modelaje positivo y mejoran el desempeno académico, para de esta
manera, facilitar las labores y la convivencia en el contexto escolar establecido en la
Carta Circular Nam. 15-2013-2014 del Departamento de Educacion de Puerto Rico.

Los antecedentes presentados sentaron la base y la justificacion para que se
estudie, ;Qué relacion existe en las actitudes, la importancia y el valor de la participacion
de los padres de estudiantes de kindergarten en el desarrollo de destrezas sociales y
emocionales, segln el avaltio que exponen los maestros del Programa de Kindergarten
del Departamento de Educacion de Puerto Rico? Se estudi6 la participacion de los
padres, segtn el avallio de los maestros, e igualmente la importancia y el valor de dicha
participacion segun lo reconozcan y valoricen los maestros. El desarrollo de actividades
de ensefianza en destrezas sociales y destrezas emocionales, que planifican los maestros
del Programa de Kindergarten del Departamento de Educacion de Puerto Rico, fue
importante y como tal deben los maestros de kindergarten reconocer y valorizar la
aportacion de los padres en el proceso de aprendizaje.

Exposicion del problema
La Asociacion Nacional para la Educacion de la Nifiez Temprana (NAEYC,

1996) establecid unas practicas apropiadas que establecen entre otros criterios, la



importancia de desarrollar relaciones reciprocas con las familias, en las que exista:
respeto mutuo, cooperacion, responsabilidades compartidas y negociacion de las
diferencias para lograr una meta comun (Bredekamp & Copple, 1997). En Puerto Rico se
han expuesto varios problemas que enfrenta el sistema de educaciéon publica del pais.

Segun las estadisticas del Departamento de Educacion de Puerto Rico (DEPR,
2012), 815 de 1,499 escuelas (54%) en el 2008-2009 no cumplieron con los indicadores
de calidad académicas esperados, lo que evidencia la necesidad de una gerencia del
conocimiento mas activa en beneficio de los estudiantes y la comunidad escolar para
sacarlos de la situacion adversa que atraviesa la entidad educativa. Una de las mayores
preocupaciones del DEPR es el bajo aprovechamiento académico de los estudiantes, lo
que afirma que existe la necesidad de determinar la relacion entre el nivel de
participacion de los padres en el desarrollo de las actividades de ensefianza para el logro
de los contenidos del curriculo del Programa de Kindergarten del Departamento de
Educacion de Puerto Rico.

No hay duda, que la educacion es un asunto de todos, de manera que debe existir
una colaboracion en la educacion de los nifios. Los padres juegan un papel importante
tanto en el desarrollo de las destrezas socioemocionales como en la educacion de sus
nifios. Cabe destacar que, el Programa de Kindergarten del Departamento de Educacion
de Puerto Rico, es un grado que los maestros no evaluan el progreso de los estudiantes
con una calificacion oportuna. Por lo tanto, es relevante que se analice la participacion
de los padres en el desarrollo de las actividades de ensefianza en dicho nivel. Esto podria
considerarse como un preambulo de lo que se podria lograr en el aprovechamiento de

estos estudiantes en los proximos grados.



De acuerdo con Bredekamp y Coople (2009) es necesario que se promueva la
integracion de los padres en las tareas educativas de sus hijos diariamente en las escuelas,
especificamente en edad temprana. Segin Sander, G. y Sheldon (2009), la participacion
de los padres en las tareas educativas diarias de la escuela beneficia el aprovechamiento
de los hijos en las diferentes materias escolares y en los distintos niveles de estudios. Un
ejemplo que los autores presentan es que cuando los padres leen con sus hijos, este
aumenta el vocabulario, mejoran las destrezas de comunicacion, lo que a su vez le
permite adquirir destrezas de socializacion que se pueden reflejar en su comportamiento
en la escuela.

Segtin el Centro de Referencia Latinoamericano para la Educacion Prescolar,
(CELEP, 2016), la educacion es un proceso que comienza desde la infancia. La misma se
debe realizar de manera eficiente y adecuada, ya que se debe reforzar cada etapa para
que, eventualmente alcance los objetivos y metas establecidas. El desarrollo educativo de
un nifio es de suma importancia y se puede dividir en 4reas de manera que se puedan
cubrir cada una de las mismas. Estas dreas son cognitiva, social y emocional. De esta
forma, se evitard que se afecten los nifios desde sus primeros afios de vida. Es
preocupante que se puedan crear ciertos estereotipos y que no se le brinde importancia a
la integracion de los padres en el area educativa desde un comienzo.

Gonzalez (2012) presento diversas razones por las que se puede entender que la
integracion de los padres en la educacion de sus hijos no es la ideal. Entre las razones
que el investigador expuso, se encuentra la dificil situacion econdémica que enfrenta
nuestra sociedad actualmente. Sefiald que ante dicha situacién ambos padres se ven en la

obligacion de trabajar horas adicionales por lo que el tiempo disponible para ayudar y
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participar en las actividades educativas de sus hijos en las escuelas ha disminuido o no
existe. Muchos de estos padres tienden a matricular a sus hijos en actividades
extracurriculares, fuera de horario escolar, como, por ejemplo: las tutorias, para
“mantenerlos ocupados” o para que los cuiden mientras los padres trabajan. Segin
Gonzalez (2012), actualmente ha surgido un gran aumento en el nimero de padres
separados o divorciados cuya separacion no ha sido de la mejor manera y esto como
consecuencia afecta directa o indirectamente la educacion de los hijos. Esta situacion se
convierte en un factor para la pobre o ninguna participacion de los padres en las
actividades educativas de sus hijos.

Segtin De Ledn (2011), la relacion entre la familia y la escuela y su repercusion
en la autonomia y responsabilidad de los hijos, es la familia, la figura mas importante en
la vida de los nifios. A juicio de este estudioso esta es la base de referencia y en donde
ellos se sienten como parte de esta. Indico que es en el hogar donde se desarrollan los
vinculos y experiencias de afecto hacia otros. Esto les ayuda a sentirse seguros y
confiados para desarrollar las habilidades y capacidades. Mas tarde es en la escuela
donde pueden practicar dichas habilidades mediante el proceso de socializacion.

Por otra parte, De Ledn (2011) y Garcia (2006), a través del estudio realizado en
centros escolares publicos de Espafia, trataron de conocer la opinion de los profesores
acerca de las relaciones entre las familias y la escuela. En dicha investigacion se
encontrd que la mayoria de los maestros estaban satisfechos con la realidad actual de esas
relaciones. Se sugirié que el papel de los padres en la vida escolar de sus hijos es
fundamental y ademas un deber. Los profesores reclamaron que debian ser las familias

los que colaboraran y se comunicaran con ellos.
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Justificacion del problema de investigacion

En esta investigacion se pretendid conocer la relacion que existe en las actitudes,
la importancia y el valor de la participacion de los padres de estudiantes de kindergarten
en el desarrollo de destrezas sociales y emocionales, segtn el avaliio que exponen los
maestros del Programa Kindergarten del Departamento de Educacion de Puerto Rico.
Asi pues, a partir del analisis, evaluacion y resultados se procurod lograr que esta
investigacion se fundamentara en conocer, comprender y analizar cdmo se relacionaron
las variables del problema de investigacion a fin de determinar si la participacion de los
padres en colaboracion con la escuela es eficiente.

Cuando los padres o encargados logran una buena participacion en la educacion
de sus nifios se pueden lograr metas amplias. Es decir, que es dificil el procedimiento
para el progreso de los nifios especialmente en las destrezas sociales y las destrezas
emocionales si no existe una participacion directa de sus padres o tutores, ya que es
necesaria la integracion de los padres en la labor escolar de los estudiantes en la escuela
(Coppel, 2009). Esta investigacion determiné y analizo si existe una relacién en cuanto
al nivel de participacion de la familia en las actividades de ensefianza en la destreza
social y emocional del curriculo del Programa de Kindergarten del Departamento de
Educacion de Puerto Rico y el grado de eficiencia para el logro de los contenidos del
curriculo.

La Ley Federal No Child Left Behind (NCLB, 2001), mejor conocida como
“ningln niflo se quede atras”, sefiald la responsabilidad de los padres y a su vez solicito la
cooperacion de estos para lograr un mejor aprovechamiento académico en los estudiantes.

Esta ley sirvi6 como fundamento legal mandatorio para las practicas y decisiones
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educativas en Puerto Rico y en los Estados Unidos. La ley propuesta por el Presidente de
Estados Unidos, George W. Bush tiene la intencion de que los padres presten apoyo al
aprendizaje de sus hijos.

En Puerto Rico el Departamento de Educacion tiene un documento titulado:
Valoro la Educacion de mi Hijo(a): Compromiso de las Madres, Padres y Encargado,
Anejo 3, Carta Circular Num. 15-2013-2014 con fecha de 20 de julio de 2013, donde el
padre se compromete con sus hijos en la asistencia, el cumplir con las tareas escolares y
mantener la comunicacion con los docentes. Lo primordial de esta ley federal es
promover que todos los nifios tengan acceso a una educacion de excelencia que redunde
en el beneficio del desarrollo de las competencias relacionadas con las diversas areas. La
ley NCLB (2001) denominada como la ley que ningin nifio quede atras, fue un
importante paso para los nifios en Puerto Rico, especialmente porque reveld donde los
nifios progresaban y dénde necesitaban apoyo adicional, sin importar raza, nivel
econdmico, barrio, discapacidad, idioma o ascendencia. Esta ley dio lugar a ley Every
Student Succeed Act, mejor conocida como la Ley ESSA (2015), para que cada
estudiante triunfe. Dicha ley federal, fue firmada por el presidente Obama de los Estados
Unidos, el 10 de diciembre de 2015. La misma se basa en areas claves del progreso en
los ultimos afios, que ha sido posible por los esfuerzos de los educadores, comunidades,
padres y madres y los estudiantes de todo el pais.

En los puntos mds importantes de la ley ESSA (p.7) se incluy¢ las disposiciones
que ayudaran a asegurar el éxito de los estudiantes y las escuelas. Entre estas, la ley:

1. Promueve la equidad mediante la proteccion critica de los estudiantes

desfavorecidos y de alta necesidad.
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2. Requiere por primera vez que todos los estudiantes se ensefien segun las altas
normas académicas para que estén preparados para el éxito en la universidad y el
trabajo.

3. Asegura que los educadores, familias, estudiantes y comunidades reciban
informacion vital de evaluaciones estatales anuales que midan el progreso de los
estudiantes hacia esa meta.

4. Apoya y estimula la innovacion, incluyendo, intervenciones segun la evidencia y el
lugar, desarrolladas por lideres y educadores locales, y consistentes con las
iniciativas.

5. Sostiene y amplia las inversiones historicas de la Administracion para aumentar el
acceso al preescolar de la alta calidad.

6. Mantiene la expectativa de que habré que responsabilizarse y tomar accion para
lograr un cambio positivo en las escuelas de mas bajo rendimiento, donde grupos
de estudiantes no progresan y las tasas de graduacion son bajas durante largos
periodos de tiempo.

El objetivo principal del DEPR ha sido alcanzar que los padres se involucren de
manera proactiva en la vida académica de sus hijos, estos derivan un sentido de
seguridad, modelaje positivo y mejora el desempefio académico; lo que a su vez facilita
las labores y convivencia en el contexto escolar. Segun Epstein (2001), para que se dé el
desarrollo académico optimo de los estudiantes desde su comienzo en la escuela debe
existir la colaboracion entre la escuela, madres, padres, encargados y maestros lo cual
constituye un elemento importante para lograr el objetivo de integracion académica. Para

poder lograr estos objetivos es de vital importancia el rol protagonico que debe tener la
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familia en la educacion de sus hijos. De acuerdo con Epstein (2000), esta idea facilito la
base para la Ley Organica Num. 68 del Departamento de Educacion de Puerto Rico del
28 de agosto de 1990, segiin enmendada por la Ley 149, produjeran cambios importantes
sobre la participaciéon compulsoria de los padres en la escuela. Dicho documento estipul6d
la participacion y capacitacion de los padres en promover la educacion de sus hijos en la
escuela. Por otra parte, la Carta Circular Num. 15-2014-2015 se refiere a la politica
publica sobre la integracion activa de madres, padres o encargados en los procesos
educativos en las escuelas del Departamento de Educacion de Puerto Rico. Este
documento establece deberes, derechos y responsabilidades de los padres, madres y
encargados en la participacion en el desarrollo académico de sus hijos. Es necesaria la
figura de los padres, madres y/o encargados para apoderarlos como coprotagonistas de la
gestion educativa.

El modelo ecologico de Bronfenbrenner (2002) plante6 las relaciones reciprocas
entre la escuela, la familia y la comunidad. En este modelo se expusieron beneficios tales
como: (a) los nifios trabajaran mejor en la escuela y en sus vidas, (b) los padres son
apoderados, (c) los padres desarrollan confianza al trabajar en casa con sus hijos,

(d) mejoran las relaciones del maestro en la comunidad, (e) la escuela mejora al tener a
los padres como aliados y estudiantes, (f) se fortalece la comunidad, (g) los padres son
mejores modelos y mentores, y (h) existe un aumento de actitudes.

El hogar es el primer ambiente educativo donde un nifio adquiere sus primeras
experiencias educativas y donde comienza su proceso de enseianza-aprendizaje a
temprana edad (Lopez & Alvarado, 2006). Los padres, encargados o tutores legales son

los primeros educadores en dar comienzo a ese proceso de ensefianza. Del mismo modo,
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para Perdomo (2005), la integracion de los padres en los procesos educativos de sus hijos
aumenta las posibilidades de que estos puedan tener éxito en la escuela. Una relacion
reciproca de respeto, cooperacion y buena comunicacion entre escuela, familia y
comunidad facilita a promover el desarrollo emocional y social de los nifios (Olson &
Hyson, 2005). Una relacion reciproca efectiva entre escuela y familia contribuye a una
relacion satisfactoria con la comunidad. Segtn la Educational Broadcasting Corporation
(2004), cuando los docentes, las familias y las comunidades trabajan en conjunto, la
escuela presenta una mejoria, los estudiantes obtienen una educacion de calidad y su
aprovechamiento académico es satisfactorio, por consiguiente, esos nifios-estudiantes se
convierten en individuos productivos en la sociedad. Ante las situaciones actuales que
presenta nuestra sociedad se deben ofrecer las herramientas y oportunidades necesarias
para lograr que todas las familias se integren en las actividades educativas de sus hijos.
Segun José (2004), los factores de eficacia escolar destacan la participacion de los
padres especificando el énfasis en la politica de la escuela, contacto y satisfaccion en
distintos campos educativos. De acuerdo con los investigadores, Epstein y Sheldon
(2007), las escuelas eficaces o exitosas son aquellas donde existe una participacion
integrada y efectiva entre familia, escuela y la comunidad. Por otra parte, Sanchez et al.
(2010) indicaron que la escuela juega un rol importante en la promocién de estas
interacciones. Ademas de los contenidos presentados como justificacion de esta
investigacion, la investigadora expone varios conceptos, que Hernandez et al., (2010)
recomendaron para ampliar y enriquecer la justificacion de una investigacion. Algunos

de estos conceptos se presentan a continuacion.
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Conveniencia de la investigacion

La conveniencia de conocer y comprender mejor la relacion que existe en las
actitudes, la importancia y el valor de la participacion de los padres de estudiantes de
kindergarten en el desarrollo de destrezas sociales y emocionales, seglin el avaltio que
exponen los maestros del Programa Kindergarten del Departamento de Educacion de
Puerto Rico, es un asunto que nos concierne a todos. Los padres tienen una gran
responsabilidad con sus hijos de impulsar el desarrollo en las areas socioemocionales
para salir adelante y superarse educativamente dentro de un proceso. Actualmente, las
escuelas de nifios de edad temprana enfrentan retos en unos sectores de la poblacion. Los
encargados de los nifos, a la mayoria se les dificultan realizar actividades fuera del
ambito escolar donde los padres deben ser parte de la escuela. Muchos de los padres
estan desprovistos para poder guiar y ayudar a sus hijos en las areas de desarrollo en
participacion con la escuela. Se pretende conocer las necesidades que tienen los padres
para ofrecerles los conocimientos, experiencias de como ayudar a sus hijos de
Kindergarten para que sean seres productivos en el futuro y puedan lograr sus metas
(Grant & Ray, 2013).

Estudios recientes en Espafia, apuntan a los beneficios de los programas de
formacion de padres en la participacion de la vida escolar de sus hijos (Maganto et al.,
2010). Otras investigaciones como las de Livingston y Markham (2008), asi como las de
Lara, y Naval (2012) presentaron multiples dimensiones y niveles de aplicacion de la
participacion de los padres en la educacion de sus hijos. Entre esas dimensiones se
sefiald un ambito en especifico de la participacion de los padres en la escuela. Dicha

participacion puede ser entendida como participacion civica, social o incluso la politica;
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dependiendo de las circunstancias en que se lleve a cabo. A base de esto, se plantea si la
escuela es realmente una de aprendizaje. De este modo, la participacion en la escuela
puede tomar un enfoque distinto al habitual: no se trata tanto de si la practica rutinaria de
la participacion puede mejorar y consolidar la libertad de la esta sino de si se fomenta la
participacion y se benefician tanto la escuela como la comunidad. Si la respuesta es
afirmativa, la participacion resulta ser efectiva a la labor educativa. Segun Naval (2003),
la participacion de los padres en la escuela es importante, para el ambiente escolar de sus
hijos. Este planteamiento proviene de la idea en que los padres son los verdaderos
protagonistas de la escuela. Si los padres estan integrados, la escuela funciona, y si no lo
estan, es mas dificil que funcione. Es la familia, la que necesita de la escuela en primer
lugar; pero para conseguirlo, la misma necesita la integracion de la familia.

Por su parte, Epstein (2011) indicé en su investigacion llevada a cabo en los
Estados Unidos que el concepto “partnership” o sea “camaraderia” es la mejor solucion
para conseguir una implicacion eficaz de los padres. Partnership se basa en la
responsabilidad compartida en casa, en la escuela y en la comunidad para el aprendizaje y
desarrollo de los nifios. Los estudiantes son el centro de este.

Implicaciones practicas de la investigacion

Las implicaciones practicas de esta investigacion fue la participacion de los
padres en las destrezas de desarrollo social y emocional de sus hijos segtn el avalto de
los maestros de kindergarten. La interaccion social y emocional se convirtié en unos
procesos que estan constituidos en la vida de los seres humanos (Vygotsky, 1978). De
acuerdo con la teoria sociocultural (Vygotsky, 1934), el desarrollo mental, lingiiistico y
social de los nifios estd apoyado y mejorado por la interaccion social con otros nifos.
Segun dicho autor, no es posible entender el desarrollo del nifio sino se conoce la cultura
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donde se cria o se desarrolla. El ser humano desde el nacimiento es un individuo social.
Ademas, indicd que, el desarrollo cognitivo de los individuos se encuentra directamente
relacionado con la interaccidn social en el marco de la cultura dominante. Refiriéndose
que responde al proceso de socializacion donde el desarrollo de la persona esta
directamente relacionado con la cultura dominante. Por tal razon, la investigadora
considero pertinente analizar la participacion de los padres y encargados dentro de la
ensefanza de sus hijos en la educacion desde los grados primarios. Dicha participacion,
se analiz6 desde el punto de la planificacion de los maestros del programa de
kindergarten del Departamento de Educacion de Puerto Rico.

Esta investigacion aportdé de manera positiva para el beneficio de los estudiantes
directamente en su proceso de ensefanza aprendizaje. Se identificaron diversas técnicas
que aportaran a la planificacion de los maestros para que estos puedan contar con la
participacion de los padres en el proceso de la educacion de sus hijos.

Relevancia social de la investigacion

La familia es el punto de partida para llevar una educacién social y emocional a
sus hijos. Para desarrollar competencias sociales y emocionales en los nifios es
imprescindible que los docentes y padres sean un modelo de comportamiento para ellos,
en su area socioemocional. Se reconoci6 a la familia como la principal fuente de
transmision de conocimientos y de modos de pensar y actuar. Igualmente, la escuela
representa uno de los contextos principales para la exteriorizacién de normas y valores
necesarios sobre todo en el proceso de aprendizaje.

Dado que la familia es la primera institucion educativa donde un nifio se inicia en
el desarrollo de las destrezas cognoscitivas, sociales y emocionales, es esta institucion la
que va formando a este como individuo dentro de una sociedad. Un padre que participa
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de actividades educativas de su hijo se convierte en un ejemplo a seguir y le ensefia al
mismo a ser un individuo responsable social y emocionalmente (Epstein, 2011).
Importancia del fundamento tedrico de la investigacion

Vygotsky (1935), en su teoria del aprendizaje sociocultural expresé que desde el
nacimiento los nifios traen unas experiencias previas y pasan a la proxima zona de
desarrollo con ayuda de otros que son los padres. Ademas, expuso que los adultos son
guias para el estudiante, para que estos vayan desarrollandose gradualmente en sus
procesos educativos. Este apoyo temporal ofrece a los padres y maestros, ayuda a dichos
estudiantes a que realicen actividades por si mismo. Por otro lado, Piaget (1952), en su
teoria sefial6 que los nifios de edad temprana desarrollan la asimilacién, acomodacion y el
equilibrio mental por medio de las experiencias vividas. Segun este autor, el desarrollo
humano es producto de la interaccion entre herencia bioldgica y el medio ambiente donde
el individuo construye su conocimiento. De otra parte, para Goleman (2005), los nifios
con una inteligencia emocional desarrollada se comportan en la sociedad con gran
capacidad y compromiso al asumir sus responsabilidades como individuos. Son
solidarios, expresan sus sentimientos de manera abierta y se comunican de una manera
fluida. Senal6 a su vez, que cada individuo desarrolla la capacidad de sentir, entender,
controlar y modificar los estados animicos propios y ajenos y esto se reflejara en la forma
en que maneje las relaciones con otros.
Objetivos de la investigacion

Estos objetivos estuvieron alineados con la pregunta principal de la investigacion.
El Departamento de Educacion solicita el avaluo de destrezas, fortaleza o limitaciones de

los estudiantes de Kindergarten. Este documento se entrega cuatro veces al afio y es
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discutido con los padres. Razon por la cual, el problema va dirigido a la actitud, la
importancia y el valor de la participacion de los padres de estudiantes de kindergarten en
el desarrollo de destrezas sociales y emocionales, segin el avaliio, que exponen los
maestros del Programa Kindergarten del Departamento de Educacion de Puerto Rico.
(DEPR, 2017).

A continuacion, se exponen los objetivos de la investigacion:

e Describir, analizar y evaluar la relacion entre la actitud de los maestros de
Kindergarten hacia la participacion de los padres en el desarrollo de destrezas
sociales y destrezas emocionales en estudiantes de kindergarten segun el avaluo
de los maestros participantes.

e Describir, analizar y evaluar la relacion entre la importancia de la participacion de
los padres en el desarrollo de destrezas sociales y emocionales en estudiantes de
kindergarten segun el avaltio de los maestros participantes.

e Describir, analizar y evaluar la relacion entre el valor de la participacion de los
padres en el desarrollo de destrezas sociales y emocionales en estudiantes de
kindergarten segun el avaltio de los maestros participantes.

La participacion de los padres implicod una integracion en las actividades de
ensefanza y el avaluo que realizan los maestros del Programa de Kindergarten del
Departamento de Educacion de Puerto Rico, en las destrezas sociales, emocionales, y
como esta puede lograr las expectativas curriculares de dicho programa.

Pregunta de investigacion
e ,Que relacion existe entre las actitudes, la importancia y el valor de la

participacion de los padres de estudiantes de kindergarten en el desarrollo de
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destrezas sociales y emocionales, segun el avaluo, que exponen los maestros del

Programa Kindergarten del Departamento de Educacion de Puerto Rico?

Subpreguntas de investigacion

(Qué relacion existe entre la actitud de los maestros de Kindergarten hacia la
participacion de los padres en el desarrollo de destrezas sociales en estudiantes de
kindergarten segun el avaliio de los maestros participantes?

(Qué relacion existe entre la actitud de los maestros de kindergarten hacia la
participacion de los padres en el desarrollo de destrezas emocionales en
estudiantes de kindergarten seglin el avaluo de los maestros participantes?

(Qué relacidn existe entre la importancia de la participacion de los padres en el
desarrollo de destrezas sociales en estudiantes de kindergarten segun el avaltuo de
los maestros participantes?

(Qué relacion existe entre la importancia de la participacion de los padres en el
desarrollo de destrezas emocionales en estudiantes de kindergarten segun el
avaluo de los maestros participantes?

(Qué relacion existe entre el valor de la participacion de los padres en el
desarrollo de destrezas sociales en estudiantes de kindergarten segtn el avaltio de
los maestros participantes?

(Qué relacion existe entre el valor de la participacion de los padres en el
desarrollo de destrezas emocionales en estudiantes de kindergarten segin el

avaluo de los maestros participantes?
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Hipadtesis de la investigacion

Ha.l: ;Existe una relacion significativa entre la actitud de los maestros de Kindergarten
hacia la participacion de los padres en el desarrollo de destrezas sociales y destrezas
emocionales en estudiantes de kindergarten segun el avaluo de los maestros
participantes?

Ho.1: ;No existe una relacion significativa entre la actitud de los maestros de
Kindergarten hacia la participacion de los padres en el desarrollo de destrezas sociales y
destrezas emocionales en estudiantes de kindergarten seglin el avaltio de los maestros
participantes?

Ha.2: ;Existe una relacion significativa entre la importancia de la participacion de los
padres en el desarrollo de destrezas sociales y emocionales en estudiantes de kindergarten
segun el avalto de los maestros participantes?

Ho.2: ;No existe una relacion significativa entre la importancia de la participacion de los
padres en el desarrollo de destrezas sociales y emocionales en estudiantes de kindergarten
seglin el avaluo de maestros participantes?

Ha.3: ;Existe una relacion significativa entre el valor de la participacion de los padres y
el desarrollo de destrezas sociales y emocionales en estudiantes de kindergarten segun el
avaluo de los maestros participantes?

Ho.3: ;{No existe una relacion significativa entre el valor de la participacion de los padres
y el desarrollo de destrezas sociales y emocionales en estudiantes de kindergarten segiin

el avaluio de los maestros participantes?
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Marco teorico

En esta seccion del marco tedrico se analizo cada una de estas teorias y
finalmente, se analizo y evalu6 como dichas teorias aplicaron al problema de la
investigacion de este estudio. Las teorias que componen el marco tedrico son: la teoria
sociocultural de Vygotsky (1934), teoria del desarrollo cognoscitivo de Piaget (1952) y la
teoria de la inteligencia emocional de Goleman (1995).

Teoria sociocultural

La teoria sociocultural de Vygotsky (1934) describi6 el desarrollo mental, como
el juego que fomenta el desarrollo social y el lenguaje de los nifios. Para Vygotsky, la
interaccion social y el aprendizaje fomentan el desarrollo en los nifios comenzando desde
el nacimiento. Vygotsky en su teoria, se baso en la interaccion social de los nifios en el
concepto zona de desarrollo proximo para describir el alcance del aprendizaje en una
situacion dada.

Segtin el autor los adultos sirven de guia para el estudiante gradualmente en los
procesos educativos. Los padres y maestros deben brindarles un apoyo a los nifios, hasta
que este logre realizar las actividades por si mismo. Sefial6 la importancia que tiene el
apoyo social en el desarrollo cognitivo de los estudiantes durante su ambiente diario con
otros. La cultura y el lenguaje son parte importante en las personas para adquirir
destrezas de pensamiento, expresar ideas y exponer argumentos.

En ocasiones los nifios de edad temprana no pueden realizar ciertas tareas
educativas de manera independiente; necesitan ayuda de un adulto que evoque y motive
la funcion mental. El desarrollo de actividades padres e hijos promueven que estos sean

capaces de ejecutar la tarea luego sin ayuda del adulto. El principio fundamental de la
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teoria socio cultural de Vygotsky (1934) ha sido, comprender el desarrollo cognitivo y
psicoldgico y entender y analizar las relaciones sociales en las que éste se desenvuelve.
Ademas, expuso que los nifios reflejan su ambiente de desarrollo en la sociedad,
mostrado desde el hogar hasta la escuela (Vygotsky, 1978).

Sin embargo, para Vygotsky, el impacto que ejerce el ambiente social del
individuo en el desarrollo de sus facultades psicologicas y sus emociones para realizar
procesos mentales. Hizo énfasis en el valor de las relaciones y estructura sociales para el
desarrollo en su ambiente. El individuo asume un papel activo en los procesos de
pensamiento y a la vez es un ser activo en la sociedad que interactia con los demas.
Expreso6 que el aprendizaje tiene lugar en un entorno social y cultural y que el mismo
comienza con la interaccion de adultos.

Seglin Vygotsky, los nifios de edad temprana se relacionan con el contexto social
a través del lenguaje hablado o escrito, actividades simbdlicas y acciones que el nifio
planifica. Los preescolares logran establecer una relacion entre el lenguaje y la accion a
través de su interaccion con los demds. Una vez el nifio pasa por las experiencias innatas
previas, con ayuda de un adulto capacitado, es guiado a proximas experiencias que lo
llevan a nuevos niveles de conducta y los hace mas capaces de guiar sus
comportamientos donde puede lograr metas nuevas. Estas personas pueden ser: el
maestro, los padres, la familia, la comunidad y los pares, entre otros.

Los problemas sociales influyen a que las familias se desconecten en su rol de
padre educador. La falta de experiencias en el hogar o su ambiente limita a los nifios a
desarrollarse y crecer adecuadamente. El proceso de desarrollo social del nifio ocurre en

un contexto familiar, social y cultural especifico; a través de las interacciones con los
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otros el nifio aprende valores, normas y creencias propias de la cultura (Vygotsky, 1934).
En el area sociocultural, este describio el desarrollo mental, social y el lenguaje de los
niflos como un proceso primordial que hay que enfatizar con actividades.

Teoria del desarrollo cognoscitivo

La teoria del desarrollo cognoscitivo de Piaget (1952) explico como los
individuos perciben, piensan, entienden y aprenden. Los nifios organizan, estructuran, y
reestructuran continuamente las experiencias relacionadas con los esquemas previos de
pensamiento. De acuerdo con Piaget el proceso de adaptacion en el nivel intelectual son
esquemas de estructuras mentales, estas se dan por asimilacion, acomodacion y equilibrio
en cada persona. Los nifios de edad temprana desarrollan la asimilacion, acomodacion y
el equilibrio mental por medio de las experiencias vividas. La informacion previa de
experiencias del sujeto las lleva al conocimiento nuevo donde los reestructuran al sistema
con el aprendizaje de los estudiantes que tienen implicaciones persistentes en la
educacion preescolar; los nifios son aprendices activos que construyen y reconstruyen el
conocimiento e interactian con el ambiente social.

De acuerdo con Piaget (1952), en las etapas de desarrollo cognoscitivo, el nifio
desarrolla sus habilidades y enfrentan a diferentes situaciones en la vida. Estas etapas se
entrelazan unas con las otras; el nifio toma parte activa en su propio aprendizaje. La
etapa sensomotriz, comienza desde el nacimiento hasta dos afios; el nifio responde a
través de los sentidos y va organizando su sentido del medio ambiente para su
aprendizaje donde reconoce eventos, objetos a su alrededor y a otras personas.

La etapa del desarrollo preoperacional, desde los 2 afios hasta los 7 afos es la

etapa donde emerge la funcioén simbdlica en la edad temprana. Esta etapa es donde el
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niflo se inicia en la escuela y donde los padres son el factor primordial en su educacion.
A través de esta etapa es donde comienza el desarrollo del lenguaje oral y escrito, las
expresiones graficas y artisticas, el juego dramatico y la expresion musical. Los nifios
comienzan el pensamiento 16gico; desarrollan las habilidades de aprender y comprenden
las funciones de las cosas a su alrededor. Estos estan modificando en su pensamiento la
asimilacion, la acomodacion, el equilibrio para el balance de sus estructuras mentales en
su aprendizaje.

La siguiente etapa es la de las operaciones concretas de 7 a 12 afios donde los
nifios han tenido unas experiencias educativas en los grados primarios. En esta etapa,
estos comienzan a tener una vision de las cosas mas especificas. También hay otra etapa
conocida como operaciones formales o abstractas. Esta etapa es de 12 afios en adelante,
y es donde el estudiante afronta situaciones y problemas, y comprende lo que lo rodea en
el ambiente.

Segun Piaget (1952), el desarrollo humano es producto de la interaccion entre
herencia bioldgica y el medio ambiente donde el individuo construye su conocimiento.
La experiencia fisica directa y la transmision social de la escuela facilitan los procesos de
adaptacion y organizacion y contribuyen al desarrollo integral de la nifiez. A tenor con
los planteamientos del desarrollo humanos segiin Piaget, a continuacion, se presenta la

Tabla 1.
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Tabla 1

Etapas del desarrollo cognoscitivo

Etapa Desarrollo cognitivo

Sensoria motora: (0 — 2 afios) Utiliza el sistema sensomotriz de chupar,
agarrar y de grandes actividades corporales.

Preoperacional: (2 -7 afios) Depende de representaciones concretas,
utiliza el mundo ahora y aqui, egocéntrico,
todo ligado a su sentido.

Operaciones concretas: (7-12 afios) Es capaz de llevar a cabo procesos de cambio
de opinidn estructura en tiempo y espacio.

Operaciones formales (1-en Adelante) Es capaz de manejar problemas verbales e
hipotéticos, puede razonar, no depende de lo
concreto.

Nota. Fuente primaria: www.psicopedagogia.com

En la Tabla 1 se exponen las etapas del desarrollo cognoscitivo que evoluciona en
el individuo segln su crecimiento y desarrollo por edad. Las etapas se enfocan en el
desarrollo cognitivo desde el nacimiento de un individuo en adelante. Para los efectos de
esta investigacion se le brindard un enfoque directo a la etapa Preoperacional, ya que la
misma guarda una relacion directa con las variables del estudio.
Teoria de la inteligencia emocional
La teoria de la inteligencia emocional de Goleman (2007) es la capacidad de sentir,
entender, controlar y modificar los estados animicos propios y ajenos; esto se reflejara en
la forma en que maneje las relaciones con otros. La inteligencia es considerada como
una habilidad bésica que influye en el desempefio de todas las tareas de indole
cognoscitivas. Los principios de la inteligencia emocional fueron clasificados en las
siguientes cinco categorias: (a) percepcion, (b) retencion, (c) analisis, (d) emision, y (e)

control.
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La percepcion se refiere a cualquier cosa que se incorpore en el ser humano a
través de uno de sus sentidos, los receptores inmediatamente la convierten en sefiales
energéticas. La retencion, corresponde a la memoria, que incluye la retentiva (o
capacidad de almacenar informacién) y el recuerdo (la capacidad de acceder a esa
informacion almacenada). El anélisis es la funcion que incluye el reconocimiento de
pautas y el procesamiento de la informacion. La emision hace referencia a cualquier
forma de comunicacion o acto creativo, incluyendo el pensamiento. El control por su
parte es la funcion requerida a la totalidad de las funciones mentales y fisicas.

De acuerdo con Goleman (2007) existen dos habilidades practicas de la
inteligencia emocional, clasificadas en dos areas a saber: (a) la inteligencia intrapersonal
y (b) la inteligencia interpersonal. Al primer grupo de inteligencia intrapersonal
pertenecen tres habilidades: la autoconciencia, el control emocional y la capacidad de
motivarse y motivar a los demds. En el segundo grupo de inteligencia interpersonal
pertenecen dos habilidades: la empatia y las habilidades sociales. Expuestas las teorias

que han enmarcado esta investigacion, a continuacion, se muestra la Tabla 2.

29



Tabla 2

Enfoque comparativo de teorias

Teoria Sociocultural de
Vygotsky (1934)

Teoria de Inteligencia
Emocional de
Goleman (1995)

Teoria de Desarrollo
Cognitivo de Piaget
(1952)

En el proceso de
adquirir la cultura, el
nifio es un receptor
activo en el cual la
participacion de los
adultos que lo rodean es
indispensable.

Un nifio nace y necesita
la ayuda de un adulto
para lograr su
independencia mediante
la educacion.

Inteligencia emocional
es la capacidad de
percibir y canalizar las
emociones.

Se desarrolla durante
los primeros 0 a 6
anos.

La familia y el
ambiente que los
rodea juegan un papel
importante en la
formacion de esta.

La cultura tiene mucha
influencia en el
desarrollo cognitivo.
El entorno
sociocultural del nifio
juega un papel
importante en su
desarrollo cognitivo.
La interaccion social
ensefa al nifio sobre el
mundo y les ayuda a
desarrollar a través de
las etapas cognitivas.

Nota. Fuente: Vygotsky 1934, Goleman 1995 y Piaget 1952

Analisis de las teorias del marco tedrico

Para conceptualizar la presente investigacion se utilizaron las teorias de Vygotsky
(1934), Piaget (1952) y Goleman (1995). Estas teorias explican cémo los individuos
pueden resolver cada situacion, conflictos o crisis cuando han logrado superar las etapas
del ciclo de vida. En la teoria cognoscitiva, Piaget (1952) expuso que nuestras
capacidades mentales evolucionan a través de una serie de etapas cualitativamente
diferentes entre si. Pensaba que la mente no se limita a responder a los estimulos, sino
que crece, cambia y se adaptan al mundo. Estas etapas del desarrollo comienzan desde
los primeros niveles del nifio hasta a los mas altos, importantes en el crecimiento y
desarrollo de estos (Craig & Baucum 2009).

Vygotsky (1934), en su teoria sociocultural, expuso que el desarrollo cognoscitivo

estd integrado a los contextos social y cultural del nifio. La interaccion social es clave en
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el aprendizaje del estudiante para el desarrollo de destrezas sociales. Por esta razon es
importante la colaboracion con compafieros o adultos para alcanzar nuevos
conocimientos y habilidades, concepto que denomind la zona de desarrollo proximal,
(Craig & Baucum, 2009).

Goleman (1995), con su teoria de inteligencia emocional dio énfasis al desarrollo
del potencial social y emocional como base para el desarrollo humano. La inteligencia
emocional es la base para el desarrollo cognitivo.

Las teorias utilizadas en la presente investigacion estan basadas en el desarrollo
social y emocional de los nifios de edad temprana. A través de las teorias se demuestra
coémo los nifios van adquiriendo destrezas para lograr desarrollarse en un ambiente
educativo, social y emocional. Estas teorias ofreceran el fundamento teorico a la
pregunta de investigacion, ;Qué relacion existe en las actitudes, la importancia y el valor
de la participacion de los padres de estudiantes de kindergarten en el desarrollo de
destrezas sociales y emocionales, segun el avaliio que exponen los maestros del Programa
de Kindergarten del Departamento de Educacion de Puerto Rico?

Aplicacion de las teorias al problema

Para efectos de la presente investigacion acerca del analisis de la participacion de
los padres y el desarrollo de las actividades de ensefianza, en las destrezas sociales y
emocionales que planifican los maestros del programa de Kindergarten, del
Departamento de Educacion de Puerto Rico, la teoria sociocultural de Vygotsky (1934)
destaco los didlogos cooperativos en el desarrollo cognoscitivo, entre los nifios y sus
compafieros tutores mayores. Las teorias ofrecieron el trasfondo de los procesos que han

aparecido y evolucionado en el ser humano en las actividades compartidas para el
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aprendizaje en el area social, emocional y cognitivo (Craig & Baucum, 2009). La
informacion provista de las teorias de Piaget (1952), Vygotsky (1934) y Goleman (1995),
nos facilita entender la relacion entre el desarrollo social y emocional con el aprendizaje
de los nifios de edad temprana escolar.

Cabe sefialar, que las teorias utilizadas estuvieron fundamentadas en el
constructivismo y el humanismo, con énfasis en el estudio de la etapa preoperacional de
los estudiantes de kindergarten. Estas teorias ofrecieron un marco de referencia util para
la comprension del desarrollo social y emocional de la nifiez temprana en la integracion
de padres en la escuela. Vygotsky (1934) presentd unos procesos que influyen y
modifican el comportamiento humano. Refiriéndose a herramientas de adaptacion
intelectual para describir las estrategias que permiten a los nifios utilizar las funciones
mentales basicas mas efectivamente y de forma mas adaptativa, las cuales estan
culturalmente determinadas. Sefial6 que, a través de la interaccion con el ambiente
sociocultural, estas funciones mentales evolucionan hacia estrategias y procesos mentales
mas sofisticados y efectivos, conocidas como las funciones mentales superiores.

La teoria sociocultural estd basada en el concepto la zona de desarrollo proximo,
que indica la distancia entre en nivel de desarrollo afectivo y su desenvolvimiento del
alumno. Para el teorizante, el ambiente es parte de la socializacion. Las etapas del
desarrollo humano pueden alterarse o invertirse segun las experiencias positivas o
negativas recibidas, los ajustes que se realicen a los conflictos o situaciones vividas. El
proceso de desarrollo social del nifio ocurre en un contexto familiar, social y cultural
especifico, a través de las interacciones con los otros el nifio aprende valores, normas y

creencias propias de la cultura. En el 4rea sociocultural, se describi6 el desarrollo mental,
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social y el lenguaje de los nifios como algo primordial que hay que enfatizar por medio de
actividades. Segun la teoria sociocultural, los nifios son pequeiios curiosos que participan
de manera activa del aprendizaje y descubrimientos de nuevos principios, ya que
aprenden por medio de participacion guiada.

La familia se constituye en la principal fuente de transmision de conocimientos y
de modos de pensar y actuar. Igualmente, la escuela representa uno de los contextos
propicios para la exteriorizacion de normas y valores necesarios sobre todo en el proceso
de aprendizaje. Por otra parte, Piaget (1952) indic6 dos procesos: asimilacion y
acomodacion para las estructuras mentales de individuo. La asimilacion se refiere a
cuando los nifios incorporan la informacion del medio ambiente a un esquema y la
acomodacion es cuando el nifio ajusta la nueva informacion convirtiéndose en los
esquemas mentales.

Delimitacion del problema de investigacion

La pregunta de la investigacion, ;Qué relacion existe en las actitudes, la

importancia y el valor de la participacion de los padres de estudiantes de kindergarten en
el desarrollo de destrezas sociales y emocionales, segin el avaliio que exponen los
maestros del Programa Kindergarten del Departamento de Educacion de Puerto Rico?
En este contexto, la investigacion se delimitd a una muestra de 30 maestros del Programa
de Kindergarten del Departamento de Educacion de Puerto Rico, en el Distrito Escolar de
Cabo Rojo. Ademas, se delimité a los siguientes aspectos:

» Es una investigacion de caracter descriptivo de relaciones de variables, no

considera administrar o manipular variables con la intencion de analizar causa y

efecto.
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» Las muestras utilizadas fueron de las areas escolares escogidas del Distrito
Escolar de Cabo Rojo que sirven los grados de Kindergarten del Departamento de
Educacién de Puerto Rico.

» Solamente fueron consideradas las variables de destrezas sociales y destrezas
emocionales del maestro en el Programa de Kindergarten del Departamento de
Educacion de Puerto Rico.

» Lainvestigacion fue descriptiva con analisis cuantitativos de coeficientes de
correlacion y los datos e informacion solamente fueron recopilados mediante el
uso de dos cuestionarios que voluntariamente completaron los maestros

participantes.

Definiciones conceptuales y operacionales de variables

Actividades de ensefianza: Se le conoce como actividades de ensefianza al
procedimiento que se realizan con el fin de facilitar el proceso del aprendizaje a
los estudiantes (Cooper, 1999). Este término se define operacionalmente como
los métodos utilizados por los maestros para que los estudiantes adquieran un
aprendizaje y un conocimiento en distintas areas.

Destreza social de Kindergarten: Son las conductas especificas, es el proceso
mediante el cual el nifio aprende habilidades, actitudes, conocimientos y
conductas (hébitos, normas, reglas) que le permiten relacionarse con los demas
positiva o negativamente y consigo mismo, aprendizaje que tiende a permanecer
durante toda la vida (Educacion inicial, 2009). El presente término se define
operacionalmente como el proceso donde los nifios interactiian (por lo general de

manera verbal) con el fin de relacionarse con los demds y tomar decisiones.
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Destreza emocional de kindergarten: Se refiere a determinadas habilidades
emocionales que dentro de los primeros afios de vida de un nifio es una garantia
del éxito en el futuro desarrollo social y emocional (Moreno, 2002). El presente
término se define operacionalmente como la manera en que los nifios puedan
ejercer cualquier actividad que involucre sus sentimientos, siendo el proceso en
el que pueda distinguir las emociones, identificarlas, manejarlas, expresarlas y
controlarlas. Es un proceso donde se involucraran tanto los aspectos consientes
como los inconscientes en el nifio.

Programa de Kindergarten: Es un programa de educacion para la nifiez, que tiene
como vision alcanzar la calidad y la excelencia educativa al promover el
desarrollo integral del nifio; y al atender sus necesidades, intereses y talentos,
mediante un curriculo integrado que propicie la investigacion, la creatividad, la
solucion de problemas, y el desarrollo del lenguaje y del humanismo (DEPR,
2017). Este término se define operacionalmente como la guia utilizada por los
maestros del Departamento de Educacion con las destrezas a cubrir dentro del
nivel preescolar.

Padres y/o encargados: Persona a cargo de la crianza y educacion de un menor;
asi como de tomar las decisiones correspondientes del mismo (Canton, 1996).
Este término se define operacionalmente como la persona que vive bajo un
mismo techo de un menor, teniendo a cargo su cuido, la educacion, el albergue,
los alimentos y contribuyen a su desarrollo moral, social y educativo. Se incluird
a su vez, a toda persona que realiza las funciones de los padres cumpliendo con

sus deberes y responsabilidades ya sean sus padres biologicos, padres adoptivos,
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los tutores del nifo, un adulto, los abuelos, tios u otras personas a cargo
legalmente.

e Participacion de los padres: es un proceso en el cual se favorece la inclusion de
voces diferentes, se propicia la mirada critica hacia la comunidad escolar y se
potencian y facilitan las herramientas para la transformacion del aprendizaje
(Carta Circular #9 2008-2009). Este término se define operacionalmente como la
inclusion padre, madres, tutores o encargados de los menores en el proceso de
ensefianza y aprendizaje de estos.

e Avalto de los maestros: proceso continuo de recogida de informacién a través de
diversas actividades con el proposito de dar seguimiento para mantener niveles
optimos de calidad durante el proceso de ensefianza-aprendizaje (Vera, 2002).
Este término se define operacionalmente como la evaluacion que realizaran los
maestros a la participacion de los padres en el proceso de ensefianza-aprendizaje
de sus hijos.

e Actitud: Proviene del latin “actitido” estar firme, se refiere al estado de animo
que se expresa de cierta manera. O sea, esa forma en que enfrentamos la vida y
sus circunstancias (Real Academia Espafiola, 2018). Este término se define
operacionalmente como la manera en que se manifiestan los padres segun el
avalto de los maestros y esta se clasificard en positiva o negativa.

Este capitulo ha planteado la necesidad de analizar la participacion de los padres
en el desarrollo de las actividades de ensefianza en destrezas sociales y destrezas
emocionales, que planifican los maestros del Programa de Kindergarten del

Departamento de Educacion de Puerto Rico para la formacion de dichas destrezas. Para
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llevar a cabo dicho andlisis, se utilizd como base las teorias de Vygotsky (1934), Piaget

(1952) y Goleman (1995).
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Capitulo IT
Revision de la literatura

La revision de la literatura permitié de manera efectiva analizar y comprender los
distintos temas relacionados con las variables de la presente investigacion. En este
capitulo se presento la revision de literatura de investigaciones recopiladas y relacionadas
con las variables bajo estudio. Estas son: las actitudes, la importancia y el valor de la
participacion de los padres de estudiantes de kindergarten en el desarrollo de destrezas
sociales y emocionales, segtn el avaliio que exponen los maestros del Programa
Kindergarten del Departamento de Educacion de Puerto Rico. Asi mismo, se present6 el
resumen de los hallazgos pertinentes, las limitaciones y las aportaciones de la revision
literaria.
Actitudes, importancia y valor de la participacion de los padres

Brannon y Dauksas (2012) realizaron un estudio acerca del impacto de la lectura
dialogica en madres de nivel escolar bajo para el National Teacher Education Journal.
La muestra consistié en veintiuno padres de nifios matriculados en el programa preescolar
que reciben los entrenamientos. Diez de las participantes indicaron niveles bajos de
educacion (menor educacion superior) mientras que once participantes indicaron niveles
mas altos de educacion (por lo menos educacion superior). Se midié el lenguaje
expresivo de los nifios con Individual Growth Developmental Indicators (IGDI) en una
preprueba y una posprueba. El resultado de este estudio indicd que no hay mucha

diferencia entre la interaccion de los padres con ambos niveles educativos y sus hijos.
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Sin embargo, hubo una diferencia significativa entre la interaccion de los nifios
con los padres. Los nifios de madres de alto nivel de educacion fueron capaces de
responder al texto y contestar preguntas haciendo la conexion personal mas
significativamente. También, los participantes obtuvieron puntuaciones mas altas en la
posprueba sobre palabras correctas.

Duranovic et al. (2011), en el estudio The Role Played by the Education Level of
Parents and the Geographical Situation of the Preschool Institution in the Development of
Specific Skills Related to Reading, se concentraron en los nifios de etapa prescolar que
vienen de familias donde sus padres tienen diferentes niveles de escolaridad y donde las
instituciones prescolares estan en diferentes areas para asi determinar el desarrollo en los
nifos de ciertas destrezas que facilitan la lectura.

La muestra consistio en 505 nifios y nifias entre las edades de 4 a 6 afios. Se
utilizo la prueba, The Dyslexia Early Screening Test —Second Edition (DEST-2) para
examinar a los estudiantes. Los resultados demostraron que el desarrollo de destrezas en
discriminacién fonologica, rima, deteccion del sonido de la primera letra y el
reconocimiento de digitos estd conectado con el nivel de escolaridad de ambos padres.
Destrezas de asociacion y de vocabulario estaban conectadas con el nivel de escolaridad
de la madre, mientras que el reconocimiento de letras esta conectado con el nivel de
escolaridad del padre. Diferencias en todas las destrezas especificas estan relacionadas
con la lectura.

Renk y Phares (2007) publicaron en la revista, Child Fam Stud, un estudio
titulado: Maternal and Paternal Perception of Social Competence in Children and

Adolescents que examino la percepcion maternal y paternal de la competencia social en
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los nifios. Ciento cuarenta y siete padres clasificaron escenarios que representan nifios
que varian en edad, género, y competencia social. Los padres también completaron
cuestionarios evaluando la cantidad de tiempo que pasan con sus propios hijos, su
identidad de género, los sintomas psicologicos y su afectividad. Los resultados indicaron
que la cantidad de tiempo que los padres pasan con los hijos estaba relacionada con los
indices maternales y paternales, mientras que la afectividad estaba relacionada con los
indices paternales. En contraste, la identidad de género y los sintomas psicologicos no
estan relacionados con los indices de competencia social. Finalmente, se encontrd una
interaccion entre el género del padre y el nivel de competencia social representada en los
escenarios que calificaron, sugiriendo la importancia de examinar la percepcion de ambos
madre y padre cuando se evalta la competencia social.

En un estudio que realizaran Respler-Herman et al. (2012), titulado Parenting
Beliefs, Parental Stress, and Social Support Relationships examinaron la relacion entre el
estrés parental y el apoyo social a las creencias de los padres y su comportamiento. Una
muestra de 87padres proveyo6 sus puntos de vista concernientes a la importancia de las
caracteristicas parentales y también al nivel de estrés y la percepcion del soporte social.
Para recolectar los datos se utiliz6 el Parent Behavior Importance Questionnaire-Revised
(PBIQR), una version revisada del PBIQ (Mowder y Shamah, 2011), Parenting Stress
Index-Short Form (PSI-SF; Abidin, 1995) y The Multidimensional Scale of Perceived
Social Support (MSPSS; Zimet et al., 1988). Los resultados de este estudio revelaron que
en general, menos estrés parental estd relacionado con percepciones parentales mas
positivas, mientras que mas estrés parental estd relacionado a percepciones parentales

menos positivas.
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Participacion de los padres en la educacion

El concepto participacion de los padres ha sido estudiado y analizado desde varios
puntos de vista a través del tiempo. Para efectos de la investigacion se ha partido de una
idea de participacion que se puede entender como una relacion de comunicacion,
coordinacidn y cooperacion entre los agentes de la comunidad educativa, con la actitud
de coincidir y compartir objetivos educativos generales comunes segln asi lo indicaron
Garcia y Sanchez (2006).

En lo concerniente a los aspectos inherentes a la presente investigacion, se
procura determinar cuéles fueron los elementos que pueden ayudar a los padres y a los
maestros a trabajar en colaboracion, formando alianzas de trabajo eficiente. Si se desea
mejorar el curriculo de los nifios de kindergarten, es de suma importancia identificar la
necesidad de los padres para lograr formar parte de las decisiones educativas de su hijo,
cuyo unico proposito sea preparar con el mayor grado de excelencia la formacion que se
le ofrece al nifio (Bredekamp & Copple, 2009). Ambos autores explicaron las relaciones
reciprocas que deben existir entre la escuela, la familia y la comunidad en la educacion de
nifios de edad temprana. Los educadores deben trabajar en colaboracion con los padres y
mantener una comunicacion efectiva de ambas partes. Deben a su vez, integrar a la
familia en el rol escolar para el logro de las metas educativas. Cuando se promueven las
relaciones escuela y familia se facilita el éxito escolar.

Gordon y Breivogel (1976) clasificaron la participacion de los padres en seis
tipologias. Estas son las siguientes:

1. tradicional,

2. toma de decisiones,
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3. voluntarios en la sala de clases,

o

ayudantes de maestros,
5. aprendices, y
6. maestros de sus hijos en la casa.

La primera tipologia, la tradicional se refiere a que los padres son la audiencia de
sus hijos y se dedican a observar lo que sucede con ellos. En cuanto a la segunda
tipologia, la toma de decisiones describe a los padres que forman parte de comités u
organizaciones escolares donde toman decisiones relacionadas con la escuela o la
educacion de sus hijos.

La tercera tipologia, voluntariados en la sala de clases describe a los padres que
ayudan a controlar la disciplina y que realizan labores de limpieza y decoraciones en la
escuela. La cuarta tipologia, ayudantes de maestro describe a los padres que ayudan al
maestro con las labores docentes tales como: dar la ayuda individualizada y corregir las
asignaciones de los estudiantes. La quinta tipologia, aprendices describe a los padres que
participan en las clases relacionadas con su rol de padres y con el desarrollo del nifio. La
sexta y ultima tipologia, la de maestros de sus hijos en la casa; esta describe a los padres
que ayudan a sus hijos en cuestiones escolares tales como: realizar sus asignaciones y
estudiar para sus examenes.

También, en la taxonomia que plantedé Martinello (1999) agrup6 en cuatro
categorias los estilos de participacion de los padres. En la primera categoria expuso que
los padres proporcionan las condiciones basicas de crianza, cuidado y proteccion a los
hijos para asistir a estos en la escuela y dedicarle tiempo a realizar las tareas en el hogar.

En la segunda categoria son los padres como maestros que continuan el trabajo que se
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realiza en la escuela, al involucrarse activamente en la educacion de hijos,
supervisandolos y ayudandolos en el desarrollo de actividades escolares o
extraprogramaticos.

En la tercera categoria son los padres como agentes de apoyo en la escuela al
participar en la implementacioén de nuevas construcciones al donar materiales educativos
o didacticos, financiar las compras de estos, acompafiar a los nifios a diversas actividades
o visitar las salas de clases. Este estilo de participacion suele afectar a la comunidad, ya
que su aporte a la escuela no beneficia solo su hijo, sino, también a los demés nifios que
participan en la escuela. Finalmente, son los padres que afectan directamente en las
politicas de la escuela, ya sea directamente al seleccionar escuela programas de valores,
al decidir si su hijo permanece o no en la escuela, a la participacion directa en consejos
escolares, comité de padres, el derecho a voto, como representante de consejo directivo, y
a los directores de escuelas. Esta taxonomia se puede plantear dependiendo de la escuela
y la politica publica de cada lugar de implantacion.

Gordon (1976) realiz6 una descripcion de mucha importancia relacionada con la
participacion de los padres. En la misma present6 cuatro niveles de participacion y como
las organizaciones incluyendo las educativas, son influenciadas por esa participacion. Los
niveles de participacion fueron identificados como: el microsistema, el meso sistema,
exosistema y el macrosistema. El microsistema se refiere al nifio y a su familia, mientras
que el meso sistema describe el vecindario y las instituciones que lo componen. El
exosistema describe las politicas locales y su relacion con los padres de familia y el
macrosistema, representa los aspectos sociales, econdomicos y politicos de la sociedad.

Dichos niveles se asimilan a la teoria de Bronfenbrenner (2005).
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Bronfenbrenner (2005), en su teoria ecologica profundizé en el concepto de la
escuela como ecosistema social y humano. El autor, sefiald que el desarrollo social,
emocional y cognitivo tiene lugar en entornos sociales inmediatos o microsistemas tales
como: la familia, la escuela y la comunidad; ya que el ser humano no se puede desarrollar
por si solo. Cada microsistema aporta al desarrollo de la personalidad del nifio
experiencias, conocimiento, actitudes y valores; es donde la familia participa del aspecto
afectivo, de la formacion intelectual y cultural, y donde surge el desarrollo de la
socializacion (Bronfenbrenner, 2005). Ademas, este estudioso propuso su teoria ecologia
del desarrollo para involucrar a los padres y a su vez, enriquecer el proceso educativo del
ser humano. Los padres deben ocupar el primer lugar como educadores de sus hijos en el
ambito escolar, de manera que puedan facilitar el proceso de transicion entre hogar y
escuela; hecho de suma importancia para el crecimiento del nifio. Es decir, la educacion
y la formacion del estudiante se desarrollan desde el hogar en un ambiente del cual se
apodera hasta llegar a la escuela.

Goleman (1988) explico la importancia que tiene la relacion entre la escuela, la
familia y la comunidad con su modelo denominado “capital social”. En dicho modelo se
explico que el trasfondo familiar puede separarse en tres componentes principales. El
primer componente es el capital econdmico; definiendo asi el ingreso o la riqueza
familiar. El segundo componente es el capital humano; refiriéndose a la educacion de los
padres. El capital humano, se crea seglin cada individuo va desarrollando sus destrezas y
capacidades que lo hacen actuar de diferentes maneras y en distintas situaciones. El
tercer y ultimo componente es el capital social, refiriéndose asi a la relacion entre

individuos, a las normas de conducta y las destrezas sociales que los individuos utilizan e
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invierten para mejorar y garantizar las oportunidades de tener el éxito en las instituciones
sociales tales como las escuelas.

Un afio mas tarde, Jones (1989) describio la participacion de los padres en cuatro
categorias. La primera categoria la identifico como el tradicional. Este se refiere a las
reuniones entre los padres y los maestros y a cuando los padres participan de manera
voluntaria en las actividades para recaudar fondos para la escuela. La segunda categoria
la describié como la informacion y presenta a los padres como los receptores pasivos de
cartas, comunicados referentes a los estudiantes, el presupuesto, el curriculo y la
instruccion. La tercera categoria se conoce como participacion en la escuela; refiriéndose
a los padres que trabajan en la escuela y reciben un sueldo por su trabajo. La cuarta 'y
ultima categoria se refiere a los padres que toman decisiones en el desarrollo curricular,
en la evaluacion de programas y en la contratacion de maestros y demas personal (Jones
(1989).

El rol de los padres en el aprovechamiento académicos de los nifios es uno muy
importante. Piscano (2006) examind la relacion entre los estilos parentales identificados
por Baumrind (1971), y el aprovechamiento académico de estudiantes de nivel
subgraduado de Rowan University en el sur de Nueva Jersey. La muestra estuvo
constituida por 41 estudiantes. El promedio de edad era 19 afios. Pisciano encontrd una
correlacion positiva entre el estilo autoritativo (democratico) y el aprovechamiento
académico. Por otra parte, no encontrd una correlacion negativa entre los estilos
autoritario y permisivo y el aprovechamiento académico seglin se esperaba.

En otro estudio Rivers (2008) pretendio determinar la relacion entre los estilos

parentales y el aprovechamiento académico y las influencias inmediatas de la motivacion.
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El estudio consistio, en una muestra de 148 participantes. Los mismos fueron estudiantes
de la escuela superior rural del sur central de Georgia. Dicha investigacion reveld que no
existe una relacion significativa positiva entre los estilos parentales y el aprovechamiento
académico. Rivers (2008) indico que estos resultados pueden deberse a que los estilos
parentales estan mediados por otros factores individuales que pudieran fortalecer el
aprovechamiento académico.

Por otra parte, Tuner et al. (2009) investigaron la relacion entre los estilos
parentales y el aprovechamiento académico en estudiantes de universidad. Los
investigadores tenian como hipdtesis que el estilo autoritativo seria un fuerte predictor
para el aprovechamiento. Los resultados de este estudio corroboran los hallazgos de
investigaciones previas que establecian que el apoyo y la calidez de los padres hacia sus
hijos tienen un importante rol e influyen en la ejecucion académica de los estudiantes.

De acuerdo con Henderson (1987), las actitudes positivas de los padres y las
expectativas altas influyen en la formacion de actitudes de sus hijos. Livoti (1977) en su
estudio acerca de las variables que pudieran asociarse con las actitudes de los estudiantes
hacia el aprendizaje encontr6 que los estudiantes que percibian en sus actitudes positivas
hacia el aprendizaje eran favorecidos, distinto a los que no las percibian. La Torres
(1989), en su estudio demostrd que la influencia de los padres es determinante en el
desarrollo de las actitudes hacia sus hijos. Cuando los padres muestran el interés y le
brindan el apoyo y la ayuda que necesitan, desarrollan en sus hijos mayor motivacion y
actitudes positivas hacia el aprendizaje y el logro académico. La participacion de los
padres en los quehaceres educativos de sus hijos promueve en sus hijos actitudes

positivas tanto en los hijos como en los mismos padres. De acuerdo con Brecher (1986),
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el involucramiento de los padres en la educacion de sus hijos resulta en un mayor
progreso académico, actitudes mas positivas hacia la escuela y menos conducta
problematica, entre otros. No solo tiene resultados positivos en los nifios, sino que
también en los padres.

Grant y Ray (2013) plantearon la necesidad de apuntar a la formacion de los
profesores con un enfoque culturalmente sensible a la relacion de las familias o
participacion de las familias. Dicho enfoque es parte de aceptar la diversidad de los
estilos familiares como algo que pueda incrementar la vida educativa y el mejor
funcionamiento en la escuela. En parte lo ven como una ayuda para los maestros ser mas
considerados al momento de tratar con diversidad de familias y poder comprender el
funcionamiento y relaciones familiares, asi como las implicaciones que tienen para el
alumno y las dificultades de muchas familias para participar en las escuelas y colaborar
con la misma. Por esta misma linea, Hernandez y Lopez (2006) propusieron la necesidad
de una formacion especifica de la facultad escolar para la participacion educativa de las
familias, como una propuesta pedagogica que permita superar las barreras existentes y
mejorar la relacion entre familias y escuela.

Fan y Chen (2001) publicaron el articulo Participacion de los padres y
rendimiento académico de los estudiantes: Un metaanalisis., El propdsito de este articulo
fue realizar una sintesis de los trabajos cuantitativos realizados hasta ese momento. El
mismo incluy6 25 estudios publicados entre los afios 1982 y 1997. Los resultados
confirmaron la relacion entre la participacion familiar y el rendimiento académico,
igualmente, destacd entre todos ellos las expectativas académicas de los padres. Se

observd también una mayor relacion cuando el rendimiento académico es medido de
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forma global, en lugar de areas de conocimiento. Mattingly et al. (2002) realizaron una
sintesis de investigacion Evaluating Evaluation: The case of Parent Involvement
Programs, en la que incluyeron el analisis de 39 investigaciones, desde 1969 a 1998.
Estas investigaciones estaban relacionadas con la evaluacion de distintos programas de
participacion familiar en estudiantes de educacion secundaria. En este trabajo no se
muestra evidencia que indique una relacion entre las intervenciones disefiadas para
incrementar la participacion familiar y la mejora del aprendizaje de los estudiantes.

Gomadriz et al. (2008) abordaron los aspectos fundamentales de la participacion de
las familias en los centros escolares. En ellos estan presentes las ideas que hacen
referencia a la consideracion de la participacion de las familias como un derecho y un
deber, las situaciones familiares condicionantes de esa relacion con los centros escolares
o las consecuencias de esa participacion de las familias en la mejora de la calidad de la
situacion respecto al alumno, el maestro, las mismas familias o el propio sistema
educativo.

El comportamiento de las familias en relacion con la participacion en la educacion
escolar podria quedar definido por algunos elementos particulares. Segiun Bolivar
(2006), Pérez-Diaz et al. (2001), el estudio de las posibles variables situacionales y
sociodemograficas vinculadas a dicha participacion influye en una mejor caracterizacion
de los perfiles familiares en cuanto a su participacion en la escuela. Entre estas variables
asociadas a la participacion de las familias se han considerado, con anterioridad, aspectos
referidos al nivel socioecondmico y cultural. Las expectativas sociales familiares, ciertas
actitudes referidas al sentido de pertenencia o al compromiso de las familias con la

comunidad se constituyen, entre otros aspectos, como una parte de las variables

48



explicativas de los aprendizajes, ademas de los recursos econdémicos y de los niveles de
estudios de los miembros de las familias (Fullan & Stiegielbauer, 2003). Dichos autores
subrayaron los antecedentes familiares y las situaciones del hogar como justificadores de
diferencias en el desempefio de los hijos.

Destreza social en la edad temprana

Para Sumaza (1999), el desarrollo social en edad temprana ayuda a incrementar
los sentimientos, el control personal e incluso la motivacion para adaptarse a conductas
saludables. Los estados afectivos positivos y el estatus de la persona promueven
conductas saludables. De la misma forma afiadié que para desarrollar una autoestima de
alta calidad, ayudard el buen ajuste emocional y social; indicando asi que la falta de
experiencias tanto positivas o negativas en el ambiente del hogar y la escuela limita a los
nifos pequenios a crecer en ambientes deseados educativos. Los padres son los
responsables de brindar el respaldo y la estimulacion para el desarrollo del yo en sus
hijos. A su vez, Sumaza sefiald que los padres son el ejemplo para los nifios, ya que los
mismos imitan los modelos que observan y le sirven de experiencias en el ambiente, esto
ayuda a buscar la estabilidad. Son los padres los primeros que deben brindar apoyo a sus
hijos para hacerlos sentir seguros de si mismos.

Lacunza y Contini (2009) realizaron el estudio Las habilidades sociales en nifios
preescolares en contexto de pobreza. El mismo se realiz6 en Montevideo, Uruguay con
estudiantes entre las edades de 3 a 5 afios en situaciones de pobreza. Este estudio reflejo
que las relaciones s6lidas como competencia social no se afectan con el nivel de pobreza.

Los nifios demostraron tener habilidades sociales a pesar del contexto de pobreza ya que
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tuvieron relaciones solidas en las competencias sociales. El estudio reflejo la situacion
economica de las familias en que puede variar seglin su responsabilidad con sus hijos.

Por otra parte, Jalongo y Renck (2006) realizaron un articulo donde expusieron la
pertinencia de que el maestro trabaje la competencia social en los nifios de edad
temprana. En este articulo se proporcionaron muchas razones por las cuales es
importante enfatizar el desarrollo social competentemente durante los afios de educacion
temprana. Sefalaron que muchas veces se asume que la competencia social esta limitada
al desarrollo socio emocional, sin embargo, es importante exponer que no necesariamente
es de dicha manera. El desarrollo social también envuelve el desarrollo cognitivo. Siun
nifio estd envuelto en un juego de roles dramaticos y se encuentra con una resistencia de
parte de otro jugador, las emociones no son suficientes para seguir jugando. Aprender a
trabajar y a jugar con los demads es una meta a largo plazo con una base en la educacion
temprana. Los educadores efectivos de la educacioén temprana reconocen que el apoyo a
la competencia social del nifio, ademas de ensenarles destrezas académicas son metas
compatibles en vez de ser metas competitivas.

Por su parte, Monjas-Casares (2002) realiz6 el estudio Las habilidades sociales en
los afios escolares, donde los nifios pueden relacionarse con otros y pueden actuar en su
ambiente. Cuando los nifios dominan las habilidades expresan sentimientos, actitudes,
comportamientos adecuados para evitar situaciones futuras. Los resultados reflejaron que
los nifios participantes presentaban dificultad en relacionarse con otros de su edad en
habilidades sociales.

La formacion de la personalidad es un proceso continuo que abarca la nifiez, la

adolescencia y la adultez (Craig, 2009). Segun esta autora, para la mayoria de los nifios,
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la nifiez media es el periodo de los 6 a 12 afios; es un tiempo de crecimiento mas tardio
para el mas completo desarrollo de las pautas ya establecidas. Esta época es de adquirir
nuevas habilidades y afinar las viejas, desde leer y escribir hasta jugar baloncesto, bailar
y patinar. Los nifios se dedican a probarse tanto en lo fisico como en lo mental, a
enfrentar los propios retos, asi como los que presenta el medio. De la misma manera,
explico la autora que el nifio que cumple con éxito las tareas se volvera mas capaz y
seguro de ¢l mismo; el nifio que fracasa ha de desarrollar sentimientos de inferioridad y
un sentido del yo mas débil.

Las etapas del desarrollo humano pueden alterarse o invertirse segun las
experiencias positivas o negativas recibidas, los ajustes que se realicen a los conflictos o
situaciones vividas. La nifiez es la etapa adecuada para establecer la relacion entre padres
e hijos para lograr alcanzar un desenlace social y emocional desde el hogar y la escuela.
El teorico Erickson (1963) explico las etapas del desarrollo de los individuos, como
periodos de la vida durante las cuales los humanos adquieren experiencias que son
determinantes para hacer ajustes en el ambiente social y emocional. Por otra parte, la
relacion entre madres, padres, hijos y la escuela son importantes para fortalecer el
desarrollo efectivo, social, emocional y espiritual (Papalia & Wendkos, 1992). Segun
estos autores, la confianza ofrecida lograra una independencia social y emocional.

Santos (2000) definié ambiente escolar como una red tanto visible como invisible
de las relaciones interpersonales. Por otro lado, el National School Climate Council
(2007) expuso que el clima escolar hace referencia a la calidad y el caracter de la vida del

centro, basdndose en los patrones experienciales de alumnos, padres y personal de la
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escuela, reflejando sus normas, objetivos, valores, relaciones interpersonales, practicas de
ensefanza-aprendizaje y estructura organizacionales.

De este modo, es preciso destacar que el clima del centro estd constituido por un
conjunto de fendmenos que trasciende a las experiencias particulares (Cohen et al.,
2009). El clima frecuentemente, se considera un atributo relativamente estable del centro
que es experimentado por profesores, familias y estudiantes, e influencia en sus
conductas y valores compartidos. La mayor parte de los investigadores, coinciden en
sefialar cuatro grandes areas que configuran el clima escolar: (a) la seguridad, (b) las
relaciones interpersonales, (c) el proceso de ensefianza-aprendizaje y (d) el entorno
externo como el area social.

Destreza emocional en la edad temprana

Los estilos parentales son definidos como e/ clima emocional en el cual los
padres crian sus hijos (Darling & Steinberg, 1993). De acuerdo con Vallejo y
Mazadiego (2006) y Maccoby y Martin (1983), estos estilos son caracterizados por la
responsabilidad, el grado de atencion y conocimiento que tienen los padres de las
necesidades de sus hijos; y las demandas o exigencias de estos padres hacia sus hijos.

Alegre (2012) realiz6 la investigacion titulada ;Hay relacion entre los estilos
educativos de las madres y la inteligencia emocional de los hijos? que trata acerca de la
relacion entre la labor educativa de las madres y la inteligencia emocional de los hijos.
Dicha investigacion se desarrollo en dos fases. En la fase 1 se examinaron dos grupos de
conductas educativas de las madres (positivas y negativas) y su relacion con la
inteligencia emocional de los hijos. En la fase 2 se investigaron los estilos educativos de

los padres: democratico, autoritario, permisivo, y no-implicado. Los datos fueron
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recogidos a través de las respuestas de las madres y los hijos a una bateria de
cuestionarios.

En la fase 1, no se obtuvieron correlaciones entre la inteligencia emocional de los
nifos y las conductas educativas de las madres: positivas y negativas. En la fase 2, el
analisis de varianza ANOV A no mostro6 diferencias significativas en la inteligencia
emocional de rasgo de los niflos entre los cuatro estilos educativos de las madres. Los
resultados adquiridos en conjunto con la revision de la literatura sugieren que los rasgos
de los nifios con su inteligencia emocional estdn mds influenciados por estrategias
educativas, especificamente relacionadas, con emociones concretas que por los estilos
educativos de las madres.

Gursimek (2003) realizé un estudio para examinar la relacion entre el nivel de
participacion familiar y el desarrollo sociopsicologico de nifios de edad preescolar con
relacion a los diferentes aspectos de la vida diaria. La muestra del estudio consistié en
200 nifos preescolares de cuatro escuelas diferentes y sus padres. Los maestros
calificaron el nivel de desarrollo psicoldgico a partir de la utilizacion de las formas:
Developmental Observation Form for Early Childhood (DOFEC, 2003) y Family
Involvement Questionnaire (FIQ, 2003) que fueron aplicados a las familias. Ademas, es
una forma de informacion personal de recoger los datos demogréficos relacionados con el
nifio y la familia.

Los resultados del estudio demostraron que el estilo en que se envuelven las
familias es considerado como conferencias escuela-familias. Los resultados también
mostraron que las observaciones de los maestros pueden ser utilizadas como una

informacion servible para entender el envolvimiento familiar. La relacion entre el
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desarrollo sicosocial y el envolvimiento familiar estan positivamente relacionadas en el
aprendizaje de sus hijos.

Laible y Song (2006) realizaron un estudio en los Estados Unidos titulado
Constructing Emotional and Relational Understanding: The Role of Affect and Mother-
Child Discourse (El rol del afecto y relacion madre e hijo) para examinar como el afecto
y el discurso en dos contextos diferentes predicen aspectos del desarrollo socioemocional.
La muestra de este estudio consistié en 51 nifios prescolares de las edades entre 3 y 5
afios y sus madres. Se llevo a cabo en dos fases: una tarea de recordar y una lectura de un
cuento, donde ambas tareas han sido codificadas por su contenido emocional y el estilo
del discurso para la calidad emocional de la interaccion entre madre e hijo. Los
resultados demostraron varias relaciones entre el estilo y contenido emocional del
discurso entre madre e hijo en los dos contextos. Altos niveles de positividad
compartidos durante la lectura del cuento estan asociados con los altos niveles de
positividad compartida durante la tarea de recordar.

Pahl y Barret (2007) publicaron la investigacion El desarrollo de la competencia
socioemocional en nifios en edad preescolar: Una introduccion a la diversion FRIEND.
Estas investigadoras explicaron que el desarrollo de la competencia social y emocional es
de suma importancia durante la etapa de la nifiez temprana, particularmente durante los
afios prescolar. Sefialaron que la mayoria de las personas creen que la educacion de la
nifiez temprana debe enfocarse en la promocion de destrezas académicas para aumentar la
inteligencia, por tanto, son negligentes con la ensefianza tan importante del aprendizaje
social y emocional. Los nifios que estdn mejor ajustados emocional y socialmente les va

mejor en la escuela, tienen mejor autoconfianza, tienen buenas relaciones, aceptan y
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sobrepasan retos, tareas y se comunican bien. La escuela se caracteriza como el ambiente
Optimo para implementar intervenciones enfocadas en aumentar las competencias
sociales y emocionales. Este articulo examiné la importancia de desarrollar la
competencia social y emocional durante los primeros afios de vida y discute los métodos
de intervencion en el aula. De acuerdo con Barret (2007) es aqui donde se utilizoé el
programa de intervencion universal FUNFRIENDS Program, enfocado en incrementar la
competencia social-emocional descrita en detalle.

La competencia social y emocional es de vital importancia en el desarrollo
durante la infancia, en particular en los afios preescolares. Con frecuencia se cree que la
educacion en la infancia debe centrarse en las habilidades académicas para incrementar la
inteligencia, de manera que no se olvide el aprendizaje socioemocional. Los nifios que se
adaptan social y emocionalmente incrementan confianza, mantienen buenas relaciones y
persisten en tareas dificiles o desafiantes comunicandose bien.

Seglin Valdés et al. (2011), en la investigacion Creencias de padres y madres
acerca de la participacion en la educacion de sus hijos, expusieron que la participacion de
los padres y madres en las escuelas influia en el desarrollo del estudiante de nivel
primario, por lo que su participacion es importante para la escuela. De esta manera,
puede influir en la forma en que desarrollan su participacion. Se seleccionaron por el
método de casos tipicos unos padres que fueron entrevistados en relacion con la
investigacion; donde doce de estos eran padres y otras doce eran madres. La
investigacion se llevo a cabo en una escuela privada de la zona rural, la cual enfrentaba

un problema de calidad educativa. Se hall6 que el 46.7% y 48% de los estudiantes en las
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materias de espafol y matematicas respectivamente, no alcanzaban los resultados
satisfactorios.

Los estudiantes eran de un nivel socioeconémico bajo. La mayoria de los padres
tenian como maximo nivel de escolaridad elemental y trabajaban en empleos tales como
la agricultura. Los resultados reflejaron que los padres consideraron cuan importante era
su participacion en la educacion de sus hijos y era importante la supervision del
aprendizaje en la casa, pero expresaron obstaculos para una participacion efectiva en la
escuela. Las madres evidenciaron formas mas diversas y comprometidas de participacion
que los padres. La investigacion reflejé que era importante desarrollar la participacion de
los padres en la escuela primaria de sus hijos.

Henao y Garcia (2009) realizaron un estudio acerca de la Interaccion familiar y
desarrollo emocional en los nifios y nifias. Tuvo como objetivo principal abordar los
estilos de interaccidon padres y madres con sus hijos y su relacion con el desarrollo
emocional. La muestra fue de 235 nifas y 169 nifios entre las edades 5 y 6 afos. Las
dimensiones que se consideraron fueron autorregulacion, comprension emocional y
empatia. Se describieron los tipos de interaccion, se exploraron las asociaciones entre el
estilo de interaccion familiar. Se aplico un instrumento a los padres participantes que fue
denominado escala de identificacion de practicas educativas familiares. Se trabajé con
una muestra 404 niflos con sus respectivos padres y madres. Los resultados obtenidos en
esta investigacion resaltaron el estilo equilibrado de conductas adecuadas y adaptativas
que facilitan la comprension emocional en los nifios del estudio.

Arias de Sanchez et al. (2012) realizaron el estudio, An Examination of

International Early Childhood Curriculum Documents; donde exploraron documentos de
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curriculo de la edad temprana producidos en 17 paises y en 5 provincias canadienses
entre los afios de 1996 al 2011. Esta revision ayudo a la creacion de una herramienta
pedagogica para informar a la comunidad investigativa acerca del curriculo de edad
temprana, para los maestros, a los que legislan y toman decisiones. Se compararon las
visiones y las guias del documento del curriculo en la educacion temprana para de esta
manera identificar las similitudes y las diferencias. Se seleccionaron dos paises de cada
continente que tenian documentos en linea, ya sea en inglés o espafol; ratificados por una
agencia gubernamental. Como no hubo un documento de los primeros afios en Canada,
se utilizaron cinco documentos provinciales.

Un total de veintisiete documentos fueron incluidos en la revision y en el analisis,
enmarcados alrededor de veintitrés caracteristicas las cuales fueron organizadas en tres
categorias principales: la fuente del documento, las dreas de contenido y los roles de
descripcion de los padres, los educadores y el gobierno. Muchos temas surgieron de esta
revision. Las similitudes encontradas en las orientaciones tedricas que sostienen estos
documentos son las siguientes:

e La educacion temprana como la etapa fundamental de la constancia

escolar.

e Losroles de las familias, educadores y gobierno comparten en la educacion de los
pequenos.

La congruencia entre los documentos previamente sefialados fue asombrosa en
relacion con la mayoria de las caracteristicas de andlisis considerados para dicha revision.
Se discutieron las implicaciones para los profesionales de la educacion temprana y la

globalizacion de la educacion temprana.
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Hilado et al. (2011), en el estudio Apoyar el bienestar infantil y la participacion de
los padres en los programas preescolares discutieron los hallazgos recibidos mediante
métodos mixtos que relacionan los recursos sociales y los niveles de envolvimiento de los
padres en los programas prescolares estatales de Illinois. La hipotesis de este estudio se
basd en que los programas que ofrecen mas recursos para padres demostraran altos
niveles de envolvimiento de estos en sus programas.

Se utilizo el método de recoleccion de datos en varias fases: la primera parte
consto (en utilizar informacion) de encuesta de internet sobre programas prescolares
estatales. La segunda parte del estudio incluyd entrevistas (semi estructuradas) a los
administradores que completaron la encuesta (entrevista) de evaluacion por internet. Los
resultados de este estudio mostraron una relacion positiva basada en los valores asignados
a cada indicador de envolvimiento de padres, e indico una relacion estadisticamente
significativa entre los recursos ofrecidos a los padres y el envolvimiento de estos en la
educacion de sus hijos.

Resumen de la literatura

Segun la revision de literatura es necesario realizar continuamente otras
investigaciones y estudios relacionados con el tema de las actitudes, el valor e
importancia de la participacion de los padres en destrezas sociales y emocionales. Es
decir, en la revision de la literatura consultada se pudo observar que en los resultados de
los estudios encontrados no se refleja que los padres estan o se sienten comprometidos
con la educacion de sus hijos y/o no presentan el deseo de participar en conjunto con la
escuela en la buisqueda de las mejores estrategias para el desarrollo socioemocional de

sus hijos. Los estudios revisados demostraron que la pertinencia de la integracion y
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participacion de los padres es vital en la formacion de la educacion de sus hijos. Epstein
(2004) indico que es necesario resaltar la importancia de la participacion de los padres
dentro del sistema educativo. A medida en que los afios transcurren, la educacion se
convierte en un proceso mas complejo, he aqui la necesidad de la colaboracion y
participacion de los padres y la familia en dicho proceso.

La calidad del proceso de la ensefianza y el aprendizaje de los nifios va
relacionada con el apoyo, la dedicacion y la importancia que se les brinda a los hijos. De
igual forma, no se identificaron investigaciones previas sobre la variable especifica
dentro del estatus y el nivel socioeconémico de los padres con relacion a su participacion
en la ensefianza de las destrezas socioemocionales de sus nifios.

El nivel del kindergarten se identific6 como uno de los mas importantes y
delicados dentro del Departamento de Educacién ya que conlleva un proceso de
transicion en los nifios del hogar a la escuela. Segun demuestran las investigaciones ya
realizadas, se podria esperar que, a mayor participacion de los padres en las destrezas de
ensenanza de sus hijos, mayor sea la aportacion positiva para el éxito de estos.

Bronfenbrenner (2005), en su teoria ecoldgica, profundizé en el concepto de la
escuela como ecosistema social humano. Sefial6 que el desarrollo social, emocional y
cognitivo tiene lugar en entornos sociales inmediatos. Esto se demuestra a través varios
estudios realizados, donde se confirma que estos entornos sociales inmediatos,
reconocidos como los padres son de suma importancia en el desempefio y desarrollo de
las destrezas sociales y emocionales evaluados en el area académica. Este avalto es
realizado por parte de los maestros quienes son los agentes de cambio en la educacion de

estos nifios, mas atn en el Programa de Kindergarten.
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Aportaciones y limitaciones de la revision de la literatura

Esta investigacion establecio si existe o se necesita la alianza de padres con la
escuela de sus hijos en las actividades de ensefianza social y emocional en el curriculo.
Una limitacion encontrada al realizar la revision de la literatura fue que en Puerto Rico no
se encontraron suficientes investigaciones relacionadas con la participacion de padres en
las escuelas y en el desarrollo de las destrezas sociales y emocionales relacionadas con el
Programa de Kindergarten del Departamento de Educacion de Puerto Rico.

Dentro de este orden de ideas, en Puerto Rico hay necesidad de realizar estudios
para obtener datos de la participacion de los padres de nifios de edad temprana en
destrezas sociales y emocionales para la integracion en la escuela. De esta manera, se
pretendid fortalecer los procesos de ensefianza aprendizaje, especificamente en las
destrezas sociales y emocionales para la formacion de dichas destrezas. Las aportaciones
encontradas en la revision de la literatura al problema de investigacion estan enfocadas en
las variables del estudio social y emocional que van a ofrecer un marco para la
informacion requerida. De esta forma, se podra brindar las herramientas necesarias para
el logro de las expectativas curriculares del Programa de Kindergarten del Departamento
de Educacion de Puerto Rico. Toda la aportacion en los estudios encontrados dara
margen para contestar la pregunta de investigacion, las hipotesis, y el fundamento
tedrico. Asi pues, la presente investigacion aporté de manera efectiva para que se puedan
establecer las estrategias correctas, para que en un futuro se alcance a promover la
participacion de los padres y encargados de niflos de edad temprana, en las destrezas

sociales y emocionales que realizan sus maestros en las escuelas.
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Por su parte, Tuner et al. (2009) realizaron una investigacion acerca de la relacion
entre los estilos parentales y el aprovechamiento académico en estudiantes de la
universidad. Los investigadores tenian como hipdtesis que el estilo autoritativo seria un
fuerte predictor para el aprovechamiento. Los resultados de este estudio corroboran los
hallazgos de investigaciones previas que establecian que el apoyo y la calidez de los
padres hacia sus hijos tienen un importante rol e influyen en la ejecucion académica de
los estudiantes.

De acuerdo con Henderson (1987), las actitudes positivas de los padres y las
expectativas altas influyen en la formacion de actitudes de sus hijos. En adicion, Livoti
(1977), en su investigacion, encontro variables que pudieran asociarse con las actitudes
de los estudiantes hacia el aprendizaje. Al respecto, planted que los estudiantes que
percibian en sus actitudes positivas hacia el aprendizaje eran favorecidos, distinto a los
que no las percibian.

Entre otras investigaciones, La Torres (1989) demostr6 que la influencia de los
padres es determinante en el desarrollo de las actitudes en sus hijos. Cuando los padres
muestran el interés y le brindan el apoyo y la ayuda que necesitan, desarrollan en estos
mayor motivacion y actitudes positivas hacia el aprendizaje y el logro académico. La
participacion de los padres en los quehaceres educativos de sus hijos promueve en sus
hijos actitudes positivas tanto en los hijos como en los mismos padres. Finalmente, de
acuerdo con Brecher (1986), el involucramiento de los padres en la educacion de sus
hijos resulta en un mayor progreso académico, actitudes mas positivas hacia la escuela y
menos conducta problematica, entre otros. No solo tiene resultados positivos en los

nifios, sino también en los padres.
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Capitulo I1I
Método

Este capitulo describe el método que se utiliz6 para indagar ;Qué relacion existe
en las actitudes, la importancia y el valor de la participacion de los padres de estudiantes
de kindergarten en el desarrollo de destrezas sociales y emocionales, segun el avaltuo, que
exponen los maestros del Programa Kindergarten del Departamento de Educacion de
Puerto Rico? El propdsito de la presente investigacion fue auscultar acerca del nivel de
participacion de los padres en una muestra de 30 maestros de kindergarten con la
intencion de conocer y comprender los elementos que puedan fortalecer y enriquecer el
proceso de la participacion de estos padres, en las destrezas sociales y emocionales.

El capitulo incluy6 el disefio de la investigacion, la descripcion de la poblacion y
la seleccion de la muestra, asi como la descripcion del cuestionario a utilizarse para la
recopilacion de los datos con su proceso de validacion. A su vez, se presento el
procedimiento que se utiliz6 para realizar la investigacion y el proceso utilizado para el
analisis de los datos.

Disefio de la investigacion

Para esta investigacion se utiliz6 un disefio de enfoque cuantitativo, no
experimental. Asimismo, se manejé un analisis de correlaciones de variables mediante el
uso de coeficientes de correlacion Pearson. A partir de un cuestionario tipo Likert,
construido por la investigadora principal, se recopilaron los datos e informacion del
estudio piloto y del estudio formal de los maestros de Kindergarten del Departamento de

Educacion de Puerto Rico. Tanto el estudio piloto como el estudio formal fueron
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seleccionados de la muestra de la participacion de los maestros. El estudio piloto estuvo
constituido por un total de 10 maestros participantes, mientras que un total de 30
maestros constituyo el estudio formal. Ambos grupos de maestros participantes trabajan
en el Programa de Kindergarten del Departamento de Educacion de Puerto Rico.

La validez (face-validity) de la presente investigacion se logréo mediante la
revision y evaluacion del proposito, los objetivos, las preguntas del estudio, el
cuestionario y cualquier otro contenido de la propuesta de investigacion que solicitaron
los cinco expertos en curriculo y ensefianza, con grado doctoral. El nivel o grado de
validez del face-validity se cuantifico y se analizé mediante los resultados que produjo el
uso de las técnicas de interobserver coefficient correlation, Alpha de Cronbach y
estadistica descriptiva. El indicador cuantitativo ideal de validez para estos casos es de
coeficientes de CI = 0.90, no obstante, estos podrian ser mas bajos.

En el caso del estudio piloto, se utilizaron ambas técnicas. De igual
forma, se obtuvieron medidas de indices de consistencia interna de las medidas
mediante el uso de la prueba .

Primeramente, se realizé el estudio piloto con el propdsito de ver la efectividad
del instrumento validado por un panel de expertos. Dicho cuestionario fue disefiado por
la investigadora, el mismo consta de tres partes. Fue administrado a 10 maestros de
Kindergarten del Departamento de Educacion de las escuelas pubicas de Puerto Rico. Su
Alpha de Cronbach fue de C7=0.80 en el area social y en el 4rea emocional fue de CI=
0.75.

Para la recopilacion de los datos del grupo piloto, la investigadora identifico las

escuelas del Distrito Escolar de Cabo Rojo, que al momento de realizar la presente
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investigacion estaban ofreciendo el Programa de Kindergarten. Asi pues, la participacion
del grupo piloto fue con el proposito de medir la confiabilidad del cuestionario. Cabe
senalar que, los participantes del estudio piloto pertenecian a distintas escuelas las cuales
fueron previamente evaluadas. Una vez identificadas las escuelas que accedieron a
participar en el estudio piloto, y que cumplian con el criterio de ofrecer el Programa de
Kindergarten en este distrito, se procedid a solicitar una cita con el director escolar para
dar a conocer y comprender el proceso de la investigacion. De esta manera, se
identificaron los maestros de este programa y se visitd a los mismos en su horario
profesional sin afectar su tiempo ni el tiempo lectivo de los estudiantes. Se acord6 con
cada uno de estos maestros participantes el dia y la hora en la que se le administraria el
cuestionario.

Resultados del estudio piloto

Se administrd un cuestionario a 10 maestros de Kindergarten. El propoésito de la
investigacion fue describir, analizar y evaluar la participacion de los padres en el
desarrollo de actividades de ensefianza en destrezas sociales y emocionales, segun, el
avaluo que se lleva a cabo con los maestros de Kindergarten en el Departamento de
Educacion de Puerto Rico.

El instrumento const6 de tres partes, la primera parte esgrimi6 once reactivos que
evaluaron la participacion de los padres en el desarrollo de actividades de ensefianza de
destrezas sociales que llevan a cabo los maestros de kindergarten. Este evaluo las escalas
de valor/importancia de la actividad y la escala conocer/comprender de los padres. Cada

escala present6 una leyenda de evaluacion en la siguiente escala Likert:
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4 (Excelente), 3 (Bueno), 2 (Bajo), y 1 (Muy bajo) por cada reactivo presentado en ambas
escalas evaluadas. La tercera parte del instrumento fue una pregunta abierta para las
recomendaciones.

Segun Kendrick (2000), lo racional de usar estadistica de One sample statistics
es que este tipo de estadistica facilita responder a la pregunta, “How likely is it that a
mean from one simple is different from the mean for the population from which the
simple was drawn”.

Esto facilité conocer con propiedad un indicador numérico de representatividad
de las estadisticas obtenidas de una muestra. Es decir, “How likely is it that the mean for
our simple is different from the mean for the population”. En el analisis de los datos
obtenidos de 10 participantes maestros, las estadisticas de One-sample ¢ test indicod
la probabilidad que una muestra tan pequefia de 10 participantes puede producir con
bastante precision, la probabilidad de obtener respuestas que pueden usarse para tomar
decisiones estadisticas apropiadas acerca de la hipdtesis nula y las hipotesis alternativas
de un estudio.

En el caso especifico del estudio piloto realizado con los 10 participantes
maestros de kindergarten, la estadistica de One—sample t test es quizas el mejor indicador
del nivel de representatividad de la distribucion de valores de dicha muestra y de la
poblacion usada para extraer la muestra del estudio formal a realizarse. Por otro lado, es
importante indicar el uso de otras pruebas estadisticas que dependen de coeficientes de
correlacion como es la prueba Alpha de Cronbach.

Se presentaron los resultados del estudio piloto, obtenidos mediante un

cuestionario. Los mismos corresponden al objetivo de la investigadora de describir,
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analizar y evaluar la participacion de los padres en el desarrollo de actividades de
ensefanza en destrezas sociales y destrezas emocionales, seguin el avalud que llevan a
cabo los maestros de kindergarten del Departamento de Educacion Puerto Rico.

En lo que se refiere al caso del estudio piloto realizado con los 10 participantes
maestros de kindergarten, la estadistica de One—sample t test fue el mejor indicador del
nivel de representatividad de la distribucion de valores de dicha muestra y la de la
poblacién usada para extraer la muestra del estudio formal realizado. Por otro lado, es
importante indicar que las pruebas estadisticas dependieron del coeficiente de
correlacion, prueba Alpha de Cronbach, utilizado para saber cual fue la fiabilidad de una
escala o test.

Una vez que se valido el instrumento se procedi6 a recoger la muestra del estudio
de los maestros participantes en el Distrito Escolar de Cabo Rojo del Departamento de
Educacion de Puerto Rico. Participaron un total de 30 maestros de kindergarten para el
estudio formal y sus respuestas fueron recopiladas en un cuestionario tipo Likert con
valores ascendentes: escala valor / importancia 4 (Excelente), 3 (Bueno), 2 (Bajo), y 1
(Muy bajo). Igualmente, para conocer / comprende. Fue una pregunta abierta donde los
maestros escribieron las recomendaciones que entendieron eran necesarias para mejorar
el programa. El proceso de toma de decisiones respecto a las hipdtesis alternativas e
hipotesis nulas se realizéo mediante el principio estadistico de Alpha p <.05, aplicados a
correlaciones Pearson de variables.

La participacion de los maestros del Programa de Kindergarten fue voluntaria e
informada, sin compensacion, disponiéndose que podian retirar su participacion en

cualquier momento en que lo desearan.
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Poblacion y muestra
La poblacion para esta investigacion fueron 30 maestros de Kindergarten, que al
momento de la investigacion estaban trabajando en el Programa de Kindergarten del
Distrito Escolar de Cabo Rojo del Departamento de Educacion de Puerto Rico. Los
maestros participantes fueron seleccionados de una muestra. La participacion fue una de
manera libre y voluntaria, siempre y cuando el participante cumpliera con los criterios de
inclusion establecidos. Estos maestros tenian una preparacion académica del grado,
bachillerato en escuela elemental de kindergarten a tercero, trabajando para el
Departamento de Educacion tiempo completo.
Criterios de inclusion y exclusion de las muestras
Para esta investigacion los criterios de inclusion y exclusion fueron los
siguientes:
e Participaron maestros del Programa de Kindergarten del Departamento de
Educacion de Puerto Rico del Distrito Escolar de Cabo Rojo.
e Participaron maestros de kindergarten del Departamento de Educacion de Puerto
Rico activos al momento de realizar la investigacion.
e Participaron en el estudio formal maestros de kindergarten que no formaron parte
del proceso de validacion del instrumento piloto.
e Solo participaron maestros de kindergarten en el estudio piloto y en el estudio
formal que evidenciaron una participacion voluntaria informada, confidencial y de

privacidad.
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e Solo participaron maestros de kindergarten del Departamento de Educacion que
aceptaron participar libre de cualquier compensacion econémica, que no existiera
ninguna relacion sanguinea y relacion al compartir un mismo escenario de trabajo.
e Solo participaron maestros del Programa de Kindergarten del Departamento de
Puerto Rico.
Descripcion del cuestionario

Para la recopilacion de los datos de la investigacion formal se utilizé un
cuestionario creado por la investigadora principal. El mismo fue validado por un panel
de expertos constituido por cinco profesionales del campo de la educacion y ensefianza
de estudiantes de kindergarten y posteriormente.
Parte I: Participacion de los padres en el desarrollo de actividades de enseiianza de
destrezas sociales que lleva a cabo el maestro de kindergarten

La primera parte constod de once aseveraciones dirigidas a los maestros de
kindergarten para un avaluio acerca de la participacion de los padres en el desarrollo de
actividades de ensefianza de destrezas sociales.

Por ejemplo: Los padres participan en juegos y actividades con los nifios y otros
adultos de manera espontanea.
Parte I1: Participacion de los padres en el desarrollo de actividades de enseiianza
destrezas emocionales que lleva a cabo el maestro de kindergarten

La segunda parte consto de once aseveraciones dirigida a los maestros de
kindergarten para un avalud acerca de la participacion de los padres en el desarrollo de

actividades de ensefianza de las destrezas emocionales.
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Por ejemplo: Los padres felicitan a sus hijos (a) cuando logran alguna destreza
académica. Para responder al cuestionario en la primera y segunda parte se utilizara una
escala Likert: 4 (Excelente), 3 (Bueno), 2 (Bajo), 1 (Muy bajo). Se asignara un valor en
la escala de valor/importancia y conoce / comprende.

Parte I11. Recomendaciones o sugerencias para mejorar la participacion de los padres

Los maestros establecieron segin su opinion las sugerencias adecuadas para
lograr la participacion de los padres.

Validez del cuestionario

El cuestionario construido para la investigacion fue sometido a un proceso de
revision y evaluacion por un panel de cinco expertos para determinar la validez (Face
validity) del mismo (Sax, 1989). En cuanto a los reactivos del cuestionario, se utilizaron
cinco expertos en areas relacionadas con la educacion, curriculo y ensefianza, quienes
realizaron un analisis de contenido de cada parte del cuestionario para determinar si este
se alineaba positivamente con el propdsito, objetivos y preguntas del estudio, si eran o no
de pertinencia para la investigacion. Se tabularon las respuestas de los jueces, se calculd
la razén de validez de contenido y la confiabilidad (Consistencia de las respuestas,
interobserver reliability coefficient) de cada parte del cuestionario (IORC =#
acuerdos/acuerdos + desacuerdos x 100). Ademas de este tipo de analisis, se uso la

prueba de consistencia interna (CI) de reactivos de Crombach’s Alpha.
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Validez del instrumento
Tabla 3:

Resultados obtenidos de los expertos

Reactivos variable destrezas sociales

Cronbach Alpha CI =0.80
Media de los items= 3.65 fluctuacion de 3.00 a 4.00

Variancia de los items =0.00 a 1.5 DE=0.00a 1.22y0.00 a 1.5
Reactivos variable destrezas emocionales

Cronbach Alpha CI=0.75

Media de los items =3.18 a 4.00

Variancia de =00 a .96 y DE de 0.00.98

Otros reactivos

Reactivos Escala: Valor / Importancia =CI =1.0

Reactivos Escala: Conoce/ Comprende =CI =1.0

El anélisis de “inter observer reliability coeffiecient” indicd que los coeficientes de
consistencia fluctuaron de .45 a 1.0 en 7 casos. Este indicador fluctué de .72 a 1.0. Es
decir, que la confiabilidad de estos valores es positiva a los objetivos de la investigacion.

La alta frecuencia de los valores, (Escala 4 y 5) en la variable social y emocional,
dificulta este tipo de estudio de analisis de coeficiencia Pearson. Los datos expuestos de
la evaluacion de los expertos indican que, en todos los casos, estos demuestran que los
contenidos de los reactivos del cuestionario se alinean positivamente con el proposito y
objetivos del estudio, es decir, que razonablemente fue consistente con el interés y
objetivos de la investigadora.

Procedimiento para recopilacion de los datos

Se llevo a cabo la investigacion con maestros del Programa de Kindergarten del
Departamento de Educacion de Puerto Rico cumpliéndose fielmente con lo establecido
en las disposiciones generales de la Carta Circular 13-2014-2015. En la misma se

establece que toda investigacion que se programe realizar en las dependencias del
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Departamento de Educacion de Puerto Rico le aplicardn ciertas directrices y
disposiciones. Igualmente, se expuso que para llevar a cabo la investigacion se le debe
haber expedido una autorizacion firmada por el Secretario Auxiliar de Sistema de
software de Educacion por sus siglas en inglés (SAPDE) o por el ayudante especial o
superintendente a cargo del distrito escolar (ver Apéndice B). La investigacion se limito
a un solo distrito escolar. Igualmente, radico la solicitud en la oficina del distrito escolar
correspondiente. En todo momento la investigadora cumplio las disposiciones federales
de las leyes tales como, Family Educational Right and Privacy Act (FERPA) y Health
Insurance Portability and Accountability Act (HIPAA), ademads de las disposiciones
estatales.

El Departamento de Educacion de Puerto Rico no promueve que se le provea a los
participantes estipendios o incentivos como parte de la participacion en la investigacion.
Al ser los maestros los participantes de la investigacion, el investigador, garantizé que no
se afectara el periodo lectivo de los estudiantes. Se realiz6 la administracion de los
cuestionarios fuera del horario lectivo, y se incluy6 el consentimiento informado (ver
Apéndice E). Se mantuvo la confidencialidad y la privacidad de cada participante. Una
vez expedida la autorizacion, el investigador fue el responsable de entregar una copia de
la autorizacion a las personas a quienes se dirige el memorando.

A su vez, se encarg6 de coordinar directamente con el director escolar las visitas
que llevaron a cabo en la escuela, o con otros funcionarios a cargo de las dependencias
que se visitaron. Una vez finalizada la investigacion o sus fases, la investigadora
entregard una copia del informe final en formato digital (pdf) en (SAPDE) de asi ser

solicitado.
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La propuesta de investigacion fue sometida a la Junta de Revision Institucional
(IRB, por sus siglas en inglés; ver Apéndice A) de la Universidad Interamericana de
Puerto Rico, la cual fue aprobada, por las autorizaciones pertinentes. Luego de haber
sido aprobada, se procedi6 a identificar los maestros participantes que cumplieron con
todos y cada uno de los criterios de inclusion para participar.

Se notifico a los posibles participantes para informarles de la investigacion, el
proposito fue invitar a los maestros (ver Apéndice D). Se le notifico en las visitas a la
escuela y se dialogd con el director escolar. Del mismo modo, se presentd la informacion
de la investigacion en conjunto con las autorizaciones pertinentes para llevar a cabo la
investigacion en su escuela. Se acordod una cita con los directores escolares de cada
escuela del distrito escolar de Cabo Rojo, se explico el propdsito y el procedimiento para
la recopilacion de los datos a los maestros de estos estudiantes que deseen participar de la
investigacion (ver Apéndice C).

Se administraron los cuestionarios de investigacion (ver Apéndice F), se les
entreg6 a los participantes la hoja de consentimiento informado donde expresaron
claramente que su participacion es libre y voluntaria, que no recibirdn remuneracion
alguna y que pueden retirarse de la investigacion en cualquier momento si asi lo desean.
De igual forma, se les indico que, para asegurar la confidencialidad y la privacidad de los
participantes, los cuestionarios fueron entregados por los participantes sellados en sobre
manila y en todo momento omitieron su nombre y el de su escuela.

Recopilacion de los datos de la investigacion
Para la recopilacion de los datos del grupo formal, la investigadora identifico las

escuelas del Distrito Escolar de Cabo Rojo que actualmente ofrecen el Programa de
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Kindergarten. Se identificaron las escuelas que tenian el Programa de Kindergarten de
este distrito, se procedio a identificar los maestros de este programa y se visitaron en su
horario profesional, sin afectar su tiempo. De esta forma, no se afecto el tiempo lectivo
de los estudiantes. Se acordd con cada uno de estos maestros el dia y la hora en la que se
le administro el cuestionario. Para mantener la confidencialidad y la privacidad de los
participantes, la investigadora fue la persona que administro los cuestionarios en ambos
estudios y fue la tnica persona responsable de este proceso. Una vez recopilada la
informacion se procedio a realizar un analisis de los datos.
Analisis de los datos

Luego de recoger la informacion requerida en los cuestionarios, la investigadora
procedid al andlisis e interpretacion de los datos. Toda la informacién y datos
recopilados se entregaron al Presidente del Comité de Disertacion, en reunion pautada
para su debida revision. Para los datos recopilados por medio de los cuestionarios se
utilizo el Statistical Package for the Social Science (SPSS) para Windows version 25.0.
Se realiz6 un andlisis de datos mediante la aplicacion de coeficientes de correlacion
Pearson, estadistica descriptiva. Para las decisiones estadisticas acerca de la aceptacion
y/o rechazo de las hipotesis de la investigacion se aplicaron el concepto de Alpha p <.05,
a partir del concepto de las hipdtesis nulas y las hipotesis alternativas de Ho,; » = o vs.
Ha: r no es igual a cero.

Al concluir la investigacion y con el cumplimiento de los protocolos de
confidencialidad y privacidad, la investigadora se comprometi6 a guardar bajo llave el
instrumento y la informacion recopilada por un periodo de cinco afios, seglin los exigen

las normas federales de los estudios con seres humanos. Luego de transcurrido este
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lapso, la investigadora procedera a destruir los datos conforme con las leyes vigentes

federales y estatales para la destruccion de informacion que envuelven a seres humanos.

74



Capitulo IV
Resultados

En este capitulo se presentan los resultados obtenidos de la presente investigacion
y los analisis estadisticos con el propdsito de responder a la pregunta de investigacion y a
las subpreguntas establecidas. En este contexto, se destaca la pregunta de investigacion
principal ;Qué relacion existe en las actitudes, la importancia y el valor de la
participacion de los padres de estudiantes de kindergarten en el desarrollo de destrezas
sociales y emocionales segln el avalud, que exponen los maestros del Programa de
Kindergarten del Departamento de Educacion de Puerto Rico?

Para la investigacion se utilizo un disefio de enfoque cuantitativo de relaciones de
variables. Se realiz6 un andlisis de estadisticas descriptivas y las correlaciones Pearson.
Los resultados se obtuvieron mediante la recoleccion de los datos de un cuestionario
disefiado por la investigadora. Estos fueron dirigidos a maestros del Programa
Kindergarten del Departamento de Educacion de Puerto Rico. También, se utilizé una
escala tipo Likert con valores de 1 al 4 para contestar el cuestionario. Los resultados
fueron analizados en el Programas Statistical Package for Social Science (SPSS version
25). De igual forma, se utilizaron las correlaciones de variables, clasificados en las
destrezas sociales divididas en valor/ importancia y conocer/comprende. Dichas
variables también fueron utilizadas para las destrezas emocionales.

En el estudio formal participaron 30 maestros. Los resultados se presentan en
funcién de cada subpregunta de investigacion segun el orden en que han sido

establecidas. Igualmente, se muestran los resultados de las correlaciones de variables, del
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coeficiente de determinacion, desviacion estandar, media, varianzas, error estandar, One-
Sample Test, Prueba ¢ test y Alpha de Cronbach.

El cuestionario estuvo compuesto de tres partes descritas como sigue: En la
primera parte se evalud la Participacion de los padres en el desarrollo de actividades de
ensefanza de destreza sociales que lleva a cabo segun el avaluo del maestro de
kindergarten. El cuestionario const6 con 11 reactivos para cada parte de destrezas
sociales. Se utiliz6 una escala Likert asignando en la escala de valor /importancia de la
actividad y la escala conoce / comprende del padre, los valores de: 4 (Excelente),

3 (Bueno), 2 (Bajo) 1 (Muy bajo).

En la segunda parte se determind la participacion de los padres en el desarrollo de
actividades de ensefianza de destrezas emocionales que lleva a cabo segin el avalto del
maestro de kindergarten. Se utiliz6 un valor en la escala valor/importancia de la
actividad y la escala conoce /comprende del padre, con valores asignados en la escala
Likert de: 4 (Excelente) 3 (Bueno), 2 (Bajo), 1 (Muy bajo). En la tercera parte del
cuestionario se recopilaron las recomendaciones o sugerencias para mejorar la
participacion de los padres segun los maestros.

Para el andlisis de los datos se utiliz6 el Programa SPSS V.25. Se utilizaron las
siguientes estrategias para obtener indicadores de la validez y confiabilidad de las
distintas partes del cuestionario Likert: Estadisticas de One — sample ¢ test, Prueba Alpha
de Cronbach y estadistica descriptiva de frecuencia de las variables. Ademas, se realiz6
la estadistica correlacional de Pearson para la muestra de los participantes maestros de
kindergarten. A continuacion, se presentan los resultados de las subpreguntas y la

pregunta de investigacion.
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Subpregunta 1
(Qué relacion existe entre la actitud de los maestros de Kindergarten hacia la
participacion de los padres en el desarrollo de destrezas sociales en estudiantes de
Kindergarten segtn el avalud de los maestros participantes? En la Tabla 4 se presentan
las medidas de tendencia central y dispersion de las destrezas sociales para la escala de
valor/importancia/ y conoce /comprende del padre.

Tabla 4

Medidas de tendencia central y dispersion de las destrezas sociales

N Media Err(?r DE Varianza
Estandar
Destrezas sociales
Valor/Importancia 30 3.14 .148 811 .658
Conoce/Comprende 30  2.57 126 .693 480

Nota. DE = Desviacion Estandar

El valor/importancia de las destrezas sociales segun la evaluacion de los maestros
hacia los padres obtuvo una media de 3.14, desviacion estandar de .811 y varianza de
.658, mientras el conoce/comprende de los maestros presentan una media de 2.57,
desviacion estandar de .693 y varianza de .480. Las destrezas el valor/importancia
predomina sobre conocer/comprende seglin los maestros de Kindergarten. La Tabla 5
presenta la prueba de muestras dependientes para determinar diferencias entre el
valor/importancia y el conoce/comprende de las destrezas sociales respecto a las

respuestas de los maestros de Kindergarten.
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Tabla 5

Prueba t dependiente

n Media DE Gl T P

Destrezas Sociales Valor/Importancia 30 3.14 811
Conoce/Comprende 30 2.57  .693 29 3.657 .00

Nota. DE = Desviacion Estandar, g/ = Grados de libertad, ¢ = Valor estadistico de prueba ¢
p = Probabilidad que mide si la diferencia en las medias es estadisticamente significativa.
La Tabla 5 muestra la estadistica inferencial obtenida mediante la prueba ¢ de

muestras dependientes de los maestros, para determinar si existe diferencia significativa
entre el valor/importancia y el conoce/comprende en las destrezas sociales y emocionales.
El valor/importancia en las destrezas sociales presenta la media de 3.14, la desviacion
estandar de .811 y su varianza de .658, y el conoce/comprende obtuvo una media de 2.57,
la desviacion estdndar de .693 y la varianza de .480. El resultado en la prueba
dependiente fue ¢ (29) = 3.657, p = .001 reflejo que existe una diferencia significativa en
las destrezas sociales entre las aseveraciones de valor/importancia y el conoce/comprende
en el avalto de los maestros de Kindergarten. A continuacion, se muestra la Tabla 6. La
misma muestra la relacion de la actitud de los maestros hacia la participacion de los

padres en el desarrollo de destrezas sociales.

Tabla 6

Relacion de la actitud de los maestros hacia la participacion de los padres en el
desarrollo de destrezas sociales

P ¥

Correlacion Pearson - Destrezas Sociales Valor/Importancia

Conoce/Comprende 379% 039 144

Nota. * p < .05, r’ = Coeficiente de determinacion
La relacion de la actitud de los maestros hacia la participacion de los padres en el

desarrollo de las destrezas sociales cuando se relaciono conoce/comprende con el
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valor/importancia obtuvo un .379*, lo que indica una correlacion positiva baja.

Aceptando la subpregunta nimero 1.

Subpregunta 2

(Qué relacion existe entre la actitud de los maestros de Kindergarten hacia la participacion
de los padres en el desarrollo de destrezas emocionales en estudiantes de Kindergarten

segun el avalud de los maestros participantes? Los resultados se muestran en la Tabla 7.

Tabla 7

Relacion de la actitud de los maestros hacia la participacion de los padres en el
desarrollo de destrezas emocionales

Correlacion
Variables Social Emocional
Conocer/ Comprende Conocer/ Comprende
Social Pearson correlacion 1 B17%*
Conocer/ Comprende  Sig. (2- Tailed) .000
Emocional Pearson correlacion 817** 1
Conocer/ Comprende  Sig. (2- Tailed) .000

Nota. ** Correlacion significa a 0.01 nivel (2-
tailed)

En la Tabla 7 se demuestra la correlacion de manera significativa positiva alta en
las destrezas sociales y emocionales con las aseveraciones conocer/comprende en la
actitud de los maestros hacia la participacion de los padres. Se mostro su relacion directa,
aceptando la hipotesis alternativa y rechazando la nula.

A continuacion, se muestra la Tabla 8. En la misma se indican las medidas de
tendencia central y dispersion de las destrezas emocionales para la escala de valor/

importancia / conoce y comprende del padre.
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Tabla 8

Medidas de tendencia central y dispersion de las destrezas emocionales

. Error .
N Media Estandar DE Varianza
Destrezas emocionales
Valor/Importancia 30 3.33 142 777 603
Conoce/Comprende 30 281 123 674 455

Nota. DE = Desviacion Estandar
A continuacion, se presenta la Tabla 9. La misma muestra los resultados de la
prueba ¢ dependiente en la cual se determind diferencias entre el valor/importancia y

conoce/comprende de las destrezas emocionales.

Tabla 9

Prueba t dependiente para determinar diferencias entre el valor/Importancia y el
Conoce/Comprende de las destrezas emocionales

N Media DE Gl T P

Destrezas Emocionales Valor/Importancia 30 333 777

Conoce/Comprende 30  2.81 .674

29 3.629 .001

Nota. DE Desviacion Estandar, g/ = Grados de libertad, # = Valor estadistico de prueba ¢
p = Probabilidad que mide si la diferencia en las medias es estadisticamente significativa.

La Tabla 9 present6 el valor/importancia en las destrezas emocionales con una
media de 3.33, desviacion estandar de .777 y la varianza .603, mientras el conoce y
comprende obtuvo una media de 2.81, desviacion estandar de .674 y la varianza .444. La
prueba ¢ dependiente obtenida ¢ (29) = 3.629, p = .001, reflejo que existe una diferencia
significativa en las destrezas emocionales entre las aseveraciones de valor/importancia y
el conoce/comprende. En la Tabla 10 se present6 la relacion de la actitud de los maestros
ante a participacion de los padres en el desarrollo de destrezas sociales y emocionales.
Tabla 10

Relacion de la actitud de los maestros hacia la participacion de los padres en el
desarrollo de destrezas sociales y destrezas emocionales
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Correlacion Pearson Valor/Importancia P Y

Destrezas Sociales .379% .039 .144
Destrezas Emocionales 412%* .024 170

Conoce/Comprende

Nota. * p < .05, * = Coeficiente de determinacion

El coeficiente de Pearson obtenido de la Tabla 10 indic6 que existe una
correlacion positiva moderada, » = .412 y p = .024 entre las aseveraciones de
valor/importancia y el conoce/comprende en las destrezas emocionales, siendo una
correlacion moderada positiva. El coeficiente de determinacion obtenido fue de .170,
esto significd que la actitud de los maestros hacia la participacion de los padres en el
desarrollo de destrezas emocionales comparte un 17.0 de las aseveraciones.

Ante las subpreguntas de investigacion que expresan para la primera pregunta,
(Qué relacion existe entre el valor/importancia de la participacion de los padres en el
desarrollo de destrezas sociales en estudiantes de kindergarten segun el avaluo de los
maestros participantes? Se acepto la hipotesis alternativa representada en las
subpreguntas 1 y 2, y se rechaz6 las nulas.
Subpregunta 3
(Qué relacidn existe entre la importancia de la participacion de los padres y el desarrollo
de destrezas sociales valor/importancia y conocer/comprender y en estudiantes de
kindergarten segun el avaliio de los maestros? En relacion con esta subpregunta se
presentan las estadisticas descriptivas de la variable social y su valor / importancia en la
participacion de los padres. La Tabla 11 demuestra estos resultados.
Tabla 11

Estadistica Descriptiva Social y variables

Variables Medias Desviacion Estandar
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Social 3.1363 .81094
Valor/Importancia

Social 2.5730 69276
Conocer/Comprender

N=30

El valor/ importancia de la participacion de los padres en las destrezas sociales
segun la autopercepcion de los maestros obtuvo 3.1363, la desviacion estandar fue de
.81094. Encontrandose dentro de la distribucion normal de la Campana de Gauss.
Ademas, se observo que la respuesta de los maestros ante las destrezas sociales de
conocer/comprender de los padres, la media fue de 2.5730 y su desviacion estandar
fluctud entre .69276.

Subpregunta 4

(Qué relacion existe entre la importancia (valor/importancia y conocer/comprender) de la
participacion de los padres en el desarrollo de destrezas emocionales en estudiantes de
kindergarten segtn el avalio de los maestros participantes? En la Tabla 12 se pueden

observar las estadisticas de las destrezas emocionales.

Tabla 12

Destrezas Emocionales y variables

Variables Medias Desviacion Estandar
Emocional 3.3297 77655
Valor/Importancia
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Emocional 2.8053 .67420
Conoce/Comprende
N=30

Se observo que la respuesta de los maestros ante las destrezas emocionales de
valor/importancia de la participacion de los padres, la media fue una media de 3.3297 y
su desviacion estandar fluctuo entre .77655. En cambio, en la variable
conocer/comprender se obtuvo una media de 2.8053 y su desviacion estandar fluctud
entre .67420. Estos resultados se vieron representados en las subpreguntas 5 y 6.
Subpreguntas Sy 6
(Qué relacion existe entre el valor de la participacion de los padres y el desarrollo de
destrezas sociales en estudiantes de kindergarten segun el avaliio de los maestros
participantes? y ;Qué relacion existe entre la importancia de la participacion de los
padres en el desarrollo de destrezas emocionales en estudiantes de kindergarten segun el
avalto de los maestros participantes? Al respecto de estas, se encontrd que existe una
relacion entre la destreza social de valor/importancia con emocional valor/importancia lo
que resulto en una correlacion positiva baja.

Se presentan las correlaciones de las variables del estudio de las destrezas sociales
de valor/importancia y conocer/comprension, relacionandose, ademas con las destrezas
sociales y emocionales de valor/importancia y conocer/comprender. A continuacion, se
presenta en la Tabla 13 la correlacion entre las variables de destreza social y emocional
con sus componentes adicionales.

Tabla 13

Correlacion entre Variables

Correlaciones de Variables
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Variables Social Social Emocional Emocional

Valor/ Conoce/ Valor/ Conoce/

Importancia Comprende Importancia  Comprende
Social Correlacion Pearson 1 370%* &37** 326
Valor /Importancia Sig.(2- Tailed) .039 .000 .079
Social Correlacion Pearson .379* 1 333 817**
Conoce/Comprende Sig. (2- Tailed) .039 072 .000
Emocional Correlacion Pearson 837 ** 333 1 A412%
Valor /Importancia Sig. (2- Tailed) .000 072 .024
Emocional Correlacion Pearson 326 817** 412 1
Conoce/Comprende Sig. (2- Tailed) .079 .000 .024

*Nota. La correlacion es significativa al nivel 0.05 (2-tailed).
** Nota. La correlacion es significativa al 0.01 (2-tailed).

Se realiz6 una correlacion Pearson con las variables destreza social y destreza
emocional con sus factores identificados como: valor/importancia y conoce/ comprende
para ambas variables. Se encontr6 que existe una relacion entre la destreza social de
valor/importancia con emocional y valor importancia con una r =.837 (**) p<.01 lo que
resultd en una correlacion positiva alta. Sin embargo, la destreza social de
valor/importancia se relacion6 con social conocer / comprender obtuvo con una » =370
p< .01 resultando una correlacion positiva baja. Sin embargo, con la destreza emocional
conoce/comprende obtuvo una=.326 lo que mostr6 una correlacion positiva baja.

Ademas, la destreza social de conocer/comprende con destreza emocional
conoce/comprende fue de » = .817 (**) p<001 siendo una correlacion positiva alta. Sin
embargo, la destreza social de conocer/comprende correlaciond con la social de valor
importancia con » = .379 (*) p<.05 lo que result6 en una correlacion positiva baja. Por
otro el lado, la destreza social conoce/comprende correlaciond con la destreza de valor

/importancia con una » = .333 indicativo de una correlacion positiva baja.
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Por ultimo, al correlacional la destreza emocional de valor/importancia con
emocional de conocer/comprende correlaciond con r = .412** p<.01 siendo una
correlacion positiva moderada. Se aceptan las hipotesis alternas 3, 4, 5 y 6 y se rechazan
las nulas. El coeficiente de Pearson fue una proporcion de una medida numérica de la
correlacion entre dos variables. Siendo coeficiente de determinacion la proporcion de la
varianza total (medida de dispersion), la cual oscilaentre oy '1.

Finalmente, la investigadora realiz6 un analisis estadistico a partir del uso de la
prueba de una muestra, segiin mostrado en la Tabla 14.

Tabla 14

One-Sample Test

Prueba de una Muestra
Test Value =0

Variables t Medias Desviacion  df Significancia

Estandar

Social

Valor/Importancia 21.18 3.17 811 29 p<.001

Social

Conoce/Comprende 20.34 2.57 .693 29 p<.001

Emocional

Valor/Importancia 23.48 3.33 77 29 p<.001

Emocional

Conoce/Comprende  22.79 2.81 674 29 p<.005
N=30

En la tabla antes expuesta se expuso que la media de las cuatro variables
importantes de esta investigacion fluctu6 de 3.33 a 2.57 con una diferencia de 76
en una escala de 1 a 4. El valor de la prueba ¢ fluctu6 de 23.48 a 20.34 una
diferencia de 3.14. En casi todos los valores el valor ¢ fue de <.001 lo que indicod
que la probabilidad del resultado fue 1 de 100. En otro fue de <.005 indicando 5

de 100. Se rechazaron todas las hipotesis nulas de la investigacion.
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Recomendaciones o sugerencias para mejorar la participacion de los padres
Entre las recomendaciones y sugerencias de parte de los participantes para el
mejoramiento de la participacion de los padres en las actividades del desarrollo de
destrezas sociales y emocionales se encontraron las siguientes aseveraciones:
e Realizar un chat entre los padres y el maestro
e Horarios para ayudar en las tareas con sus hijos
e Fortalecer a los padres con informacion sobre la importancia de darle seguimiento
a los menores en sus tareas escolares en el hogar
e Reuniones individuales con los padres relacionado a las destrezas sociales y
emocionales en el desarrollo de sus hijos
e Tener empatia con maestros y comunidad escolar en el aprendizaje
e Desarrollar talleres para la integracion de padres en la dinamica escolar
Resumen de los resultados
En este capitulo se presentaron los resultados del estudio formal acerca de la
relacion que existe entre la actitud, la importancia y el valor de la participacion de los
padres de estudiantes de kindergarten en el desarrollo de destrezas sociales y
emocionales, segun el avaltio, que exponen los maestros del Programa de Kindergarten
del Departamento de Educacion de Puerto Rico. Los datos se obtuvieron mediante un
cuestionario administrado individualmente a los participantes.
De acuerdo con los resultados de las subpreguntas, se encontré que la prueba
dependiente fue 7 (29) = 3.657, p = .001, lo que reflejé que existe una diferencia
significativa en las destrezas sociales entre las aseveraciones de valor/importancia y el

conoce/comprende en el avalto de los maestros de Kindergarten. Ademas, para la prueba
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t dependiente obtenida ¢ (29) = 3.629, p = .001, lo que reflejo que existe una diferencia
significativa en las destrezas emocionales entre las aseveraciones de valor/importancia y
el conoce/comprende. Finalmente, la media de las cuatro variables importantes del
estudio fluctud de 3.33 a 2.57 con una diferencia de ,76 en una escala de 1 a 4. El valor
de la prueba ¢ fluctud de 23.48 a 20.34 una diferencia de 3.14. En casi todos los valores
el valor ¢ fue de <.001 indicativo de que la probabilidad del resultado fue en 1 de 100. En
otro fue de <.005 indicando 5 de 100. Se rechazaron todas las hip6tesis nulas del
estudio.

En relacion con la hipotesis: Existio una relacion entre actitud de los maestros de
kindergarten hacia la participacion de los padres en el desarrollo de en destrezas sociales
y destrezas emocionales en estudiantes de kindergarten segun el avalio de los maestros,
se aceptd que existe una relacion entre la actitud de los maestros hacia la participacion de
los padres en el desarrollo de destrezas sociales y emocionales segtn el avaltio. En casi
todos los valores el valor ¢ fue de <.001 indicando que la probabilidad del resultado fue
en 1 de 100. En otro fue de <.005 indicando 5 de 100. Se rechazaron todas las hipotesis
nulas del estudio. Estos datos reflejaron que existe una relacion significativa entre la
importancia de los maestros de kindergarten hacia la participacion de los padres en el
desarrollo de destrezas sociales y destrezas emocionales.

El valor/ importancia de la participacion de los padres en las destrezas sociales
segun la autopercepcion de los maestros obtuvo 3.1363, la desviacion estdndar fue de
.81094. Encontrandose dentro de la distribucion normal de la Campana de Gauss.
Ademas, se observo que la respuesta de los maestros ante las destrezas sociales de

conocer/comprender de los padres, la media fue de 2.5730 y su desviacion estandar
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fluctuo entre .69276. Se observo que la respuesta de los maestros ante la destreza
emocional de valor/Importancia de la participacion de los padres, la media fue de 3.3297
y su desviacion estandar fluctu6 entre .77655. En cambio, en la variable
conocer/comprender se obtuvo una media de 2.8053 y su desviacion estandar fluctuo
entre .67420. Estos resultados se versan representados en las subpreguntas 5 y 6.

Finalmente, se realiz6 una correlacion Pearson con las variables destreza social y
destreza emocional con sus factores identificados como: valor/importancia y conoce/
comprende para ambas variables. Se encontrd que existe una relacion entre la destreza
social de valor/importancia con emocional y valor importancia con una » =.837 (**)
p<.01 siendo esta una correlacion positiva alta. Sin embargo, la destreza social de
valor/importancia se relaciono con la social conocer / comprender obtuvo con una » =.370
p< .01 siendo una correlacion positiva baja. Sin embargo, con la destreza emocional
conoce/comprende obtuvo una=.326 mostrando una correlacion positiva baja.

Ademas, la destreza social de conocer/comprende con destreza emocional
conoce/comprende fue de » = .817 (**) p<001 siendo una correlacion positiva alta. Sin
embargo, la destreza social de conocer/comprende correlaciond con la social de valor
Importancia con » = .379 (*) p<.05 siendo una correlacion positiva baja. Por otro el lado,
la destreza social conoce/comprende correlacion6 con la destreza de valor /importancia
con una » = .333 indicando también una correlacion positiva baja.

Por ultimo, al correlacional la destreza emocional de valor/importancia con
emocional de conocer/comprende correlacion6 con » = .412** p<.01 siendo una
correlacion positiva moderada. Se aceptaron las hipdtesis alternas y se rechazaron las

nulas. El coeficiente de Pearson es una proporcion de una medida numérica de la
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correlacion entre dos variables. Siendo coeficiente de determinacidn la proporcion de la
varianza total (medida de dispersion) oscila entre 0 y 1.

Finalmente, los participantes expusieron varias recomendaciones desde su
perspectiva para el desarrollo de las destrezas sociales y emocionales segun el avalu6 de

los maestros.
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Capitulo V
Discusion

En este capitulo se presenta la discusion de los hallazgos de la investigacion, la
interpretacion de los resultados, asi como la relacion de estos con las subpreguntas
principales. La discusion de los hallazgos se contrasto con la revision de literatura e
investigaciones establecidas acerca de: La actitud, la importancia y el valor de la
participacion de los padres de estudiantes de kindergarten en el desarrollo de destrezas
sociales y destrezas emocionales, segun el avaluo, que exponen los maestros del
Programa Kindergarten del Departamento de Educacion de Puerto Rico. La discusion se
desarroll segiin cada una de las subpreguntas de investigacion. Al mismo tiempo, se
presentan los hallazgos mas importantes, las conclusiones, se explican las limitaciones
encontradas en la investigacion y las recomendaciones para futuras investigaciones.
Finalmente se presentan las aportaciones de la investigacion.
Discusion de las subpreguntas

Se presento la interpretacion de los hallazgos de la presente investigacion.
Primeramente, se establece la hipdtesis y sus subpreguntas. Las variables
correlacionadas entre si como: destrezas sociales y destrezas emocionales valor/
importancia y conoce/comprende. A continuacion, se presenta la pregunta de
investigacion y las subpreguntas.
Pregunta de investigacion

(Existe una relacion entre las actitudes, la importancia y el valor de la

participacion de los padres de estudiantes del kindergarten en el desarrollo de destrezas
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sociales y emocionales, segiin el avalué que exponen los maestros del Programa de
Kindergarten del Departamento de Educacion de Puerto Rico? Esta fue dividida en las
siguientes subpreguntas para ser discutidas.

Subpreguntas 1y 2

1. (Qué relacion existe entre la actitud de los maestros de Kindergarten hacia la
participacion de los padres en el desarrollo de destrezas sociales en
estudiantes de kindergarten segun el avalio de los maestros participacion?

2. (Qué relacion existe entre la actitud de los maestros de kindergarten hacia la
participacion de los padres en el desarrollo de destrezas emocionales en
estudiantes de kindergarten seglin el avaluo de los maestros participantes?

La discusion de los resultados seglin dividida en las subpreguntas 1 y 2, mostro

que la relacion de la actitud de los maestros hacia la participacion de los padres en el
desarrollo de destrezas sociales relacionado con conocer /comprender con el valor/
importancia obtuvo una correlacion positiva baja. Estos resultados revelaron que el
conocer/comprender tiene menor impacto idéneo con la aseveracion valor /importancia,
desde las perspectivas de los maestros hacia el desarrollo de las destrezas sociales de los
padres participantes, mostrando asi que es importante fortalecer estas aseveraciones como
lo establece Goleman (2007), en su modelo capital social. Sin embargo, las
aseveraciones valor /importancia y el conocer/comprender en las destrezas emocionales
correlacionaron de manera positiva moderada. Igualmente, mostraron cémo las destrezas
emocionales tuvieron mayor impacto en la participacion de los padres desde la
perspectiva de los maestros. Los exponentes Pahl y Barret (2007) dieron mayor

importancia al desarrollo de ambas competencias a edades tempranas en las
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preparaciones académicas. Mientras ambas destrezas estén equilibradas saludablemente,
el nifio tendrd mejor aceptacion en la convivencia escolar. Ademas, es sumamente
importante la actitud y apoyo que mostraron los padres. Asi pues, se senalo que la actitud
mostro un involucramiento activo por parte de los padres desde la perspectiva de los
maestros en su avaldo.

Esto se observo en la teoria de Goleman (1988), quien explicd la importancia que
tiene la relacion entre escuela, la familia y la comunidad con su modelo denominado
capital social. Igualmente, estableci6 la importancia de un conjunto de normas, redes y
organizaciones construidas sobre relaciones de confianza y reciprocidad, que contribuyen
a la cohesion, el desarrollo y el bienestar de la sociedad, asi como la capacidad de sus
miembros para actuar y satisfacer sus necesidades de forma coordinada en beneficio
mutuo. Expuso, ademas, el impacto que tiene el trasfondo familiar tal como: el capital
econdmico, el humano y el social. Plante¢ la influencia del factor econémico, de la
educacion académica de los padres para desarrollar sus destrezas y capacidades
individuales. Impactando las normas de conductas y las actitudes de los nifios al
relacionarse con otros. Asi pues, se acepta la hipotesis alternativa y se rechaza la
hipotesis nula.

Sin embargo, en la actitud con la relacion en las destrezas sociales de
valor/importancia y destreza emocional de valor / importancia estas obtuvieron una
correlacion significativa positiva alta, y mostrd cudn importante son dichas destrezas.
Por otro lado, al compararse conoce / comprende en destrezas sociales y destreza

emocional el resultado fue una correlacion significativamente baja.
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Estos resultados estan apoyados por la teoria de la inteligencia emocional de
Goleman (1988). También por Bredekamp y Coppel (2009), quienes explicaron que las
relaciones reciprocas deben existir entre escuela, la familia y la comunidad en la
educacion de los nifos. Los educadores deben trabajar en colaboracion con los padres
para mantener una comunicacion efectiva de ambas partes. Las actitudes pueden
modificarse o cambiarse segun lo acepte el individuo. Mientras mas actividades la
escuela lleve a cabo para involucrar a los padres, desarrollaran nuevas herramientas para
manejar y entender el desarrollo del nifio y los factores que pueden obstaculizar estos
procesos hacia la actitud.

Por otro lado, Gursimek (2003) demostrd que el estilo en que se envuelven las
familias es considerado como una conferencia escuela-familia. La relacion entre el
desarrollo sicosocial y el envolvimiento familiar estdn positivamente relacionados en el
aprendizaje de sus hijos. También, Pahl y Barret (2009) explicaron que el desarrollo de
la competencia social y emocional es de suma importancia durante la etapa de la nifiez
temprana. Sefialaron que la mayoria de las personas creen que la educacion de la nifiez
temprana debe enfocarse en destrezas académicas. Se considera que los nifios que estan
mejor aprestado a destrezas emocionales y sociales les va mejor en la escuela. El apoyo
y actitud de los padres con la escuela influye en el desempefio escolar de los estudiantes
segin Epstein (2004).

La investigacion ha mostrado que la actitud que presentan los padres hacia la
participacion en actividades que realizan los maestros influye sobre sus hijos. Se puede
encontrar que las actitudes de los padres y las expectativas que estos tengan de sus hijos

responden a los resultados encontrados en las subpreguntas establecidas. Los padres
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son los primeros educadores que deben modelar y desarrollar actitudes positivas para
sus hijos.
Subpreguntas 3 y 4

3. (Qué relacion existe entre la importancia de la participacion de los padres en
el desarrollo de destrezas sociales en estudiantes de kindergarten segun el
avaluo de los maestros participantes?

4. (Qué relacion existe entre la importancia de la participacion de los padres en
el desarrollo de destrezas emocionales en estudiantes de kindergarten segun
el avalto de los maestros participantes?

Se encontrd que existe una relacion entre la destreza social de valor /importancia
con emocional valor/importancia, lo que presenta una correlacion positiva alta. Sin
embargo, en las destrezas social y emocional las aseveraciones conocer/comprender en
ambas fue una correlacion positiva alta también. Esto muestra que ambas destrezas
tanto lo social como la emocidn tuvieron un balance adecuado para el aprovechamiento
saludable de las consecuencias diarias del vivir y académicas. Lo que ayuda tanto al
desarrollo de las relaciones interpersonales como a las intrapersonales. Asi pues,
respaldo el avaluo que presentan los maestros participantes.

Seglin la teoria de la inteligencia emocional de Goleman (2005), los individuos
desarrollan la capacidad de sentir, entender, controlar y modificar los estados animicos
propios y ajenos. Asi como las habilidades que posee el individuo intrapersonal e
interpersonal. Sin embargo, Alegre (2012) expuso que los rasgos de los nifios con su
inteligencia emocional estdn mas influenciados por estrategias educativas

especificamente relacionadas con emociones concretas que por los estilos educativos de
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las familiares. Por otro lado, Valdés et al. (2011) expusieron la importancia de la
participacion de los padres y madres en las escuelas, ya que influyen en el desarrollo de
los estudiantes de nivel primario. A su vez, plantearon cuan importante es la
participacion de los padres en la educacion de sus hijos.

Al respecto, Vygotsky (1978) expuso que el juego fomenta el desarrollo de la
interaccion social del individuo. El aprendizaje sociocultural de cada persona tiene una
historia previa desde el nacimiento. Los padres y maestros deben brindarle apoyo los
nifios hasta que estos logren realizar las actividades por si mismos. El autor indic6 que
los nifios reflejan el ambiente donde se desarrollan en la sociedad desde el hogar hasta la
escuela. Establecid que el ambiente social influye en el desarrollo emocional y a su vez
en los procesos mentales. El desarrollo social del nifio ocurre en un contexto familiar,
social y cultural con otras personas donde existen valores, normas y creencias propias.
Sin embargo, Craig (2009) explicd que los nifios adquieren nuevas habilidades y afinan
las viejas desde leer y escribir hasta jugar, bailar y divertirse en el ambiente en el cual se
desarrollan. Los nifios se dedican a probarse tanto fisica como mental y enfrentan sus
propios retos. La autora, explicd que el nifio que cumple con éxito las tareas se volvera
mas capaz y seguro de si mismo y el nifio que fracasa desarrolla sentimientos de
inferioridad y un sentido del yo mas débil.

Subpregunta 5y 6

5. ¢Qué relacion existe entre el valor de la participacion de los padres en el

desarrollo de destrezas sociales en estudiantes de kindergarten segun el avaluo

de dichos maestros?
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6. (Que relacion existe entre el valor de la participacion de los padres en el
desarrollo de destrezas emocionales en estudiantes de kindergarten segun el
avaluo de dichos maestros?

Los resultados de la presente investigacion encontraron que existe una relacion
entre destreza social valor/ importancia con destrezas emocional valor /importancia, lo
cual indica una correlacion positiva alta. Se pudo observar un resultado de correlacion
alta donde se establece que la destreza social y emocional en las aseveraciones
valor/importancia tuvo un impacto sobresaliente en la participacion de los padres, segin
los maestros. Asi pues, mostrd la importancia que tiene que los padres desarrollen de
manera saludable los modelos sociales y emocionales a sus hijos.

Desde el punto de vista de Piaget (1952), los nifios tienen unas etapas del
desarrollo, las cuales deben ser reforzadas con experiencias. Es decir, en la etapa
preoperacional el nifio desarrolla sus habilidades sociales y emocionales en la escuela.
Los padres son el factor primordial en la educacion de sus hijos. El nivel de pensamiento
se incrementa con la edad y se van desarrollando conductas desde nifio hasta adulto.
Estas se dan por asimilacion, acomodacion y equilibrio mentales con experiencias
vividas. Cabe sefalar que es de suma importancia la participacion de los padres en
destrezas sociales y emocionales en conjunto con los maestros. El nifio construye sus
propias experiencias de aprendizaje y el maestro facilita y provee lo necesario para la
realizacion del proceso.

Por otro lado, Vygotsky (1978) explico que el impacto que ejerce el ambiente
social en el comportamiento de los individuos en la sociedad se relaciona con el

desarrollo de sus facultades psicoldgicas y sus emociones para realizar procesos
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mentales. Este enfatizo en el valor de las relaciones y estructuras sociales en el individuo
que asume un papel activo en los procesos de pensamiento y a la vez es un ser activo en
la sociedad interactuando con los demas. Expreso que el aprendizaje tiene lugar en un
entorno social y cultural comenzando con la interaccion de adultos.

Sumaza (1999) expuso que el desarrollo social en edad temprana ayuda a
incrementar los sentimientos, control personal e incluso la motivacion para adaptarse a
conductas saludables. El autor sefnald que los padres son el ejemplo para los nifios y
figuran como modelos o guias en el proceso. Ademas, la experiencia en el ambiente los
ayuda a sentirse seguros de si mismos. Sin embargo, Bronfenbrenner (2005) profundizé
en el concepto de la escuela como ecosistema social y humano. Sefiald que el desarrollo
social, emocional y cognitivo tiene lugar en entornos sociales inmediatos como la familia,
la escuela y la comunidad. Expuso que involucrar a los padres y maestros enriquece el
proceso educativo del ser humano. Los padres deben ocupar el primer lugar como
educadores de sus hijos en el ambito escolar para facilitar el proceso de transicion entre
hogar y escuela para el crecimiento del nifio. En adiccion, los maestros deben hacer
actividades que involucren a los padres como estimulo para ayudar a sus hijos.

Recapitulando, las hipotesis y sus subpreguntas fueron probadas. Se rechazaron
las hipdtesis nulas y se aceptaron las alternas. Igualmente, se demostrd que las destrezas
sociales relacionadas con conocer /comprender con el valor/ importancia, obtuvo una
correlacion positiva baja. Las aseveraciones valor /importancia y el conocer/comprender
en las destrezas emocionales correlaciond de manera positiva moderada. Se hall6 que la
actitud desde la perspectiva de los maestros, seglin el avalto realizado mostr6é un

involucramiento activo por parte de los padres en las actividades escolares. Ademas, se
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encontrd que existe una relacion entre destreza social y emocional en las aseveraciones
de valor /importancia, lo que es indicativo de una correlacion positiva alta. Sin embargo,
en las destrezas social y emocional las aseveraciones conocer/comprender, en ambas fue
una correlacion positiva alta también. La importancia de la participacion de los padres y
madres en las escuelas influye en el desarrollo de los estudiantes de nivel primario. Esto
indica que los nifios adquieren nuevas habilidades y afinan las viejas desde tareas basicas
como leer y escribir hasta jugar, bailar y divertirse en el ambiente en el cual se
desarrollan. Los nifios se dedican a probarse tanto fisica y mental enfrentando sus
propios retos. De cumplirse con éxito las tareas se volvera mas capaz y seguro de si
mismo. Sin embargo, si el nifio que fracasa desarrolla sentimientos de inferioridad y un
sentido del yo més débil. Es importante el valor de las relaciones y estructura sociales en
el individuo asumiendo un papel activo en la sociedad interactuando con los demas.

Finalmente, se encontr6 que existe una relacion entre destreza social y emocional
con las aseveraciones valor/ importancia. Lo que implica una correlacion positiva alta.
Se mostr6 que a una temprana edad ayuda a incrementar los sentimientos, control
personal e incluso la motivacion para adaptarse a conductas saludables. Los padres son
parte importante en el desarrollo de las destrezas sociales y emocionales de los menores y
sirven de modelo o guias durante el proceso de aprendizaje en dichas destrezas. Por otro
lado, estda demostrado la importancia del desarrollo social y emocional cognitivo dado en
lugares inmediatos como la familia, la escuela y la comunidad. Se sefiald que es de suma
importancia involucrar a padres y maestros en el proceso educativo para lograr enriquecer
el mismo. El avaltio realizado por los maestros participantes de Kindergarten ayuda a

establecer mejor comunicacion, relaciones padres e hijos, escuela y maestros con el
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proposito establecer el desarrollo de las destrezas sociales y emocionales en todos los
aspectos cubiertos.

Conclusiones de la investigacion

Las conclusiones de esta investigacion son las siguientes:

1. Mientras mas temprano sea la exposicion del estudiante a las habilidades
sociales y emocionales, esto ayudara a incrementar los sentimientos y
controles personales. En este sentido los padres son el factor primordial en la
educacion de sus hijos.

2. El desarrollo social ayuda al incremento de la adaptacion de conductas
saludables.

3. El desarrollo emocional ayuda al manejo de situaciones dificiles cuando los
padres no se encuentran presente.

4. Segun, la percepcion de los maestros participantes fue de suma importancia el
desarrollo social y emocional en valor/importancia, conocer/comprender con
la ayuda de los padres, ya que facilita la toma de decisiones, la interaccion con
los compafieros y al desarrollo de la autoestima saludable del estudiante.

Limitaciones de la investigacion

1. El estudio se limitd al nivel nifiez temprana especificamente kindergarten de
las escuelas publicas del Departamento de Educacion de Puerto Rico.

2. Surgi6 cierres de escuela publicas por la Reforma Educativa del
Departamento de Educacion de Puerto Rico, lo que causé una merma en el

Programa de Kindergarten.
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3. Solo se tomd en consideracion el area del distrito de Cabo Rojo de la Region

Educativa de Mayagiiez.
Recomendaciones de la investigacion

A base de los hallazgos se realizan las siguientes recomendaciones para futuras

investigaciones tales como:

1. Realizar estudios a otros niveles educativos de las escuelas publicas del
Departamento de Educacion. Ya que se realizé una nueva estructuracion
escolar, debido al cierre de las escuelas a nivel Isla.

2. Tomar en consideracion las diversas areas establecidas por el Departamento
de Educacion para la realizacion de nuevos estudios en las nuevas Regiones
Escolares, y dar continuidad al desarrollo de las destrezas sociales y
emocionales de los estudiantes en las diferentes areas académicas tomando en
consideracion los avaltuos que son requisitos del Departamento de Educacion
de Puerto Rico. Actualmente el mundo atraviesa una pandemia la cual ha
afectado a todos en la vida cotidiana y laboral.

3. Realizar nuevas investigaciones acerca de como se ven afectadas las destrezas
sociales y emocionales de los estudiantes, ya que los padres sirven de enlace
en el hogar con sus hijos y el sistema nuevo de enlace con los maestros.

4. Realizar otras investigaciones que ayuden a entender la importancia y el
proposito de ampliar los conocimientos para ser aplicados a diferentes temas a
estudiar y que esta investigacion sirva como guia para estos propositos.

5. Promover la participacion de los padres en actividades de destrezas sociales y

destrezas emocionales en sus hijos desde el hogar hasta en la escuela puesto
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que resulta de suma importancia que tanto los maestros como los padres se

encuentren comprometidos con la educacion de los estudiantes.
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UNIVERSIDAD INTERAMERICANA DE PUERTO RICO
RECINTO DE SAN GERMAN
Departamento de Educacion
Programa Doctoral en Educacién
Escucla de Estudios Graduados ¢ Investigacién

Estimado(a)

Respetuosamente, le invitamos a colaborar en la revision y evaluacion de un instrumento, que serd usado
para realizar una investigacion sobre, las actitudes, la importancia y el valor de la participacion de los
padres de estudiantes de kindergarten en el desarrollo de destrezas sociales y emocionales, segiin el
avalud, que exponen los macstros del programa de kindergarten del Departamento de Educacion de la
Region Educativa de Mayagiicz Distrito escolar de Cabo Rojo. La evaluacion que usted haga, como parte
de un Comité de Expertos, nos ayudara a determinar la validez y confiabilidad de esta investigacion de
nivel doctoral. Para facilitar este proceso le enviamos una “Planilla” con preguntas especificas, el
propasito de la investigacion, los objetivos, las preguntas y las hipotesis del estudio”. Ademas, le
enviaremos cualquier otra informacion que usted considere es importante examinar.

De aceptar nucstra invitacion, agradeceremos nos envie su evaluacién:

Dr. Damian Vélez-Serra — Presidente del Comité Disertacién
PO Box 1353, Hormigueros, P.R. 00660
E-Mail - dvtame@yahoo.com

El Comité de Disertacion le agradece su valiosa colaboracion en el desarrollo de esta investigacién
doctoral. Sus observaciones y recomendaciones serdn de mucho valor para realizar esta investigacion
exitosamente, que cumpla con el proposito y objetivos de la Escuela de Estudios Graduados e
Investigacion del Recinto de San German de la, Universidad Interamericana de Puerto Rico. Le
agradeceré mucho que usted nos indique que usted autoriza que se incluya su nombre, especiatidad y 1a
universidad que le confirié su grado académico en el Documento de la Disertacion.

Gracias por su valiosa colaboracién.

Damiin Vélez-Serra, MA & PhD.
Catedratico del Recinto de San German

Yo, , autorizo que se incluya mi nombre, especialidad y la
universidad que me confirié mi grado académico de Doctorado en €] Documento de la Disertacidn.

FIRMA: Fecha
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UNIVERSIDAD INTERAMERICANA DE PUERTO RICO
RECINTO DE SAN GERMAN

Programa de Doctorado en Educacion
PLANILLA PARA LOS EXPERTOS

Parte I.: Datos Sociodemograficos
1. Afios de experiencia como maestro de Kindergarten en el Departamento de
Educacion de Puerto Rico: .
2. Cantidad de nifios de kindergarten que usted ensefia actualmente:

HOJA DE EVALUACION DEL INTRUMENTO DE
INVESTIGACION PARA EXPERTOS
INSTRUCCIONES: Haga un circulo alrededor del nimero de la respuesta que mejor
describa su sentir con relacion al cuestionario que se le presenta para que evalie como
experto (a) ante cada premisa utilizando la siguiente escala:

5 = Excelente

4 = Bueno
3 = Promedio
2 = Regular

1 = Deficiente
Parte II: EVALUACION GENERAL DEL INSTRUMENTO

Escala Evaluativa

1. Presentacion General del Documento 54321

2. Claridad del Objetivo 54321

3. Claridad de las Instrucciones 54321

4. Cumple el Proposito de la Investigacion54321
5. Claridad de las Premisas 54321

6. Redaccion y Estilo 54321

7. Evaluacion General 5432



Parte III: PERFIL DE LOS PARTICIPANTES DE LA INVESTIGACION

Objetivo: Esta planilla tiene como objetivo conocer la participacion de los padres en el
desarrollo de las actividades de ensefianza en destrezas sociales y destrezas emocionales,
que planifican los maestros del Programa de Kindergarten del Departamento de Educacion
de Puerto Rico para la formacion de dichas destrezas.

Instrucciones para los participantes: Complete todas las premisas que aparecen a
continuacion con una X en su lugar correspondiente. Los datos obtenidos en esta
validacion del estudio seran de caracter confidencial y se divulgaran los resultados
globales.

Instrucciones para los evaluadores: A continuacion, usted encontrard una serie de
premisas que ayudaran a identificar el perfil de los participantes del estudio. Analice cada
una de las mismas y brinde sus recomendaciones al respecto.

Parte III: CUESTIONARIO PARA MEDIR LA PARTICIPACION DE LOS PADRES
EN LAS ACTIVIDADES DE ENSENANZA EN DESTREZAS SOCIAL Y
EMOCIONAL DEL PROGRAMA KINDERGARTEN DEL DEPARTAMENTO DE
EDUCACION DE PUERTO RICO

Objetivo: Esta planilla tiene como objetivo identificar la participacion de los padres en las
actividades de ensefianza en destrezas sociales y emocionales de manera que pueda
contribuir a la investigacion titulada: Las actividades de ensefianza en destrezas social y
emocional de los maestros del programa de kindergarten del Departamento de Educacion
de Puerto Rico y la participacion de los padres para el desarrollo de estas destrezas. Los
datos obtenidos en esta investigacion serdn de caricter confidencial y se divulgaran los

resultados globales. Su participacion en esta investigacion es totalmente libre y voluntaria.
Instrucciones para los evaluadores: Esta planilla tiene el propdsito de facilitarles la
descripcion de las premisas a utilizarse en la investigacion mencionada. Una vez validado
el instrumento, las premisas se mezclaran en una escala general. Se requiere que usted, de
manera objetiva, indique con una marca de cotejo las premisas que usted considere, que

mas se aplique a la escala que se les proveera a los participantes de esta investigacion.



PARTE IV

Participacion de los padres en el desarrollo de actividades de destrezas sociales que lleva a
cabo el maestro de kindergarten

Instrucciones: Lea las aseveraciones. Indique si dichas aseveraciones son destrezas sociales
para nifios de kindergarten

Escala
4 =Muy de acuerdo 3 =De acuerdo 2 =En desacuerdo 1= Muy en desacuerdo

Aseveraciones sobre destrezas sociales 4 3 2 1

1. Los padres participan en juegos y actividades con
los nifios y otros adultos de manera espontdnea.

2. Los padres ayudan a sus hijos a solucionar sus
conflictos con otros nifios.

3. Los padres se involucran con sus hijos para la toma de
en la toma de decisiones en la sala de clases.

4. Los padres inician interacciones verbales positivas con
su hijo(a).

5. Los padres permiten a sus hijos involucrarse en
conversaciones con los adultos.

6. Los padres motivan a sus hijos a compartir informacién
personal, (tales como su nombre, edad, etc.) con sus
compaifieros.

7. Los padres facilitan el proceso de transicion entre el
hogar y la sala de clases.

8. Los padres inculcan a sus hijos a que mantengan
interacciones sociales positivas con otros nifios.

9. Los padres ayudan a sus hijos a seguir y respetar
las reglas sociales establecidas en el salon de
clases.

10. Los padres ayudan a su hijo a que acepte a sus
compafieros en las areas de juego en la sala de clases.

11. Los padres le proveen los materiales necesarios a sus
hijos y lo obligan a aprender.

Instrucciones: Lea las aseveraciones. Indique si dichas aseveraciones son destrezas
emocionales para nifios de kindergarten



Escala
4 =Muy de acuerdo 3 =De acuerdo 2 = En desacuerdo

1 = Muy en desacuerdo

Aseveraciones sobre destrezas emocionales

1. Los padres felicitan a su hijo(a) cuando logra alguna
destreza académica.

2. Los padres recompensan a su hijo(a) cuando se le
indica su buen desempefio.

3. Los padres identifican en su hijo(a) sus emociones
(tales como alegrias, tristezas, coraje, miedo, entre
otros.)

4. Los padres apoyan a su hijo(a) aun cuando llega
desanimado de la escuela.

5. Los padres dialogan con su hijo(a) acerca del respeto y
el afecto hacia los demas ninos de la sala de clases.

6. Los padres dialogan con el maestro(a) sobre el
comportamiento de mi hijo(a) en la escuela.

7. Los padres dialogan con el/la maestro(a) con relacion al
progreso académico de mi hijo(a).

8. Los padres ayudan a su hijo(a) a aceptar y ejecutar las
responsabilidades y tareas asignadas.

9. Los padres motivan a que su hijo(a) exprese libremente
sus emociones de manera verbal y no verbal.

10. Los padres le indican a su hijo la importancia de
aprender, pero no lo obligo a aprender.

11. Los padres le dedican el tiempo necesario a su hijo(a)

para escucharlo con relacion a sus experiencias en la
sala de clases.




UNIVERSIDAD INTERAMERICANA DE PUERTO RICO
RECINTO DE SAN GERMAN

Programa de Doctorado en Educacion
PLANILLA VALIDADA POR LOS EXPERTOS

Parte I Lea las aseveraciones. Indique si dichas aseveraciones son destrezas sociales para
nifios de kindergarten

Escala: Escala:
. . . Conoce/Comprende
Valor/Importancia Aseveraciones de destrezas sociales
4 3 2 1 4 3 2 1

1. Incluyo la participacion de los
padres en juegos y actividades con
los nifios y otros adultos de manera
espontanea.

2. Oriento a los padres para que
ayuden a sus hijos a solucionar sus
conflictos con otros nifos.

3. Motivo a que los padres ayuden en
la toma de decisiones de su hijo(a)
dentro del salon de clases.

4. Inculco a que los padres inicien
interacciones verbales positivas con
su hijo(a).

5. Facilito a los padres para que se
involucren en conversaciones con
otros nifios y adultos.

6. Oriento a los padres a que motiven
su hijo(a) a compartir informacién
personal, (tales como su nombre,
edad, etc.) con sus compafieros.

7. Facilito técnicas a los padres para
que faciliten el proceso de transicion
entre el hogar y la sala de clases de
su hijo(a).

8. Inculco a los padres para que su
hijo(a) mantenga interacciones
sociales positivas con otros nifos.

9. Ayudo a los padres para que
orienten a su hijo(a) a seguir y




respetar las reglas sociales
establecidas en el salén de clases.

10. Inculco en los padres la aceptacion
de su hijo(a) hacia los demas
compaiieros en las areas de juego en
la sala de clases.

11. Le proveo a los padres las
estrategias necesarias para que
ayuden a su hijo(a) en el proceso de
aprendizaje.

Parte I1. Participacion de los padres en el desarrollo de actividades de ensefianza de destrezas
emocionales que lleva a cabo el maestro de kindergarten

Escala 4 =Excelente 3=Bueno 2 =Bajo 1= Muy bajo
Destrezas emocionales
Instrucciones: Lea las aseveraciones. Indique si dichas aseveraciones son destrezas
emocionales para nifios de kindergarten

Escala: Escala:
. . . Conoce/Compren
Valor/Importanci Aseveraciones de destrezas emocionales de
a
4 13 |2 1 41 3 2 1

1. Felicito a los padres cuando su hijo(a) logra
alguna destreza académica.

2. Motivo a los padres a que recompensen su
hijo(a) cuando demuestra un buen
desempefio.

3. Ayudo a los padres a identificar en su
hijo(a) sus emociones (tales como alegrias,
tristezas, coraje, miedo, entre otros.)

4. Brindo técnicas de apoyo para los padres
cuando su hijo(a) llega desanimado de la
escuela.

5. Dialogo con los padres para que orienten a
su hijo(a) acerca del respeto y el afecto
hacia los demas nifios de la sala de clases.

6. Dialogo con los padres sobre el
comportamiento de su hijo(a) en la escuela.

7. Dialogo con los padres con relacion al
progreso académico de su hijo(a).




8. Oriento a los padres para que ayuden a su
hijo(a) a aceptar y ejecutar las
responsabilidades y tareas asignadas.

9. Inculco en los padres a que motiven a su
hijo a que exprese libremente sus
emociones de manera verbal y no verbal.

10. Le indico a los padres la importancia del
aprendizaje de su hijo(a), pero no le creo
presion en su estilo de aprendizaje.

11. Le dedico el tiempo necesario a los padres
para escucharlo con relacion a sus
experiencias en el proceso de inclusion en
el aprendizaje de su hijo(a).

PARTE III. Valor/Importancia” y “Conoce/Comprende” de la participacion de los padres
Escala: 4 =Excelente 3=Bueno 2 = Bajo 1= Muy bajo

Describa y resuma el “Valor/Importancia” y “Conoce/Comprende” de la participacion de los
padres en el desarrollo de “Destrezas Sociales” y “Destrezas emocionales” de los nifios de
kindergarten. Asigne una calificacion segin la escala indicada.

Destrezas Sociales de los nifios de kindergarten
Valor/Importancia de la participacion de los padres
Conocimiento/Comprension de los padres

Destrezas Emocionales de los nifios de kindergarten
Valor/Importancia de la participacion de los padres
Conocimiento/Comprension de los padres

Parte IV- Recomendaciones o sugerencias para ampliar y enriquecer la participacion de los
padres
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Universsdad Interamericana de Puerto Kioo
Recinle de San (eerman
Programa Doctoral en Educacion

Carta de pericidn de aatarizaclin para o direciores
Estudio Pilata

stz Dncolorn

S dirige a uted, Magdakosa | lores Mopnon cdudiamtc del programa doctoml en la D niversidad
Imtcramericana, Recinto de San Ceermsin. Cosig regquisiio para obitens ol prado doctoral cn Curricale y
Fnsciione reslizan: kb mvesligacion 1#ulada: Las actitudes, In insportascia v ol valor de la participaciin
e ko padres de eshadipntes de kinderpsmen on o desamallo & dedrozs sociales ¥ emesionales, seein ¢l
avatlud, quu cxpanen bos mastros dl Progrsma de Kindengarten gl D pamamonto de Educacion d
Pugsra B,

La imvestigaion se levara a cabae utilizndo, come poblacidn, 5 macans de Kisderparion en esouchis
elementales priiblicas &3 distrite caolar de Cabo Bojo, Regicn Pduentiva de Mayagiles, del
Dhepartnnsceti de Fducacion de Pacrto Rio, | casmcl gue usted dirige fine scheccionada, por ol
servidorn, para participar del ecabsdin, De acoendo & L i, pasticipea un grupo proporcional de 10
maesdros el Programa Je Kindergarion

Par sl milivay, solivito di as cooporaeiin pam que e agorics 3 admeniar ¢l instruments di la
investigac i i los macsiros de Kinderparten de lacscocls gue wsted diripe. A ks paricipanbes o se les
reyuicre quo sc identifiguen om ol cucsticeanio, | informacion verida on o cucstionario sc esan nica y
waclusivamenic para fincs de binvesiigacsin, pdemis s gamntizac b confabalidad  de ks datos. 1]
cxiudin mo conlievn mingin skespo fisico ni monlal para los participantes. B meestro pode v o
ﬁr;ﬁT maimuenko sim penalidad. Psinremos en suseuclaeldin, e de | parn ultimar

T mzuerele o fa Carta Circular 6 132004 - 3005, Copia de Comsentimscnti Informasdie que finma el
participante, s anchavado cn la CHicina del Dircetor de Fseuels o del Departamento de Edueacion g
PR, domddie se realice el capidin,

S relevs sl Degartamcsio Jie Educacion de Taeeris Kice de tnda responsabililed o8 caso de cmbgquicr
rox lismacitn que pusda surgir comn eonsecibiznets del caisdio v de la informacion gque s provea.
Lirachi o s conperacion v s comlribucion al desarmallo del conocimscn,

Caonchalmanlc,

Fanidiante Decioeal
Universidad Ingeramericana de Poorto Rico
RFacvinbe de San CGiermin

Y A pproved: Mary 4, H016
- --I‘m“f'lﬂm.l
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Umversidad Interamericana de Puerto Rico
Recinio San Germin
Programa Doctoral Curriculo v Ensciianza

Consentimiento informads par nisestnes

Eapmasdos meestnms:

Mi noahre es Magdalena Flores Negnon estudiante docloral.  Por este medio ke
imvito a parscipar en o investigoeidn gue desarrolland como parte de bos requisiios de mis
extunlios doctorules en Curricole v Enscianza en la Unaversidad Internmericana, Recinio
de San Germdn, El titulo de lo invesigacion es: Las aciisles, la imporiancia v el valor
el paniiwipureion de los perlees de esiodiames de Biederganes en el decrmalls de
destrezas sociales ¥ emocionales, segin el avalio, que exponen los maestros del
Programa Kindergaren del Depantamento de Educacion de Pueno_Rico, Bl propdsito de
i investigacion s¢ concentra en la sencidn, en la descripeidn v andlisis de las sctides,
ln imponancia ¥ el vabor de la participacion de los padres de estudiantes de Kinderganen
en ¢l desarrollo de destrezas sociales y emocionales, segin o avalio, que exponen his
mgesstres del Programa Bindergarien del Depanamenio de Educaciia de Poero Rico. El
interts primarss de la investigacidan es analizar si s esi kegrancle una de las expectativas
de dicho progruma, gue los maesims promueyan, reconcecan y valoncen la colaboracidn
de los palies.

La muesira seri de treinia maesros de kindergamen, y la muoestra de dier maesiros
peara el estudio pilote serd representativa del todal de los maestoes de e Regida Eduocaiiva
de Mayagiez del Programa de Kindergarien del Depanamento de Educaciin de Puerio
Rico.  El cuestionario contiene ires parics: ea la pnmera parte se recoplan los ditos
sociodemagrificos de les maesiros  pamicipantes, la segunda pare contiens once
mepveraciones puru recopilar bn participacion de bos padres en el drea de destrezss sociales
seglin exponen bos moestros. La tercera parle conliene once aseveraciones para recopilar
In participacion de ks padres en el drea de destrezas emocionabes, sepin exponcn bis
macstros,  El tiempo para responcder el coestionario serd  aproximadamente de 15 5 20
minues, e uin perido de bempo gue oo inderfiera con el periode bectivo de e
calkidiaives,

Usted dithe suber lo siguienie;

. B parcipacidn es voluntarsa.

2. B partscipacicin no conlleva mesgos pan supersona

3. Se mantendrd b confidencialidad de lis respussias que provea v su identicdad el
cuestionario na serd identificads con el pomibre del partcipante,

4, Estics ung investigacicn con fines educativos.

a1 & ppreeved: Ueinber B, 2019
B . Borures: Uctober 8, 2020

L



5. La panicipacetn oo se levani o cabo en b o lectiva de bes estodbantes,

Laws resuliacdes del estudio ayudasdn o describir y amalizar la relacidn enire In
participacitn de los padres en el desasrollo de las actividisdes de ensefanza de
desirezas sociules y cmscionabes, scpin el avalto gue exponen los maestros del
Programa de Kisdergaren del Departamento de Educackin de Puens Rico para la
[oitiiacetn de sl destrexas.  Fimalmente, el desenbar v analizar kaorelacidn entne la
participacein de los padres v la planificocidn de las petividades de ensefianza y el
avilio que realizan los maesiros del Programa de Rinderganen del Depanamenio de
Fducacidn de Puerio Rico para el desamollo de lis destrezas sociales y emecionales y
el lesgror e lus expectativas curriculares de dicho programi.

Coma pamicipante, no recibird ningdn  beselicio direcin, mds alld de la
satisfaccidn de haber contribuide a gue pueds ofrecerse recomendaciones puird
mcporar la panicipacion de los padres en las actividades planificadas por Ios macsiros
del Programa de Kindergaren del Deparamenio de Bdugagidn de Puemo Rico,
Cusalquser informacidin personal gue usted proves no seni divolgadn va gue su mombie
no se proveerd en el cuestionaric. Es importnge que sepa gue se o oneleva al
Degartameente: de Educacitn de Puero Rice de fods responsobilidsd por cualquier
e lamacion gue pueda surgin como consecuencia de Ins actividdes del ssdio y de
la imformacion gue se solicile y s proven por medio de esie. Bl Degartansento de
Educacita de Fuerlo Rico noose hace respomsnble de cunlguier daiio y perjuices v
reclamaciin producto del proceso de realizacitn o del mesulladoe de la inveshgacian,
se releva asi, de cualquier oblipockin v respossabilided sl Depantamento de
Fducaciin de Poeno Rico, sus empleados y funcionarios en cualquies reclamackin,
pleite @ demanda que se presenia relacionads directa o indircctamente a esta
investiguciin, La misma es wna independsenie no auspiciada por ¢l Departamenino de
Educacidin de Puero Rico,  El Deparamemto de Educacwin de Puerio Rico no se
salicluriza necesuramenie con los resulisdos de la investigacion.

La copia del consgmimicaio mformado que limma el paricipanie serd arehivads en
bn oficing del director escolar donde se realiod la investigacidn.  Finalizada la
investigoeion, los resultados estacin disponibles para su estudio en s Biklioieca de lo
Universidad Inleranssricana de San German, vy por medio de esia servidorn, asf como
la Secretaria Auxiliar de Investigacion y Desarrollo Educative v en ¢l Nivel central
ezl Departamento de Edwecacitn de Poero Rico,

A usied se le ha explicado sus dereches como panicipanie de Lo investigacidn. Si
Bene preguniis adicionubes respecie o la mvestigacion o desen copin de exie
documenia lwepo de compleiar v firmar el misng poede comunicarse con la
investigadion al THT-U22- | WS i al COirme elecirmics
mgdilenaflaresnegron B yalwocon

De usted estar de acuerds 0 o en panticipar en esta investigacian, por favor
fsargiee con uma X oen el espacio que indiquee su decisian, compheie la informacs(n
recjuerida v fimme el docemenio,










Aweplo participar en el estudia,
. Mo acepbo participar en ¢l estudio,

Nombre Ii.'.'l;.l:l'[il."lﬂl.ll'lm Firma del m‘:icipanu::

Momibire die L investigador Firma de la imvesngadon

= | A proeved: Cicinber . 2014

|l-:"-\. .I'ulhp'-r.hht-'l.m
i
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UNIVEESIDAD INTERAMERTICANA DE FUERETO RICO
ik RECINTO DE SAN GERMAN
A B .
Ty Proerama Doctoral en Educacion

Coestionario estodio formal para bos participantes maestros

El ohjetive de esfe cuestiorario es conocer: Las actitodes, e valor ¥ la importancia de
la parficipacion de los padres de estndiantes de Eindergarten en el desarrolla de destrezas
sociales ¥ emocionales, segan el avaloo, gue exponen bos maestros del programa de
kindergarten del Departamenio de Educacion de Poerto Fico. Los datos que usted faclite,
avudara a la investigacion

Estos datos son de caracter confidencial v solamente s= divalzaran los resaltados en
formia gemeral. %o participacion en esta investigacion es tefalmenie libre, volumtaria v usted
puede retrarse de participar en cualquisr momento goe o desea

A poes ad- Ocicher B, 1R
Erpasm: Doicbar B 30050



Parte I-

Participacion de los padres en el desarrollo de actividades de ensenanza de destrezas
sociales que leva a cabo el maestro de kindergarien
Instrocciomes:

Aszigne um valbor em la Escals de ValorTmportancia de la sctividsd ¥ oo valor en 1a Escala
Lopoce' Compremds del padre

Ezcala:  ValarImpeoriamcis 4 =Excelemte 3I=Bwema I=Haje 1 =M=y bajo
Ezcala: Comoce'Comprende 4 =Excelenie JI=Bwemo I=Bajo 1 = Moy baje

— Escale:

. Ceniocn { smprende
Vilaefmpariani Aseveraciones de destrezas Sociales
i 3 2 1 ol Il Rl e

1. Lospadres participan wn joesos v actividades
con bos nidfios ¥ ofros adulios de mamera
REpCTIATIEL

L Los padmes onsoftan v myudan a s hijos 2
solnconar sus confliches com otros mifies.

1. Loa padmes motvan y ayuden an 12 toma dia
decisiones de mu bjo{a) dextro dal salin de
clasgs.

4. Los padres inculcan @ inicien interacciones
warbiales posiitias com su Bdjoda)

3. Los padres facilizn pars goe sus Ejos &
imolicma o comrerachones com ooos mifos
¥ adulics

4. Los padnes orentan v motivan a s bijoia) a

compartir informacisn parsezal, {fales como

s mombe, edad, etc.) con sus compafieros.

Lo+ padres facilitan técnices para &l proceso

de ransicion eoire & hogary [ sala da clasas

da su Bijoda).

£ Los padms monlcan e su kjoda) que
manbenze inberacciomes sociales poitves com
oiros niflos.

2. Los padnes zyaden v oranian a sz hips{a) a
SAELIT ¥ Tespeter s reglas wociales
pitablecidas an ol s2lon de clases.

19. Los padres incnlcan en su bdjo {a) 1a
aceptacidm hacia los depsds compafioros sn bas
dmeas de foepo en la sala de clases.

11. Los padres provesn la sviraiegias nacesamas
parz ayudar a 5o hijofa) em @l proceso de
aprandizzje

A e - o oo B, I
. rpirm: Dictobar B, 5090



Parte IT
Participacion de los padres en el desarrollo de actividades de ensenanza de destrezas
emocional que lleva a cabo el maestro de landergarten

Insirncciones:
Aszipne nm valer em la Excals de Valor/Importancia de la activided ¥ oo valor 5 la Facala Comoce

({Comprende del padre

Escala 4 =Fxcelente I=Buemo I =Bajo 1 = Ahiuy baje

Eszcala 4 =Excelemirs J=Bnemo I =Baje 1 = Ainy baje )
Aseveraciones sobre la participacion de los padres en destrezas emocionales en terminos
del valor & importancia de dicha participacion v si estos conecen v comprende el concepto
que se desea desarrollar

Escala: Escala:

Yalerlmporiascs Conisn omprende

Aseveraciones destrezas Emocionales

1. Los padres felicitan a sas hijoiz) cuands logra
alguna desuza acadidmica

2. Los padres pwotivan a sus hijos (3) comanda
denmestan un boen desempe o

3. Los padres ayndan 3 identificer en s hijo{a)
s emociongs (Rles como alegri, Distezas,
coraju, Eoedo, wnimw oo

4. Los padres bascan técnicas de apoyo caando
i bijoia) llegz deseminado de la escaela.

3. Lospadres dizlogan para qoe se orisoben a s
hiijoda) mcarca diel mespsbo el afects hacia los
demss nifios de La sala de clases.

§. Lo padres dizlogen sobrg ol comportamicnto
de w0 hijo(a) o la escusla.

7. Los padres dizlogem con relacitm al progrese
académnico da sm hijofa).

BE. Lo padres buscan los crientaciom para ayudar
a wa hijo{a) a aceptar ¥ sjecutar las
responsabibidades v aress asiznadas.

¥, Los padres imcelcan y medivan s hijo{a) gee
sxpress Uhremente sus smocionss de mancm
vazbal ¥ oo warbal

10 Los padres indices la irvportamcia del
apmndizaje de su hije{a), paro oo le comx
presitn en 5o estilo de apmendizje.

11. Los padres dedican ol Sempo necesario pars
sscwchar com relacion & las experienciz s el
proceso de mohision sn el aprendizaje de s
hiijeda).

M pogw ad - { oot K, 20F
. apirm: Diciober B, 50050



Parte ITI: Recomendaciones o sugerencias para mejorar la participacion de los padres:

A poecs ad - [vcichar K, 2DIE
- i Ciciobar B, 50050
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DATE: Movember 12, 2020

TO: Magdalena Flores
FROM: IAUPR Institutional Review Board
PROJECT TITLE: [1404234-2] Las actitudes, la importancia v el valor

de la participacion de los padres de estudiantes de
kindergarien en el desamollo de destrezas sociales
Yy emocionales, segun el avaluo que exponen

los maestros del Programa de Kindergarten del
Departamento de Educacion de Puerto Rico

REFERENCE #: SGPHD ED

SUBMISSION TYPE: Revision

ACTION: APPROVED (DATA ANALYSIS OMLY)
APPROVAL DATE: Movember 12, 2020

EXPIRATION DATE: Movember 12, 2021

REVIEW TYPE: Administrative Review

REVIEW CATEGORY" Expedited review category # NfA

This letter is to informm you that the IAUPR Institutional Review Board has APPROVED your submission.
This approval is hased on an appropriate nsk/henefit ratio and a project design wherein the risks have
heen minimized. All research must be conducted in accordance with this approved submission.

This submission has received Administrative Review based on the applicable federal regulation.
The following conditions must be taken into account:

1. Remember that informed consant is a process beginning with a description of the project and
insurance of pariicipant understanding followed by a signed consent form. Informed consent must
continue throughout the project via a dialogue between the researcher and ressarch participant.
Federal regulations require that each participant receives a copy of the consent document.

2. Please note that any revisions to previously approved materials must be approved by the JAUPR
IRE prior o inifiation and human subject’s inclusion. Please use the appropriate revision forms for
this procedure.*

3. All UNANTICIFATED PROBLEMS involving risks to subjects or SERIOUS and UNEXPECTED
adverse events must be reported promptly to this office. Please use the appropriate reporting forms
for this procedure. If applicable, all FOA as well as, sponsor reponting reguirements should also be
followed.

4. Approval is for thesis defense and final chapters preparation only.

-1- -IA]mel.-Ed.' Nowvember 12,
S 20
—~"  Expires: November 13, 2021




5. All NON-COMPLIANCE issues or COMPLAINTS regarding this project must be repored prompity to
this office.*

fi. The researcher must submit a report of findings within 30 days after the expiration day of the IRB
approval if no continuing review is been requested to further continue the protocol *

7. This project has been determined to be a MINIMAL RISK project. Based on the risks, this project
requires continuing review by this commitiee on an annual basis. Please use the approprate forms
for this procedure. Your docurmentation for continuing review must be received with sufficient time for
review and continued approval hefore the expiration date of Movember 12, 2021.

8. Plzase note that all research records must be retained for a minimum of three years after the
completion of the project.*

If you have any quesiions, please contact the IAUPR Institutional Review Board at 787-7T66-1912 exis.
2432 or ni@inter.edu. Please include your project title and reference number in all cormespondence with
this commitiee.

Important notices (Spanish):

Revisiones o modificaciones a todo documento o material previamente autorizado por la JRI
debera ser sometido a la Junta para revision y autorizacion previo a incluir sujetos humanos o
aplicar los procesos a los sujetos humanos.

Cualquier evento adverso o problemas no anticipados deberan ser reportados a la JRI con
prontitud.

Sera responsabilidad del investigador someter un reporte final de hallazgos dentro de 30 dias
luego de la fecha de expiracion de la autorizacion del protocolo si no se ha solicitado una revision
de continuacion del protocolo a la JRI.

Debera mantener en archivo todos los documentos relacionados por un periodo de tres anos
luego de la fecha de expiracion del protocolo.

This ketter has been electronically signed in accordance with all applicable regulations, and a copy is retained within Inter American
University of Puerto Rico's Institutional Review Board records.

-7  Approved: November 12,
' | 200
Expires: November 12, 2021
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CERTIFICACION DE EDICION

Certifico que he leido v editado, conforme con las estipulaciones del Manual de
Publicaciones APA_ séptima edicion, el Manual de Procedimientos Relacionado con la
Disertacion Doctoral del Programa Doctoral en Educacion, v las normas de 1a Nuewva
Gramadtica de la Real Academia de la Lengua Espafiola, la tesis titulada: L45
ACTITUDES, LA IMPORTANCIA ¥ EL VALOR DE L4 PARTICIPACION DE LOS
PADRES DE ESTUDIANTES DE KINDERGARTEN EN EL DESARROLLO DE
DESTREZAS SOCIALES ¥ EMOCIONALES, SEGUN EL AVALUO, QUE EXPONEN
LOS MAESTROS DEL PROGRAMA KINDERGARTEN DEL DEPARTAMENTO DE
EDUCACION DE PUERTO RICO escrita por Magdalena Flores Negron, como requisito
parcial para 1a obtencién del Grado de DOCTOR EN EDUCACION., a ser conferido por

la Universidad Interamericana de Puerto REico, en San German, Puerto Rico.

f-‘lllx.l"-'-.u:.:_ 4 ha e ""f"a?)} ﬂ’:a.
Vilma 5. MNieves-Vazquez, Ed. D. Fecha: 20 de marzo de 2021

NOTA DELA EDITORA

La Dra Mieves-Vazquez, quien se desempeiia como profesora universitaria en el drea de espafiol es escritora,
especialista en redsccion y estilo, ¥ editora. Posee un Bachillerato en Educzcion Secundaria con especialidad en
Espaficl de la Universidad de Puerto Rico— Recinto de Fio Piedras, una Maesiria en Artes ¥y Humanidades con
especialidad en Estudios Hispénicos de la Pontificia Universidad Catdlica de Puerto Fico en Ponce v un Doctorado
Educacién con especialidad en Curriculo ¥ Ensefianzs de la misma Instimcion universitaria. A su experiencia comeo
educadora y especialista en redaccion v estilo sa le suman unos 34 afios en el servicio pablice, unos 15 sfios como
profesora Confersnciants de espafiol del Sistema Universitario Ana G. Méndez- Universidad del Tursbo en 1z localidad
de Ponce ¥ en la actualidad offece cursos de redaccion para la investigacion en la Pontificia Universidad Candlica,
Ponce, Pusrto Rico ¥ forma parte como mismbro active de disertaciones doctorales en la misma Instimcién.



