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Resumen

Esta investigacion deterndra relacion entre el desarrolite la autonomia y la
autorregulacion en estudianteshideneschoolingn Puerto Ricgegun lgparentalidad o
tutoresy de acuerdo con la participacién en actividades colectivamismase
contextualizéen las teorias de inteligencia emocionaDdaiel Goleman (1998, 2B),
la teoria dedesarrollo cognitivesocial de Lev Vygotsky (1978)a teoriadeatribucion
social deFritz Heider (1958, 2020) en la filosofia educativdel homeschoolingle John
Holt (1976, 1981)Estasexplican lassariables y los hallazgpg se integraron y
armonizaron en funciodel problemade investigacion.

Los65 participanteslel estudio sopadres, madres o tutores que imparten el
homeschooling sus hijogn Puerto Ricg que pertendan al momento del estudia la
Asociacion de Educadores del Hogar Puertorriqueadientista AEHPA). La
investigaciorse desarroll6 coan disefio cuantitativo, descriptivo y correlacional. La
técnica de investigacidne una encuesta travésde un cuestionaricdministrado en
linea El instrumento fue creadguor la investigadoraon escalaerazon, el cual se
dividio en tres partesegun las variables del estudiesarrollode la autonomia,
desarrollo de la autorregulaciérpgrticipacion de actividades colectivas segun la
parentalidad dutores que ofrecemomeschoolingEl instrumento obtuvo una
confiabilidad buena y aceptable.

Los datos de la investigacion fueron sometidos a un analisis de estadistica
descriptivaTambién se utilizo la estadistica inferencial paramétrica. Se aplico la r de
Pearson para determinar la relacion entre las variables y ANOVA de una cola como
analisis estadistico para determinar las diferencias entre el desarrollo de la autonomia y
de la autorregacionconla participacion de actividades colectivas. Se elaboraron tablas
y gréaficas para representar loa datos en forma organizada.

En términos generales, los estudiantes que rebibe@schoolingn Puerto Rico
segun la parentalidadlos tutores participantes del estudévidenciaron desarrollo de
autonomia y desarrollo de autorregulacién. Asi mismo, el desarrollo de autonomia y de
autorregulacion en estudianteshideneschoolinge correlacioran positivamentg esta
relacidnresultéestadisticanente significativa y su coeficiente de determinadi@jo.
Finalmente, los hallazgos evidenciaron, tanto para la variable de desarrollo de autonomia
como lade autorregulaciénpque no hubo diferencia significativa entre los grupos
respecto a la participacion de actividades colectvaamente en sasubvariable
Responsabilidad Integridad se encontraina leve diferencia respectdeaparticipacion
de actividades recreativas y académicas

Sepresenteon recomendaciones para el currigldoensefianzg a las familias
integrantes de AEHPAAdemas, secluyeron recomendaciones para futuras
investigaciones.
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Capitulo I.
Introduccion: Planteamiento del Problema de Investigacion

El propdsito de esta investigacifue determinar la relacion entre el desarrollo de
la autonomia y la autorregulacion en estudiantdsodeeschoolingn PuertdRico, segun
la parentalidad o tutoreg de acuerdo cosuparticipacion en actividades colectivas en
Puerto RicoEn este capitulo, se presentan las siguientes secciones: antecedentes,
problema de investigacion, propésito del estudio, justificaciébn, marco teoérico
definicionesconceptuales gperacionalede las variableg los términos deestudio
Antecedentes

Segun eNational Home Education Research Instit(N@¢HERI, 2019), la
educacién en el hogar egtodo educativdirigido por los padresEsta modalidad
educativaes una antigua practica tradicional que hace una década parecia una alternativa
innovadora, pero ahora es la corriente regular en los Estados Unitddlosaédchooling
puede definirse como la accion en la que los padres eligen un programatodo o un
curriculo yestablecemste estudio en su casfigen un espacio yn horario para educar
(Holt y Farenga, 2003).

Para Goleman (1995), iateligencia emocional esta directamente relacionada con
la capacidad de autorregulacion emocipgaé implica un buen control de impulsos y
habilidad para hacer frente a los contratiempos. La autorregulacion es definida por
Goleman comdiel autocontrol emocional de nuestras acciones; es un modo de

concienciadeuno mismogue permite controlar nuestros sentimientos y adecuarlos al



moment® (Goleman, 1995. 54). La capacidad de autocontrolarse permite que el
individuo pueda ejecutar de un modo eficiente y mas productivo.

Es por esto, que el desarrollo Beautorregulacion durante la infanciadescribe
por Valcarcel(2014) como la transicion desde la regulacion externa, dirigidia por
parentalidaa los tutores a una regulacion interna caracterizada por una mayor
independencia y autonomia en la que el wiffeo nifiaasume e interioriza los
mecanismos de contrdegunrel autor esta transicion es un proceso activo en el cual
resulta importante la tendencia del individumoavertirseen un ent@autonomaen el
ambiente cambiante.

Mendoza(2020)plante, basad@nlos datogde suinvestigacionqueres de
suma importancia que los docentes del nivel infmiegdlo tengandominio de las
corrientes psicopedagdgicas, sino, que su conocimiento debe abarcar el credieniento
las emociones en los infantes y en general de la inteligencia emog¢Meabloza, 2020,
p. 9). De igual modo, indicgue Golemanrauno de los precursoresas influyentesle
los hallazgos de la autorregulacién emocional dehserano La autorregulacion
contribuyea que el individusedesarrolle y crezceonun dominioempaticoy reflexivo
de sus propias actitudes

Garcia (2017)por su parterelacioro la pertinertia de lateoria socioculturadel
desarrollo cognitivale Vygotsky con respecto al desarrollo de la autonomia. El autor
expusoqueel concepto de zona de desarrollo proxi@DP) corresponde a las
habilidades existentes del nifio y su potencial. Primeramente, eded@ésempefia sin la
ayuda de otr: desarrollo real. Luego, el nivel de competencia que el nifio consigue

alcanzarcuando es ordenado y apoyado por otra persona. &stglautqgrel éxitode la



ZDP expuesa por Vygotskyse logra con el apoyo temporal de los padres o profesores
mediante el andamiaje. g®or esto, que la educacién juega un papel importante en el
desarrollo de cada alumig@arcia, 2017).

De acuerdo con Labarrere (2016)la teoria sociocultural del desarrollo
cognitivo hay dos aspectos importantes y concernientes al proceso de ensefianza. En
primer lugar, el autor destacé que el desarrollo intelectual es concebiddacomo
capacidad de solucionar situaciones, al inicio asistido y luego de forma independiente. En
segundo lugar, el dominio es la capacidad de encontrar independientemente los medios
de la solucién. Por medio de este proceso el adulto y educador juega un rntepya
gue olabora en las transformaciones de dependencia a independencia.

Coincidente con la teoria sociocultural explicada por Labarrere (2016),,Bravo
Loory Saldarriagd2017) expusieron que el aprendizaje autbnomo es aquel en el cual
cada persona se desarrolla de manera distinta y se experimenta el aprendizaje con la
realidad. Ellos resaltaron que es necesario desarrollar un aprendizaje autbnomo, ya que la
realidad siemre estd cambiando y es necesario que una vez graduadesyutiiantes
puedarsercapacesle afrontar todos los retos que les imponga esta realidad de manera
independiente y creativa. Para esto, el estudiante debe desarrollar la habilidad o la
capacidad de relacionar problemas por resolver, buscar informacidén necesaria, analizar y
establecer el nivel de logro de sus objetivos. Los autores describieron algunas

caracteristicas de un estudiante autbnomo. [Esteeyesaltaron:

1. Llevar a cabo su proceso de aprendizaje solo.
2. Conocersea si mismo y su estilo de aprendizajdentificar sus fortalezas
y debilidades.



3. Serautocritico.

4, Autoevaliarsey automotivase

5. Toma decisiones ydneriniciativa paraefectua cambios.

6. SerorganizaddLabarrerre, 2016,.[36).

Chavarria (2019xpuso qué-ritz Heider @areconocido posusestudiossobre la
atribucion.Expuso que su modeleriiacomofundamentcel que la persona comuan, de
forma consciente o no, apllzasus percepciones &ws comportamientos de como las
personas son y actudsl. autorresaltd que las explicaciones son influenciadas por
factores internos y externos. De acuerdoello, la persona observagdo que hace
constituyen una unidad perceptual dondedservaddprimera) es la causa de lo
segunddChavarria, 2019Precisamente Torres (2017) describié la atribucion interna 'y
externa de la teoria de Heider.éxpusoque la atribucion interna@la causa de la
conducta dadg se asignbaa las caracteristicas del individuogietomola capacidad,
personalidad, estado de animo, los esfuerzos, las actitudes y la disposicion. Mientras que
la atribucidn externarala causa de la conducta dada que se dsagnka situacion en la
gue el comportamientaavisto como en la tarea con otras personas. Para el autor, estos
dos tipos de atribuciones condaca percepciones muy diferentes del individuo que se
involucrebaen una conduct@orres 2017).

Es necesario establecer que los antecedentes de una investigacion permiten
plasmar lo que se conoce hasta el momento. Por lo cual, los antecedentes a presentarse
estararenfocado®nlas siguientes areas: desarrolldalautonomiay desarrollodela
autorregulaciory homeschoolingeguna parentalidad o tutoreé continuacion, se

exponen los antecedentes mas significaterosrden cronolégico ascendente



Desarrollo de autonomia flomeschooling

Orazova (2010llevo a cabaina investigacion cualitativan estudio de caso, con
un grupo de familias que ofii@nhomeschoolingnla ciudad déekalbenlllinois. El
estudio se enfoco en tres temas: el apoyo a la autonomia de los padres al permitir que sus
hijos eligierany tomaran decisiones sobre su educacion, las implicaciones para las
oportunidades de los nifios para la socializacion y el desarrollo de las habilidades
sociales, y las diferencias entre los grupos cristianos y seculares quénfrec
homeschooling.os datos se recopilaranediante entrevistas y cuestionarios. La
poblaciénse constituy6 podos grupos de apoyo a la educacion en hagameseran
los encargados de ofrecerfeimeschoolingel HomeOriented Unique Schooling
ExperiencgHousg y el Heart, un grupo cristiano afiliado al grughristian Home
Educators Entre los hallazgog| autorencontré que los padres geducabaren el hogar
apoyaon € desarrollo de autonomia de sus hijos a través de estrategias orientadas a
promover la independencidasdestrezas socialeAlgunas estrategias utilizadas eran la
estrategia inductiva para el desarrollo de pensamiento critico y todezidenesla
creacion de proyectos investigativos yassessmerfibrmativo.

Martin, Gould y Meus€2011) compaaron en su estudio el desarrollo y el
rendimiento académico de los estudiantesateeschooling los estudiantes de escuela
publica en las provincias de Nueva Escocia y Nuevo Brunswick. Ellos utilizaron una
muestra de 74 nifios, de los cuales, 37 eran educados en el B@gan yna institucion
publica. Las familias fueron invitadas a participar a través de anuncios publicados en la
comunidad y envidos por correo electronico. Laevestigadoresitilizaronel

cuestionario demograficolgs logrosacadémicos para identificar el conocimiento



comprension y habilidades de pensamiento logrado por el msfpidianteel cual fue
medido por los estandares de las pruebas de rendimientoe&ararlq se integrda

prueba de desemperfio\d®odcokJohnsorcon el objetivo de determinar si los puntuajes
estandarizados de los nifios que asistian a la escuela publica diferian de los que eran
educados en el hogar.

Los resultados presentados s autores mostraron que los estudiantes que
recibianhomeschoolingno estructurado tenian un nivel promedio mas bajo (0.064) en
comparacion con los estudiantes de escuela publica (Ef6Zambio,los nifios de
homeschoolingon un sistema estructurado mostna diferenciaignificativa p < 0.007
en los resultados de las pruebascomparacion con los estudiantes de escuela publica
Para los autoretas escuelagadicionaleslesempefan varias funciones importantes
como la socializacion, formacion de ciudadanos y las relaciones entre iguales en los
nifos. Por esto, cuandol@meschoolinge ofrece de modo estructurado, los nifios
pueden alcanzar un desempefio mas marcado debido al ritmo acelerado e individualizado
gue realizan los padrdsn cambio, cuando se imparte la éies&za desde el hogar sin
planificacién ni estructura puede presentar deficiencias en el desarrollo y en el
desempein@artin et al., 2011).

Kunzman(2012) presentd un analisis sobre las implicacionekaieéschooling
El autorhabia pasadims ultimos ocho afios investigandsta modalidad de ensefianza
hablando con familias sobre el objetivo de la educacion en el hogar y observandolos en el
dia a dia de su ejecucion. Segun se expuso, los educadores en etdnogaigrupo
diverso que abaata una gama de culturas, ideologias y practicas.éPamaestigadoy

hubouna incapacidad de medir la autonomia déntoeeschoolerde un modo



estandarizado y confiable. En el contenidsudlibro, se resalt@ue,si algunos

considerdan que los estudiantes educados desde el hogar nbdogtesarrollar

autonomia, deberian ver y analizar las escuelas de Estados Unidos, donde el ofrecimiento
académico impide igual el desarrollo de independebaagual formagl investigador

sefal6 que el desarrollo eautonomia en los estudiantesmeschoolersra

influenciado en el estilo de ensefianza en el hogar, yestiogejecutdan tareas

dependiendo de la ayuda e intervencion de los péddvezman, 2012).

Sotés, Urpi y Molinos (201 2fectwaron un estudio descriptivo con el objetivo
deidentificarcomoel homeschoolingra consideradeomo modalidad de ensefareza
Espafia y en otros paisésas investigadoras analizardatos delnstitute of Education
Sciencepara los afio$999 y 2009y paradeterminar las motivaciones de los padnela
eleccion de esta modalidde ensefianza para sus hijgsatre sus hallazgpsncontraron
gue héiavarias motivaciones quencaminabaa las familiasaelegirel tipo de
homeschoolingEntre estasseenmntrabael fuerte compromiso de Igmadresconla
educacién de sus hijos, al punto de renunciar a sus trabajos, ya queieacianoc
inversion de tiempo que exaeste estilo de ensefianza. Para las autoras, los hallazgos
demostrarorel éxito académicdelos homeschoolerdado que los resultados de
aprendizaje obtenidespermiieron el accesalas mejores universidades en Estados
Unidos. Los padres recoriemon queno lo sushijos alcanzeon el desarrollo de
conocimiento, sinolencrementade competencias en ellos.

Azhar, Alias y Dewitt (2015) presentaron un andlisis de 11 estudios e
investigaciones publicadas sobrdv@meschoolingntre los afios 2011 al 2014. El

objetivo de este estudio fidentificar tendenciadel homeschoolingEl andlisis se



enfocd en losemasde investigacion, muestra de objetivos, método o instrumento
utilizado, enfoque comun o temas cubiertos y el patron en los hallazgos de los estudios
seleccionados. Entre lbsllazgosse encontr6 quel 63.64%de los estudiofieron
realizados en Estados Unid&ntre esas investigaciones, salencioque los nifios
preadolescentes que se educaban en el hogar mosiralErago académico,

enfrentaban mas dificultades sociafgsoca participaciéenlatoma de decisiones
comparados con otros nifios queedacabarenunainstitucioneducativa De igual

modo, loshomeschoolermostraban dependencia en la supervision de sus padres en sus
ejecuciones.

Thomas(2016)centrd su estudio en comprender las rutinas de instruccion en el
hogar y determinar como estdluia en el desarrollo del nifio. Parhce el investigador
efectd 282 encuestas y entrevistas en diferentes estados de Estadosllasdos.
preguntas ibadirigidas a tres areas: el curriculo y opciones de instruccion, la razén
detras de estas opciones y las perspectivas gadivessobrelas oportunidades
educativas. Entre los hallazgss encontro que el 73% de los padres @dr@gatro horas
de ensefanzaatia a sus hijos. En el tiempo libre, los nifios se dedicaban a lectura,
proyect® independientgo pasatiempos educativos. Otro dato obtefidaue muchas
familias que edudzn en el hogano operaan en aislamiento, ya quiscarorapoyo en
profesores, tutores y otros programas educativos. Segun la autora, esta conexion de los
padres permib que aclaasen dudas en el proceso de enseflanzac@man nuevas
estrategias y técnicas que faaitén no lo el aprovechamiento y aprendizaje de sus

hijos, sino el desarrollo de independencia exaletividadegjue realizhan.



La psicologa Sosman (2016) expuso queoeheschoolingn Chile es valido y
legal. Para ella, aunquet@imeschoolingpuede tener ventajas como un ambiente seguro,
ensefianza enfocada en las necesidadémdetschoolerg un proceso educativo mas
individualizado, de igual modo, hay aspeategativosen elhomeschoolingEntre estos
menciono el tener menos espacios de socializacion con otros nifios de su edad, limitar el
desarrollo de habilidades sociales, solucion de problemas, adaptacion y tolerancia a
distintas formas de pensamiento y vida. Segun la psic@stgamodalidad de ensefianza
crea una brecha entre la intagibn adecuada a la educacion superiarémbito laboral.
Desarrollo de autorregulacién iomeschooling

Lebeda(2007) afirmoque los nifios educados en el hogaraemas
probabilidadesque los nifios educados tradicionalmed&evolverse independierstg
autodirigidos en el aprendizaje de sus propios valores y habilidadesvitar depender
de la aprobacién de otros comparfieros. Segun la autora, investigaciones han demostrado
gue la participacion extracurricular esta asociadeethderazgo yla excelencia
académicaParaesta mientras los padres van integrando al nifio en otras actividades,
clubes, organizaciones, hacen que socialmente se desarrolle en esta habilidad de trabajar
en pareslndica,ademasgueesto permite y facilita el autorregular las emociones
mientras interactia con otros

Carson (2009) efectu6 un estudio mixto en Oregon, Estados Unidos con el
propasito de evaluar las opiniones deHomeschoolersobre el proceso de ensefianza y
su desarrollo social. Lamuestreaotal se constituy6 de 13dstudiantedos cuales
proveniarde escuekpublicas, privada o homeschoolerdPai llevar a cabo su

investigaciorutilizé el instrumentdehavior Assessment System for ChildEBASC)



para evaluar los factores protectores y la competencia social de los participainées.

los hallazgosseencontrd que losomeschoolersran socialmente competentes al igual

gue los estudiantes de escuela publica y priviadagualmanerael autor identifico que

los estudiantede escuela privada y publica se involucraban mas en actividades

extracurriculares comparados con tasneschoolers

Bandy y Moore (2010) sefialargne a medida que los nifios y los jévenes se

desarrollan, la capacidad de regular sus emocionesghgportamientoepresenta un

cambioenla competencia. Para los autoresanddos nifios crecen, el proceso de

autorregulacion continla a medida que se vuelven mas capaces de pensar en o que estan

haciendo y reaccionar en consecuencia como, por ejemplo, controlar la ira olossistir

deseodgle llorar. En cambio, los nifios que exhiben habilidades de autorregulacion

deficientes tienen mayor riesgo de rechazoateparieros, problemas sociales,

delincuencia y obesidad.

Para alcanzda autorregulacion, entre las recomendaciones que brindaron las

autoras, se incluyeron las actividades extracurriculares donde el nifio pueda integrase y

mostrar susabilidades de autocontrol. Para ello,dasoras expusieron cinco ventajas de

la autorregulacion:

1.

2.

mayor rendimiento académico
compromiso escolar
aceptacion social de sus pares
evitar conductas negativas

habitosalimentariossaludablegBandy y Moore, 2010, B).
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Jackson (2016por su parte, llera cabaun estudiocualitativoen Australiacon
el proposito de explorar la experiencia de transicion de la educaciéon en el hogar y la
educacién general desde la perspectiva de los padres. Para etiiapda entrevista a
unamuestra d&8 padres17 educadoreg 40 estudiante€ntre los hallazgg®ncontro
guelos estudiantes identificaron a la autonomia como la cualidastalorada de su
experiencia educativ&n lasrespuestas a la entrevista identificaron autdireccion de
experiencias de aprendizaje en tres manartaavés de ldlexibilidad del tiempo,
libertad de estructura del curricul@ja oportunidad de participar en la toma de
decisiones durante el procefarala autoraeste estudio reflejé que los estudiantes
homeschoolerggresan a un entorno educativo convencional autorregulados y con un
amor por el aprendizaje permanente.

Doke (2016) presento un estudio cualitativo en lowa, Estados Unidos. El
propésitofue explorar las experiencias vividas por padres que han rechazado la
educacién publica y han optado por educar a sus hijos erEcaadicion indagaronas
percepcionede estos padres sobre el desarrollo social, emocional y cognitivo de sus
hijos. Tambiénse investigronlas motivaciones de los padres educadores y sus puntos
de vista sobre la regulacion demeschoolingPararealizarlg se utilizé una muestra de
seisfamilias que enseian desde el hogalas cuales fueron entrevistadas.

Entre loshallazgosse encontré que el grupo de participantes represento una
variedad de enfoques para la educacion en el lydgarreaiéon de uncurriculo
educativopropio. El resultado de las entrevistados seis participantes identifio@s
temaspredominantescaracteristicade independenciamportanciade la diferenciacion

educativay devocién completa a los nifidsl autorlogré enlasentrevistas que los
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padres describian a los grupos de apoyo demeschoolinglas reuniones vecinales y
las funciones de la iglesia como lugares mas positivos a través de los cuales sus hijos
podrian encontrar un crecimiento social, emocioragnitivo (Doke, 2016)

Nitola, Ledn y Sanchez (2020) realizaron un estudio exploratorio en Colombia
con el proposito delentificarel perfil neuropsicoldgico y psicosocial de los nifios y
adolescentes educados en la modalidaubdeeschoolinglLos autores utilizaroan
disefio no experimental mixto en el cuakstudiddos grupos de estudiantes: uno
educado en casa y otea educacion presencial. Se investigo de forma cuantitativa
mediante pruebas neuropsicologicas y psicométricas a menores de 10 a 16 afios. De igual
manerase irdago cualitativenentela comprension de la dimensién psicosocial de los
menores a través de grupos focales.

Las investigadoras utilizaron una muestra de 24 menores residentes en
Cundimarca en Colombie los cualeschoestudiantes eran de modalidad
homeschooliny 16 de modalidad presencial. El instrumento utilizadaifue
cuestionarioSe encontr@ue los estudiantes que estabahaneschoolingresentaron
un indice adecuado o por encima de lo normal en habilidades sociales basicas,
habilidades de planeacién y toma de decisiones. Por otro lado, los estudiantes en
modalidad presencial presentaron indices importantes en deficiencias que corfgseten a
habilidades para el manejo de los sentimientos, habilidades altasnatisagresion y
habilidades para afrontar el est(B#ola et al., 2020).

Rodriguez (2022) efectu6 un estudio cuantitativo en Estados Unidos. El propésito
fue explorar las experiencias de los estudiantes educados en el hogar en comparacion a

los estudiantes que recibian educacion en el hogar. Se utilizé6 una muestra de 115
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estudiantes de las universidades ubicadas al sur de Estados Unidos. La investigadora
distribuyd un cuestionario a los grupos de apoybateeschoolingEn los resultados se
encontré que no hubo diferencia significativa entre los estudiantes educados en el hogar
en comparacion a los estudiantes provenientes de escuela publica o privadizion

en los niveles del componente emocional, los tres grupos presdgtabdesarrollo

referente a lagelaciones significativas y sentimientos de pertenencia.

Homeschooling autonomia y autorregulacion

Contreras (2009), Vived (2011) y Aval@svalosy Cazar (2018) visualizaron
como procesos interrelacionaddslesarrollo de la autonomia y la autorregulacion
Segun Contrerag(09) entrelas actitudes y valores que esligadosal desarrollo de la
autonomiase destaaala responsabilidad, perseveran@atocritica, control emocional,
autoestima, capacidad de elegir y aprender de los errores. De iguaMived (2011)
destac@ue la autonomia personal, las habilidades sociales y la autorregulacion
constituyerfactoresdedesarrollo muy relacionaddBarael autor, estos componentes
son esenciales para el desarrollo de la persona y tienen una gran influenza en las
relaciones interpersonales y en la integracién social.

Avalos Avalosy Cazar (2018jealizaron una investigaci@escriptivacon un
enfoque cualitativo que permitio recopilar relatos e historias de vida de 20 madres
Ecuadomue ofreciatnomeschooling sus hijos durante el periodo 2eA718.Los
autores utilizaron la modalidad de canypdocumentapara tener contacto de forma
directa con la realidad del procesodeneschoolingy asidetectary ampliar enfoques
integrados en la ensefianEatrelosrelatos, los investigadoresidencaronquelos

nifos mostraban control emocional, conciencia social, autonomia, desarrollo de la
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creatividady mostraban intereses por deportes y musiediante una educacion
impartida desde la casa por saadresLos autoregxpusieron qu&a practica de
homeschoolingomo una alternativa educativa, evidencia en los nifios un control
emocional y social.

Parentalidad o tutorey homeschooling

En la dltima décadda modalidad educativdesde el hogar homeschoolindgia
incrementada@onsiderablemente alrededor del mufdiein, Morton y Salman2022.
La educacion en casa se desarrolla en diversos paises alrededor deimslunysdmdo a
Puerto Rico (Ray, 2015fn Estados Unideslesde el 199 el homeschoolindgna sido
legal en todos sus estadbtrsh, 2019. En Puerto Rico, no se conooen exactitudlia
cantidad de familias que ofrecesta modalidad educatiaerosi se ha identificadesta
como uen kcual los padres ensefian formalmente a sus (Rjolslan, 2020)Segun
Rodriguez (2015)a educacion en el hogar conocida cdmmeschoolings aquella
donde los padres y madres se hacen cargo de la educaciéon de stiehgoy. Donovan
(2017)sefialaromue muchos padres que deciéelucara sus hijogonla modalidad del
homeschoolingtienen poco o ninglin conocimiento sola® estrategias para logigue
estafuncione exitosamente. Ademas, los autores resalégnan costo que incurren los
padres en la adquisicion de materiales, libros, tecnologia y clases desleporte

En el 2007, lidomeSchool Legal Defense AssociatiitdSLDA), encargo al Dr.
Brian Ray (2009)el National Home Education Research Instit(NtHERI) a efectuar
un estudionacional sobre la educacion en el hogar en Estados Ugidoapdsito era
desarollar una imagen actualizada de los estudiatesducacion en el hogar y sus
familias,teniendo en cuensudemografia, antecedentes educatiyassi,analizar el

impacto de ciertas variables en el rendimiento acadéhimampararlogon estudiantes
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de escuela publica. Paritoe Ray (2009)levo a cabo umstudio transversal y descriptivo
en la primavera de 2008. La muestra fud 1§39 estudiantes demeschooling
alrededor de 1050 estados destados UnidgsGuam y Puerto Ricd?ara obtener los
datos, se integro la técnica de entrewsthanalisis de resultados de pruebas.

En el estudio, los educadores en el hogar obtuvieron entey338% por
encima de la norma en las pruebas estandarizadas de rendiirelu® hallazgas
también se encontgfue un padre certificado 0 no como maestro, mdluia en los
puntuajes. El estudio consider6 los muchos enfoques que los educadores en el hogar
adoptdanpara el proceso de ensefianza y aprendizaje como un factor que produce logros
y aprovechamiento en los estudiantes. Entre estiogjuesseidentificaron: la estructura
y planificacion, el tiempo que skedica laensefianza, las actividades directas de
aprendizaje y la utilizacion de un curriculo compl@&ay, 2009).

Murphy (2012) porsu partegexamird mas de 30 afios de investigacion sobre
educacién en el hogar para poder explicar los efectos positivos en el aprendizaje social y
académico de los nifioBostulo tres aspectos importantes en su teoria de la accién.
Primero, la participacion de los padres en el impacto del aprendizaje y el éxito de los
alumnoshomeschooletsya quenvierten tiempo y energia en el proceso educativo.
Segundo, el programa de instruccion que utilizan los padres. Esto permite mas tiempo de
aprendizaje académico, alto grado despnalizacion dis experienciade aprendizaje,
flexibilidad, retroalimentacion, interaccién entraxa@estro (padre) y el alumnp
permite un entorno con experiencias que brindan un aprendizaje auténtico. Tercero,
ambiente de aprendizaje. Segun el autor, la literatura de investigacion sugiere que los

nifos educados en el hogar se encuentran en un entorno de aprendizaje mas productivo
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gue los que se encuentran en escuela publica promedio. Un ambiente de aprendizaje
positivo permite que el nifio ejecute en confianza, seguyidizdformaindependiente

En Puerto Ricplasinvestigacionegncontradasobre la modalidad del
homesboolingson muy limitadasDiaz (2012), en su disertacidenia como proposito
efectuarun analisis comparativo de las causas que motivan a los padres a elegir una
educacion tradicional o una educacion en el hggdeterminarsi las motivaciones de
los padres eaban vinculadas con sus caracteristicas sociodemografieas.
investigaciorfue cuantitativay no probabilisticalLa investigadora utilizé una poblacion
de300padresmiembros de la organizacidnd c¢ hcwyossijos recibian una educacion
tradicional en colegios privados y por padres que educaban en el hogar, pertenecientes a
diferentes grupos de apoyo a través de Puerto Rico. Se seleccion6 una muestra de 30
padres de escuelas privadas y 30 padres edwsaelo el hogar

Para recopilar los datos, la autatdizdé un cuestionari@ hizoun analisis de
datos descriptivos. Entre lballazgosse encontr@ue educar en la escuela o en el
hogar, no difiieronentre si. Los padres qdecidieronofrece educaion en el hogar lo
hadan por varias razones gntreestasse erontrarorlas motivacionesle por qué
hacerlo. Segun los hallazgos, se encontrd que los e mas seguridad al ofrecer
homeschooling sus hijosadem§, dequesentiamue ellos desarrolten mas destrezas,
al tenemayorindividualizaciénen el proces¢Diaz, 2012).

Por su parteiarcia (2017)efectuéun estudio cualitativo en Puerto Rico con un
enfoque etnografico con el propdsito de identificar cuales eran las politicas
administrativas por las cualesrsgian las organizaciones que agrbpaa las familias

gue educan a sus hijos en el hogar. En dicha investigaeiditiparon siete directivos y
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16 administradores del hogaa autora recolectfos datognediante la técnica de
entrevista. Entréos hallazgosse encontré que los padres utibaa diversidad de
metodologias de ensefianza a partir de las necesidades del nifio. Deaiggrallas
actividades extracurriculares contribuyre a que la educacion en el hogar se
fundamenteaen un curriculo flexible, innovador, individualizado y pertinent\ada
diaria donde cada nifio desarrolle al maximo sus habilidades y talentos, creando en ellos
independencia en lo que ejecut&arcia, 2017)

En una recientdisertaciorefectuadgor Cotto (2022), se presenté estudio de
casosobre ehomeschoolingntre familias de dos diferentes regiones geograficas en
Puerto RicoEste estudi@ualitativoy no experimentalenia como objetivo identificar
los factores que los padres tdraaen consideracion para seleccionar y continuar en el
homeschoolingParaefectuarlg la investigadoraitilizé una muestra de 10 familias de
homeschoolinglas cuales fueron divididas dns gruposPara recolectar los datos, la
investigadora utilizé la técnica de entrevistan ochgoreguntas. Entre los hallazgse
presend que los padres esdag alhomeschoolingor lapercepcion negativa del
ambienteescolaly lainconformidadconla calidad dda ensefianza, responsabilidad
completa de los padres y condiciones de salud de los BEf@licibnambos grupode
homeschoolingxpresaromermanecer en la educacion en el hqgarelalto desarrollo
académico y socigharareforzar el estilo de aprendizaje del nifjag era urestilo de
vida agradable, conveniencia de comodidad y flexibilidad, aumento en actividades

extracurriculares y cumiplcon las necesidades individuales del nifio.
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Problema de investigacion

Consideranddos antecedentes resefadses puede estableadrproblema de la
investigacionEstese presentaon la siguiente preguntgQué relacion existe entre el
desarrollo déa autonomia y la autorregulacion en estudiantddataeschoolingle
Puerto Ricaseguna parentalidad tutoresy de acuerdo con la participacion en
actividades colectiv&s

La educacion del siglo XXI debeenfocadasegun DelorfUNESCO, 2019)en
cuatro pilares fundamentales para el éxitesta aprender a conocer, aprender a hacer;
aprender a vivir con los demas y a aprender a ser. Para que los estudiantes que reciben
homeschoolingpuedan alcanzar desarrollo de autonomia 6ptimo y eficieste,cial
sabercomola parentalida@ tutoresperciken los comportamientogue indcan que el
nifio se autorregula y ejecuta con independencia duebpteceso de ensefianza.
Muchas dela parentalidadjue ofreceomeschooling sus hijos, no poseen preparacion
académica epedagogigy las clasey metodologias sobasadagn curriculos
preseleccionados, comprados o simplemente que utilizan para cumplir con los requisitos
del grado (Reimerl994). Otros, forman parte de grupos y organizaciones que ayudan en
el proceso de planificacidifomeschool World, 2022).

Caballero, Rodriguez y Moreira (2011) expusieqar nhohay manera de medir
con un instrumento para identificar el nivelalgonomia de un individuduchas de las
interrogantes que se hacen algunos pamireadreessi mediante eéhomeschooling
ocurre el desarrollo social, emocional y psicolégico en los nifios que la réCigallero
et al.,2011) Por otro ladoRay (2017)ndicé queinvestigaciones anteriores

demostraronmediante aspectos cualitatiygsie loshomeschoolersmuestran un mayor
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desarrollo de autonomia, incluso en comportamiento. De igual modo para el autor, no
existe una escala o instrumento que pueda reédspecto afectivo y actitudinal de estos
alumnos.

Desde el escenargue refleja ehomeschoolingn Puerto Rico y considerando
los planteamientos expuestos, los hallazgos no son muy digtl#pste Rizo y Bravo,
2017. No obstante, a diferencia de otros paises, es necesario resaltar unos aspectos.
Primero, las escuelas de Puerto Rico durante un afio y tres meses estuvieron ofreciendo
educaciérvirtual (DEPR,2022). Muchospadresy madresconel temor de la pandemia
COVID-19 y elregresoa clases presenciales, optaron por una ensefianza desde el hogar
(Klein, 2022) Esto provoco un incremento erndpcionde Homeschoolingomo
modalidadde ensefianz&lein, 2022)

Segundoy seguna Home School Legal Defense Associafid8LDA, 2020) el
homeschoolingn Puerto Ricopera como escuelas no gubernamentales, las cuales no
tienen regulaciones. Sin embargo, debesefar las mismas materias por el mismo
namero de dias que las escuelas publid&.DA, 2020. El Departamento de
Educacion de Puerto Rico no ofretatos queindiquenla cantidad déomeschoolers
activos actualment@/alle, 2017).Segun Del Valle (2017), los niumeros sobre los
homeschoolertbcales no aparecen, pero entre los opositemesie el Estado regule la
ensefianza en el hogae logré recaudar 5,000 firmas de participantdsdeeschooling
De igual modo, en el 2018, en un periddico local de Puerto §destimé umuamero
aproximado de 300 a 400 famili@s que educan desde el hogar (El Vocero, 2018
Algunas organizaciones y grupostasmeschoolingposeen informacion sobre sus

participantes, aun asi, no estan en la obligacion de ofrecer la estdHiSti€=A, 2020)
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Incluso, nautilizan un instrumento que pueda medir el desarrollo de autonomia y de
actitud emocional de los participan{®gvarroy Gomez 2020)

De acuerdo cola Constitucion deEstado Libre Asociado deuerto Ricoen el

Articulo Il, seccionbsee x pr esa que fitoda persona tiene

propenda el pleno desallo de su personalidad y fartalecimiento del respeto de los
derechos del hombre y d@#LP&&. Seccidn@l®7).ad e s
De igualmaneraseguna Office ofElementary andecondarySchool (OESE, 2@2), se
plantea que no sexigira la asistencia a escuelas publicas a aquellos que reciban
educacién en escuelas establecidas bajo auspicios de entidagiésernamentales
Ante ese panorama, seria crucial conocer e identificar el desarrollo de aptitudes
emocionalegomo laautonomiay la autorregulaciéenlos estudiantesomeschoolers
Es, por tal motivo, que la presente indagacion surgié
Propésito dd estudio

El propdsito de la investigacion congisén determinaia relaciénentre el
desarrollo ddéa autonomia y la autorregulaciéon en los estudianté®aeschoolingn
Puerto Ricaseguna parentalidad tutoresy contrastarlasegura participacion en
actividades colectiva®ara dar respuesta@bblema de investigacion planteade
originaron las siguientes preguntas:

1. ¢Quales el desarrollo dea autonomia en estudiantestimmeschooling

seguna parentalidad tutoregarticipantes en el estudio
2. ¢Cuales el desarrollo da autorregulacion en estudiantes de

homeschoolingegunla parentalidad o tutores participantes en el estudio
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3. ¢,Cual es la participacion en actividades colectivas de los estudiantes en
homeschoolingle acuerdo con su parentalidad o tutores participantes en el
estudio?

4, ¢, Qué relacion existe entre el desarrollo de la autonomiay la
autorregulacion en los estudianteshdemeschoolingeguna parentalidad
o tutoresdel estudidp < 0.05)?

5. ¢ Existe diferencia significativ@ < 0.05)en el desarrollo de la autonomia
segun la parentalidad o tutoms estudioy la participacién en actividades
colectivas de los estudiantest@meschooling

6. ¢ Existe diferencia significati@ < 0.05)enel desarrollo de la
autorregulaciorsegun la parentalidad o tutoms estudioy la
participacion en actividades colectivas de los estudiantes en
homeschooling

Justificacion
La presente investigacion se justifjgor los criteriosestipulados por

HernandeSampierj FernandeZollado y Baptista Lucio (2014Lada uno de estos
criterios sgpresentan a continuacion
Conveniencia

El homeschoolingno es regulado en Puerto Riticse haevidenciao el nivel de
desarrollo de los estudiantesmeschoolerHSLDA, 2020) SegunHome School Legal
Defense AssociatiofHSLDA, 2020) algunos padres madresieciden, por voluntad
propia, costear pruebas estandarizadas para identificar la efectividad de la ensefianza

escolar durante un afio académico. En los dltimos 30 mfiabos investigadordsn
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estudiao los logros y desarrollo de los nifios que reciben la ensefianza desde el hogar
(Herb, 2022; Jackson, 2016; Kingston y Medlin, 2005; Pulido, 2019; Reaburn and
Roberts 2018; Thomas, 201fyecisamentdray (2M9) realizé un estudio con 11,739
estudiantes deomeschoolinguyo resultado reflejé que los nifios educados en el hogar
reflejagban puntuaciones mas altas comparados con los que estudian en instituciones
educativas. Aun asi, para el aytos hdia un instrumento que pueda medir aspectos
actitudinales, emocionales y afectivos.

Estedatohace que los resultados de esta investigacion beneficien a los padres o
tutores que ofrecemmeschoolingya que el instrumento a utilizarse reflejaréa el
desarrollodela autonomia y déa autorregulaciérenlos nifios desde el punto de vista de
guieneda imparten. De igual modo, los hallazgos ayudaran al grupo de apoyo al cual
pertenecen las familias para identificar la eficacia del proceso de ensefianza.
Relevancia social

En el criterio de la relevancia social se puede destacar que las experiencias
educativas que los estudianteshdemeschoolingeciben posu parentalidad tutores,
influyenen el desarrollo dsuautonomigGarcia, 2017; Murphy, 201Rodriguez,

2015; Thomas 2016). La relevancia social de esta investigacion aplieaparentalidad

tutores que ofrecen la ensefianza desde el hogar y a los grupos y organizacionas de apoy
ya que son los colaboradoms el proceso de ensefianza y los entes que pueden
identificary describir sobrel desarrollgsi algunodela autonomia y déa

autorregulacion en ldsomeschoolermediante esta modalidad de ensefiabeagual

manera son los que pueden describir si hmsneschoolerse estan desarroll@omo

seeshumana capaesde integrase a lsociedad déorma autbnoma gon habilidades
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decontroldesus emocione#valos Avalosy Cazar(2018) expuseron que los
estudiantes que reciben ensefianza desde el hogar tienen mucho que laisecer a
universidades por su amplia gama de conocimientos, experiencias, confianza y facilidad
en el trabajo con adultosn sentido claro de sus fortalezas y debilidasesiémicasy
un enfoque decidido hacia al aprendiz&jge planteamiento ggertinerte ya que estos
individuos son los que en un futuro se integraran a la sociedad yetefndelas
actitudes y destrezaslie desarrollararisi, los hallazgos de estavestigaciorpodran
motivaraotros padres madresn la seleccion node la modalidad deomeschooling
comoalternativa al desarrollde sus hijos e hijas
Implicaciones practicas

Medianteel estudiq se podré obtener datosobre &scaracteristicaguela
parentalidaa tutores identifjuenen eldesarrollo déa autonomiale sus hijosy no a la
dependencide otrosen la ejecuciony en el desarrollalel autocontrol a sus accioneg
emocionesEspertinerte mencionar quesi el padreo la madreforma parte de un grupo
dehomeschoolergpodria describir siobservacionesn el proceso de ensefapara
guiara otrosenla implantacion de esta modalidad acadént@adi (2019) expuso que
los métodos de aprendizaje tematicos y conceptuales, asi como los aplicables, se
convierten en varios puntos de excelencia en la educacion en ellEstgardicé que
cada estudiante d@meschoolindiene la oportunidad de ir directamente a estudiar el
material proporcionado y n@ls a discutir la teoria. Por tanto, el estudiante puede
sobrgasalasfacetas de analisis y pensamiento critico al poder ejecutar con la diversidad

de estrategias integradas en el proceso de ensefanza por sus padresoknetautor
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menciono videos interactivos, miniexperimentos, integracion de lecturas de problemas
actuales y visitas de museos o centros.

Por otro ladoinvestigacionegn Puerto Ricgobre el desarrollo da autonomia
y laautorregulacioren estudiantes d@meschoolingeguna parentalida@ tutoresno
han sido identificadas, por lo que los hallazgoesta indagaciépueden sepertinentes
a esta modalidad educatj\susparticipantes y encargadd@3omo implicacion practica,
los resultados del estudimaen deherramientas patlas organizacionegrupos de
homeschoolingpadres o tutoresn la aportacion deflejar el desarrollo dia autonomia
y la autorregulacion en ldsomeschooleren esta modalidad de ensefiafEaadicion
beneficia al conocer la perspectiva de la parentalidatbosila participacion en
actividades colectivas influye en el comportamiatgbestudianteAdemas, los
hallazgos del estudio pueden ser publicados para mayor difusion de la tematica.

Esta investigacion se espera que aporte un marco de referencia para conocer la
observacién de frecuendie la parentalidad o tutores sobre el desarrollo de autonomia y
deautorregulacion de estudianteshdeneschooling de acuerdo con la participacion en
actividades colectivas en Puerto Rico. Como resultado, la informacién producida por la
investigacion sera un recurso de ayuda para los grupos, organizaciones, padres o tutores
gue ofrecemomeschoolin@l proveer descripciones del desarrolldadautonomia y al
control de emociones. Estas descripciones y hallazgos pudieran estar dirigidas en conocer
el desarrollo que produ@sta modalidad de ensefianza.

Valor tedrico
La investigacién esta fundamentada en la teoria de inteligencia emocional de

Goleman (1995, 1998, 2018), en la teoria sociocultural del desarrollo cognitivo de
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Vygotsky (1978) en la teoria de atribucion soctkd Heider (1958y la filosofia
educativa ddhomeschoolingropuesta por Holt (1976, 1981). Estas tear@agribuyeron
a definir las variables de estudicjesarrolar el instrumento y se utilipara analizar y
explicar los hallazgo®Al obtener los hallazgadel estudio serecomiendamuevos
estudios cuantitativosgualitativos
Utilidad metodoldgica

La utilidadmetodologicale este estudi@diad en un cuestionaripara la
recopilacion delatosquefue elaborad@or la investigadordEl instrumentexpuso
descripcionesobre laautonomia ya autorregulacioren las cualel parentalida@ los
tutorespodianidentificarenlos homeschoolerdor tanto, este instrumernpoed ser
utilizado enfuturas investigacioneson las debidas adaptacioryegermisospuesto que
fue validadoy su confiabilidad confirmada
Marco teorico-conceptual

El marco tedriceconceptuatie esta investigacion esta constityidomeramente,
porlos planteamientode Lev Vygotsky (1978)Daniel Goleman995,1998, 2018)y
Fritz Heider (1958)os cuales presentan las teorégsdesarrollo cognitivesocial,
inteligencia emociona}t atribucion sociglrespectivamentée igual modpse incluye a
John Holt 976,1981) y la filosofia educativa déglomeschoolingEstas teoriag
filosofia seanalizana continuacidnAl finalizar, sepresenta ua sintesislel marco
tedricoconceptual
Teoria sociocultural del desarrollo cognitivo y autonomia (Vygotsky, 1978)

Es pertinente integrar en la investigacion la teoria sociocultural del desarrollo

cognitivo de Lev Vygotsky (1978). El autor sefialé que el conocimiento que no proviene

25



de la experiencia no es realmente un sdantedque los nifios, lejos de seeros

receptores pasivos, construyen su propio esquema a partir de la informacién que reciben.
Uno de los conceptos mas importantes en la teoria sociocultural del desarrollo cognitivo
es la zona de desarrollo préximo (ZDP).

ParaVygotsky (1978)laZDP es la distancia entre el nivel de desarrollo real
determinado por la resolucién de problema independiente y el nivel de desarrollo
potencial determinado a través de la resolucion de problemas bajo la guia de un adulto o
en colaboracion con compafieros mégaces. Por esto, consider6 que la ZDP es la fase
donde la ayuda durante el proceso de adquisicién de nuevo conocimiento de alguien mas
experto puede cobrar mayor valor para el nifio.

La teoria sociocultural del desarrollo cognitivo refiere dos niveles: nivel evolutivo
y nivel de desarrollpotencial.El nivel evolutivo equivale add desarrollo de las
funciones mentaleg&n este nivelel nifioejecuta solo y por sus capacidades mentales.

Asi mismo, en el nivel de desarrollo potencial el nifio recibe ayudajearsar, ya que

de forma independiente no puede realizar tareas. Segun el autor, en la ZDP, eleldulto
compariero mas capdebe intervenir para provocar los avances en la transformacion
(Vygotsky, 1978).

Para el tedricda ZDP proporciona a los educadores afternativa en laual
pueden comprender el curso interno del desarrollo. El autor plgumesi un nifio es
capaz de realizar algo de forma independiente, significa que las funciones para tales cosas
han madurado en él. En cambio, sefialé que, si el nifio depende de un adulto u otra

persona para ejecutar, significa que ain no ha madurado. Dengedaexpresaue
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una total comprension de ZDP implica una evaluacién de la imitacion del aprendizaje.
La Figural muestra esta descripcifvygotsky, 1978
Figura 1

Teoria sociocultural del desarrollo cognitivo

Nivel tutor

Nivel potencial Zona Desarrollo Proximo

Nivel Real

Andamiaje
Aprendiz
Participacién
suiada

Nota: Dibujo de Berenic€2016, segun la Teoria de Vygotsio78.

A travésde laparticipacion guiada, lasifios son capaces de realizar mas tareas en
colectividad o bajo la guia de adultos. Se expuso en la teoria que, a travEDHesa
ayuda a comprender que el buen aprendesgejuelque pocede 8lo del desarrollo y la
independencia. De acuerdo aarautor, el pensamiento reflexivo surge de la interaccion
entre el nifio y la persona en su entayog incluso, proporciona la fuente de desarrollo
de la conducta voluntaria del nifio. Durante este proceso se internaliza el conocimiento
externo y las aptitudes del nifio.

Para Vygotsky (1978), la etapa escolar es una de suma importancia para estimular

la mente del nifio; cada materia escolar posee una relacion especifica con el curso del

desarrolloEn la direccidén y organizacion del aprendizaje del nifio, el adulto tpgra
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estesea capaz de pasar de la facetZDP a lograr una ejecucioén autbnoma. De acuerdo
con el autor, el nifio tiene la necesidad de actuar de manera eficaz, con independencia y
de tener la capacidad para desarrollar un estado mental de funcionamiento superior
cuando interacciona con la cultura y @iras personas. Segéhtedricq estos procesos
no ocurren de formautomatica, mas biemplicantransformaciones graduales donde el
adultoo un comparfiero mas cap@ize interactda con el nifio funge un rol importante. De
igual maneraexpuso, que lasfinencias educativas donde el nifio interactia seran claves
para realizar tareas por si solos sin ayuda de un par o un @utasky, 1978).
Teoria de inteligencia emociongl autorregulacion(Goleman, P98, 2018)
Seintegra en este marco tedriamnceptuglla teoriadela inteligenciaemocional
de Goleman998,2018) para laariable autorregulaciortl autor definidasemociones
comofimpulsos que nos llevan a actuar; programas de reaccion automatica con los que
nos hadotado la evoluciém(Goleman2018 p. 451). Por tanto, las predisposiciones
biologicas a la accidon son modeladas posteriormente por las experiencias y el medio
cultural que el individuo se desenvuelizpusoque toda persona tiene dos mentes, una
mente que piensg gtra, que sienteEstaddos formas de conocimiento son las que
interactuan para formar la vida mental. Una de ellasicuerdo con elutor, es la mente
racional, la cual comprende cuando se es consciente, mas pensativo, capaz de ponderar y
reflexionar. Segundo, la mente emocional, la cual tiene una estrecha colaboracion con la
raciona) demodo que el individuo pueda interactuar adecuadamente con el mundo.
ParaGoleman(1998) la inteligencia emocional determina la capacidad potencial
gue dispone un individuo para aprender las habilidades practicas basadas en los cinco

elementos: conciencia de uno mismo, autorregulacién, motivaciéon, empatia y habilidades
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socialesPor tanto, la inteligencia emociored la que permiteamar conciencia das
emocionegropias comprender los sentimientos de los demas, incremartapacidad
de empatia, desarrollarautocontrol y aumentdas posibilidades de desarrollo social.
Este estudicuantitativo se enfocara en la competencia de autorregulacion, asaque
describird, tambiénJas competencias de motivacion, empatia, conciencia de uno mismo
y habilidad social, ya que de algun meslon influenciadas y entrelazagasas con
otras para el logro del control de lasnocionegGoleman, 1998).

Segurel autor.el tipo de conciencia de uno mismo no es un modo de atencion
gue se ve facilmentrastrad porlas emociones, sino que constituye una actividad
neutra que mantiene la atencién sobre uno maumnen medio de una agitacion
emocional. Paraste psicologda toma de conciencia de emociones constituye la
habilidad emocional fundamental donde se edifican otras habilidalesstopresento
varios estilos diferentes de personas en cuanto a la forma de atender o tratar con sus
emociones. Primero, la persona consciente de si misma, es comprensible y consciente de
sus estados de animo. Segundo, las pessatnapadas en sus emociones suelen sentirse
desbordadas por sus emociones e incapaces de escapar &g pdasltimo, las
personas que aceptan resignadamente sus emociones suelen percibir lo que sucede,
sienten y tienden a aceptar positivamente sus estados de animos y no cambiarlos
(Goleman, 1998).

Pam estepsicologq existen dos niveles de emocidn: nivel consciente y nivel
inconsciente. A medida que un individuo toma conciencia de un hecho, puede evaluar las
cosas de un modo nuevo; dejar y transformar. Segun el autor, la conciencia de uno mismo

es la facultad sobra lque se rige la empatia, ya que mientrasaodsol tengamode
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nuestragpropias emociones, mayor sera la comprension de los sentimientos de los demas.
Asi, los nifios se muestran mas empaticos cuando su educacion incluye la toma de
conciencia del dafio que su conducta puede causar a otras. Por esto, el aprendizaje infantil
de la empatia se halla mediatizado por la forma en que las otras personas read&onan an
el sufrimiento ajeno. De acuerdo con lo expuesto, la imitacion permite que los nifios
desarrollen unas respuestas empaticas. El proceso de conocer los sentimientos de los
demas y transformarlos, implica una capacidad de manejar las relaBiereparael
autor, los nifios deben dominarse y manejarsiemismoscontrolar sus emociongsara
lograrlo(Goleman, 1998).

En esta teoria, para que un individuo pueda lograr motivacion, es necesario
asignarle encomiendas mé@adorasdonde pueda ser capaz de ir y dar mas alla de lo
nor mal . ElI te-rico mencion- que fAcuando el
de sueficacia, como ocurre con el caso del estado de flujo, existe una relacion muy
precisa entre | a actividad (Gelemahm1985, p.y | os
110). Aqui, en este estado, hasta el trabajo mas duro, puede resultar renovador y pleno en
lugar de extenuante. Pazbpsicologo el flujo aparece cuando una actividad exige a la
persona el uso de todas sus capacidades, por tanto, a medida en que aumenta la destreza,
también lo hace la dificultad en entrar en el estado de flujo. Lo queangégun el
autor, g si una tarea es demasiado sencilla, resulta aburrida y si, por el contrario, es mas
compleja de la cuenta, provoca ansiedad.

Segun eldorico, @ rendimiento de los estudiantes que entran en flujo al estudiar
es mayor que el de quienes no lo hacen asi. Los educadores deben utilizar los mismos

estados positivos como una forma mas saludable de ensefiar a los nifios, motivandolos
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desde el interior, en lugar de recurrir a las amenazas; utilizar estados positivos para
atraerlos a los dominios en que son diestros. De acuerdo con la competencia emocional,
cuando a un nifio le gusta lo que hace y lo que aprende, el flujo se conviarée en
motivacion para hacerlo cada vez mejor, lo cual hace feliz al nifio. El autor incluy6 en su
teorig que tratar que el aprendizaje se realice a través del flujo constituye una forma mas
humana, mas natural y probablemente mas eficaz de poner las ematiseicio de la
educaciér{Goleman, 1998)

Es necesario incluir la competendahabilidad social, presentada por Goleman
(2018).Paraeste las aptitudes sociales, autocontrol y empatia, son las que garantizan la
eficacia en el trato con los demas y cuya falta, conduce al fracaso social. Las habilidades
sociales son las queermiten a las personas vinculacea los demas en el mundo de las
relaciones. Para el autor, la capacidad de expresar los propios sentimientos constituye una
habilidad social fundamental. Se considera esencial el aprendizaje del despliegue de tres
roles. Estos son: minimizar las emocisnexagerar o que uno siente miéigando la
expresion emocional y sustituir un sentimiento por otro. El axjonso que el
conocimiento de estas estrategias y del momento en que pueden manifestarse constituyen
un factor esencial de la inteligencia emocional. Desde edad temprana, el individuo utiliza
el aprendizaje de roles, cuya consecuencia es el impacto que provoca eptet.rBor
consecuencial conocimiento y el uso adecuado de estas reglas lleva a causar el impacto
Optimo, mientras que su ignorancia provoca un desastre emo€eracuerdo con esta
competencia, cuanto mas diestro se sea socialmente, mas control se tiene sobre las

sefales que se emité@oleman,1998)
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La variable autorregulacion partedel estudiopropuestoPor élo, es necesario
describir lo que laeoria de inteligencia emocional plassmdreestacompetenciaSegun
el autor,i | | adprimar las emociones constituye una tarea ajdeaequiere
dedicacion completa y es por ello, por lo que la magote ngpodemos controlar el
estado de §ni @Gaemanu2818x/d).asmijos émogionalmerganos
aprenden a calmarse tratandose a si mismos del modo en que han sioopioatiad
demasy es asicomo se vuelvemenos vulnerables a los desencadenamientos del
cerebro. De acuerdo con la teoria, uno de los indicadores de la autorregulacién emocional
es el hecho de saber reconocer en qué momento la exaltacion del cerebro emocional es
tan intensa como para requerir dguPrecisamente, el enfado o rabia es el estado de
animo mas persistente y dificil de controlar. Para poder conéstias emocionese
debe tratar se socavar las convicciones que alimentan el enfado; por esto, se debe
enmarcar la situacién en un marods positivo, logrando la culminacion de este
(Goleman, 1998).

El psicélogoafirmé que la dimension de autorregulacion se divide en cinco
aptitudes emocionales: autocontrol, confiabilidad, integridad, adaptabilidad e innovacion.
En primer lugar, el autocontrol es definido como una habilidad que poseen los seres
humanos para podaranejar de manera adecuada las sanciones y las emociones
conflictivas. El autocontrol hace posible controlar las sensaciones, emociones y
situaciones conflictivas. Segundo, la confiabilidaeesta relacionada a la sinceridad e
integridad. A@mas, sératael establecimiente interrelaciones que tienen como base los
valores éticos y morales. Tercero, la integridad es descrita por Gatemaie

aceptacion dea actuacion personal; dar cumplimiento a las obligaciones asignadas y a
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las no encomendadas. Es poder cumplir con las obligaciones de forma autbnoma. La
cuarta aptitud emocionde laadaptabilidad es la flexibilidad para afrontar cam s
acuerdo con el psicologopnsiste efa habilidad que poseen los seres humanos para dar
respuesta inmediata a cualquier cambio y exigencia que demande el entorno. Por ultimo,
la innovacion, que definibomola capacidad de sentirse bien y accesible al cambio
(Goleman, 1998).

La Figura2 presenta los componentes o las dimensiones de la inteligencia
emocionalComo se observanade sus dimensiones es la autorregulad&nual esina
de las variables de la investigacion propuesta.
Figura 2

Componentes dimensionede lainteligenciaemocional

Autorregulacion
Control de
impulsos

Motivacién

Conciencia de uno
mismo

Conocimiento de i i
Inteligencia Situaciones que

los propios estados Emocional guian al logro y
emocionales -
internos

a la realizacién

Empatia

Habilidad social

Conocimiento de
las emociones
ajenas ¥
capacidad para
entenderlas

La capacidad de
lograr conductas
deseables por los
demas, sin
manipular

Nota: Creado por la investigadora segun la teoria de Gole(i&99.
Goleman 1998 presentdnuchas estrategias que permiten la autorregulacion de
emociones como, por ejemplo, la relajacién, terapias, realizar una actividad que pueda

proporcionar triunfo, realizar ejercicio o practicar deporte, lectura de un libro, peliculas
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divertidas, entre otros. Mientras exista la capacidad de reprimir los impulsos al servicio
de un objetivo, se logra la esencia de la autorregulacion emocional. Por tanto, segun el
autor, la autorregulacion es la capacidadcdatrolarse a si mismen condiciones de
estrés y adaptsea los cambios. Las personas dotadas de esta competencia gobiernan
adecuadamente sus sentimientos, impulsos, sus emociones conflictivas, permanecen
equilibradas y positivaaunen momentos criti&piensan con claridad y perneaen
concentradas a pesar de las presiones
Teoria de la atribucion (Heider, 1958)
Es relevante integrar taoria de la atribuciodesarrollada por gsicélogo Fritz
Heideren su obra he psychology of interpersonal relatiqd®58) Segun el psicélogo
lasr el aci ones interpersonal es showonegpersoaci ones
thinks and feels about another person, howpéreeiveshim and what he does to him,
how he reacts to the actions of the other ( He i d e r El tebriedbd@finio la teorid ) .
de la atribucion como un método para evaluar como las personas explican el origen de su
propio comportamiento y el de los dem@sgun Heiderl958),
Perceiving isexperienced as a direct contact with the environment; it is a means
whereby objective facts enter the life space. That is why we react in a special way
where we notice someone observing our b
information through perceivingral may now act on (Heider,1958 p.15).
Para el autgia percepciores el contacto entre la persona y su enttahocomo lo
experimenta directamente la persona. La percepcién social la describié como un proceso
entre el centro de una personay el centro de otra de un espaaootitakEl psicologo

expresbwhen Aobserve86s behavi or , he reads it in ter
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through psychological processes in himself, perceives psychological processes in B
(Heider,1958 p.33) Para el tedrico, la percepcion no es simplemente un producto de la
imaginacion en cambio, proporciona un admirable analisis de la percepcion con fines
practicos.

Se planteo en la teoria que la perceptibilidad de un objeto depende de las
condiciones mediadores entre el observador y el objeto. Por esto, el objeto mismo tiene
propiedades que mejoran o restringen su perceptibilidad, siendo esta caractaristic
factor importante. Heided 58 planted los efectos de la percepcion. Entre estas incluyo:
fihis actions are influenced, his expectationsaffectedand hisattributionsare
determined (Heider,1958 p. 77).De igualmodq destacéntre los efectos
experimentados de la percepciéh¢ontrol sobre el entorno, la evaluacién, la motivacion
y la capacidad de informar como efecto de la percepcion. El psicdlogo expuso que el
resultado de una accién depende de dos conjuntos de condigiomeso, factores
dentro de la persona y segundo, factores dentro del entorno. Algunos factores que
influyen en la percepcion de las capacidades de una persona son la influenza de los
rasgos de la personalidad, las actividades y las sugerencias.

La Figura3 presenta loslenmentosde la teoria de la atribucion.
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Figura 3

Teoria de la atribucion

Factores de influencia de la Factores de influenza del
Personalidad (Atribucion interna) Entorno (Atribucion externa)
Esfuerzo \ / Factores estables

Capacidad Factores variables

Nota: Dibujo tomado de Garcié2006), p. 222

A través de la atribuciémesbozada en la teoria, una experiencia puede conducir a
otras creencias importantes para la prediccion y el control. Por esto, la atribucién requiere
un patron de datos adecuados de cambio de condicion y efecto. Para el tedrico, la
atribucién al objeto o & persona puede depender de si estan considerando experiencias
propias o de otros. El mundo exter&gola persona es la fuente de muchos eventos que son
evaluados por el individuo en términos de su significado causal y afectivo (H&88r,
Dentro deesta interaccion entre la atribucion causal y la significancia afectiva, la persona
se concentra en las propiedades disponibles y amplia su interpretacion para incluir
factores relevantePara el psicélogen las relaciones interpersonales se debe evitar
perder el contacto con el nivel de pensamiento del sentido comun, ya que constituye un
ordenamiento abstracto complejo de los datos de la experiencam@brtamientoDe
tal maneraen la percepcion de otras personas se trata de dar sentido a la \d&iedad
estimulos proximalegsta ordenacion y clasificacion, para el autocosesidera como
un proceso de atribucioha base para el analisis es una serie de observaciones que

pueden dar informacion sablos eventos y las caracteristicas importantes. Esto hace que
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se forme el contenido de la matriz cognitiva que provienagdiaterpretaciones del
comportamiento de otras personas y los intentos del observaidduoteen él (Heider,
1958).

Filosofia educativade homeschoolingHolt, 1976,1981)

Se analizda filosofia educativa deomeschoolingpropuesta por Johrolt (1976
1981)Holtes conoci do clwomescheolingporsalaborg gedtién en la
busqueda de un modelo educativo no tradicional y no contrdiddtdy 2014) Es uno de
los pioneros deiovimiento delhomeschooliny unschooling Desdeel inicio de sus
escritos, identificaba a las escuelas como escuela de educatidisngue entre dos

tipos de escuelas: escuelas para hacedores, que ayudan a las pezgpluaar el mundo

gue ellos eligen y las escuelas para educadores, que obtienen y retienen a los alumnos por

obligacion. Deigualmodo sefal - que hay dos tTi pos de
teachingy T-caching ( Hol t , Lh @iféréncia no estrilaZzn los métodos,
filosofias o personalidad del maestino, masbien con la libertad quéenen los

estudianteal elegir como aprender lo que eslesefiara (Holt, 1981).

El autor describidvarias opcionegjue surgen de la idea de salir de la educacién
tradicional la cualsegun su criteri@prime ylimita al alumno. Entrestas mencionda
escuela libre, la cuabnsiste emn espa@ en la comunidagara que los maestres
mantengan ofreciendo clases fuera de un edificio de cuatro paredes. dNe lEgar ni
sueldo, ya que es un proceso de ensefanza y aprendizaje comunitario gratuito donde se
comunica elugar y horay los estudiantellegan. En esta alternativaadie puede actuar

o aprender por otro; el aprendiz hace el trapajsi mismo(Holt, 1976).
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El educadoutilizé una analogiparadescribir la relacion que debe existir entre el
educador y el alumno. Primeramente, el maestro es alguien que adquiere autoridad a
través de un pacto de confianza, donde busca extender los poderes al aprendiz y permite
reducirlos transitoriamenteo compab con un tipo de préstamo de si mismo, algan tipo
de equipo auxiliar que le permite hacer transicjosi este equipo se interioriza, el
aprendizno lo aprende, sinaque comienza a ser ptopio maestro, siendo este el pago
del préstamo. Es decir, un pacto de configizdt, 1976).

Segun expusday elementos de la ensefigiadarea adecuada a la fortaleza del
estudianteretroalimentacién, conexion, interiorizacién de normas, criterio y apoyo. Para
esto, es necesario que el propio estudiante identifique sus errores y busque el modo de
solucionarlos. El autor resalté qamtes que el estudiante pueda hacer la tarea en
realidad, debe ser capaz de hacerla en su propia rRanéealcanzar este fin, recomendo
gue el educador debe ser guia durante el proceso y no que ejecute loiGo@elpueda
hacer En adiciénsefialoque en ocasione®l poder anula los derechosag
obligaciones morales. Los alumnasvecesno actuarpor conciencia propia, sino,
porque sientela obligacion de realizar y ejecutar por el hecho de que hay que hacerlo
(Holt, 1976).

Holt (1976) mostré quepara ser un verdadero conservadorse debe adoptar la
vision tradicional. Para estoomparda S-schoolcon otras en Dinamarcd.a S-school
eran escuelas controladoras, rigidas, que velan por los intereses del gobierno y no en las
necesidades del estudiante; donde el alumno tenia que cumplir con unas obligaciones de
grado. Mientras que las escuelas en Dinamarcaceractidas compequefias escuelas

(40 estudiantesproximadamente) dirigidgsadministradapor padresionde el
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gobierng después de un ajiwosteael 85% delos gastos. Se demostré que estos alumnos
eran exitosos, obtuvieron buenos resultaosu educacion posterior, influenciagor

las experiencias y el ambiente de confianza, apoyo y responsalilmladxpusoque

los nifios necesitan mucho mas que estar en lugares especialmente preparados para ellos
Masbien,necesitaruna sociedad qussa abierta, accesible, visibfmraquetodossus
ciudadanstengan derechca desempeniar un papel activo, serio, responsable y activo

(Holt, 1976).

Holt (1981)explicé que desde el afio 1875, la ensefianza ha sufrido cambios
revolucionarios en busqueda de una formacioén significativa en la escuela. Los gobiernos
aportaron mucho dinero para mejoras de innovacion, pero la reforma educativa nunca
ocurrid.Desde entoncefys padres se preocupdael tipo de educacion que reciben sus
hijos y el impacto que tiergstaensu vida presente y futura. fsr esto, que muchos
optan por colocarlos en un lugar donde sus hijos no son excluidos, buscando una
educacién de calida®e igual manerajestacaue,al aprender mas rapido fuera de la
escuela regular, se puedsomenzar a aplicar las leyes de asisterasaslaesde manera
menos estricta e incluso de manera totalmente diferente. El padre tiene tres ppciones
segun ehutor, ayudar al nifio a sobrellevar3school ayudarlo a escapar o darle una
alternativaPor ejemplo, hayniniescuela® los propios padres pueden ofrecerle la
enseflanzhomeschoolingEn algunos estados, si uno de los padres tiene un certificado
de ensefanza, tiene el derecho legal de ensefiar a sus hijos en la casa. Algunos padres han
obtenido este permiso al desarrollar un plan de estudio perfecto en el hogar junto con

horarios, taras y examene#&demas en algune estados puede ser legal y posible qu
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los padres contraten a un maestro certificado para que sea tutor de sus hijos y supervise el
programa de estudio en el hogar.

Segurel pionerg no hay forma de saber la cantidad exactpadiees que han
optado por ofrecdromeschoolin@ sus hijosPara élfit is a mistake to think that
learning is an activity separate from the rest ofdifelolt, 1981, p.346). Cuando se
encierra el aprendizaje y la ensefianza en las paredes de un edificio, no se consigue una
ensefianza y un aprendizaje mas eficaz en la sociedad. Otro pueipgsess que las
capacidadegque logra obtener un individuo, no se debe por acceso a lugares de
aprendizaje, recursos y especialistas, sino, el poder de sus vidas para hacer una amplia
variedad de cosas que le son de importancia y desafiantes.

En el libro,el educadopresent6 que lo mas importante y valioso sobre el hogar
es que sirve de base para el crecimiento de los nifelsmdo, ya queademasie ser
una escuela, es una institucion humana natural. De igual modo, el problema mayor
afectivo no es encontrar la manera de hacer que los hogares se parezcan mas a las
escuelas, sino guas escuelas sean menos escuglat, 1976).
Sintesisdel marco tedriceconceptual

La investigacién determinata relacion entre alesarrollo de autonomiagy
desarrollode autorregulacion de los estudianteba@®eschoolingn Puerto Rico segun
la parentalidad o tutores y si se diferencian por la participacidon de actividades colectivas
Enla Figura 4 sepresenta la sintesis del marco teGtomceptuatjue sostiene esta

investigacion.
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Figura 4

Sintesis del marco tedriemnceptual
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El modelo comienza con los participanieajres madre tutoresquienes
ofrecen la ensefianza desde el hogar a sus hijbentgschoolingsrazénde estudio,
por lo que se busca identificardesarrollo déa autonomia ya autorregulacion en los
estudiantes que la reciben dekalperspectivale quién imparte la modalidad educativa
Para Holt (1976, 1981) ebmeschoolingra considerado como una alternativa educativa
de formacion de seres humanos mediante una escuela no obligatoria y un centro de
aprendizaje informal. Por esto,l@imeschoolingraseleccionad@or muchas familias
con el fin de crear conciencia critica sobre la sociedad en que el alumno se desarrollay se
involucra.La ensefianza desde el hogar por padres, madres o tutores busca lograr la
formacion de un ser humano con capacidades de independencia y control de emociones
mediante una educacion individualizaglpersonalizada

Seguna Figura4, la autonomia ya autorregulaciépueden estaelacionaday
seexplicanen lateoriasociocultural del desarrollo cognitivae Vygotsky (1978Y la
teoria de inteligencia emocioragg Golemar{1998, 2018) respectivamentdel desarrollo
dela autonomia, segun se expone en la teoria de Vygotsky, se alcanza una vez el
estudiantaleja de recibir ayuda en lo que ejecuta y se comporta de un modo
independiente. Por esto, los padres o tutores son un ente esencial en este marco
conceptual, ya que puedehservassi la realizacion de taregotras ejecutoriagrecede
delhomeschooleanicamente requiere de la intervenciéon de un adulto.

La autorregulaciéproveepara incluir cinco aptitudes emocionales: autocontrol,
confiabilidad, adaptabilidad, integridad e innovadi@Goleman 1998)Esto permite a los

padres o tutores brindar su punto de vistantificarlasy categorizarlaseguna
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frecuenciaen quesonobservadasEn el desarrollo de la autorregulacion, es imperativo
percibir el control de las emociones y la capacidad de hacer friestsemtimientos
conflictivos (Goleman, 19987 medida que el estudiante alcanza autorregulacion de sus
emociones, logra el desarrollo de autonomia y no depender de un adulto para ejecutar y
tomar decisionesLa teoria deatribucionsocial de Heider(1958) es de relevancia
integrarla en este estudio, ya que el padre y madre (llamados parentalidad) o tutores son
los que realizaran observaciones de la frecuencia en Qoeneschooledesarrolla
autonomia y autorregulacioyn si la interaccion social en las actividades colectivas en las
gue participan y se integran influye en su desarrollo. Segun Heider (1958) las relaciones
interpersonales son relaciones entremkysonagn las quel individuo describe lo que
observa y lo que percibe de un comportamiento de otra persona. La atribucion puede ser
interna (personalidad) o externa (entorh@) Figura4 muestra que los padres o tutores
son los quebservaran a ldsomeschoolers identificaran la frecuencia en que ejecutan
deforma individual sin ayuda de un adylgdse autorregulan durante el proceso de
ensefianza y si la participacion de actividades colectivas influye en el desarrollo.
Definiciones operacionale® términos del estudio

Las variables del estudio sdesarrollo de lawtonomiadesarrollo de la
autorregulaciory participacion a actividadesolectivas Estasse definerconceptual y
operacionahente como sigue
Vi, Desarrollo de la autonomia

Segun eDiccionario Psicologia(Galimberti, 2002)|la autonomiaesla condicién
de quién tiene en si mismo la norma de su promioportamientg@p. 140).Mazo (2011),

por su parte, indico qua autonomia es algo que se alcanza con el paso del tiempo y se
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es autbnomo en la medida en que se es capdiztdelas propias normasin que
medieninstancias reguladoras para hacer las cgsd5) Para Vygotsky1978),

autonoma es cuando un nifio puede realizar por si mismo aquello que antes ejeantaba
la colaboracion de un adujtes un cambio deivel dedesarrollgpotencial a nivetie
desarrollo evolutivo.

Operacionalmente, skefinid la variableautonomiacomola habilidad de un
estudiantgara efectualas cosas por si mismo, sin ayuda de un adulto, con iniciativa
propiay sin necesidad de recibir instrucciones; puede tomar decisiones y reflexionar
sobre lo que ejecutgegun la parentalidad o tutoreshdeneschoolingEsta semidié en la
primera parte detuestionariaconstruia por lainvestigadorajuienutilizé la
parentalidad o tutores participantes en el estpdraindicar la frecuencia da ejecucion
individual de los estudiantdsajo su ensefianzie la autonomidituladoLista de cotejo
de autonomia y autorregulacién en homeschoolers y participacion en actividades
colectivag/Apéndice A). La escala deediciénfue de razén, donde cuatro signdic
siempre, tres signif@ccasi siempre, dosignificd a veces, uno signiffccasi nunca y cero
significd nunca.las subvariables de la autonomia a encuedhaesen las siguientes

SVii Independencia Segunvygotsky (1978, ocurre cuando el nifio puede
ejecutar posisolo, sin ayuda de un adulto.

SVi2 Iniciativa. Para Vygotsky (1978), el nifio tiene iniciativa cuando se
involucra activamente en su proceso de aprendizaje, sin depender de direotién de

SVi3 Toma de decisionesvygotsky (1978), comprensidte las acciones o
instrucciones recibidas, que interioriza y luego emplea para guiar y regular su

comportamiento(Vygotsky, 1978).
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SVi4 Responsabilidad Segun Vygotsky (1978), el nifio essponsable cuando
aceptar las consecuencias de las propias acciones

SVis Interaccion con otros Para Vygotsky 1978, es relacionarse dentro del
entorno sociocultural y adquirir nuevas habilidades
V2. Desarrollo de la autorregulacion

Alabau(2021)definié autorregulacién como la capacidad de contg®stion
tanto de los pensamientos, emociones, acciones como motivacion mediante una serie de
estrategias personales que permiten tanto la consecucion de objetivos como la evitacion
de resultados no deseadps3).Goleman (1995) la descrébcomo el autocontrol
emocional déasaccionegropias es un modo de conciencia slenismo que permite
controlarlos sentimientos y adecuarlos al momento.

Operacionalmente, se defifa variable autorregulacion como el desarrollo de
capacidad para controlar la emociones y acciones, lo que permite tomar mejores
decisiones y tendruencomportamiento. Es un proceso que lo compone la confiabilidad,
autocontrol, integridad, adaptabilidad e innovacksta € midié enla segunda parte del
cuestionariaonstruia por la investigadortituladoLista de cotejo de autonomia y
autorregulacion en homeschoolgrgarticipacion en actividades colectivespéndice
A), queutiliz6 la parentalidad o tutores participantes en el estudioipdicar la
frecuencia déa ejecucion individual de los estudiantes bajo su ensefi@nza
autorregulacionLa escala de medicion fue de razon, donde cuatro significé siempre, tres
significé casi siempre, dos significd a veces, uno significé casi nunca y cero significd

nuncalLas subvariables de la autorregulacion a medirse en la enfugrsta
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SV21 Confiabilidad. Para Goleman (19983sta relacionada a la sinceridad e
integridad.

SV22 Autocontrol. Goleman (1998) lo defia como una habilidad que poseen
los seres humanos para poder manejar de manera adecuada las sanciones y las emociones
conflictivas. El autocontrol hagmsiblemanejaias sensaciones, emociones y
situaciones conflictivas.

SV23 Integridad. SegunGoleman (1998)n la aceptacion de actuacion
personal; dar cumplimiento a las obligaciones asighadas y a las no encomendadas. Es
poder cumplir con las obligaciones de forma autbnoma

SV2.4 Adaptabilidad. De acuerdo con Goleman (1998), es la habilidad que
poseen los seres humanos para dar respuesta inmediata a cualquier cambio y exigencia
gue demande el entornes la flexibilidad para afrontar cambios.

SVzs Innovacion. Para Goleman (1998)ue definié a la capacidad de sentirse
bien y accesible al cambio.
\'%} Participacion enactividades colectivas

Segun la Real Academia Espafiola (202 actividadscolectivas somn
conjunto de operaciones o tareas perteneciente a una agrupaciéon de individuos.
Operacionalmente, se defirestavariable comaquellas actividades en que el estudiante
homeschooleparticipaen conjunto con otrosiiembros de grupos u organizaciones de
homeschoolingomo parte del proceste ensefianzaasalternativas que el padre,
madre o tutodebian indicafueron agrupadas conaatividadesulturales, recreativas o

deportivas, sociales y académicas.
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Estassemidieronen la tercera parte del cuestionario construido por la
investigadorg la parentalidad o tutores participantes en el estielidanindicarla
frecuencia de la participacion de los estudiantes bajo su ensgefitaedoLista de
cotejo de autonomia y autorregulacion en homeschoolers y participacion en actividades
colectivag/Apéndice A).La escala de medicidue de razéndonde cuatro significdos
veces en semantes signifi® una vez en semandos signifié dos veces ahes,uno
significo una vez al meg cero signifi® nunca. Las subvariables de la participacion en
actividades colectivague fueron medidasn la encuesteron:

SVsa1 Actividades culturales Son aquellos eventos o reuniones grganiza
una determinada sociedad o grupo cultural con el objetivo de crear, difundir o fomentar la
cultura de un grupo o sector social: arte, danza, poesia, musica, teatro, gastronomia
(Enciclopedia de conceptos, 2022).

SVs2 Actividadesrecreativas o deportivasPérez y Merino (2021as
defineroncomo aquellas acciones que permiten que una persona se entretenga o se
divierta. Son actividades que un individuo realiza sin obligacion. El deporte puede
considerarse si no se practica como simbolo de competencia.

SVs3 Actividades socialesSon actividades relativas a la relacion social con
miembros de otros hogares, parientes, amigos o vecinos. De igual modo, actividades de
ayuda o participacion voluntaria no remunerada en entidades, asociaciones u
organizaciones de cualquier tipo: religippolitico o cultural (Péreg Merino, 2021).

SVs4 Actividadesacadémicas Son actividades que estan enfocadas a todas
aquellas operacionegie se realizan dentro del marco del proceso de ensefianza y

aprendizaje encaminado a reforzar los conocimientos adquiridos en el aula y vincularlo
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con su entorno social. Entre estos se inzlexposiciones, congresos, concursos,
paneles, conferencias, visitas a museos y viajes educativos (Enciclopedia de conceptos,
2022).

Enla investigaciorseutilizaronlas siguienteslefiniciones de términos:
T1l. Homeschooling

De acuerdo coRodriguez2020),homeschoolings una escuela impartida en el
hogar. También, es una alternativa que consiste en unificar todos los ambitos educativos
en el contexto familiar fuera de las instituciones educativas, tanto publicas como
privadasHolt (1978, por su partegefinio el homeschoolingomouna alternativa donde
los padres pueden ofrecerle la ensefianza a sus hijos desde eéehbgpartamento de
Educacion de Puerto Rico (DEPE)20 considera ahomeschoolingomo una
alternativa de ensefianza educativa ofrecida en el hogar por la el@didre oun tutor.
T2. Parentalidado tutores

De acuerdo cota RealAcademigEspafola (202), padres o tutores son las
personas encargadas del cuidado de otra persona menor de edad; de la relacion
paternofilial se derivan diversas obligaciones y derechos establegainm el psicélogo
forense Suare2018) cuando se habla de la parentalidad se refiere a las
capacidadeg habilidadesjueponenenpracticalos padresy madregara asegurar a sus
hijos sustento, afecto, educacién, socializacipnogecciénlincluye,comometa, el
desarrollo de individuos autosuficientes, conocedores de las implicaciones de lo que
S U p 0 n e y,AdemasdfectarloensociedadSuarez2018, p. 1)

En esta investigacion, la parentalidad o tutéweson aquellas personagie

cumpieron con los criterios de inclusion y aceqn participar Ademasestba a cargo
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de uno o varios estudiantes en la modalidad educativa de educacion en el hogar o
homeschooliny pertenecian a lAsociacion de Educadores en el Hogar Puertorriquefio
Adventista (AEHPA) Estoscontestapn unaencuesta en linea luego de certificar que
cumplian con los criterios de inclusibngueconsntieronen suparticipacion.
T3. Atribucion

De acuerda@onHeider (L1958, la atribucion es la ordenacion y clasificacion de
la percepcidn de otras personas para dar sentido a la variedad de estimulos proximales.
Para el psicélogees la interpretacion del comportamiento de otras personas y los intentos
del observadodeinfluir en él

En estanvestigacionla atribucion se defib como las observaciones que el
padre, madre o tutor do hacer sobre las ejecutoriasiependientey autorreguladade
su hijo. Elparticipantecontestcel cuestionario construido por la investigadora titulado
Lista de cotejo de autonomia y autorregulaciorhemeschoolers y participacion en
actividades colectiva@\péndice A).
T4. Organizaciones déomeschoolingen Puerto Rico

SegunaHomeSchool Legal Defense AssociatittSLDA, 2022), las

organizaciones deomeschoolingon apoyos incondicionales a las familias que eligen
esta modalidad de ensefianza. Las organizaciones trab#jala HSLDA para rastrear
proyectos de ley, brind&xperiencias de expertos a comité legislativos y esbozar las
ventajas de brindarle una educacion desde el hogar a sughijesta investigacion, la
Asociacion de Educadores en el Hogar Puertorriquefio Adventista (AEXRA fue la

organizacion déomeschoolingjue colabor@omoenlace para enviar a lpades o
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tutores que pertenecen a los diferentes grupos de AEbtFFocumentodel estudio

(Apéndice B)
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Capitulo II.
Revision dela Literatura

La relacion entre alesarrollo déa autonomia ydela autorregulacion en
estudiantes deomeschoolingle Puerto Ricosegun lgarentalidad tutoresy de
acuerdo con la participacion en actividadekectivasfue el motivo dd estudio. La
revision de literatura presentadiescribey analiza los siguientes temas relaciorsacin
el problema de investigacion cuantitatpmmpuestohomeschoolingautonomiay
autorregulacion en estudiantesitonomia y autorregulacién bameschooling
participacion en actividades colectivas y desarrollo psicosgcarentalidad, tutores y
homeschoolingAdemas, la investigadapresentaina sintesige los hallazgos daayor
pertinenciaen la literatura revisada, saportaciones y limitaciones
El homeschooling

Segun Rivera (2009), la educacién en el hog@ducar en casas el proceso
mediante el cual se persigue la educacion de los nifios exclusivamente en el contexto del
hogar, fuerale las instituciones tanto publicas como privaihhomeschoolingomo
movimiento pedagdgico, inicid conidiedlogoy fundador dehomeschoolingn los
Estados Unidgslohn Holt. Con la creacién y edicion de la revdtawing Without
School(1977) y a la muertde Holt en 1985, élomeschoolingomenzé a ser visto en
Estados UnidodHolt (1976, segun Riveragreia que la escuelas estaban usando los
métodos de ensefianza equivocados y creando estudiantes reacios a aprender. Después de
Holt ensefar en la escuela primaria durante afios y reconocer que el sistema escolar

formal era insosteniblg perjudicialpara eldesarrollo de los nifipentenda que
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merecian otro modo de educacién. El abogé por una educacion desde el hogar y la
desescolarizacién. Muchos de los traba@sohn Holt han ayudado a dar forma a la
educacién en el hogar en la actualidad y a crear organizaciones que ajaglan
educadores en el hogar comdflame School Legal Defense Associafid8LDA,2020).
Enla década de los 99 como consecuencia de los avanogantitativosenla decision
de optar por la educacion en casajmatprimer centro denvestigacion sobre el
homeschoolingon el nombreleHome Education Research InstityRivera, 2009). El
objetivo del centrorarecopilar yefectuarinvestigaciones sobre la escuela en casa.

En EstadodJnidos,segun Ray (202), en la estadistica de 262021 de
estudiantes en los grados de kinder a duodégiracecibianhomeschoolingn Estados
Unidos,semostré que 3.7 millones de nifiesaneducados desde el hogar. Esto implico
un aumentale 2% a un 8% comparado con la estadistica de-2029 (Ray, 202). Por
otro lado, erPuerto Rico, segun la HSLDA (2020) heimeschoolingppera como
escuelas no gubernamentales, las cuales no tienen regulaciones. Sin embargo, se debe
ensefar las mismas materias por el mismo numero de dias que las escueksL@lbli
carta circular nimero 120202021 del Departamento de Educacion de Puerto Rico
estable® los procedimientos a seguir para atender a las poblaciones que ofrecen
homeschoolinguando deciden ingresar a las escuelas del sistema de educacion publica
(DEPR, 202€2021). La Unidad de Estudios de Equivalencimmeschoolingadscrita al
area de apoyo integrado deSlabsecretaria parasuntosAcadémicos Yrogramaticos
(SAAP), se encarga de orientar e implementar el procedimiento a seguir para evaluar,
convalidar y certificar los estudios académicos de los estudiantes de las poblaciones que

solicitan admision o readmisié@h DEPR El directorde laescuelasegun estipdlla
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carta circulartendra la responsabilidad de convocar a una reunién con el personal de

apoyo, maestro del estudiante, maestro educacion especial y encargado legal del

estudiante para evidenciarhaber agotado las alternativas de retencion escolar de

estudiantes segun dispondPtitica Publica del Departamento EducacionRigerto Rico

(DEPR,2020) antes de proceder a una baja en la matricula.

Entre los formularios que el director debe completar se encuentra el formulario:

Compromiso \Certificacion de educar al menor en la alternativa educativa en el hogar

(homeschoolinpel cual se adjunta con el Informe de movimiento de matricutee Eh

compromisadel padre, madre o tutor que vaya a ofrdmeneschoolinge encuentran las

siguientes responsabilidades:

1.

Proveer una educacién que propenda al pleno desarrollo de su
responsabilidad y al fortalecimiento del respeto de los derechos y las
libertades fundamentales del hombre.

Brindar acceso a la educacién, a las condiciones y medios para el
adecuado desarrolipcontinuidad del ciclo educativo del estudiante.
Educar libre y voluntariamente en la modalidadhameschooling

Brindar una ensefianza estructurada.

Ser responsable por la filosofia educativa, los métodos, los materiales
educativos y las evaluaciones.

Cumplir con los procedimientos establecidos en la carta circiH2020

2021 (DEPR, 2022021).

Por otro ladoMartin (2010) preentd una comparativa de los desafios que enfrentan

algunos educadores en el ofrecimientolde@heschoolingn Alemania y los Estados
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Unidos. La comparacion entre estos dos paisewstrg segun el autoque tanto las
democracias que surgen y las ya establecidas, estan luchando con la division basica entre
el estado y la educacion privada, incluyendooeheschoolingSe expuso que Alemania
optopor prohibir la educacién en el hogar, lo guevocoun retroceso a las
posibilidades educativakl precursor dehomeschoolingn Alemania fue Berthold Otto,
aungue sus movimientos educativos tuvieron pocas repercusiones en otras generaciones
por surepentinanuerte. En 1980, los padres realizanoovimientos corel
homeschoolingen Alemania, a pesar de que la opdiéhiacomenzado a surgitgniaal
gobiernoreacioaestaingplt aci - n, p rawarenessravolatianu 1f Mai t 2 |
201Q p. 232) Por otro lado, en Estados Unidosog6 poresta modalidad educativa y su
incremento logro precedentes judiciales. Segun el dasoestados han intentado
controlarel homeschoolingpero los padres se unieron para que el gobierno pikasa
el beneficio de brindarle una educacémnel hogaa sus hijos

Otro elemento que incluydartin (2010)fue que hhiadesafios en ambos paises.
Primero, porque Estados Unidos tnhat gobierno de Alemaniaque legalzarael
homeschooliny respetiralos derechos de los padres. En cambio, otras comunidades
internacionales solicitan al gobiernale Estados Unidos que fiarael acuerdo y
eliminaralos derechos alcanzados por los padres queiafrsomeschoolingEl autor
espeaba queambos paises vierda opcidn educativa no como una amenaza a la
democracia, sina;omounaoportunidad para que la democracia floreciera

Cabo (2012presentd una disertacion en Espafia sobre como saestnél
homeschoolingndichopais. Su investigacion fue tipo mixta: cualitativa y cuantitativa.

Abordé la modalidad dédomeschoolingn tres vertientesocioldgica, ideolbgica y
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pedagogiciacon el fin de ofrecer una vision multidimensional. Tambéénla indagacion
se do una doble perspectiva diacronica, describiendmeleschoolinglesde sus
origenes hasta la actualidgdsincronica, enfocada al afio 20abo, 2012, p. 6).as
técnicadueron encuesta, entrevistas y revision de literatura. Las entrevistas
semiestructuraddseron administradas a la muestra de 23 paghtgesparoley
extranjeros residentes en Espafia y que @&daaasus hijos en la casgegun el autor,
fueron tantos los temas resultantpsg,al momento de analizarlos, selecciond solo los
temas oportunos para alcanzar el objetivo de la investigécabo, 2012, p. 18).

En loshallazgos de la encuesta encontré que la mayoria de los padres conocieron
sobre esta modalidad de ensefianza por circulastads, 226, por asociaciomue
promueve la educaciéon en familia, 17%, y por lecturas, 40%. Entras las razones, que el
autor expuso, por las que los padres optaron por ensefiar a sus hijos en laarasa fue
transmitir valores, creencias religiosas, educar con principios de pacifismo y ecologismo,
proteccion de peligros y una ensefianza individual que permite un desarriofio. &bt
51%fue por motivos religiosos, 17%ieronmotivossocioafectivoy el 11%fue por
razonegpersonas Otro elemento identificado fugue el ritmo de aprendizaje es
marcado por el propio nifio, 46%, y por los padres en funcién de las capacidades del
homeschoolert3%(Cabo, 212).

Otro aspecto identificado por Cabo (2012), fue que el 39% de los padres no
seguian algun tipo de curriculo, ya qua educaciérocuriiade forma natural. En cambio,
el 29% de los entrevistadosgalian un curriculo propio. El 44% de los padres indicaron
no disponer de otro modelo de evaluacion de los rendimientos de sus hijos que no fuera el

gue se fundamenta en las propias capacidades de los m&aonbgnse encontrd que
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el 3% de los participantes no reabaa evaluacion algund&e igual modo, leautor
extrajo de las entrevistas que los padres inbegra sus hijognactividades artisticas y
extracurriculares.

El investigadorconcluyé que eéhomeschoolingenialimitaciones, ya que no todo
podiaser aprendido de forma natunaliestoque hay conocimientos que por el grado
requiere de ayuda de un especialista. Para é€l, este proceso educativatlexielegar
en especialistas aquellas areas que no se doaiparque se debe garantizar que el nifio
aprenda bien y sin lagunas. Por esto, recomendfugueregulado eéhomeschoolingn
Espafia para asegurar quiieraaprendizaje y desarrollo efectiy@abo, 2012).

Azhar, Alias y Dewitt (2015presentaromin analisis de 11 estudios e
investigaciones publicadas sobrdn@meschoolingntre los afios 2011 al 2014. El
objetivo de este estudio figentificar las tendencias y eficacia de la ensefianza desde el
hogar El analisis se enfoco en los entornos de investigacion, muestra de objetivos,
método o instrumento utilizado, enfoque comun o temas cubiertos y el patrén en los
hallazgos de los estudios seleccionadélgproposito segun se expuso fue identificar
tendenciay los hallazgos de otros estudios sobreosheschooliny asi respaldda
eficacia de la modalidad. Este estudio exploré las siguientes preguntas:

1. ¢, Qué entorno de investigacion tuvo una alta frecuencia en los estudios

seleccionados?

2. ¢Cual fue el método mstrumento utilizado?

3. ¢,Cual fue el patrén de los hallazgos?

Entre los hallazgos se encontré que la mayoria de los estudios, 63.64%, fueron

realizados en Estados Unidos, siendo el otro porcentaje parte de ESwgafyca
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Entre los estudios seleccionados, el 45.45&minarorel homeschoolingomo una
alternativa de aprendizaje eficaz y saludable, el 36.36% examinaron las practicas del
homeschoolingel 9.09%, examinaron el papel de las inspecciones en entornos de
educacion en el hogar y el 9.09%, examinaron los puntos de vista publicos y comprension
delhomeschoolingSegun los autores, la mayoria de los estudios se enfocaron
mayormenteen evaluafa efectividad ypertinenciade la educacion en el hogar como
alternativa a la educacion tradicional, especialmente en el area de experiencias de
aprendizaje efectivas y desarrollo sos@ludablePor otra parte, entre las
recomendaciones ofrecidas pas autoresse identificaron areas para indagar como, por
ejemplo,el materialde apoyo utilizado en el proceso de ensefianza. De igual modo,
enfocar investigaciones en la integracion de la tecnologianemelschoolingAzhar et

al., 2015).

Kammann (2015) indagd como los padres que educan en el hogar percibian la
Western Australian School Curriculum and Standards Authority Dirgcgedenian la
intencidon de cumplir con el curriculo australiano. El estudio fue de paradigma cualitativo
con énfasis fenomenologipara comprender las respuestas y decisiones de los padres.
Serealizarorentrevistasemiestructuradas a 13 educadores en el hogar durante el mes de
marzo de 2013. Los hallazgos indicaron que existe negacién de los padres de adoptar el
plan de estudio australiano erhemeschoolingSegun la autora, algunos padres
prefirieron ajustar los informes de experiencias educativas en lugar de modificar las
practicas reales. De igual modo, la regulacion a las familias que of@o&schooling
restringia el uso de practicas flexibles, las cuales contribuian a los resultados educativos

positivos.
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Los resultados de las entrevistas mostrguanlos padres participas estaban
familiarizados con el curriculo impuesto; cuatro padespondieron de manera positiva
y cuatro estaban descontentos con los camBitdse los datgsse incluyoque los padres
gue ofrecian educacion a mas de un hijo a la vez se le dificultaba cumplir con el plan
exigido. Segun expuso la autora, el proceso cre6 ansiedad en los educadores porque se les
impediaatender lasecesidades dabmeschoolelEl investigadorecomendd brindar
apoyo daspracticaeducativayvariadas y no estructuradas en los requerimientos del
curriculo(Kammann 2015.

Gutermary Neuman(2016) investigarorcon el propésito de distinguir entre las
dimensionesle la estructura débmeschoolingcontenido y proceso. Se realiz6 una
investigacion cualitativaon un enfoque fenomenoldgiea la queseentrevisarona
madres que eduban a sus hijos en la caea IsraelLa muestraestaba compuesta por 30
madres que impartian la ensefianza a sus hijoas edgdes estabamtreseisy 12 afios.

En esta investigaciéms$ entrevistas fueron grabadas y luego transcritas.

Los autorepreserdronlos resultados en dos secciones. En la primera seccion, se
describeronlos problemas en aprendizaje estructuradmyla segunda, se desceimn
los problemas en el aprendizaje no estructurado. Entre los hallazgokperesthooling
estructuradpse encontr@na inclusiérde visitas a museos y zooldgicos, clases de
natacion, gimnasia, tutorias en las tardes y clases diferentes los jueves. De igual modo,
horario de estudioraregularmente en las mafianas (clases basicas), y en lastardes
efectuabarmtras actividaded?or otro ladogueen elhomeschoolingno estructuradse
encontré que no habia una obligaciéon de clases diarias, se brindaba mas libertad al

estudiante a elegir, indagar y descubrir por si mismo temas de interésldSemyitores
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en este estildehomeschoolindnabia problemade estructura y dgrocesolo que podia
incidir en el desarrollo del estudianEntre las recomendaciones incluidas se encontro
realizar futuras investigaciones comparando los halladgestaconotras decisiones de
los padres para seleccionahemeschoolingcomo la religion y motivos parentales. De
igual modo, comparar la ubicacion geografica acceso a una educacion de calidad
desde el hoggfGuterman y Neuman, 201L6

Abuzandah(2021) realiz6é una investigacion cualitativa, tipo de analisis de
contenidgcon el fin de describir, interpretar y explicar sistematicamente literaturas sobre
el homeschoolingEl objetivofue indagar sobre los enfoques de la educacién en el hogar,
motivacion de los padres para seleccionar esta modalidad de ensef@aamtagracion
de la tecnologia en el proceso. El autor utilizo articulos de investigacion de la base de
datosSAGEy ERIC publicados entre el afio 2000 al 208 cuales eran leidos para
garantizar que cada uno propor@aaejemplos identificads en la pregunta de
investigacionLas preguntas utilizadas en la indagadigron ¢ Cuales son las
principales razones por las qus fmadres eligen ébmeschooling ¢ Qué método se
utilizan en ehomeschoolin@y ¢ Se integra la tecnologia?

Entre los hallazgos se encontré ga el 30% de las investigacionesrera
cualitativas. De igual modo, que la mayoria de los estudios se centraban en el desarrollo
académico o por razones especificas para la educacion en el hogar. La revision de
literatura establecié que la religion y la moralidad, la necesidad de alineatdossv
personales con los valorambientales y socialgg la violencia escolar fueron las
razones de los padres para eleghogheschoolingomo modalidad de ensefianza a los

hijos. Entre las recomendaciones dagasel investigador se encuengldlevar a cabo
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mas estudios sobre el desarrollo de métodos de educacion en gldragasi identificar
sus beneficios o limitacion¢dbuzandah, 2021)

Laing yKatenga (2022) realizaron un estutkaomenologico para explorar las
experiencias de las familias en Tailandia que educan en el hogar. Los objetivos del
estudio fueron establecer las razones de la educacién en el hogar y analizar los desafios
enfrentados durante el proceso de enseflanzagdipaje La muestra utilizada en esta
investigacion fue de 10 familias que ofi@thomeschoolinglLas técnicasitilizadaspara
la recopilacién de datos inclegonsesiones de entrevistas individuales y de grupos
focales.Segun las autoras, el analisis de datos demostrd que los padres estaban
insatisfechos con los sistemas escolares publicos y privados debido a la instruccién moral
y religiosainadecuaday lasinfluencias psicosociales negativas percibidas en el
desarrollo de sus hijos. De igual modo, los padres tambiénkeiuea el hogar debido a
su sentido de autoeficacia, determinados por tres factores: su nivel de educacion, su
pasion por brindar una educacidolisticaque inclia el desarrollo académico, espiritual,
social y emocional.

La limitacion que identificaron los autores fue que el estudio se realiz6 durante la
pandemia COVIBL9 por lo que las entrevistas tuvieron que realizarse mediante la
plataforma d&Zoom.Esto limitd la oportunidad de observar la dinamica de las familias
gue educan en el hogar. Entre las recomendaciones, los investigadores expusieron que los
padres que ofrecdromeschooling sus hijos deben investigar la diversidad de grupos de
apoyo en su area geografica. Ademas, realizar estudios mixtos sdmgesthooling

para auscultar una vision integrab{ng y Katenga2022).
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En una reciente disertacion efectuada por Cotto (2022), se present6 un caso de
estudio sobre dlomeschoolingntre familias de dos diferentes regiones geograficas en
Puerto Rico. Este estudio cualitativo y no experimental tenia como objetivo identificar
los factores que los padres tomaban en consideracion para seleccionar y continuar en el
homeschoolingPara esto, se utilizd una muestra de 10 familidodeschoolinglas
cuales fueron divididas en dos grupos: cinco familias que pertenecian al grygoyale a
fWeavers deste del pajen la ciudadle Mayaguezy cincofamilias pertenecientes
al grupo de apoyo ARayitos del sabero del
Ambos grupos pert e nGarbBeanCerder df Home Edgcation z aci - n
Resource¢T 6 c h ér s

Para recolectar los datos, la investigadora utilizé la técnica de entrevista con ocho
preguntas. Se encontraron algunas de las razones por la que los padres seleccionaron al
homeschoolingomo modalidad de ensefianza: una percepcion negativa del ambiente
escolar, una percepcién negativa de la escuela e inconformidad de calidad de ensefianza,
responsabilidad completa de los padres y condiciones de salud de los nifios. De igual
modo, ambos grgs dehomeschoolingxpresaron las razones para permanecer en la
edu@cién en el hogaEntreestas sepuntualizaron: el alto desarrollo académico y
social, el reforzar el estilo de aprendizaje del nifio, el estilo de vida agradable, la
conveniencia de comodidad y flexibilidad, el aumento en actividades extracurriculares y
el cumplir con las necesidades widuales del nifio. Los participantes expresaron sobre
las opciones curricularesdan Academy el libro Santillana., por lo que hubo
diferencias en las razones para elegir, permanecer y la seleccion de opcionearasricul

dehomeschoolingntre ambos grupos de dos regiones geografieasvestigadora
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recomendo desarrollar investigaciones sobre otros grupos de apoyo a la educacién en el
hogar que existian en Puerto Rico. También, desarrollar investigaciones sobre las
experiencias de los hijos de los padres entrevistados en este @3tithip2022.
Autonomia yautorregulacion en estudiantes
Autonomia en estudiantes

Cubillos (2013) investigen el Colegio Gimnasio de los Cerros en Colombia con
el proposito dédentificarlas actividades y estrategias que faviareel desarrollo de la
autonomia en estudiantes de tercer grado de educacion basica primaria. Cubillos utilizo el
meétodo cualitativo y un cuestionario a 54 estudiantesuatro docentes para indagar
sobre la percepcion acerca de la autonoAdamas, incluyda técnica dentrevistazon
grabacionesEn el instrumento de valoracidie desarrollode la autonomigsemidio la
categoria de responsabilidad, iniciativa, toma de decisiones, capacidad de reflexion y de
argumentacion ynotivacion.

Entre los hallazggse encontr@ue se pdiapromover la autonomia con
practicas y estrategias que perengn desarrollar la capacidad argumentativa, de
reflexion, toma de decisiones y responsabilidad. El autor encontralgquemover el
desarrollo moral e intelectual de los estudigrdegavoreiala autonomiaEntre las
recomendacioneasfrecidas seincluy6 la realizacion de otras investigaciones que
permitan enriquecer la matriz utilizada e integrarlas en otra poblacién de mayor edad
(Cubillos, 2013)

Galluffi (2020)llevé a cabaun estudio en Lima, Peru con el propésito de
determinar el nivel de apoyo parental en el desarrolla @etonomiaUtilizé una

muestra de 250 estudiantes de quinto grado de primaria en la escuela de ¥dgitanill
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estudio tuvaun disefio descriptivo y se utilizdé una prueba de medicién de la autonomia
tanto en la escuela como en el hogar. Los resultados obtenidos generaron diferencias
significativas en el desarrollo de la autonomia mediante el apoyo parental. En la encuesta
36 % de la muestra de estudiantes alcanzé el nivel de logro, ¢ébg®e! nivel de
proceso y el 34%stabaen el nivel de inicio. De igual moden la dimension apoyo del
maestro en el desarrollo de autonarel&28% de la muestra de estudiargksnzo el
nivel de logro el 35% logro el nivel de procespel 37% estaba en el nivel de inicio. El
autorexpusoque tanto la escuela como las famibasentes esenciales para el
aprendizaje y apoyo en el procesoel desarrollo de autonomia en los nifias
limitacion que se identifico fue el tamafio de la muestra al momento de aplicar el
cuestionario. De igual model investigadorecomendo realizar nuevas investigaciones
en otros idiomas y paises que puedan medir las mismas variables en diferentes escenarios
(Galluffi, 2020).

Garcia y Grados (2020ealizaron unanvestigaion en Pera con el propdésito de
determinar el nivel de autonomia en los nifios de cincodgdiedadlesde la perspectiva
de los padres de familibtilizaron una muestra aleatoria no probabilestie 24 nifios
gue forméan parte deun salérde lainstitucidoneducativa Olga Maria Pereda Noriega. El
disefioutilizado en estinvestigaciorcuantitativa, tipo no experimentéilie uno
descriptivo simple. De igual modo, utilizaron un cuestionario como instrumento para
recolectar los datos y medir el nivel de autonoBi@uestionario incluy6 18 reactivos
divididos en dos dimensiones, la relacion consigo mismo y relacion con los @ennés.
losindicadores utilizados se encontré que el 75% de los nifios (femeninos y masculinos)

fueron capaces de mostrar la ejecucion de actividades por si mismos y relacionarse
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facilmente al entorno. Ademas, el 42% derg®slogro desarrollaisu autonomia mejor

gue las nifas (33%ltn la dimension relacién consigo mismo mas del 60% de los padres
indicaron que sus hijos siempre realizaban sus actividades por iniciativa propia y sin
pedir ayuda. Por otro lado, en el nivel de dimension relacion caleinas65% de los

nifos y nifias asumian responsabilidades dentro de un grupo y respetaban las normas de
la convivenciaLas autorafiegaron a la conclusiode que los nifios y lasifiias, desde la
perspectiva de los padres de familieanen un buedesarrollo de autonomia.

Entre las recomendaciones expuestas por Garcia y Grados (2020), se identifico
guelos docentes deben ser entes esenciales en el salén de clase, facilitadores de
ambientes céalidos y despetoy con una comunicacién asertiva para facilitar el
desarrollo de autonomia. De igual mose incluy realizar talleres a padres para orientar
sobre la importancia del desarrollo de autonomia en los nifios y el rol que debe llevar a
cabo cad&ncargado.

Moreira, Marin y Vera (2021desarrolironuna investigaciogualitativa y
cuantitativacon el objetivo de proponer actividades ludicas para favorecer la educacion
de la autonomia emifiosdel subnivel inicial dos de la escuela Gabriela Mistral en
Portoviejo, Ecuador. Los autores utilizamirmétodo de analisis histéridogico,
encuestas y observacion. La poblacionestompuesta por 43 estudiantes que &sist
al subnivel dos y los investigadores utilizaron una muestra de 23 nifdistri@riyouna
encuesta a docentes que impartian clases a los participantes para determinar el nivel
alcanzado en la gestion por educar la autonomia en los hidadservacion integrad
fue participativa para valorar como se comportan con los indicadores de la dimensién de

autonomigMoreira et al., 2021, p. 145).
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Los autores expusieron entre fesultados, que en los indicadores de manifestar
emociones y sentimientos el 52 He losestudiantes egbaen nivel alto, mientras que el
26.0% en un nivel bajo. De igual modo, en el indicador de identificar situaciones de
peligro, el 34.7%&o pudolograrlo, mientras, que el 486 estuw en un nivel bajo. Con
estos hallazgos, los investigadores disefiaron actividades ludicas para resolver el
problemade desarrollo de autonomia. Entre las recomendaciones, expusieron integrar
actividades con enfoqumestorico cultural de la psicologia, donde el educador puede
influir en los sujetos implicados en el proceso de educacion y desg@kolieira et al.,

2021).

En un estudio cuantitativo no experimental presentado por Ra2),(se
indag6 sobre la influencia del pensamiento critico en la autonomia del aprendizaje en
estudiantes de secundaria en PBafa esta investigacigse utiliz6 una muestra de 162
estudiantes de secundaria de la institucién educativa GUE Mariscal Toribio de Luzuriaga.
La investigadora utilizé el cuestionario como instrumento para determinar el nivel de
influencia del pensamiento critico en la autonomiaptendizagy enel desarrollo de
habilidades cognitivas y afectivas en los alumnos de quinto grado del afio escolar 2019.
De igual manera, el cuestionario que midi6 la autonomia se enfocé en las dimensiones de
habilidadescognitiva, metacognitiva y afectiva.

En los resultados presentados se encontré que el 60.5% de los datosbea ubica
en el nivel alto en lo que respecta a la percepcion sobre el pensamiento critico y el 37.7%
seubicaban en el medio. Por otro lado, en los hallazgos se demostré que el 55.6% de los
datos se en el nivel medio en la percepcion de habilidades afectivas, seguido por el 43.2%

gue seubicaronen el nivel alto. El 53.% delos datos sobre la autonomia del aprendizaje
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en nivel alto y 46.3%n nivel medioLa autora encontré que la variable de pensamiento
critico estabaelacionada con la variable autonomia de aprendiz=e55 en

estudiantes de quinto grado de secundargae indicaun valor significativo.También,

gue el pensamiento critico inflagignificativamente en la autonomia del aprendizaje en
el desarrollo de habilidades cognitivdeslos alumnogEl investigadoiconcluyd que el
educador es un ente esencya quedependiendale las experiencias, actividades y
estrategias que exponga al alumno, sera el nivel de pensanriintoque se desarrolle

en ellos(Ramirez 2021)

Intriago yAyala (2022)investigaron la incidencia de la familia en el desarrollo de
autonomia de los estudiantes de segundo béasica de la escuela NahiBarsgieisen la
provincia de Guayas en Ecuador. Los autaresdiante un estudio de campo y
bibliografico buscaban elaborar talleres que permitieran un correcto desarrollo de
autonomia en los nifios. La muestsiuvocompuesta por 34 participantes: dos docentes,
16 padres y 16 estudianté®s instrumentos utilizados para recopilar los datossta
investigacion mixtdueron la observacidn, encuesta a padres y entrevistas a docente
Para esta indagacigsepresenaron las siguientes preguntas: ¢ Qué influencia ejercen las
familias en el desarrollo de la autonomia en los estudiantes? ¢Qué autonomia poseen los
estudiantes? ¢De qué manera se puede promlos@mrecto desarrollo de autonomia?

Los resultados indicaron que los padestuvieroren desacuerdo en cuantgue
la ensefianza del hogawntribuy6 ague el nifio ejecaracon independencia, ya que los
padres supervadande formaexcesivalo queprovocoque sus hijosio culminaran sus
tareas por ghismos. De igual modo, se identificd que los padres no se inviodacra

activamente en el proceso educativo de sus (iptsago y Ayala, 2022)
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Estosautorednfirieron de lasentrevistagjue los docentes visuallzan que los padres
facilitabanlai vi da 0 a s u s edihqu¢ ellos reatidran susjdelmeres. mp
Tambiénhubo concordancieon respecto a comamgiainfluir positivamente el
desarrollo autonomo en los estudiantes docentes mostraron aceptacion a los talleres
para mejorar. Por otdado, enas observaciones se identificaron deficiencias en el
desarrollo ddéa autonomia de los estudiantes debido a la baja participacion e interés que
mostraban durante el proceso de ensefianza, sumado al bajo desempefi&esedks.
recomendacionefos autores sefalaron ofrecer talleres educativos que permitan a los
padres de familia conocer estrategias para trabajar con sus hijos independéncia y
autoaprendizajéintriagoy Ayala, 2022).
Autorregulacion en estudiantes

La variable de autorregulaci@s causa de estudie GonzalezGonzalez y
Roceg2002) los cuales desarrollaron una investigacion cuantitatiEgspafiacon el
objetivo de indagar sobre la relaciémntre la induccion a la autorregulacion académica
desplegadas por los padres y madres en sus tareas habituales en glswefcto en el
desarrollo dea autorregulacion de sus hijos y en el rendimiento académico. La muestra
utilizada fue d&26 estudiantes de educacion secundhda autores utilizaron dos
cuestionarios, fACuestionario de evaluaci - -n
y el ACuestionario de autoconceptoo. Tambi
académicoEntre los resultados se encontré que el 54.66% de los adrgeercibidos
por sus hijos con un grado importante en mostis® modelos, autorregulatorios,

estimubntes por la autorregulacion a la hora de estudio y en reforzar las conductas
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caracteristicas de un comportamiento autorregulado. En cambio, el 36.44% de los padres
fueron percibidos con un bajo desarrollo y muestra de autorregulacion.

Gonzalezt al.(2002)analizaron de los hallazggsie,a mayor percepcion de
implicacién parental, mas positiera el concepto queshiade si mismo como
estudianteTambién, que la percepcion de la implicacion parental en los cuatro tipos de
conductas de autorregulacion no ingidirectamente sobre el rendimiento académico.

Los resultados obtenidos |l evaron a |l a con
mayor comportamiento autorregulado perciban de sus padres, creen mas en si mismos y
obtienen mayor rendimiém académico G@nzalez et alp. 859).

Se expusa@ue la implicacion de la familia en el proceso de autorregulacion de los
estudiantes facilitba cuatro tipos de conductas. Primero, modelado, cuando los padres
ofredan ejemplos dautorregulacion en diversas fases y formas para poder ser
observadas o imitadas por sus hijos. Segundo, estimulacion o apoyo motivacional,
cuando los padres favoiaa las persistencias de sus hijos ante condiciones adversas.
Tercero, facilitacién o ayuda, cuando los padres fao#ital aprendizaje aportando
recursos y medios. Cuarto, recompensa, cuando los padresmbah conductas o
secuencias. Seglios autoresel uso de estrategias cognitivas de aprendizaje incide
significativamente en el autocomte académicdGonzalez et al., 2002)

SegunRamirez Ferrado y San@2012), la inteligencia emociondE) seha
relacionado con éxito personal y social. Para ellos, las emociones y su regulacién se
aprenden desde la infancia y estan influenciadas por muchos factores. Por esto, los
investigadoresievaron a cabain estudiccuantitativode correlacionde variablegn

Espafia con el objetivo de indagar la relacidén entre los estilos parentales en la inteligencia
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emocional y la IE de sus hijos en edades tempranas. La muestra estuvo compuesta por 83
nifos escolarizados en el segundo ciclo de educacion intghphdres y 62 madres. Los
autores utilizaroml instrumento de cuestionasobre IE para adultate Bar-On para
medir las habilidades interpersonales, intrapersonales, manejo de estrés, adaptabilidad y
estado de animo. Por otro ladiilizaronel cuestionarigpara los estilos parentales
Comprehensive Psychological Assessruamitre el cual es una adaptanidel
cuestionario elaborado por Robinson, Mandleco, Oslen y Hastpadres completaron el
cuestionario en sus casas Yy miosfueronsacados 1éninutos fuera del aula para
aplicar el instrument(Ramirez, Ferrando y Sanz, 2012

Entre los resultados se encontro que el estilo parental se relaciona con la IE de los
padres; los padres o madres con mayor IE tienden a mostrar un estilo democratico. El
estilo democratico de los padres se correlaciona en mayor meditad®ios nifios.
Para los autores, dependiendo del estilo parental, los alumnos tienden a desarrollar mas
habilidades emocionalelsa dimension de IE de los nifios que mas se correlaciam
los estilos parentaldse el manejo de estrés, r-6.46,p = 0.003. De igual mdo, la
dimensién de estado de animo se correlaoitnforma positiva con los estilos
democraticos, r £.326,p =0.043, r =0.365,p = 0.022. Los resultados de est&udio
apuntaona que las variables de la IE de los nifios mas afectadas por los estilos parentales
son el estado de animo, obteniendo mayores niveles cuando los padres tienden el estilo
democrético. Entre las recomendaciones ofre@daso la derealizar futuras
investigaciones centradas en dar continuidad al estudio, ampliando la muestra. De igual

modq implantar programas de educacién emocional para padres y asi posibilitar una
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intervencion mas eficaz en el marco familiar con efgots#tivos en el desarrollo de las
dimensiones de IERamirez et al., 20)2

Porcayo (2013) realiz6 un estudio descriptivo en la escuela primaria Guadalupe
Victoria en México con el fin de describir la inteligencia emocional en los nifios y lograr
entender cOmo los sujetos manejan sus emociones. La muasiecestpuesta de 100
nifos, 54nifias y 46 nifos, en las edades entre 10 y 12 afios que cursaban el quinto y
sextograda El instrumentautilizado fue una adaptaci@h cuestionario de Rodriguez
(2006)quese construyo a partir de dogestionariosung, en donde los padres pudieron
evaluar a sus hijos, y el segundo, en donde los profesores evaluaban a los nifios.

Los resultados reflejaratiferencias estadisticamente significatieadas edades
de los nifios; 10 afios, medias altas y 12 afios, medias Tajalsién los hallazgos
mostraron puntuajes medios en todos los factores de inteligencia emocional a excepcion
de las habilidades sociales, M= 3.0072. Segun la autora, los nifios estudiados mostraron
puntuaciones promealen cada uno de los factores de IE, lo que significa que poseen un
adecuado desarroll&ntre las recomendacionestuvo la de implantam programa de
inteligencia emocional dentro de la institucion educativa, ya que es importante que se
involucre al nifio desde pequefio en situaciones para que etutmténgan una mejor
calidad de vida. Para la autora, es necesario el involucramiento de los padres en este
procesqPorcayo, 2013)

Sevilla, Cepa y Ortegé2016) presemironuna investigacioguantitativa y
descriptivaen EspaficEl propdsitofue evaluar el desarrollo emocional del alumnado de
educaciéon elementdel segundo curso del segundo ciclo. La muestra fue de 123 nifios y

nifias que estudian en un centro publico de educacién elemental de Castillay Ledén en
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Espafa. Los autores analizaron las competencias emocionales de los menores: conciencia
emocional, regulacion emocional, competencia sgdias habilidades de vida para el
bi enestar wutilizando el i nstrumento de AESs
resoluci-n de problemaso (RRER). E I mi s mo
15y 25 minutos.

Segun los autores, los resultados mostraron diferencias significativas en funcion
de la variable sexo en el nivel de competencia emocional. En el analisis descriptivo del
nivel de competencia emocional, las puntuaciones o3titntre 13 y 59, M= 42.12.
Estorevel6que las puntuaciones de las nifias eran mas elevadas que la de Ids nifios
gue sugiere que las niflas poseen un mayor desarrollo emamomalacion a sus
comparieros varones. Los resultados awalia necesaria imahtacion de la educacion
emocional en los curriculo®or lo cuarecomendaron seguir indagando sobre el
desarrollode lascompetencias emocionaléSevilla et al. 2016)

Carillo y Dolores (2018)nvestigaron sobrka relacion entre las diferentes
practicas que conforman los distintos estilos educativos parentales percibidos y el nivel
deinteligenciaemocional en sus hijos. El estudio foleservacional y descriptivo de tipo
comparativo y transversal. El mismo figalizado en el centro educativo Santa Maria de
Elche en Espafia. La muestra utilizadéuvo compueside 249 alumnos entneuevey
12 afos. Las investigadoras utilizaron la técnica de entrevista y cuestioRarata
variable estilos parentales percibidasutilizé el cuestionaridlabamaParenting(APQ)
y para la variable inteligencia emociosal utilizé el cuestionariBarOn Ice,el cual
midio las siguientegscalas:

1. Intrapersonalcomprension de estados emocionales
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2. Interpersonalempatia y capacidad para comprender.

3. Manejo de estrés: tolerancia y control de impulsos.

4, Impresion positiva: percepcion favorable denggmo.

5. Adaptabilidad: habilidad de resolver problen@arillo y Dolores, 2018,

p. 206).

Los resultadosyssiera en manifiesto la relacion entre la implicacion parental y
los niveles altos de inteligencia emocional de sus s implica, segun las autoras
guela participacion déos padres en las actividades diarias de los menores se perfila
como un aspecto fundamental para el desarrollo emocional de los ni$ok) eo
cantidad de actividades, sino en calidad de las interacciones. Otro dato pre$femtado,
gue las practicas educativas enfocadas por el refuerzo positivo de los logros y muestras
deafectocortribuyeron al desarrollo en los nifios y nifias en las habilidades y
competencias emocionales como la empatia, responsabilidad social, capacidad para
adaptarse y resolver problemis. cambio, en dimensiones como pobre supervision,
permisivos y autoritarios se relaciooma con bajos niveles dateligenciaemocional
(Carrillo y Dolores, 2018)

Isidro y Fernandez (2020) expusieron informacion sobre un estudio realizado en
Espafia sobre la de inteligencia emocidta). Ellos utilizaron una metodologia
cuantitativa con el objetivo de observar los elementos basicos de la IE para analizar y
comparar su evolucién temporal en un d&mbito de educacion formal. La muestra estaba
constituidgpor 179 estudiantes entre las edades de nueve y 16 afnos de la localidad

Céceres, Espafa. Los investigadores utilizaron un cuestionario para identificar y analizar
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las variables: habilidades sociales, empatia, tolerancia a la frustracion, autoconocimiento
y autocontrol.

Los resultados reflejaron que la competenedabilidades sociales como la
puntuacion mas alta, x = 4.4, en estudiantes de educacion prif@r@nsiguientdos
estudiantes en educaciéon secundaria obtuvieron la puntuacion mas alta en la competencia
de habilidad social, x = 3.€n la subescala de autocontrol, se observo una correlacion
significativa en ambos niveles escolapes).01.Entre las recomendaciones ofrecidas se
identifico abordar la IE desde la educacion formal, utilizando la educaciéon emocional
como puente debidoquesuscaracteristicasonpropicias paraun desarrolldolistico
(Isidro, Fernandez, 2020).

Maison Syefrinado, Daryanto y Saln{a010) estudaronla influenciadela
autorregulaciorenla motivacion ddos estudiantepara aprender en la clase de ciencia
en IndonesiaEllos realizaroruna investigacién mixta, cuantitativa y cualitativa, la cual
incluyé una muestra de 534 estudiantes que estudiaban en Madrasah Tsanawiyah en la
ciudad de Jambi, Indonesia. Se insggndostécnicas de investigaciota entrevista
semiestructuradeealizada a 20 estudiantesiiycuestionario de motivacion y
autorregulacioradaptado para los estudiantes.

Los resultados reflejaron que el apoyo docente en el ambiente de aprendizaje de
los estudiantes obtuvo un dominio positivo, 67.6%. En el cuestionario de elaboracion en
autorregulaciorse obtuvacomo resultado dominante bueno con 86)38 no dominante,

7.3%. De igual modo, en el area de motivacion, los estudiantes obtuvieron en dominante
bueno con un 59.7% y no dominadi5.6%. De igual moddps autoregncontaron

influencia con la motivacion de los estudiantes en el estudio de las ciencias, lo que
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provo® que se fomemirala motivacion extrinseca. En las entrevistas se obtuvo que la
metacognicion & parte de logstudiantes, ya que lograrpensar soluciones por si
mismos disefi@ony planificacon modelos o experimentdsos autoresecomendron

gue para alcanzar autorregulacién y motivacion en los estudiaatescesari@ue estos
tuvieranla oportunidad de realizar el aprendizaje directamente y los profesofas deb
realizar una ensefianza innovad@aisonet al., 2010

Godoy y Sanchez (202&jectwaron un estudio con metodologia cuantitativa en
Chile. Suproposito fue comparaen funcidén del génerdos niveles de inteligencia
emocional de los estudiantes de quinto grado basico de las escuelas de Temuco en Chile.
La investigacion fue tipo descriptivo, disefio no experimental y transecdranral.
alcanzar el objetivo, se utilizo el instrumefiitait Meta Mood scale 24 una muestra de
450 estudiantes de Eacuelas de Temuco (N=985 estudiantes quinto grado). Para los
autores, en las edades de seis a 12 afinfio elabora su propia valoracion sobre como
ve, aprende y procesa.

Entre los hallazgos de este estudio se encontré que los estudiantes de quinto grado
de educacioprimariatendan a ubicarsen los niveles adecuados de inteligencia
emocional (IE): atencidn, claridad y regulacién emocional. De igual nsedo,
encontraron diferencias significativas entre las dimensiones de atencion y regulacion
emocional por génert.os autores expusieron gyara uma formacion y desarrollo
optimas en las competencias de inteligencia emocional en los estudiaatescesario
guelos progamas inclugran la IE en la formacion de docentes y educacién continua. De
este modo, el educador p@integrar en sus clases estrategias que peranitel

desarrollo de estas competenckstre las recomendacionéambiénincluyeron estudiar
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cualitativamente las emociones desde la perspectivaRdectadogiaSocial (Godoy y
Sanchez, 2021)
El homeschoolingy el desarrollo dela autonomiay la autorregulacion
Homeschoolingy desarrollo de la autonomia

Orazova (2010gfectud urestudio decaso con un grupo de familias que ofaac
homeschoolingn Dekalb, lllinois. El estudio se enfoco en tres temas: el apoyo a la
autonomigorlos padres al permitir que sus higlggierany tomaran decisiones sobre su
educacion, las implicaciones para las oportunidades de los nifios para la socializacién y el
desarrollo de las habilidadsscialesy las diferencias entre los grupos cristianos y
seculares que ofrean homeschoolingEl estudio se realizinediante entrevistas y
cuestionarios. Laoblacion estvo compuesta por dos grupos principales de apoyo a la
educacién en hogadg HomeOriented Unique Schooling Experien@éousg y el Heart,
un grupo cristiano afiliado al grugehristian Home Educatorencargados de ofrecer el
homeschoolingPara el autor, la participacion de ambos grupos era importante, ya que el
propésito era incluir a tantos participantes como fuera posible para lograr resultados
validos y para comparar estos grupos en dos temas de enfoque. Primero, apoyo al
desarrollo de @tonomia ysegundola provision de oportunidades sociales para los nifios.

La muestra seleccionada fue de 21 sujetos pertenecientes a los grupos
participantes, compuesta por padres que educan en el hogar, por padres que educaron a
sus hijos desde el hogar, niffeemeschoolerg estudiantes universitarios que recibieron
una educacién en el hogamtre los hallazgog! investigadoencontré que los padres
gue educhan en el hogar apoyan al desarrollo de autonomia de sus hijos a través de

estrategias orientadas a promover la independencia y destrezas sociales. Segun el autor,
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algunas estrategias utilizadagronla estrategia inductiva para el desarrollo de
pensamiento critico y toma de decisiones, creacion de proyectos investigativos y el
assessmeribrmativo. Ademas, los hallazgos indicaron que en Dekalb, tanto los grupos
de educacion en el hogar cristianos como los seculares, brindaron varias oportunidades
para el desarrollo adecuado las habilidades sociales de sughtjeslas
recomendaciones el autor planteo la necesidad de realizar nuevos estudios cualitativos y
cuanttativosque indaguen las actividades y estrategias integradas en el proceso de
ensefianza desde el hogar y cémo influyen en el desarrollo lieme@schoolers
(Orazova, 2010).

Hoovery Ice (2011) presemironun estudio longitudinal de la ensefianza desde el
hogar vsensefianza en escuela publica 64), donde30 eranpadres de escuela publica
y 34 padres que ofréanhomeschoolingn Estados Unido&l propésito del estudifue
examinar las motivaciones de los padres en el hogar y en la escuela publica para la
participacion del hogar en la educacion. Tambséexamind si las actividadeke
participacion facilitaban los resultados de rendimiento en los estudiantes.
estudiantes g los padres se le administraron encuestas dos veces en el afio (otofio y
primavera) Segun las investigadoras, en la primera encuesta que se realizo, los padres
cuyos hijos estudiaban en escuela publica y los padres que ofreciaschoolin@ sus
hijos, reflejaron motivaciones personales para la participacion en el proceso educativo;
M= 5.02 6.00, SD= 0.69. Se encontré que la eficacia de los padres para ayudar a sus
hijos en el proceso de aprendizaje fue de M=-%18), DE= 0.72 y lagvitaciones a la
participacion de los estudiantes fue de M= 4860, SD= 1.07. De igual modo, se

obtuvo en las creencias de apoyo social M=56310, SD= 0.80. Los padres se
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describieron muy involucrados en la educacién de sus hijos delsdgar, M= 5.31

6.00, SD= 0.61. De otra parte, en la segunda encuesta que se administrd, los patrones de
los hallazgos descriptivos fueron similares a la primera encuesta realitadeery Ice,

2011).

Entre losresultadoslas autoragncontaronque la motivacion de los padres en el
proceso de ensefianza en estudiantes de cuarto a octavo grado influia en la autonomia de
la ejecucion de tareas y la motivacion intrinseca en el apren@egefialo que la
ejecutoria de los padres, iswvolucramento en el desarrollo de actividades y en la
participacion de grupos de padres que dérelscomeschoolingenia una diferencia
significativa entre los logros alcanzados erhloseschoolerss. los estudiantes que
recibian ensefianza en una escuela publicdedsmns padres no estaban involucrados en
estos procesof-Hoovery Ice, 201).

Martin, Gould y Meuse (2011) efectuaron un estudio en Nueva Escocia y Nuevo
Brunswick con el propésito de comparar el desarrollo y el rendimiento académico de los
estudiantes deomeschooliny los estudiantes de escuela publicestagprovincias
Ellos utilizaron una muestra de 74 nifios, de los cuales, 37 eran educados en el hogar y 37
educados en una institucion publicas autoregfectuarorun procedimiento de
emparejamiento para cada nifio educado en el hogar con un nifio educado en escuela
publica.Las familias fueron invitadas a participar a través de anuncios publicados en la
comunidad yenviada por correo electrénicd.os participantes interesados debian
contactar a los investigadores para programar titesinvestigadoreadministrarorun
cuestionario demograficodelogros académicos para identificar el conocimiento,

comprension y habilidades de pensamiéogoado por el propio estudianteedidopor
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los estandares de las pruebas de rendimiento. Para esto, se integro la prueba de
desempeiio d&/oodcokJohnsorcon el objetivo de determinar si los puntuajes
estandarizados de los nifios que asistian a la escuela publica diferian de los que eran
educados en el hogar.

Los resultados presentados por los autores mostraron que los estudiantes que
recibianhomeschoolingno estructurado tenian un nivel promedio mas bajo (0.064) en
comparacion con los estudiantes de escuela publica (1.67). En cambio, los nifios de
homeschoolingon un sistema estructurado mostrd una diferencia significativa p < 0.007
en los resultados de las pruebas en comparacién con los estudiantes de escuela publica.
Para los autoretas escuelas tradicionales desempefian varias funciones importantes
como h socializacion, formacion de ciudadanos y las relaciones entre iguales en los
nifios. Por esto, cuandol@meschoolinge ofrece de modo estructurado, los nifios
pueden alcanzar un desempefio mas marcado debido al ritmo acelerado e individualizado
gue realizan los padrdsntre las recomendaciones se incluyé investigegléion entre
el nivel de estructura y el aprovechamiento acadé(Mewtin et al., 2011).

SotésUrpiy Molinos (2012)efectuarorun estudio descriptivo con el objetivo de
identificarcomola praxis educativdel homeschoolingra considerada en Espafia y en
otros paises. Ellaanalizarordatos delnstitute of Education Scienes1999 y 2009
para determindas motivaciones de los padres para la eleccién de esta modalidad. Entre
sus hallazgos encontrarqnehabiavarias motivaciones que llevan a las familiag
elegir el tipo ddhomeschoolingueofrecerian Entre estas motivaciones se emtroel
fuerte compromiso de los padres en la educacion de sus hijos, al punto de renunciar a sus

trabajos, ya que reconi@n la inversion de tiempo que exige este estilo de ensefanza.
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Para las autoragpd hallazgosdemostrarorel éxito académicdelos homeschoolers

dado que los resultados de aprendizaje obtenido pammditicceso de las mejores
universidades en Estados Unidos. Los padres re@rao que no 8lo sus hijos

alcanzaon el desarrollo de nivel de conocimiento, sino el desarrollo de competencias
ellos.

Segun sefialaron las autoras, hay perspectivas pedagogicas queantidiza
padres ddhomeschooleral tener que guiar, apoyar y evaluar el aprendizaje de sus hijos
para lograr con éxito el alcance cognitivo ylesarrollandividual. Entre ds hallazgos
se menciond que la relacion entre el padre y el mi#ibasada en confianza mutua, lo
gue permitaun aprendizaje personalizado. Las autoras expusieron que esta confianza
facilitabaen elaprendiz una actitud dependiente y pasiva como resultado de una
dedicacion exclusiva por parte del adulto, o que prakeoque el nifio en su desarrollo
alcarzaramadurez y confianza necesaaara desarrollar dinamicas de aprendizaje
autébnomqSotés et al., 2012)

Thomas(2016),por su partegentrd su estudio en comprender las rutinas de
instruccion en el hogar y determinar como esto iafm el desarrollo del nifi®ara
llevarloa cabogl investigador realizd 282 encuestas y entrevistas en difecintesles
de Estados Unidos. El enfoque de las preguntagirigido a tres areas: el curriculo y
opciones de instruccion, la razén detras de estas opciones y las perspectivas de los padres
de las oportunidades educativas.

Entre los hallazggse encontr6 que el 73% de los padres @dm@gatro horas de
ensefianza diaria a sus hijos. En el tiempo libre, los nifios se dedicaban a lectura, proyecto

independiente o pasatiempos educativos. Otro dato obteredae muchas familias que
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educdan en el hogar no opdran en aislamiento, ya que bubea apoyo en profesores,
tutores y otros programas educativos. Segun la autora, esta conexion de los padres
permifaqueaclaasn dudas en el proceso de ensefianzac@man nuevas estrategias y
técnicas que faciitban no ®lo el aprovechamiento y aprendizaje de sus hijos, sino
también el desarrollo de independencia en las cosas quebraalRarconsiguiented
estudiantese conertiriaen un ente activel cualseinvolucrariacon la comunidad e
integrariaactividades extracurricularde cual facilitaia el involucramientade los
homeschoolersen la sociedad (Thomas, 2016).

La investigadora sefal6 que el nifia garticipe y se involuata en eventos
comunitarios y voluntarios por su libre eleccion. Por otro lado, incluyé el factor de la
estructura en el proceso de ensefianzmereschoolingomo uno influyente. A pesar de
gue vaiaba entre las familias la estructuraciéstainfluia positivamente en el desarrollo
del nifio, ya que Ipermitiacrear orden, confianza, independencia y una vision amplia de
las oportunidades que tiene en el aprendizaje y su alcance en e(Thimas, 2016)

Reaburry Roberts (2018) presentaron un estudio cualitativo mediante entsevista
a dos madres que ofrecibmmeschoolingnAustralia Para la seleccion de los
participanteslos investigadores contactaron a las organizacionbsrdeschoolingn
los estados y territorios en Australia. Mediante una encuesta que se enuiémpet el
padre completd y sefialé su interés en participar en una entrevista. En total, 80 encuestas
fueron completadas y 45 padres se ofrecieron voluntariamente a participar de la
entrevista. Los autores seleccionaron a dos participantes cuyas experiencias en
matematicas no eran buenBios expusieron, qgue ambas madres pasaron por ciertas

experiencias negativas en el aprendizaje de las mateméaticas en escuely plielica
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decidieron brindarles diversas alternativas y estrategias a sus hijos mediante el
homeschooolingara asegurarse que no tuvieran deficiencia en el dominio de estas.
Entre los hallazgos de las entrevistas se expusomjo@samadres nalo
lograron que sus hijos aprendieran eficierdgati® matematicas, sino que pudieron
aplicarlas tantoen aspectos académicosmoutilizandolas para ayudarsus madres en
sus trabajaCabe resaltar, que una de las entrevistadas motivo a vecinos en el proceso,
los cualesa vecesse integraban a la clase con la estudidfdeopreciso citar un aspecto
gue los autores presertda en su articuldiit has been shown that positive parental
attitudes to mathematics positively affect the attitudes and beliefs of their | damde n 6 s
the parental involvement theirc hi | dr e n 6 s 64p)uLbsawdonealsstacasn
gue ambas madres teniandapectativasle quesus hijos trabajaran
independientemente, no importando el tiempo que dedicaran a la ensefianza de la
matematicaAdemas que deseaban que sus hijos consideraran la importancia de su uso
en el futuroEntre las recomendaciones que expusieron los autores fue realizar mas
estudios sobre la relacidén de la motivacion y el aprovechamiento en las matematicas en
los homeschooler§Reaburn y Roberts, 2018
Pulido (2019)fectuduna investigacion cualitativa de estudio de acasttres
nifos pertenecientes ladmeschoolingnla ciudad de Cali e@olombia.El propésito del
estudio era conocer la metodologiahitmheschooliny explorar sobre el desarrollo de
autonomia en losomescholers. La autora hizo un rastreo de contenido documental de
investigaciones y articulos sobre esta modalidad de ensefianpnaestra estaba

compuesta por tres estudiantes entre las edades de nueve y 12 afios que recibian la
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ensefianza desde el hogar. Se integro la técnieatdevistas semiestructuradgakos
padres que ofrecidiomeschooling sus hijos y a los participantesmeschoolers.

En los hallazgos de las entrevistas, el investigador idengjieentre las
motivaciones de padres para ofrecer la ensefianza desde el hogartidipantes
indicaronpor motivos desalud del nifipy otra por principioscristianos y valores. De
igual modo, en la tipologia debmeschoolinghubo diferencias, yqueuna de las
participantes utilizaun estilo estructurado, mientras otra, no estructurado. Una de las
participantes indic6é que integraba el curriculo virtRal: otra parte, los nifios se
expresaron en gusentianenlibertadparaestudiar, escdgnlo quequerianaprende,
visitabanlugaresteniantiempo para jugar y tonb@anotras clases como la reposteria
(Pulido, 2019)

Segun Pulido (2019), tanto en la investigacion documental como las entrevistas
realizadas, se evidencio quéhemeschoolingpermitea los estudiantda posibilidad de
realizar otras actividades, ya que el tiempo es flexible. Respecto al desarrollo de
autonomia, se encontgiie,en las advidadesrealizadas y observadas, los
homeschoolersoluciondan problemas pensando en los demas, ocurria interaccion y
habia diversos espacios socializadores durante el proceso de aprendizaje. Entre las
recomendaciones qudrecidla autora esuvo el realizamas investigaciones sobre las
implicaciones psicoldgicas debmeschooling

Diaz y Garcia (2021§xplorapnla relacion entre édlomeschooliny el desarrollo
de la comunicacion social. Las autoras analizaron estudios publicados entre los afios 2000
y el 2020,en espaiiol e inglékos participantes de los estudios eran nifios educados en el

hogar, nifioeducadognescuela publicas y privadde Estados Unidos, Noruega,
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Indonesia, Israel y Child.as autoragncontraron 328 articulogero $lo nueve
cumplieron con los criterios de inclusion. Entre la base de datos utilizadas estaba
Education Database, ERIC, Academic Search Compléieb of Sciencé.os
documentos encontradfgeron analizados utilizandos componentede la
comunicacién social: interaccion, cognicgwcial y pragmatica en comunicacion verbal
y no verbal.

De acuerdo cotas autoras, los temas abordados por tematicas faeboala
educacién en el hogar y su relacion con el desarrollo de la comunicacion social. La
mayoria de los estudios informaron un impacto positivo de la educacién en el hogar en
términos de habilidades de interaccion y cognicion sdeeun los hallazgos, la
interaccion social de los nifib@meschoolerse asocio a las actividades que podian
desarrollar, como clases o talleres, deportes y, @euniones o encuentros sociales
guepromoviarnsocialzacion e interaccion con otros. De igual modo, aspectos como la
comunicacion, el juego y la empatiadesarrolldan suficientemente en los nifios
expuestos al modelo ddmeschoolingSegun los hallazgos, algunas investigaciones
argumentaron que las relaciones sociales de los nificsstjuddan en el hogatendian
a ser esc@s, pero represebtn amistades mucho mas intimas y con mayor cercania,
porque compairantodo el tiempceenlas actividades que reallzan (Diaz y Garcia,

2021)

Al analizar las autorda relacion existente entre la educacion en el hogar o
homeschooliny el desarrollo de la comunicacién socpldieronafirmar que la
mayoria de los estudiosastrabargue la educacion en el hogar im@det de manera

positiva el desarrollo de los componentesntieraccion y cognicion socidgualmente
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se expuso quedboinvestigacionesgjue identificarorelementos positivos en las rutinas
de los nifios al realizar actividadedracurricularedo que genaxbaoportunidades de
aprendizajeEntre las recomendaciones dadagusieron analizar en futuros estudios la
informacion que aboataen detalle a la poblacién expuesta al modelo de
homeschoolingDe igual modo, ampliar la investigacion debido a la pandemia de
COVID-19, ya que &bk incrementado la cantidad de nifios educados er{(€aa y
Garcia, 2021).

Segun McCabe, Belafiova y Machovc@2821), la educacion en el hogar
incremend a nivel internacional. Es por este motivo, que los investigagdéeesaronun
estudio exploratorio cualitativo en Carolina del Norte en Estados Unidos durantel3
mesesdesdenoviembrede 2016 a diciembree 2017. El propdsito fue indagar sobre la
practica dehomeschooling la evaluacion general de los adultos jévenes sobre su
experiencia en recibir la enseflanza desde el hogar. Se utilizo la entrevista
semiestructurada a una muestra de 12 madres e hijos adaitesfin de comprender
los pros y contras que los padres e hijos percibian de esta modalidad de ensefianza. Las
entrevistas fueron grabadas, transcritas y codificadas.

Los resultados indicaron que todos los participantes estaban satisfechos con sus
experiencias en élomeschoolingincluso, mas de la mitad indicé que les gustaria
ofrecer la ensefianza a sus futuros hijos desde el hogar. Las principales razones por las
gue las madres eligieron esta modalidad fueron: creencias de escuelas rigidas y no
flexibles, preocupaciones religiagsanorales, académicas y la creencia de que las
escuelas no preparan a los nifios al mundo real. De igual modo, eh@a#dngoslos

autoes incluyeron que ladsomeschoolerdescribieron su experiencia educativa como
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dar o recibir con gracia, atencion, tiempabilidad independencia y toma de decisiones
compartidas. Estos estudiantes pudieron desarrollar habilidades para la vida real como ser
independientg responsables, habilidades sociales, educacién financiera y tareas
domésticas. Para los autores, estos aspectos ayudaron a que los jéveneseadultos
motivaranatomar la decision de estudiar una profesion y fijar mé&ase las

recomendaciones brindadasetrestudio sepresentcl efectuarnvestigaciones entims

estados en Estados Unidos, ya que Carolina del Nartee de los estados mas

favorables dehomeschoolingdebido a su legislacion y cantidad de recursos disponibles
para los educadores en el hoflcCabe et al. 2021)

Segun Herb (2022), la motivaci@asadémican elnivel universitario estba
influenciada por lasnecesidades psicologicas humanas basicas: autonomia, competencia
y relacion.Por dlo, su investigacion cuantitativa, usaly comparativdue dirigida a
identificar la diferencia, si alguna, en los niveles de motivacién académica de los
estudiantes de escuela publica y los estudiantes educaddsogaren elnivel
universitario en Estados Uniddsa muestra utilizadéue por muestreo intencional y
estuvo compuesta por 135 estudiantes educados en el hogar y 1,270 estudiantes que
estudiaron en escuelas publicas. El instrumento que utilizé la investigadora fue el
cuestionari o vihES ¢ al @ecahatli®hima 8 areguntasl mismo
estuvo dividido en siete subescalagtrinsic motivatiori external regulatio(EMER),
Extrinsic motivationidentified(EMID), Extrinsic motivationintrojected(EMIN),

Intrinsic motivation-toward accomplishmerftMTA) , Intrinsic motivation to experience
stimulation(IMES), Intrinsic motivation to knowWIMTK) and AmotivatioAMOT)

(Herb, 2022p. 77).
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Segun el analisis de datos que presento la investigadora, las siete subescalas
dentro del cuestionario administrado a los participamtestrarordiferencia
estadisticamente significativa entre los grujimsla subescala de EMER hubo una
diferencia significativa en seis preguntas de la encuesta. En los resultados de la subescala
EMIN y IMTA, semostro una diferencia significativa en que los estudiantes de escuelas
publicasobtuvieron puntuajes mas altos comparadoslos estudiantes de
homeschoolingp=.031 y en la subescala IMTK, p= .0@ro hallazgo presentadoe
gue no se encontraron investigaciopesvias en la literatura que compararan a los
estudiantes universitarios provenientes de esgpélalicasy delhomeschoolingjue
midieranla motivacion académigélerb, 2022)

La implicacién del estudio es que los educadoretadedmcontrar formas de
alentar y motivar a los estudiantes para que alcancen su maximo potencial en lo que
ejecutan. Tambiéralos estudiantes en niveles escolatelseriarinvolucralos en
actividades y experienciastadoragjue legpermitierarnrelacionarseon suambiente ser
capaesde solucionaproblemas y tomar decisiones propias. Eagpgectosds ayudaian
en su etapa mas adulta a ejecutaraagonomia y motivaciéfHerb, 2022).

Homeschoolingy desarrollo de la autorregulacion

La variable de autorregulacidme causa de estudiwor Kingstony Medlin
(2005, los cualesa compararon enties estudiantes de escuela publiestudiantes
homeschoolersn Fort Lauderdale, Florida. El objetivo de esta investigacion cuantitativa
era comparar las puntuaciones en las pruebas de empatia y altrutstes estudiantes
También,nteresabameterminar si los nifios educados en el hogar tenian niveles mas

altos de razonamiento moral que los nifios educados#nicionespublicas. Para
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alcanzalo, los autores utilizaronna muestra de 80 nifios de tercer a quinto grado, la cual
esuvodividida en dos grupos. El primer grupmmeschoolerssompuesto pot3 nifios

y 17 nifias yel segundo grup@studiantes de escuela publica, compuesto por 20 nifios y
30 nifas. El instrumento utilizado fua cuestionario, donde los padres informasas
actitudes hacia la religionlgs valoresy calificaron elcomportamiento prosocial de sus
hijos. También, los nifios completaron un cuestionario para la medida de empatia,
altruismo, razonamiento moral y respuestas socialmente deseables.

En los hallazgos, KingstonMedlin (2005)expuseronque en la medida de
altruismaq los nifios educados en el hogar fueron mas atiaigesultados comparados
con los nifios de escuela publi€a(1.75) = 6.54p = 0.03. De igual modo, en la medida
de moral, donde los nifios fueron expuestos a dos situaciones, el resultado reflejé una
diferencia significativa en el nifftomeschoolelEn la medida de empatia, no hubo
diferencia significativa en ambos grupos. Por ultimo, en la medida socialmente deseable,
los nifios de escuelas publicas mostraron puntuajes madal1os4) =9.72, p= 0.003.

Entre lagecomendacionesugirieronrealizar nuevos estudios para indagar sobre el
desarrollo académico y social en lo8os educados en el hogar.

Leal (2007) efectud una investigacion de tipo descriptiva y correlacional en
México con el objetivo de explorar las posibles diferencias en las habilidades sociales de
los estudiantes comparados en dos entornos educatihasneschooy la escuela. El
estudio se realizé en dos fases a través del método mixtopEmé&aa faseparticiparon
15 estudiantes y 12 madrgsen la segunda, 200 estudiantes entiea 12 afoy 200

madres. El instrumento fue el cuestionario y se integré la técnica de datrevis
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Los resultados revelaron que los estudiantd$aeeschoolinglesarrollan
habilidades de interaccidn social, habilidades para hacer amigos y para relacionarse con
adultos. De igual modo, los nifios desarrollan habilidades para expresar opiniones y
control de emociones. Muchas de estasilidades sdesarrollansegun la autora, por el
patrén y relaciéfiamiliar, y el modelaje que brindamsus hijos. Por otro lado, los
resultados evidenciaron que lxsmeschoolerpresentan dificultades para la solucién de
problemas interpersonales, siendo en gran parte, por la influencia de los padres y las
estrategias de ensefianza utilizadas emastialidad Entre las recomendacionés
autora incluyo realizar un estudio que lleve a la comprension mas detallada de
practicas educativas de los padres en el hogar y su influencia en el desarrollo de las
habilidades sociales de los nifios (Leal, 2007).

Mckinley, Asado, Bergin, D" Auria y Gagndg2007)llevaron a cabain estudio
cuantitativoen Emmitsburg, MarylandLa investigacion integré umaetodologia mixta,
con disefio no experiment&l objetivo era comparar las habilidades sociales de 53 nifios
educados en el hogar, 49 estudiantes de escuelas privadas y 48 estudiantes de escuelas
publicasentre las edades ocho y 12 afios. Los niitmseschoolerg sus padres fueron
reclutados a través de grupos localebataeschooliny servidores de listas de
educa®n en el hogarSe utilizaron cuatro diferentesiestionarie como instrumento de
medicién formulario de padres y estudiantes del sistema de calificacion de habilidades
sociales (SSRSPeer Network an®@ynamicScale(PNDLS),Loneliness and Social
InsatisfactionQuestionnairdLSDQ) yla FriendshipQualities ScaléPOS).En el

estudiq se incluyeroras siguientes dimensiones: consideracion con los demas,
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autocontrol en las relaciones sociales, retraimiento social, ansiedad souidea y el
liderazgo.

Entre los hallazggse encontro que los estudianteshdmeschoolingno evitdban
a los demasgranalegres, no ssentiamaletargados, no se rafin cuandatenianque
realizar actividades de grupos, no intbat@estar en lugares apartados yseo
distanciabarruandohabiamuchas personas juntas. Los resultados de los cuestionarios
mostraronuna diferencia significativa entre la made los tres grupos de estudiantes
(2.148) = 4.45, p = 0.05. De igual modo, en la subescala de autocontrdl48)(2 4.84,

p =0.009 El estudd concluyd que la socializacion de los nifimsneschoolersraigual

0 mejor que los nifios escolarizados. Ademas, los padres quengmba ofrecer
homeschoolingbuscéan una buena socializacién basada en la unidad familiar,
interaccion con el colectivo, con amigos, campamentos y organizadioog® permite
mostrar control de sus acciones mientras interactioanautores recomendaron realizar
nuevos estudios para indager qué el grupo educado en el hogar difiere del grupo
educado en escughblicg perono de los estudiantes educados en escuela privada
(Mckinley et al., 2007)

Carson (2009presentd un estudio cualitativo y cuantitatifecéuado a Oregodn,
Estados Unidos. El objetivo era evaluar las opiniones de los estudiantes educados en el
hogar sobre el proceso demeschoolingy su competencia social. La muestra utilizada
fue de 131 estudiantes, de los cualese&h,de escuela public88 de escuela privapa
y 12 erarhomeschoolersSe utilizé un cuestionario en los estudiantes donde describieron
las caracteristicas de su famyige realizaron entrevistas para evalaarohesion

escolar, el conocimiento y las actitudes sobre la educacién en el Blogator utilizo el
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instrumentaBehaviorAssessmerflystem for ChildredBASC), paraevaluar los factores
protectores y la competencia social de los participantes.

Segun expusta investigadoralos estudiantelsomeschoolerglentificaron la
flexibilidad y el tamafio de la clase como aspectos de experiencia escolar de mas agrado.
Mientras que los estudiantes de escpelsadale gustaba las clases mas pequefas;
maestros trabajando uno a uko.las puntuaciones de BASC, los estudiantes de
homeschoolingliferian significativamente de los estudiantes en otros entornos escolares.
De igual modo, hubo diferencia significativa entre los estudiantes de escuela publica y los
educados en el hogar en la escala de actitudes, F (2.30) p=34Bl.En la escala de
confianza en la propia capacidad para resolver problemas, fiabilidad y decisién personal,
los estudiantes de escuela publica presentaron puntuaciones mas bajas, F (2.130) = 4.26,
p=0.02. También,identifico las diversas actividades extracurricularesaajuke
participdan los estudiantes, donde los estudiantes de escuela privada se itmanlucra
mucho mas: deportes, jovenes de la iglesia y otros. En cdogiimmeschoolersran
socialmente competentakigual qudos estudiantes de escuelas publicas y privadas.
autora recomendo realizar investigaciones adicionales que incluyan familias
monoparentales en ebmeschooling la influencia socioeconémica en el desarrollo de
los homeschooler@Carson 2009.

Bellmunt (2015) llev6 a cabo una investigacion cuantitativa en Espafia con el
propésito de analizar si Bbmeschoolingrauna opcion educativa que fomepada
socializacién en los estudiantes que la recibian. La investigacion fue tipo mixta mediante
un disefio no experimental. La muestoasistié er81 nifios escolarizados y 54

homeschoolerd a investigadora utilizé la técnica de entrevista mediante grupos focales:
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tres familias de nifios escolarizados y tres familias de nifios que reciben la educacion
desde el hogai.lambién, utilizoun cuestionariacon 75 preguntas divididas en cinco
dimensione&laborado por TEA, Ediciones S.A.Ua,cualerauna entidad de evaluacion
reconocidaen Espafa. El instrumentaidio el desarrollo de socializacion y el desarrollo
en las dimensiones de autocontrol, retraimiento social, consideracion con los demas,
ansiedad social y liderazgo.

Segun la autora, los resultados evidencigum elhomeschoolingio perjudica la
socializacion de los estudiantes. La dimension de autocontrol alcanz6 76.62%; retraidos
socialmente, 9.18%; se muestra timido, 19.88%; consideracion con los demas; 91.76%
destrezas de liderazgo, 63.32Zh estoallazgosse evidenci@ue los padres que
ofrecianhomeschooling sus hijos buscaban un desarrollo de socializacion con el
homeschooley las organizaciones colectivas como deportes y ludicas. Segun la autora,
la socializacion con los dem#éwolucraban a sus hijos en contacto sqdaluna a dos
veces por semaniateractuando con grupos pequefios. El estudio indicéogue
homeschoolerdesarrollaban con estas interacciones sensibilidad social, preocupacion
por los demay acatabaras normas y reglas sociales. De igual madostraban
iniciativa, confianza en si mismos y espiritu de servicgainvestigadora incluy@omo
limitacion, el no disponer de un registro completo de todas las fared@afiolas que
brindanhomeschooling sus hijos. De igual modo, entre las recomendaciones que brindo
estabaealizarnuevos estudios sobre la importancia de la familia como agente
socializador y educador de los hij@ellmunt (2015).

Doke (2016) presentd un estudio cualitaivdowa, Estados Unidos. El

propasito era explorar las experiencias vividas por padres Qisnmachazado la
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educacion publica y optado por educar a sus hijos en casa. De igual modo, auscultaron las
percepciones que estos pade¥d sobre el desarrollgocial, emocional y cognitivo de

sus hijos. Tambiérse investigronlas motivaciones de los padres educadores y sus

puntos de vista sobre la regulacionhdeneschoolingPara esto, se utilizé una muestra de

seis familias que ensdfan desde ehogar las cuales fueron entrevistadha.técnica de
entrevista utilizé preguntas semiestructuradas e intagrdria de vida.La pregunta de
investigacion general fue ¢ Como los padres que educan en el hogar perciben el proceso
dehomeschoolingn los aspectos sociales, emocionales y cognitivos del nifio? Como
subpreguntaepresentd ¢, Cudles son las actitudes de los padres que educan en el hogar
hacia el estado de regulaciéon deieschooling (Doke, 2016p. 6).

Entre los resultaddDoke (2016)del estudipse encontré que el grupo de
participantes representd una variedad de enfoques para la educacion en el hogar. Algunos
crearon su propio curriculo educativo. Entre los seis participantes y el resultado de las
entrevistasse identificaron tres temasedominantetos cualeda autora describ:

1. Un espiritu de independencia: voluntad por desafiar las normas y sistemas
sociales existentes, socializacion a través de vias distintas, opiniones sobre
la regulacién dehomeschooling

2. Valoracién dda diferenciacion educativaechazo de grados o mismos
grupos de edad, adaptar la educacion a las necesidades, intereses,
fortalezas y flexibilidad.

3. Devocion completa a los nifios: el nifilo como prioridad absoluta,
suspension o alteracién de la carrera de los nifios y la importancia de la

unidad familiar.
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Doke (2016) obtuvo de las entrevistas que los padres describieron a los grupos de
apoyo denomeschoolinglas reuniones vecinales y las funciones de la iglesia como
lugares mas positivos a través de los cuales sus hijos podian encontrar un crecimiento
social, emocional y cognitiv@e igual modo, si el padre ofi@ana ensefanza efectiva,
el nifio logaba desarrollar igual 0 mas marcagl@aspecto social 0 emociorgple un
nifio en escuela publickl autor conclug que los padres, mediante la creacion de un
ambiente educativo 6ptimpromoviarel desarrollo de sus hijos. Entre las
recomendacionese encuentra que los educadores en el haghapser un recurso
extraordinario entre si en sus practicas educath@dEmas, realizar una réplicel
estudioutilizando los participantede homeschoolingn otros estados que tienen
regulaciones mas estrictas e identificar la percepcién del proceso y la influencia en los
estudiantes.

Jackson (2016expuso quea pesar de que la modalidadhrdeneschoolingn
Australia no eamuy conocida, se pudefectuarun estudio cualitativo con el propésito
de explorar la opiniones y experiencias de los estudiantes australianos que habian hecho
transicion entre la educacion en el hogar y las escuelas convencionales. El objetivo era
identificar las similitudes y diferencias entre estos dos sistemas educativos:
homeschooliny escuelaconvencionalPara estoseutilizd una muestra de 28 padres, 17
educadores y 40 estudiantes. La autora utilizé entrewistapreguntas guiadas

Entre los hallazgoseobtuvo que los estudiantes identificaron a la autonomia
como la cualidad mas valorada de su experiencia educativa. Las respuestas a la entrevista
identificaron a la autodireccion de experiencias de aprendizaje en tres maneras: a través

de la flexibilidad @l tiempo, libertad de estructura del curriculo y a la oportunidad de
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participar en la toma de decisiones durante el pro&sdee las diferencias los
estudiantes identificaron los siguientes aspectosaheéschooling
1. Conectaba con los intereses y necesidades de los estudiantes con contextos
de la vida real, haciendo que el aprendizaje fuera relevante y aplicable a
las situaciones de la vida.
2. Era practico, individualizado y proporcionado en un entorno de apoyo
relacional y emocionalmente seguro.
3. Las oportunidades de aprendizaje eran frecuentes e inmediatas.
4, Las oportunidadegara que los nifigsarticiparan en la autorregulacion
eran diarias y significativas.
5. La evaluacion de tareas era inmediata, personal y reflejaba las habilidades
de los estudiantes.
6. Las oportunidades sociales incluian fuerte conexion familiar y de
amistadegJackson, 2016)
Segun Jackson (2016), los resultados mostraneemjla escuelaonvencional
los padres desconian de la autonomig la autorregulacién que los estudiantes de las
aulas ejeri@n sobre cualquier tarea asignafla.la teoria socioculturadegun el
investigador, ds estudiantes identificaron y valoraron oportunidades para la
autorregulacion mientras aprendian desde la casa, las cuales no estaban disponibles para
ellosmientras asistian a escuela ordinarias.
Por otra parte, los resultados mostraron la percepciéon de los educadosbss
estudiantekomeschoolerg?ara ellos, los estudiantes se mostraban como aprendices

independientes que estaban ansiosos por aprender y participar, se expresaban como
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adultos y no se sentian tan comodos con los compafieros déalast investigadar
este estudio reflejé que los estudiaritesieschoolerggresdan a un entorno educativo
convencional autorregulado y con un amor por el aprendizaje permdbinéelas
recomendaciones expuestss encuentra que las escuelas convencionatdamampliar
sus horizontes al identificar lo que funcionahiheschooliny aplicarlo en el estilo de
ensefianza que permita que el rsBautorregule y desarrolle autonoifdiackson, 2016).

Windish y Wachob (2017) estudiaron la asociacion entre los niveles de estrés
percibidos por los padres que ofaechomeschoolin@ sus hijos y el estado de salud
fisico y mental de losomeschoolersn el oeste de Pensilvania. En esta investigacion
cualitativa se us6 una muestra del3 padres que educaban a sus hijos desde el hogar. A
los padres participantes se le administré el cuestioRariceived Stress Scafley 20
homeschoolersompletaron una encuesta de PI®SLos hallazgos reflejaron que la
puntuacion mas alta de P38 fue de 14.46 (SD= 5.71) de una puntuacion maxima de 40
lo queindico niveles bajo de estrés percibido. El 21.1% calificé sentirse nervioso y
estresado con frecuencia. Por d&do, el 63.2% de los padres respondieron con una
calificaci - n dequdgimndiodyueassntieeon admonas y confiados en
sus habilidades para manegpacontrolar emociones (SD= 5.71). Los autores expusieron
gue los resultados de los nifios fueron similares al de los padres (SD&NEREsH vy
Wachoh 2017)

En elestudiq los hallazgos de la correlacion de rangos mostrguemno hubo
relacion significativaentre los resultados comparadiesPSS10 para padres y nifios
(r=.20, p= .412). De igual manera, los resultados reflejaron correlacion significativa entre

el nivel de estrés percibido por los padres y las puntuacitenastitudfisica de sus
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hijos. Los autores recomendaron realizar nuevas investigaciones sbbmeeschooling
y la saludfisica y mental de los padres e hijos farenan parte de esta modalidad
educativa.

Arina, Dwi y Nugroho (2018) indagaron sobre el desarrollo socioemocional de los
nifos que particiggandel homeschoolingn Khoiru Ummah Surabaya en Indonesia. Se
utilizé un método descriptivo con enfoque cualitativo en los ridoseschoolerde ese
poblado entre las edades de seis a 12 afiesétiaica utilizadas para recolectar los
datos fueon lasentrevistas y la observacion. Los investigadores identificaron durante la
entrevista que la Fundacion EDINA, programa educativo a través del método de
grupos dehomeschoolinginvitaba a los padres a integrarse en un espatmomal con
estrategias flexibles que facilitan el proceso de aprendizaje. De igual modo, se
utilizaron médulos que los padresdgian integrar en sus hogatesloshijos podian
utilizar en estos espacios educativos ofrecidos por los grupos.

En la nvestgacion se encontrd que las familias omgpor restarle importancia
a las pruebas académicas y se emtwcan enfatizar el aprendizaje y la experiencia. Por
esto, se identificd que los nifios de Khoiru Ummah Surabaya desanakpectos
socioemocionalega que, mediante la interaccion, las ejecutorias gomportamientos
observados se evidencié empatia, autocontrol y destrezas sociales. Segun los
investigadoreshay entornos que pueden enriquecer la interaccidon social de los nifios que
recibenhomeschoolingla comunidad deaomeschoolingorganizaciones espirituales y
organizaciones social¢arina et al., 2018)

Avalos Avalosy Cazar (2018)evaron a cabanainvestigacion descriptiva con

un enfoque cualitativo que permitio recopilar relatos e historias de vida de 20 madres en
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Ecuador que ofreciammeschooling sus hijos durante el periode2017%2018. Los
autores utilizaron la modalidad dampo paraener contacto de forma directa con la
realidad del proceso d®meschoolingen estanodalidadlos investigadorestilizaron
videoconferencias y relatae vida.De igual modo, utilizaron la modalidad de
documental con el fin de detectar, ampliar y profundizar diferentes enfoques y teorias.
Paraestq los investigadorestilizaron otros autores y criterios para indagar sobre el
homeschooling

Entre los hallazgodel estudio y los relatos expuestos, se encontré que una de las
participantes llevaba 10 afios ofreciemdmeschoolin@ sus cinco hijos. Ella expuso
gue esta modalidad de ensefiamaaensiderada@omo un enfoque innovador de la
educacién, un proceso placentero y divertido, donde el nifio apoenchanera flexible,
natural e inmerso en su propio medio social, cultural y tecnoldgictms relatos, otra
participante expuso que medianté@mneschoolingjue ofre¢aa susdos hijos.estos
habian alcanzadser mas sociables, reflexidram antes de hacer las cosasphdganun
problema con rapidez, alcatza respeto entre pares y prachiaa musicaPor
consiguientgeotras participantes resaltarguie integrabaactividades queromovianun
aprendizaje significativo. Segun los autores, los relatos reflejaron una condicién
preocupante del sistema educativo donde se inhibe la creatividad y se brinda una
educacién conductis{@valos et al., 2018)

Entrelas historias de viddos investigadoresvidenciaron que los nifios
mostraban control emocional, conciencia social, autonomia, desarrollo de la creatividad y
mostraban intereses por deportes y musica mediante una educgméidapor sus

madregdesde la cas&os autores expusieron que la practicaameschoolingcomo
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una alternativa educativa, evidesizaen los nifios un control emocional y social.
Ademas, mstrabague loshomeschoolersentianinterés por aprender otros contextos
fuera de lo académico, ya quemianmotivacion por seguir aprendiendo y descubriendo.
Entre las recomendacion@sencionaron que el sistema educativo actual debe innovarse,
estructurar cambios verdaderos y real es
no solo es instruirs® llenar memoria de contenido; educarse es poner en manifiesto
mej or de c a dAvalos et al.,, 2008m220).0 0O

SegunMincu y Sarbu (2018kn Rumania, la educacion en el hogar se hizo
ampliamente conocida en septiembre de 2016. Aunchaetschoolingno esaba
reguladoen la ley rumana y no h@aestadisticas con el nUmero de practicantes,
indicaron que habimdicadores de que esta creciendo desde el Fafdlestolos autores
se animaron a realizar un estudi@ntitativocon el objetivo de explorar en qué medida
el nivel de desarrollo de habilidades sociales de los nifios educados en eblddgar p
considerarse comparable al de los nifiotaeescuela tradicional en el contexto rumano.
La muestraseleccionada fue de 68 participantes divididos de la siguiente manera: 12
padres cuyos hijos reddneducaciéren elsistema tradicional, 10 padres que educaron a
sus hijos en educacion publica, 22 nifios educados en escuela publica y 24 nifios de
homeschoolingAlgunos reactivos para evaluar una habilidad sag@acuerdo cola
percepcion del nifitueron empatia, sensibilidad social, consideradiénia los demas,
autocontroljnfluencia social, cdmo responde al conflicto y capacidad para regular
emociones.

Los investigdoresutilizaronel cuestionario para evaluas habilidades sociales

desde la perspectiva de los padrascluyd su percepciésobrela socializacion de los
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nifos y las actividades extracurriculaegslas que sevolucraban Un factor que
identificaronfue la diferencia de edad entre los nifios encuestadomfiund el
resultadcenel nivel de desarrollo socigbegun la perspectiva de los padsebre la
socializaciénse encontré que la mayorialde que educhan en la casa lo consideoa
un aspecto importanen comparaciorconlos padreslenifios educados da escuela
tradicional.Incluso, los qu®fredan homeschoolinge preocupan por integrar y
asegurar que el nifio re@dma herramientas que le perierainel desarrollo de habilidades
sociales. Otro elemento encontrado fue que ambos grupos de padreispemmitos
nifos participran en actividades extracurriculares, aunque los resultadegaron mas
variedad de opcién en kbmeschoolingleactividades de deporte, musica y visita a
museogMincu y Sarbu, 2018)

Los autores concluyeron queara las habilidades socigléanto la perspectiva de
padres y nifiogjuelas puntuaciones fueron mas aka el sistemael homeschoolingn
comparacion con los educadosl@escueldradicional. Los estudianté®mmeschoolers
no presentan estar aislados, nmostrarorvergiienzagemostrarorconciencia social
respeto mutuo y autocontr@ntre las recomendaciones que incluyeestuvorealizar
otros estudios en Rumania sobre diferentes aspectbsrdekchoolingara asi ampliar
la vision de este sistema educatfiincu y Sarbu, 2018

Cribillero (2019)efectd un estudio cuantitativo cuasi experimental con una
poblacién de 120 estudiantes de cuarto grado y una muestra de 20 nifios (femeninos y
masculinos) en Lima, PerDe estos sujetos, 10 fueron parte del grupo control y 10 del
grupo experimentakEl objetivo fue determinar el mejoramiento del comportamiento

escolar luego de aplicar la modalidachdeneschoolingevidencias del refuerzo en casa
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mediante el progranf®&Emp e ¢ e (guEo @xperimentalEl programa estaba
compuesto por 40 actividadéss cuales estaban divididastessfases. Estasfueron
observacion y visitas a los hogares, intervencion y dinamicas con aiifdsrvencion
con padres de familia. $ilizé un cuestionario con indicadores de comportamiento
infantil y adolescente (CCIA), donde el educador podia seleccionar elEined.los
indicadores deomportamientpse incluyeronincumple con las reglaganifiesta
agresion, intentaontrolar a otros, refleja negativas emocigmagnta llamar la atencion
de forma desinhibida, ejecuta tareas individuales y motivacion.

Entre los hallazgos, el investigador encontré una diferencia significativa entre
los nifios en la modalidad iemeschoolingn el control de comportamiento,
emaociones, socializacidon y desarrollo cognitivo debido a la interaccion directa e
individualizada en el proceso de ensefiap@post testMdn= 49.50; Mdn= 98.00; sig
=0.000;p = <0.005. Los resultados descriptivos demostrajos en la mediciorpost
test el 70% demostré comportamientos positivos y el 30% demostré conductas
moderadas en el grupo experimeniambién la modalidad déomeschooling
evidencio quesl refuerzo easamejordael comportamiento escolar en nifios del
Ciclo IV en Comas, Peru. El programeE mp e ¢ scthugdédiferentes actividades
gue ayudeon a controlar emociongs sobre todo, la participacion de la familia en todo
momento. Bteestudio provoé que el comportamiento negativo en los estudiantes
disminuyera y aumentara el comportamiento positivo. Entre las recomendaciones que
hizo el autoresta que se rephrael estudio con estudiantes del Cicloyliton el disefio
experimentapara compararlo coel comportamiento escolar del Ciclo 1V ya estudiado

(Cribillero, 2019.
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De igual modo, DeristKratochwill y Garbacz2020)preserdronun estudio con
el propdsito de explorar la eficacia y aceptabilidad dedalucion de problemas para
familias que edudzn enel hogarcon niflosqueexhibian problemas de
comportamiento externo. Para este estudio, participaron tres facoitiagrios
hermanos de cada familia entre las edadesnd®e a nuevafos.A los participantes se
le realizaron cuatro entrevistas estructuradaprimera, entrevista de identificacion del
problemasegunda, entrevista del analisis del probleteecera, entrevista de
implementacion del plaruarta, entrevista de evaluacidel proceso. Palagrarlo, s
utilizé un disefi@xperimentapara evaluar la relacion funcional entrénfgolartacion
de planes de apoyo conductual dentro de la de solucion de problemas y los
comportamientosxternogle los nifios.

Entre los datos de observacidog autoresnenciormaronqueel homeschooliny
la autoeficacia de crianza antes de la intervencibapm®/o conductual fue de 3.57 (SD
=1.42) y después fue de 3.65 (SD =1.24)eEamspecto ddlomeschooliny la
ensefianza de la autoeficacia antes de la intervencidn del apoyo conductual fue de 5.89
(SD = 1.97) y después fue de 6.44 (SD = ISepun los investigadores, a medida que los
padres participaban y apdyanen las conductas de sus hijos, se observaba una
dismincion enlos problemasle comportamientdAdemas, los padres de los nifios que
se educabraen la casa informaron que los planes de apogomaportamiento y el
proceso de consulta eran aceptallles.autores recomendaron realizar investigaciones
adicionales sobre cémo los psicologos escolares pueden apoyar a las tamilid®s

con problemas en el hogar. De igual modo, como las estrategias de solucion de problema
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influyenen el interés de los padnearacontinuarofreciendochomeschoolingDerish,
Kratochwill y Garbacz2020)

Nitola, Ledn y Sanchez (2020) realizaron un estudio exploratari©olombia
con el proposito de investigar sobre el perfil neuropsicoldgico y psicosocial de nifios y
adolescentes educados en la modalidaabdeeschoolingSeimplantoun disefio no
experimental mixto en el cual se incluian dos grupos de estudiantes: uno educado en casa,
y otro en educacion presencidk investigo de forma cuantitativa mediante pruebas
neuropsicolégicas y psicométricas a menores de 10 a 16 afios. De igual formag&e in
de forma cualitativa al profundizar la comprensién de la dimension psicosedis d
menores a través de grupos focales.

Las investigadoras utilizaron una muestra de 24 menores residentes en Cundimarca
en Colombia entre las edades de 10 y 16 afios, de los cufilesatBféminas y seis
varones. Entre la muestra que se seleccioriiestudiantes eran de modalidad
homeschooliny 16 estudiantes de modalidad presencial. El instrumento utilizadd fue
fiTest matri ces pr ofjBteria deewalsaci@eurogRiaolgica infantill a
(ENI). Entre los hallazgos se encontré que los estudiantes que estdioameschooling
presentaron un indice adecuado o por encima de lo normal en habilidades sociales basicas,
habilidades de planeacién y toma de decisiones. Por otrddadestudiantes en
modalidadpresenciapresentaron indices importantes en deficiencias que competen a las
habilidades para el manejo de los sentimientos, habilidades alternativas a la agresiéon y
habilidades para afrontar el estréss autores recomendaron ampliar y mejorar la muestra
en futuras investigaciones e indagar variables como estilos parentales e influencia en los

homeschooler@Nitola et al., 2020).
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Sudiapermana y Sriwidaningsih (2021), sobreosheschooling los logros
alcanzados en esta comunidad educali®@aron a cabana investigacion cualitativa
descriptiva en el distrito Karawang y Bogor en Indonesia. El objetivo del estudio se centrd
en dos organizaciones demeschoolinglas cualesenian buenos resultados en cuanto al
desarrollo potencial deusestudiantes. La recoleccion de datos se hizo mediante la
observaciénun cuestionario y documentacion para medir la gestion del desarrollo
potencial de los estudiantes.

Seencontrd que la comunidad demeschoolingitilizabael modelo de
planificacién basado en los intereses de los estudiantes. De igual modo, la organizacién
delhomeschoolingra unmodelo organico, dondseenfatizabda coordinacién de todas
las tareas e inciatécnicas de solucion de problemas, rapida adaptacién a circunstancias,
caracter social y flexibilidad. También, se identific6 como parte del desarrollo potencial
entre loshomeschoolerda inteligencia socioemocionglespiritual. Segun datos
obtenidos por estas organizaciones, el 75% diedoweschooleriba a la universidaal
81% abfasu propio negocio y el 17%, alcabzatros logros. Entre las
recomendacionese expusoealizar nuevas investigacionesfocado®n otros aspectps
no consideradagjue influyen en el desarrollo potencial de los estudiatasados
desde el hogdSudiapermana y Sriwidaningsih, 2021)

Rodriguez (2022) efectu6 un estudio cuantitativo en Estados Unidos. El objetivo
fue explorar las experiencias de los estudiantes educados en el hogar en comparacion a
los estudiantes que no rei@ educacion en el hogar a través de sus encuentros de
transicionparaasistir a la universidadLa investigadora utilizé una muestra de 115

egudiantes de las universidades ubicadas al sur de Estados Unidesa@ritestré un
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cuestionario y se distribuyé por las redes de los grupos quetfanparte del
homeschoolingLa autoraincluyd en la indagaciolas competencias socioemocionales
por estogenla escala socioemocionalde preparacion de aula, incluyo reactivos para
componentes sociales y emocionalgstreestosincluyé: poder trabajar con éxito con
otros estudiantes en proyecto en clase, desarrollar relaciones significativas y sentimientos
de pertenencid.as preguntas de investigacion para este estudio fueromugaredida
los estudiantes educados en el hogar experimentan competencia socioemocional durante
la transicion a la universidad compasadon aquellos que no recibierbameschooling
y ¢ Estarmaspreparados los estudiantes educados en casa en comparacion con otros
estudiantes que recibieron educacién tradadidn

Seencontrégue el 10% de los encuestados fueron educados en el hogar con un
sistema estructuradn la primera parte de lancuestaal comparar el desarrollo
socioemocional durante la transicion a la universidadubo diferencia significativa
entre los estudiantes educados en el hogar en comparaqiéstudianteprovenientes
de escuela publica o privadaa autora identificoentre los resultadpgue tanto
estudiantes que habian sido educados en el hogar como los educados en escuelas
privadas obtuvieron un pociento mas alto en ser capaz de trabajar con otros estudiantes
en comparacion con alumnos educados en escuela pdnlemaas tanto los educados
en el hogar como en escuelas privadas tuvieroripntos mas altode pertenencia en la
universidad. En los niveles del componente emocional, los tres grupos presentaron
nivelesiguales Se expuso que los estudiantes educadbsmmeschoolingnostraron

satisfaccion, 82%, con estar preparados para la etapa unive(Sitadigguez, 2022)
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Participacion enactividades colectivas y desarrollo psicosocial

Drenovsky y Cohen (201Expusieron que los estudiantes de secundaria con
educacién publica o privada tienen muchas oportunidades para participar e integrarse en
la escuela y en la comunidad a través de clubes, musica y deporte. De igual modo, los
estudiantes deomeschoolingambién tienen acceso a las actividades extracurriculares
(Drenovsky y Cohen, 2011, p. 2Bsto motivo a los investigadores a determinar si los
estereotipos (etiqueta como atrasado o al margen se la sociedad) sbbnedsshoolers
tiene algun efecto en la adaptacion a la universidad. Se administré una encuesta en linea a
una muestra de 185 estudiarftesneschoolerg 80 estudiantes de escuela publica en la
region del Atlantico medio en Estados Unidogs lautores utilizaron lafirecciones de
correo electrénico de los encuestagosobtuvieron de una organizacion estatal de
homeschoolingEllos utilizaron tres diferentes encuestdational Survey on Student
Engagement (NSSEHpsenberg SelEsteem Scale y Center for Epidemiological Studies
i Depression Scale (CESD

Los resultados mostraron que los estudiantes universitarios educados en el hogar
no tenian niveles de autoestimas alts que aquellosjue fueron educados en escuelas
tradicionales antes de ingresar a la univers{@&&kt 4.9). Cormrespecto a la participacion
en actividades extracurriculares antes de ingresar a la univessdaloservd que
actividades como clubes, trabajos, deportes y servicio comunitario tuvieron una
influencia en la autoestima en la escuela secundaria. En los hallazgos se expuso que los
estudiantes deomeschoolingeflejaron mayor éxito académigastoscalificaronsu
experiencia educativaniversitaria de manera mas positiva que los estudiantes de escuela

tradicional. Segun los autores, a pesar de los estereotipos que pudieron tener los
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homeschoolers)o sufrieron ni provoco en ellos efecto negativo en su desarrollo e
integracion a la comunidaBe igualmanerase identificé que losomeschoolergenian
puntuajes de depresion significativamente mas bajo que aquellos que se educaron en una
institucion educativalambién recomendaron realizar mas estudios cualitativos sobre el
homeschoolingpara comprender y entender el pensar de los estudiantes educados desde
el hogar y los beneficios de recibir esta modalielasefianzéDrenovsky y Cohen

(2011)

Martinez, Amador, Moreno y Musi{2011)realizaronun estudiccuantitativoen
Espafiacon el propoésito de examinar las diferencias entre adolescentabaombaja
participacion e implicacion comunitaria en el ajuste psicosocial. La muestra utilizada fue
de 565 adolescentes que cursdbansefianza secundaria en cuatro centros educativos
en Sevilla, Espafia. Los instrumentos aplicados pddgipantegueronla escala de
Al ntegraci-n social en | a comunidado, el ¢
(PCSQ) para medir la integracion y la participacion comunigapar ultimo, el
cestionario de fAAut@estima social y acad®m

En los resultados, los investigadores identificaron que los adolescentes con una
alta implicaciércon la comunidad tuvieron mayores puntuaciones en autoestima y
satisfaccion en la vid&n cuanto a la variable de integracién comunitaria, la muestra
final estuvo compuesta por 518 adolescentes, de los du#l€22.40%) fueron
clasificadosconbaja integraciémen la comunidadvi= 12.16 y el resto, con alta
integracion en la comunidad, M= 17.(artinez et al., 2011)

De acuerdo coMartinezet al.(2011), los resultados obtenidos perendn una

mayor comprension de la relacion entre las dimensiones comunitarias y el ajuste
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psicosocial de los adolescentes, en semtétpe aquellos con una alta participacion
mostrarm mayores puntuaciones en autoestima social y satisfaccion con la vida y
menores puntuaciones en soledad. En el estudio se expuso

lo que acontece en el mundo de los adultos, también tiene lugar en el de los

adolescentes, en el sentido de que cuanto mas integrado se encuentren en su

comunidad, mayor ajuste psicosocial; son menos violentos, se sienten menos
solos y manifiestan mas aegiima académica y social y satisfaccion con la vida

(p. 201).

Bergstrom (2012¢fectud un estudio en Estados Unidos con el propoésito de
identificar el éxito dehomeschoolingn los nifios y cdmo las familias identificaban las
necesidades sociales y su desarrollo. Los participantes fueron 12amieschoolers
entre las edades de 9 adf®s 34 padres que ofrecian ensefianza desde el hogay
hijos y padres cuyos hijos recibian educacion desde una institucion publica. El
instrumento fue un cuestionario enviado poireo electronico; dies 46 cuestionarios
solo 21 fueron completados. La investigadora indagd como la educaciéon en el hogar
influiaen los resultados académigode pruebas estandarizadas y las razones que
motivaronla eleccion de esta modalidad educativa.

En los resultadoseencontré que el tiempo dedicado en el proceso de ensefianza
diario en ehomeschoolindue de cuatro o0 mas horas al dia. El aprovechamiento
académico fue de A, B y C en calificacién. De igual modo, el 64% de los peslres
ofrecieron pruebas estandarizadas a los nifios, siendo estos resultados un medio para
evaluarel método de ensefianza y las destrezas quminsschoolerdesarrollaban. Por

otro lado, el 29% de las familias ofrecieron las pruebas por requerimiento del estado o
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ciudad de residencia. El 5% no estuvo de acuerdo en ofrecer las pruebas estandarizadas.
En los resultados scontro quel 100% de las familias participantes que ofrecian
homeschooling sus hijosfirmaron quesstos se integrabam actividades que permitian
socializacion con una frecuencia de varias veces a la semana. Entre las actividades
deportivas o extracurriculares que participaban se incluyeron la danza, bellas artes,
deportes, clubes y eventos religiodéstre las recomendaciones que ofreciautora
esta ebrindarlea loshomeschoolerkas oportunida@s para integrarse a la comunidad.
Entreestas, inscribirlos en deportenusica, danza o teatro, participar de juegos y
actividades sociales. También, recomendoé centrar futuras investigaciones en los intereses
delos estudiantes deomeschoolingBergstrom, 2012).

Ronald (2014)por su partepresentdin estudio cualitativefectuado a el estado
de Texas en Estados Unidasn el objetivo de comprender como un grdppadres que
educdanen el hogapercildan el éxito con respecto a la educadi@sus hijos y como
sus ideas sobre el éxitdluian en el entorno del aprendizaj@ muestra estaba
compuesta de ocho familias que bripgahomeschoolinglesde la perspectiva de la
teoria de VygotskySe utilizé un cuestionario abierto distribuielv lineay se realizaron
entrevistas con padres y educadores, las cuales fueron grabadas y transcritas.

Los resultados revelaron que las definiciones de éxito de las familias que
educdan en elhogarsecomponan de competencia académica, amor por el aprendizaje,
habilidades de pensamiento critico, habilidades de comunicacién, fortaleza de caracter y
seguridad espirituabe expuso que los padres se enfatan el entorno de aprendizaje,
en la eleccién del plan de estudio, el compromiso con los recursos educativos externos, la

integracion de la materia, independencia y cuestionamigagun la percepcion de los
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padres en el éxito de sus hijusmeschoolerse encontironlas siguientes areas y

descripciones:

1. Académico:aceptacion a la universidad.
2. Emocional:habilidad para mantenerse a si mismo.
3. Espiritual: satisfaccion y felicidad.

4, Fisico: madurqRonald, 2014)

Segun los hallazgos de la entrevista, algunas de las acciones quyercoraiu
éxito fueron cooperativa dédomeschoolliga de futbol, grupos de jovenes de la iglesia y
grupos de actividades de aprendizaje informal dirigidasgstualianted.os padres
participantes expresaron su responsabilidad para alcanzar las metas de éxito de sus hijos
en todas las areas de desarrollo. Bheatorlos padres suelen ser las personas mas
calificadas cuando se trata de comprender las zonas Unicas de desarrollo de §es hijos.
expuso que, para que la ensefianza sea efectiva y permita un desarrollo holistico, es
necesario que el eduaadconozca los niveles de desarrollo real y potencial del nifio.
Entre las recomendacionesigeluyo realizar un estudio cuantitativo con los resultados
de este estudi@Ronald 2014)

Sanchez (2016&fectuduna investigacion cualitativa con disegtaogréaficocon
el propésito de describir la experiencia qudarios estudiantes en México
pertenecientes a la modalidadhdeneschoolingEl investigador utilizé una muestra de
dos familias con hijos que reé#n la ensefianza desde el hogar y 10 estudiantes
homeschoolerdPara recopilar la informacioutilizé las técnica de observacion del
participante y la entrevista semiestructuraganvestigacionnicié enabril de2014y

culminé en septiembre de 2014.
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Entre los resultados, Sanchez (2016) encontré quasedalas familias
entrevistadagtegradan la plataforma digital y cada estudiantet@abacon una
computadora personal. Ademas, en las mafanaganfias clases a sus hijos y en las
tardes particip@an de actividades de deportes. En la segunda familia entrevistada, de
igual modo, en las mafianas tdraalas clases de materias basicas y en las thedéan
deportes como futbol, karate y natacion. Estgunddamilia dirigiaun Centro deApoyo
Educatvo (CAE)disefiado por y para las familias que pratidnael homeschoolingEsta
organizacion se mmiauna vez a la semangademaslel énfasis al aspecto religioso,
mostraba gran interés@r buscar nuevos meétodos, materialesiyategias quayudaran
en el desarrollo 6ptimo de los estudiantes.

En las entrevistas realizadas alasneschoolersl autor resumié que cada
estudiantedniaun rol en la casaehiaresponsabilidadegvalores. De igual modo, se
integrdbaen diversas actividades que peramtampliarsudesarrollo. Los padres
invertian de dos a ocho horas diarias para ensefar las materias segun el nivel, sus hijos
dedicdan tiempo a las labores en la casa y praoacan actividades deportivas y
artisticadeacuerdo co sus interess En este estudio se recomendo realizar estudios
similares en otros paises. De igual modo, indagar de modo cuantitativo que permita
contrastar cotos hallazgoscualitativos(Sanchez, 2016).

Aliaga (2017)por su parte, llevé a cahum estudiccualitativoen Chile con el
objetivo de levantar informacion acerca de las familias que praatieghhomeschooling
Para esto, utilizé una poblacion de F&0sonas y una muestra de 57 madres y 10 padres
gue ofretan esta modalidadEl investigador utiliz6 una encuesta distribugtielinea con

el fin de identificar los métodoslgsestrategias que integraban en el proceso de
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ensefanzdntre los hallazggseencontro que 48 familias utilizaban curriculo en
lineay libros de text@3 familias no seguian un programaespecificosino queera
disefiadgor ellos mismaosy seis familias seguian otro sisterhas motivos que llevaron
a los padres a educar a sus hijos fueron las razones pedagdgicas (33%), ideoldgicas
(31%), psicologicas (21%), y religiosas (15%).

El autorincluyg, entre sus resultados, que las familias mencionaban las
actividades extracurriculares (deportes, arte y masica) como unas influyentes en su
desarrollo. El 79% de las familiagdicaron que participaban en reuniones en grupos de
homeschoolingpermitiendo identificar estrategias efectivas, aclarar dudas y obtener
apoyo en otros padreBarael investigadoresta interaccion egruposfacilitaba el
proceso de aprendizaje deimeschooley permitia un desarrollmasefectivoen el
nifio. El sugiridque otros investigadores utilicen los hallazgos del estudio para indagar
otros aspectos dabmeschoolingn Chile(Aliaga, 2017)

Parentalidad, tutores y homeschooling

En el 2007, lddome School Legal Defense AssociatidSLDA) encargéa Ray
(2009) delNational Home Education Research Instit(MHERI) aque efectuaran
estudio nacional sobre la educacion en el hogar en Estados Unidos. El propdsito era
desarrollar una imagen actualizada de los estudiantes de educacién en el hogar y sus
familias, capturando su demografia, antecedentes educativos y analizar el irapacto d
ciertas variables en el rendimiento académico comparados con estudiantes de escuela
publica. Para esto, Rayplantoun estudio transversal y descriptivo en la primavera de

2008. La muestra fue de 11,739 estudiantdoodeschoolinglrededor de los 50 estados
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de Estados Unidos, Guam y Puerto Rico. Para obtener los datos, se integro la técnica de
entrevista y el analisis de resultados de pruebas.

En el estudio, los educadores en el hogar obtuvieron enttey30 % por
encima de la norma en las pruedasendimient@standarizadas. De igual forma, el
promedio nacional de educacién en el hogar vario desde 84%arayaaje 89% para
Social Sudiesy Mathy el 89% pard&reading En los hallazgos también se enconjué,
un padre certificado 0 no como maestro, no influia en los puntuajes. El estudio considero
los muchos enfoques que los educadores en el hdgptdan para el proceso de
ensefianza y aprendizaje como un factor que prathgros y aprovechamiento en los
estudiantes. Entre estos enfoqueesidentificarorios siguientesla estructura y
planificacién, el tiempo que se dedica la ensefianza, las actividades directas de
aprendizaje y la utilizacion de un curriculo completo. El investigsulgirio continuar
realizando investigaciones para acumular evidencia de doenelschoolings una
opcion educativa valida y efectiyRay, 2009)

Segun Snyder (2011) el 30% de la poblacion estudiantil de la Universidad
Catolica del sur de Florida, recibdidmeschoolingEste dato provoco su interés en saber
si la intervencion de los padres en el procesiaodeeschoolingnfluia en el desempefio
académicalesus hijos. Por esto, el investigador usé datos de archivos y evalué 408
estudianted 37 estudiantede educacion publica, 142 de escuela privada catélica y 129
estudiantes deomeschoolingLa poblacion incluyé estudiantes matriculados entre el
otofio de 2007 y el otofio de 2010 que cumplié con los criterios de asistir a un solo tipo de
escuela secundaria durante cuaiiios académicos. El disefie de evaluacion y el

marco general para realizar y reportar los resultadosl ey Eavluation Checklist

112



(KEC) de Scriven (2003El autor utilizé los puntuajes de SAT o ACT y el promedio de
calificacioneauniversitarias GPA.

En los resultadg®l investigadoencontroque el puntuaje promedio de ACT de
los estudiantes de educacion privada catolica (M2224ue masbajo que el promedio
de escuela publica (M= ZB) y dehomeschoolingM= 26.00). El mayor porcentaje de
estudiantes de escuela publica y educacion en el hogar en comparacion con los
estudiantes descuela privada catolica se acomodo en la media (Snyder, POd bjro
lado, el rango del puntuaje del ACT fue de 20, siendo pGr&uacion mas bajay 35 la
mas alta. El rango de SAT fue de 1,130, el mas bajo fue 1,230 y el mas alto 2,360. Los
hallazgos reflejaron que los estudiantes educados en el hogar (58%groiptuna
puntuacion de 1,850 mas attomparade conestudiantes de escuela publica (24%) y
estudiantes de escuela privada catolB@24).En adicion los resultados de GPA en
estudiantes de escuela privada catolica mostré una media de 2.88, estudiantes de escuela
publica M= 2.66 y estudiantes Hemeschooling/l= 3.140(Snyder, 2011).

El estudio revel6 que los estudiantes educados en el hogar superaron a los
estudiantes de escuela publica y a los de escuela privada catdlica en las puntuaciones de
ACT y SAT. Ademas, la diferencia fue estadisticamente significativa a favor de los
estudiates dehomeschoolingSegun el investigador, los resultados del estualidaron
a los padresnque la educaciéon desde el hogar es una alternativa que prepara a los
estudiantes para el éxito académico en la universidad. El recomendé realizar nuevas
invedigaciones para confirmar que los estudiantes edu@dekhogar no&do estan

preparados académicamente, sque estd preparados socialmeni®nyder,2011).
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Diaz (2012), en su disertacidoctoral efectuada en Puerto Ritenia como
propoésitohacerun analisis comparativo de las causas que mizdiva los padres a elegir
una educacion tradicional o uaducacion en el hogar determinar si las motivaciones
de los padres estan vinculadasa sus caracteristicas sociodemograficaa
investigacion cuantitativea no probabilisticautilizd una poblacién de 300 padres,
miembros de la organizacidnd c ftwyossijos recibian una educacion tradicional en
colegios privados y por padres que educaban en el hogar, pertenecdifgesntes
grupos de apoyo a través de Puerto Rico. Se seleccion6 una muestra de 30 padres de
escuelas privadas y 30 padres educadores en el hogar.

Para recopilar los datos, la autora utilizé un cuestionagfegtudun analisis de
datos descriptivos. La primera parte del instrumento const6 de preguntas que sirvieron
para recopilar los datos sociodemograficos de los participantes. De igual modo, se
recqil6 informacioén de los roles y responsabilidades de los educadores en el proceso de
educacién en el hogar, la informacion de cada hijo cpedeicado en el hogar y la
vinculaciéna algun grupo de apoyo. La segunda parte del cuestionario buscaba conocer
las causas por las que los padres optaron por un proceso de educacion privada para sus
hijos o por uno impartido en el hog&riaz, 2012)

La investigadora recopiliformacion sobre como se ligha a cabo el proceso de
educacién en el hogar, asi como los aspectos socioldgicos, de ensefianza y los elementos
para el éxito y los obstaculos. Entre los datos, se encontré que educar en la escuela o
educar en el hogar, miferianentre si. Los padres que decidieron educar en el hogar lo
hicieron por varias razones gntreestas seencontraron las motivaciones gungan por

hacerlo. Segun los hallazgos, se encontr6 que los pahtégrenas seguridad al ofrecer

114



homeschooling sus hijosademasquesentian que ellos desarrollaban mas destrezas, al
tener mas individualizacion en el procesa autora sugirié realizar otras investigaciones
con distintas variables sobrehelmeschoolingn Puerto Ricg¢Diaz, 2012).

Para Korkmaz y Duman (2014), la educacion en el hogestdgaconvirtiendo
en una alternativa popular a la educacion escolar. Por esto, ellos realizaron un estudio
cualitativo en Turquia, con el propdsito de determinar la comprension sobre el
homeschoolingjue tenian los padres o encargados de ofdécie modalidad de
ensefianzauerian estudidas razones para elegirhomeschoolingomo modalidad de
ensefianza y si las variablggénero y el nivesocioecondmicanfluian en la decision de
ensefar en casa. La muestra utilizada fue de 130 padres 0 encargdiuoxiguen
homeschoolingn Turquia. En el estudio se utilizé la estadistica descriptiva y se integro
el instrumento de cuestionario.

Los resultados de este estudio presentaron que la mayoria de los participantes
abogdan porel homeschoolingEntre lagrincipales razongsaraoptar por esta
modalidad educativae encontrd: la interaccion directa con el maestro, la socializacién y
las diferentes oportunidades educativashquelael homeschoolingPor otro lado, la
comparacion entre el género y el nivel socioecondémico de los participantés revel
diferencias significativas. Segun los autores, para que esta modalidad de erfsefianza
efectiva en Turquiaranecesario una planificacion y preparacion adecuadasjueiera
a la vanguardia de los adelantos de esta neravgde losestudiantesTambién,
medianteel ofrecimiento de estandares de calidad, se l@grardesarrollo éptimo en el

estudiante, capaz de desenvolverse en su vida diasorEssto, que los autores
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recomendarobuscar informacion del funcionamiento tiemeschoolingn otros paises,

ya que, en Turquidabiapocos estudiofKorkmaz y Duman, 2014)

Kim, Bin, Bin y Xin (2015) estudiaron las tendencias de la modalidad de

honeschoolinggnMalasia La investigacion fue con enfoque mixto y se utilizé el

cuestionario y la entrevista estructuraa seleccion6 una muestra de 30 padres que

ofredanhomeschooling sus hijos en Kuala Lumpur Malasia. De la muestra de

participantes, los investigadores entrevistaron a cuatro padsekallazgos del estudio

reflejaron que los padres que ofreb@meschoolin@ sus hijos seleccionaron esta

modalidad educativpor la insatisfaccidrconla escueldradicional (M= 4.3), bajo

aprovechamiento académico (M= 4.23), mucha carga académica (M= 4.39), desarrollo de

caracte por la influencia social de la escuela (M= 3.9) y por la falta de integracion

religiosa (M= 3.63).

Segun los investigadores, en los resultados de las entrevistas se identificaron

algunas preocupaciones de los padres respdatedaicacion tradicionaEstasfueron

presentadas en seis categorias:

1.

2.

3.

4.

5.

Social: socialproblems parent involvement decision atrdst
Technological: technology oriented in education
Economic: school 6s fees

Political: government policiedirm syllabus, education syllabus

Values: religious values and family valuy&m et al., 2015, p. 168).

Los autores recomendaron realizar estudios centrados en el desempefio y

compromiso de los padres que ofrebemeschooling sus hijos y aprovechamiento de
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estosen comparaciooon losestudiantesle escuela tradicional. De igual modo,
sugirieron una implementacién sistematica y regulacion en el procesantietchooling

Walters (2015) efectud una investigacion en éstadosle Estados Unidas
Louisiana, Mississippi y Kentucky. El proposito fue examinar los factores que influyeron
en los padrepara ofrecehomeschoolingg cdmo integraron la tecnologia en el proceso
de enseflanzéaa muestradue de 228padres de familias con un afio 0 mas de experiencia
en la ensefianza desde el ho§arutilizoel cuestionarid he Preschool Selection
Questionarieel cual se envi@ las direccidones de correo electrémjee facilitaron los
grupos y organizaciones de apoyadhdeneschoolinglLos resultados reflejarama
mayor participacion de padres en el estadbuisgiang 42.1%,en Mississippi, 27.6% y
en Kentucky, 21.1%. Segun la investigadoraalan para elegir la modalidad de
homeschoolingporinstruccion religiosa y moral fue de M= 3,40eocupaciones por el
ambiente escoldvi= 3.30 e instruccion moraVl= 3.32.Por otro ladola razén mas baja
fue los problemas de salud fisicanental de lohomeschoolerson M= 1.41.

Entre los hallazgos del uso de la tecnologia en el proceso de ensefianza, se encontrd
gue los padres integraron la computadora, M= 2. 78@maltphoneM= 2.26 y eliPad, M=
1.77. De igual manera, la frecuencia de la integragida tecnologia fue de M= 3.2ba
implicacién que se identificd en este estudio fue la relacion de la tecnologia durante la
ensefianza de contenido y los estilos particulargsodedschoolinglLa autora recomenddé
realizar nuevos estudios de investigacion cualitativa para describir los métodos del
homeschooling la integracién de la tecnologia educa{Wwalters 2015)

Carpenter y Gann (2016¢varon a cabain estudio cualitativeespecificamente un

estudio de caso. Los autores identificar@digersas actividades que los padres
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integrdban en el proceso de ensefanza y etledstosen el desarrollo y ejecutoria de los
estudiantekomeschoolersEste estudicse enfoco en estudiantés escuela superior
guienes vivian elos estados del sur de Estados Unidos. Los autores sefalar@mijae
los datos recopiladosg identificé una diversidad de modalidades instruccionales y
actividades usadas por las familiBetreestas mencionaron la integracion de cuesos
lineg tutores privados y flexibilidad en horagadeclasesEllos sefialaron que los padres
tenian un rol de facilitador y director de las actividades educacionales, ya que estaban
presenteen el proceso. Ademas, ks datosse encontré la responsabilidad de las madres
gue ofretan homeschoolingya que integitaen enel proceso de ensefianza una gama de
posibilidades de modo que se mafaesh interés de parte del nifio, se mati,
interactiaba con otros y ejecaba solo en toma de decisiones y solucion de problemas. Los
autores resaltaron que las madres maestras durante el pbagesoltando esos lazos para
gue asi el nifituvieramas autonomid.os autores recomendaron realizar nuevos estudios
en otros estados de Estados Unidos y paises dohdmeschoolings considerado como
una modalidad de ensefianza.

Thomas(2016)efectuéuna investigacion etnograficanmas del,000 padres
gue ofretan homeschoolin@ sus hijos en los Estados Unidos. El propdsito era conocer
las motivaciones de la decision de ofretieha modalidad densefianza a sus hijos
desde el hogat.a autorautilizé un cuestionario y entrevistaLa encuesta estuvo
compuesta por 28 preguntas cerradas y abiertas. Segun la autora, de 1,282 encuestas,
1,055 fueron completadas en su totalidad, logrando un 8 D8%ual modo, se
enviaron porcorreo electronic®00 solicitudes, las cuales fueroompletadas en linea

Entre los hallazggose expuso que el 458 los participantesasaron su decision en
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seleccionar éhomeschoolingpor el estilo de aprendizaje del nji@b 37% baso su
decision por preferencia personal y el 1%dmsdecision en el curricul8egun los
resultados, los métodos y practicas que surgen de las comunidades de educacion en el
hogardeben continuar siendo examinados por funcionarios

Garcia (2017) efectud un estudio cualitativo en Puerto Rico con un enfoque
etnografico con el propdsito de identificar cuales eran las politicas administrativas por las
cuales seegian las organizaciones que agrbpaa las familiagjue educan a sus hijos en
el hogar. En dicha investigacion participaron siete directivos y 16 administradores del
hogar.Los participantes estaban divididos en dos grugiago focal de la Organizacién
A compuesto por seis miembros de la directiva y la Organizacién B compoesto
miembro de la directiva, un administrador del hogar de la Organizacion C y ocho
administradores de hogar de la Organizaciéhdautora recolecto los datos mediante la
técnica de entrevista.

Entrelos hallazgos, se encontré que los padres utilizalharsasnetodologias
de ensefanza a partir de las necesidades del nifio. De igual modo, las actividades
extracurriculares contribuyeron a que la educacion en el hogar se fundamentara en un
curriculo flexible, innovador, individualizado y pertinente a la vida diarizel cuatada
nifio desarrolle al maximo sus habilidades y talentos, creando en ellos independencia en
lo que ejecutan. La autora resalté que el padre que iimf@aensefianza en el dar ea
el que selecciaba el curriculo quetilizariaen las clases, por tanto, ndofe
uniformidad en el proceso de ensefianza en cada. ltoges las recomendaciones

incluyé un modelo de reglamento para uniformar los procesos gerenciales de las

119



organizaciones que agrupan a las familias que educan en el hogar en Pud@aRicy
2017).

Gutermary Neuman(2017) previamente citadopyesenaronun estudio en
Israel con el proposito de examitas razones des padregpara seleccionda
modalidad de educacion enhelgar Utilizaron unamuestra de 62 familias que offat
homeschooling sus hijos y tres cuestionarios para recopilar los ¢@tggive inventoy
-BFI, actitudsobre ehomeschooliny demogréafico)Entrelos resultadosse encontro
gue no hhiadiferencia entre los grupos de padres en las actitudes hacia el sistema
educativoF (5.56) = 0.87, p > .05, Etaz = .07. Por otro ladse reflejéuna diferencia
en las actitudes con respecto a la influencia de la educacion en el hogar enFs(2i8jp
= 2.44, p< .05, Eta2 .08.Segurlos autoreslas familiasque eligieron la educacion en el
hogar por razones tanto pedagdgicas como familiares, tenian opiniones mas positivas
sobre el impacto de la educacion en el hogar en sus hijos que las faoeliaabian
elegido la educacion en lebgar slo porrazones pedagogicdsos investigadores
recomendaron estudios adicionales sobre la influencia de los diferentes motivos de
eleccion dehomeschooling su relacion en el desarrollo social en los nifios.

Sabol (2018estudid cualitativamentecon un enfoque de estudio de caswosel
sur de California. El propdsito era explorar como los padres quelbedusa el hogar
utilizaban variedades de entornos para educar a sus hijos. Los participantes del estudio
fueronl14 familias que ofréden homeschooling que vivianen la ciudad de San Diego en
California.Para recopilar los datoseutilizd una encuesta y la técnica de entrevista. E
la investigacionseincluyeronpreguntas para indagar la integracion que i&gsin los

grupos u organizaciones demeschoolinglurante el proceso de planificacion curricular
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e implantacion y las actividades o tecnologias que integran sus hijosEntre los
resultados de las entrevistas encontré que los padres involli@raregularmente a sus
hijos en actividades extracurriculares, como en reunionBsyland Girl Scouts,
practicas de juego, eventos religiosos, lecciones de musica y teatro. Segun el autor, los
padres realizaron este involucramiento, ya que reconquiayuddaal desarrollo del
nifo y beneficabasudesarrollo sociaDe igual modo, se identifico quel@meschooler
se involucraba con la tecnologia en el proceso de ensefianza.

Sabol (2018) expuso que muchos de estos padres admitieron integrarse con
grupos u organizaciones de apoybaheschoolinglo que ls permitia aclarar dudas
obtenerrecursos adicionales al curriculo. Esto, segun el guefundamental para
facilitar el desarrollo del estudiante, s@o cognitivo, singpsicoldgico, ya que el
proceso de ensefianza ocurria con dominio y sin lagbhastor recomendo replicar el
estudio en otros estados con familias que ofrboereschooling sus hijos. De igual
modo, realizar futuros estudietnograficos para obseryan detallea los docentes en el
proceso de ensefanza.

Reza Bermello, Castro, Reyes y Willianj@018)utilizaronel método cientifico
tedrico y matematico para indagar sobre la funcionalidabameéschoolingn Ecuador.
De igual modoauscultaon sdorelas ventajas y desventajasdiehoproceso de
ensefianza. La muestra utilizada fue de 100 padres de familia quandfieensefianza
desde el hogar. La técnica de entrevid@syguestionarios aywona los investigadores
en la recoleccion de datdsntre los hallazgos se encontpde,por la poca difusién,

pocos padres contany optaban porestamodalidadde educaciorExpusieron que el
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60%de los encuestados rentanconocimiento sobre élomeschooliny el 40% de los
participantes respondieron positivamente sobre el tema.

Segun los autores, la motivacion principal de los padres al seleccionar esta
modalidad de ensefanizee por evitar la descomposicion de la sociedad; el 30 % de los
encuestados indicé que no deseaban que sus hijos tuviesen contacto con las drogas, 21 %
por evitar ebullying, el 10%indico evitar trastornede conducta, el 23% para evitar el
abuso sexual el 10% para mejorar el rendimiergcadémicoEntre las ventajas

identificadas dehomeschoolinglos autores expusieron:

1. Beneficio de la atencion personalizada de los padres.

2. Enfocar y dedicar méas tiempo a las materias de mayor dificultad para el
nifio.

3. El aprendizaje ocurre a ritmo individual y no grupal.

4, Evitar los problemas de autoestima y aumenta la capacidad de solucionar

problemas sin ayuda.

5. El estudiante se vuelve responsable y autodidag®ena et al., 2018)

Entre las recomendaciones expuestas, se incluyo, difundir mas informacion a los
padres sobre élomeschooling llevar a cabands investigaciones que reflggn los
beneficios de esta alternativa edueatiambién, realizar estudios sobre las alternativas
educativas en la modalidad kiemeschooling

Baidi (2019),por su parte, llevo a calum estudio en Surakota, Indonesia. El
utilizé un disefio correlacionabn100 padres en un muestreo no probabilistico. Los
datos se recopilaron mediante un cuestiona@tcadopara registrar las percepciones de

intereses, actitud y motivacion de los padres para educar a sus hijos en el hogar durante el
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afo 2017. El instrumento constaba de tres partes: 25 preguntas sobre motivacion, 25
sobre interés y 25 sobre la percepcionhdeheschoolingEntre los hallazgose
identifico que tanto el interés como la actitudcidieron significativamente en la
motivacion (42%) de los padres para ofrecer a sus hijos la ensefianza desde el hogar. De
igual modo, los factores de interés de ofréweneschoolingdentificados en los padres
fueron: la influencia del entorno que los rodea, el apoyo familiar, mejores médwdos
aprendizaje y un papel activo en la educacion de los hijos. El investigador expuso que el
padre identific6 que, mediantelf@meschoolingel estudiantegdiapasar por diferentes
facetas de andlisis al ejecutar con la diversidad de estrategias integradas en el proceso de
ensefianz&l recomendo que las practicastieneschoolingleben tener un plan de
estudio que se ajuste a las necesidades del estudiante 2BaR).

De igual modo, Snofwan, Desmawati, Rahgrf@antosa (2019) realizaron un
estudio de caso en Indonesia con un enfoque cualitativo. El odjatiiradagar la
aplicacionhomeschooling n Ihdastridl Revolutiort.00 (p. 655), era de la
digitalizacion Los autores utilizaron la entrevist&fgctuarorobservaciones a
participantes de Semarang en Indonesemun se expusocsta estrategia de aprendizaje
implicaba cambios en el proceso de ensefianza en el hogar, donde el enfoque iba dirigido
a lograr eficacia en el aprendizajery elmétodo de ensefanza.

Para los autores, través del programadustrial Revolutiorse buscaba crear
planificacién de ensefianza basado en habilidades para BelazhomeschoolerEl
primer paso que los padres debian segagun el programa&ya motivar a sus hijgsara
el procesoLuegq cada dos semanss debiamecogelos materiales ya evaluacion del

aprendizaje. Eobjetivo eraevidenciar que el proceso educativo llevado mediante el
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homeschoolinduera igual de efectivo que los que réafbensefianza desde institucianes
Los autores recoamdaron efectuantras investigaciones que indagn sobre la
efectividad deprogramandustrial Revolutionya que no seonsidereonlas
necesidades e intereses de damlaeschoolerg los objetivos de ensefianza del padre
(Snofwan et al., 2019)

Navarro y Gomez (202@studaroncualitativamentea siete padres encargados
gue ofreciamomeschoolin@g sus hijoen Méxicao Utilizaron entrevistas
semiestructuradasmadres y padres de familia que practicabdwomleschoolingEntre
loshallazgoslas autoras mencionargpie los padresstabarconscientes de guenian
|l a obligaci-n de educar con determinado
valores, sin imponer o seguir dogmas, logrando que los estudiantes sean autbnomos y
vivan de manera integral y e%ulbslpadtes adao
conodan lo que sus hijos dém desarrollar, por tanto, inteibtan incorporar en el
meétodo de ensefianza, medios y estrategias para alcanzar desarrollo en ellos.

Segun las autoras, tres entrevistados coincidieron en ventajesyEichooling

Entreestas ventajas se encambnque el estudiante:

1. Credaen un ambiente menos estresante.

2. Teniamas autoestima.

3. Aprendaa tener mas gusto por la lectura y el estudio.

4, Teniamuchomastiempo para practicar deporte y arte.

5. Aprendaa ser mas autbnomo y responsable.

6. Las influencias negativas lo impagsta mucho menos y desarmth un

caracter mas seguro.
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7. Se alimenthasanamente y apreizth elaborar alimentos.

8. Podiaconvivir mas con sus mascotas.

9. Aprendaa cuidar amedioambiente

10.  Podiavisitar mas lugares y viajar.

11. Podiaintegrarse con otrdsomeschooler@Navarro y Gémez, 2020)

Los autores recomendaron qué@neschoolinglebe atenderse legalmente sin
limitar la libertad de las madres y padres de familia. De igual modo, las agencias
gubernamentales deberian brindar herramientas que faciliten el proceso de aprendizaje en
el homeschooling

Burke (2022)efectuéuna investigacion cualitativa en Australia con el objetivo de
indagar los enfoques de aprendizaje artistico utilizados por las faguiéasduchan en
el hogar. Segun la autora, la ensefianza del artehemekchoolingncluiauna escasez
de apoyo, lo que represald un gran desafio. La muestra estuvo compuesta de cinco
familias que ofrelan homeschoolingSe integro Iatécnica de entrevista
semiestructuradg observacionegon el fin de obtener informacion sobre los procesos
de planificacion que dikaron con sus hijos para facilitar el aprendizhpes familias
estuvieron durante un afio escolar participando de un proyecto educativo que alentaba a
las familias a usar diversidad de recursos para planificar y facilitar el aprendizaje de las
artes. Se les solicito un registro de las actividades int@gsad compartirlas con otros.

La investigadora realizé un procesoatganizaciérde los hallazgos, luego de haber
comenzado con la integracion del proyecto.

A través de organizadores graficosn los hallazgos de entrevistas y

observaciones de los participantes, la autevald que las familias se involucraron en el
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aprendizaje de las artes de maneras unicas. De igual modo, las percepciones de cada
familiay los procesos artisticos en los que participaron, ayudaron a transmitir ideas y
conceptos del ari@los homeschoolerque le permitiamtegrase con motivacion a las
actividades. Segun se expuso, esta integracion de los padres en este proyecto sirvié de
apoyo a sus hijos, despertando creatividad y espontankidasgultado al culminar el
afo escolade participacion en el proyecto investigatiue quelos padresprendieron a
identificartutorialesen lineas, subcontratacion de lecciones privadas o talleres
comunitarios como alternativas para integrar en el proceso educativel fin de ayudar
al desarrollo de creatividad, improvisacion y destrezas artisticas de sukdgogora
recomendo realizar futuras investigaciones sobre como el aprendizaje artistico ocurre en
los homeschooleratilizando una muestra de participantes mayor para que los resultados
sean significativo§(Burke, 2022.
Organizaciones dehomeschooling

Diaz (2018) expuso que los grupos de apoyloteeschoolingyuddana los
padres y madres durante el proceso de esta modalidad educativa. Entre los bdaeficios
formar parte de lagrganizacionesmenciondasdiversasexperiencias educativas como
excursiones, actividades familiares y dias de juegos. De igual modo, las experiencias de
socializacién e interaccién y colaboracion entre familias en caso de rezago en algun tema
especificoSegun Barrientos (2021) existen numerosas asociaciones de familias que se
unen en actividades sociales y educativas para complementar la experiencia educativa del
homeschoolingPrecisamenteara Bolieu (2022) los grupos de apoyddmeschooling
ayuddana las familias a sentirse conectadas y bbadahruchas opciones para los

educadores en el hog&upportGroups(SGs) pueden ser de la variedad formal con
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reuniones y cuotas o pueden ser unas familias que se reinen para jugar, hacer
excursiones, dias gmrque yotras salidas grupal¢Bolieu, 2022). Para la autora, cada
padre, madre o tutor puede seleccionar el tipo de grupo dispgrbtontrar el que

mejor se alinee con las metas de su familia. En Texas, segun la autora, hay diferentes
tipos de grupos de apoyo demeschoolingntre los cuales se encuentkmmeschool
Extracurricular Association, Homeschool Virtual Group, Homeschoeb@,o

Homeschool Resirce Centely Groups Class Communiti¢Bolieu, 2022).

Dillon (2023) planteé que una manera de educar con éxito desde el hogar es
mediante la seleccién de un grupo de apoyboodeeschooolingPara ella, los grupos de
apoyoayudana comprender la ley de educacion en el hagancontrar recursos y
brindanel apoyoque necesitzan La autora describ a los grupos de apoyo de
homeschoolingomo comunidades de educadores en el haqpgatienen visiones y metas
en comunAlgunas de las razones para formar parte de los grupos fuedjiaagyudar
en la respuesta de preguntasjdanonversciones con otras personas sobre esta
modalidad educativa, encortenmaterialedeneficio®sal homeschoolingobteran
actualizacion sobre los cambios de ley y partleipale actividades en grupo y de
aprendizaje.

Puerto Rico

Segun laHome School Legal Defense Associafid8LDA, 2020)en Puerto
existen nueve organizaciongshomeschoolingegistradas legalmentEstas son:

1. Happy Kids Homeschoode encuentra ubicado en el pueblo de Toa Alta.

El grupo ofrece actividades semanales alrededoridiajéascuales estan
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destinadas a vincularse entre si mientras aprenden y para que los padres
puedarutilizarlas para las clases desde el hogar (HSLDA, 2020).

Steps of Love Homeschool gre@s un grupo inclusivo sin denominacién
religiosa. El propdsito principal es proveer orientacion y apoyo a los
padres educadores en el hogar mediante actividades educativas y
recreativas (HSLDA, 2020).

Cridiel Learning Centerse encuentra ubicado en el pueblo de Ciales. Es
un grupo que brinda educacion en el hogar a nifios que sus padres no
pueden por su tiempo de trabajo. De igual mbdada orientacion y
apoyoa los padres que educan en el hogar y les guian paso a paso para
hacer el trabajo correctamente (HSLDA, 2020).

Blessed Generatiorse encuentra ubicado en el pueblo de Ponce. Es un
grupo cristiano de familias que ofred@meschoolingon el propdsito de
asistir en el proceso ensefianza (HSLDA, 2020).

Bilinglie Homeschoolers Puerto Rice encuentra ubicado en el pueblo
de Dorado. Es un grupo de familias que educan en el hogar con las
creencias que las oportunidades de aprendizaje abundan en todos los
aspectos de la vida: desde el hogar, la comunidad y el mundo. De igual
modo, son un recso de informacion, técnicas, libros y red de apoyo
(HSLDA, 2020).

Rayitos del Sabddomeschoolingse encuentra ubicado en el pueblo de
Trujillo Alto. Son un grupo de familias educadoessel hogar del area

metropolitana y este de Puerto Rico con el propdsito de ofrecer
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actividades educativas, recreativas, familiares y compartir recursos que
aporten y apoyen la experiencia de educar en el hogar (HSLDA, 2020).
Tu Norte Educativose encuentra ubicado en el pueblo de Caguas. Es un
grupo con el fin de mostrar actividades educativas para las familias de
homeschoolingHSLDA, 2020).

Complutense Centro Integradse encuentra ubicado en el pueblo de San
Lorenzo. Es un centro de apoyo y desarrollo para las familias de
homeschoolingHSLDA, 2020).

Asociacion de Educadores del Hogar Puertorriquefio Adventista
(AEHPA} se encuentra ubicado en el pueblo de Caguas. Es una
organizacion dbomeschoolingompuesta por grupos de apoyo alrededor
de Puerto RicdEn la zona este lo conforman los gru@SPE,Plan of
Jesus GAEHCE AEHPA CIELO y AEHPA NorteEn la zona oeste lo
conforman los grupos AEHPA Noroesktgppy School KidsSan
SebastiatHSEDUCATION,Doors& Hopey AEHPA SuroestéAEHPA,
2022). El Diagrama 5 muestra los pueblos que conforman los gdepos

AEHPA.
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Figura 5

Grupos que conforman lasociacion de educadores en el hogar puertorriquefio

adventista (AEHPA)

OESTE ESTE

____|GrRuPOs PUEBLOS LIDERES __ |GRrupos PUEBLOS LIDERES
0O1. |[AEHPA NOROESTE Aguada Claribel Ramirez E1. |GAPE Fajardo Carmen Ortiz
02. |Happy Schools Kids ] Maria Roméan E2. |PLAN OF JESUS Patillas Vanesa Tirado

_03. |San Sebastian HS Education _|San Sebastian __|Niurka L. Rodriguez E3. |GAEHCE Juncos Karla M. Baez
04. [DOOR&HOPE Cabo Rojo Carmen M. Ramos E4. |GACEL Caguas Eunice Ruiz
05. [AEHPA SUROESTE Lajas Lydenice Sdnchez E5. |AEHPA-C.LE.L.O. Toa Alta Sugeily

E6. |AEHPA NORTE Vega Baja Ivonne Torres

SRR I S T
27

-

2° ‘ S

MUNICIPIOS DE PUERTO RICO l/g__j:;p

Nota: Tomadode https://www.aehpa.org/GruposDeApoyo

Segun Avila (2015), la entidad Casa Escuela Puerto Rico es una institucion sin
fines de lucro que retine a 150 familias para formar redes de apoyo. Esta organizacién fue
fundada en el afio 2003 por Rocio Lopez Venegas como iniciativa a la falta de
orientacid sobre el tema domeschooliny la necesidad de capacitar a los padres para
esta alternativa educativa (Avila, 201Bg acuerdo con elutor, la organizacion se retine
al primer viernes de cada mes y en cada encuentro se imparte talleres, se planifican

actividades y se comparten experiencias.
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De acuerdddome Life Inc(19932023)The Caribbean Center of Home
Education Resourc€3'CHERS) es una organizacion creada en 1999 como una
corporacion sin fines de lucro con el propdsito de apoyar y promover la educacion en el
hogar en Puerto Rico y las Islas Virgenes Estadounidenses. La orgarnieai@omas de
100 familias que son miembros. TO6CHERS man
los asuntos legales relacionados a la educacién en el hogar en Puerto Rico y los motiva a
gue expresen sus opiniones para guiar a la junta en las acciones a tomakifeltme
19992023).
Estados Unidos de América

De acuerdo cota HSLDA (2020), en Estados Unidos existen organizaciones y
grupos de apoyo en gran amplitud en los diferentes estal®ablal muestra los
estados ya cantidad de organizaciones liameschooling

Segun Bermudef2022, en los Estados Unidos es legal que los padres ofrezcan
homeschooling sus hijos, con la condicion de que cumplan con las leyes de cada estado.
Segun la autora, los padres que no deseen que sus hijos reciban una educacién tradicional
pueden optar por varias alternativas. Entre estas se encuentran:

1. Contratar a un tutor.

2. Inscribir a sus hijos a una modalidad virtual

3. Establecer su propia forma educativa para sus lBj@s1{udez 2022)
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Tabla 1

Estados y cantidad de organizaciones

Cantidad de Cantidad de
Estados e Estados e
organizaciones organizaciones
Alabama 41 Montana 13
Alaska 7 Nebraska 11
Arizona 39 Nevada 24
Arkansas 15 New Hampshire 20
California 77 New Jersey 43
Colorado 37 New Mexico 9
Connecticut 22 New York 59
Delaware 6 North Carolina 73
Florida 118 North Dakota 3
Georgia 71 Ohio 56
Hawaii 4 Oklahoma 22
ldaho 10 Oregon 15
lllinois 30 Pennsylvania 53
Indiana 9 Rhode Island 1
lowa 6 South Carolina 36
Kansas 19 South Dakota 8
Kentucky 16 Tennessee 29
Louisiana 27 Texas 50
Maine 14 Utah 18
Maryland 43 Vermont 3
Massachusetts 32 Virginia 127
Michigan 45 Washington 61
Minnesota 14 West Virginia 13
Mississippi 21 Wisconsin 16
Missouri 23 Wyoming 5

Nota: Tomado dénttps://www.homeschoolfacts.com/homescisopportgroups.htmi
La Figura6 muestra los estados y sus niveles de regulaciontemedschooling

(HSLDA, 2020).
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Figura 6

Estados y sus niveles de regulaciérhdmeschooling

& =y o

b

No Notice, Low Regulation Low R ion @ Mod regulation @ High regulation

Nota: Tomado de Home School Legal Defense Assocjdtit8L DA, 2020).
Otros paises

En Méxicq las plataformas deomeschoolingon una herramienta que facilitan
la metodologia y modelos de ensefianza que les permiten a los padres asumir el rol de
educador y al nifio el interés por aprend&véra, 2021). Segun el censo realizado por la
organizacion ABP Sustenta 2019, mencionado por Rivera (2021), mas de 600 familias
mexicanas practican bbmeschoolingLa organizacion Luca facilita a las familias que
ofrecenhomeschoolingn el proceso de seleccién de curriculo, videos y materiales de
apoyo.Por ota parte, seguHomeschool Conne¢2023), la Organizaciéon Familia
Escolar (OFE) fue establecida en Chile en diciembre de 2002 para fomentar el
homeschoolingLa OFE ofrece clases para padeaesChilecon el fin deayudarbs a

comenzar esta importante alternativa educacional. También, ofrecen manual con las
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materias y sus contenidos, listas de recursos y otras ayudas para guiar a los padres que
deseen seleccionar esta alternativa.

De acuerdo corlome Life Inc(2023), Per0 tiene tres organizaciones de
homeschoolindas cuales se retnen en cuatro zonas: Lima Sur, Lima Norte, Lima Este, y
Lima Centro. Actualmente hay 500 familias registradas. Estas organizaciones fomentan
el aprendizaje autonomo libre de escolaridad (Home Life Inc.-2093).De igual
modq Masaquiza y Hernandez (2022) expusieron que hay diferentes agrupaciones que
han promovido ehomeschoolingn Ecuador tales comidomeschoolindg=cuador,
FamiliasCreativasHomeschoolingMushucAwayEl Nido y el[Homeschoolingristiaro.

A través de estos grupos se conocen los motivos que llevan a las familias a optar por esta
alternativa educativa, las condiciones en las que se desarrolla y sus \(Mdaggpuiza y
Hernandez, 2022)

En Espafiasegun Einatec (20223, pesar de no tener una regulacién directa en el
homeschoolingexisten asociaciones y agrupaciones que apoyan a los padres en el
procesoEntre las organizaciones se encuentra la Asociacion phatiarésEducacion
(ALE), Agrupacion de Familias por una Eleccion Educativa Segura (AREES)
Coordinadora Catalanzel Reconeixement ddbmeschoolingPor otro lado, en
Indonesia segun la HSLDA (2019) hay aproximadamente 2,000 familias que practican
homeschoolingEn Indonesia dilomeschoolings legal y regulado desde el 2Q&§o la
National Education Systeynen el 2007, el Departamento de Educacion publico un
manual déallandolos requisitos de la ensefianza desde el h&gdre las organizaones
de apoyalel homeschoolingn Indonesiae encuentraHome Education Support Group

y Jakarta Homeschool CIufHSLDA, 2019).
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Goira (2014) realiz6 wmlista de los paises que han prohibidbagheschooliny
aguellos que han aprobado leyes que los hacen imposible en las practicas junto con paises
gue permiten que los padres o tutores pueden oteaseschoolingSegun la autora, los
siguientes paises han prohibiddveimeschoolAlbania, Andorra, Armenia, Azerbaijan,
Belarus, Bosnia, Brasil, Croacia, Cuba, Chipre, El Salvador, Georgia, Grecia,
Groenlandia, Guatemala, Kazakhstan, Latvia, Lituania, Macedonia, Malta, Moldavia,
Montenegro, San Marino, SeahiEslovaquia, Trinidad y TobagGoira, 2014). Los
siguientes paises permiten un nivel limitadddmeschoolingBulgaria, Estonia,

Alemania, Islandia, Luxemburgo, Paises Bajos, Rumania, Republica Eslovaca y Suecia.
De igual modo, ehomeschooés legal en Australia, Austria, Bélgica, Canada, Colombia,
Republica Checa, Dinamarca, Finlandia, Francia, Honduras, Hungria, India, Indonesia,
Irlanda, Italia, Kenia, Nueva Zelanda, Noruega, Peru, Polonia, Portugal, Rusia,
Eslovenia, Africa del Sur, Suram, Suiza, Taiwan, Ucrania, Reino Unido y Estados
Unidos (Goira, 2014)De acuerdo cola autora, Japén, Monaco, Espafia y Ucrania no
mencionan ehomeschooén sus leyestambién, en China y Hong Kong el
homeschoolingno es legal.

Sintesisde la revisionde literatura

El homeschoolinge puede identificar para la década de 1970, cuando John Holt
(1976), comenzé a instar a los padrdsuscanlternativaeducativas reales para sus
hijos, con métodos de ensefianza asertivos y sin oprimir al estutlestdeas del
precursor Holt y mchos padres en busqueda de alternativas para educar a sus hijos en
casa, provaaronel surgimiento de organizaciones, como la Asociacion de Defensa Legal

de la Educacién en el Hogar (HSLD2020Q y el primer centro de Investigacion sobre el
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homeschoolingHome Education Research InstitgdHERI, 2019. A partir de estos
hechos, comenzaron a surgir investigaciones solanetschoolingno solo en Estados
Unidos, sino, en diferentes paises alrededor del mumclasive,surgieron
cuestionamientos politicos sobre su legalidad. PrecisameRteezto Rico, segun la
HSLDA (2020), elhomeschoolinggpera como escuelas no gubernamentales, las cuales
no tienen regulaciones. Sin embargo, se debe ensefar las mmataeas por el mismo
numero de dias que en las escuelas publicas.

En los dltimos afios, ébmeschoolindgia tomado auge en paistededor del
munda Muchas investigaciones asi lo demuestesrlemania poiMartin (2010),
Espafia por Cabo (2012)donesia por Arina et al. (2018era por Cribillero (2019),
Colombia por Nitola et a{2020), Estados Unidos por Kingston (2005), McKinley
(2007), Carson (2009Walters (2015) y Doke (2016); Malasia por Kim et al. (201&h
Puerto RicgporDiaz (2012), Garcia (2017) y Cotto (202€luchos padres optan por la
modalidad dehomeschoolingon el objetivo de crear un ambiente de aprendizaje mas
libre y menos limitado que permita en sus hijos un desarrollo holistico (Navarro y
Gomez, 2020)De igual modo, hay paises que tienen organizaciones y grupos de apoyo
dehomeschoolinguienes ayudan a los padres y madres durante el proceso de esta
modalidad educativa. Los grupos de apoybataeschoolingyudan a las familias a
sentirse conectadas y brindan muchas opciones para los educadores en el hogar (Diaz,
2018, Bolieu, 2022). En Puerto Rico, seda@ HSLDA (2020) existen nueve
organizaciones registradas entre las cuales se encA&HRA.

Hay investigadores que han dedicado sus estudios en auséunitaesta

modalidad educativa ayuda a los estudiantes en el desarrollo de autonomia y en su
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ejecutoria independiente. Incluso, consideran a los padres y sus estilos de ensefianza
como pieza clave para que este desarrollo ocurra éiosschoolersviuchos padres
consideran ahomeschoolingomo una alternativa educativa que permite el éxito
académicogotés, Urpi y Molinos, 2012). Investigaciones como Orozova (2010) y
Hoover e Ice (2011), consideran quehoasneschoolerdesarrollan autonomia mediante
la integracion de estrategias de pensamiento crédrictgtoma de decisionesen la
creacion de proyectos. De igual modo, la integracion del nifio en actividades
extracurricularesy en la integracién cota comunidagermite que el nifio desarrolle
habilidades autonomas (Thomas, 2016; Pulk@®4d.9).Otras investigaciones, McCabe et
al. (2021) evidenciaron que el desarrollo de habilidades sociales les permite a los
estudiantes a desenvolverse con otioighertad, tomar decisiones por si mismos vy fijar
metasLa literatura sefiala que cuando un educador conoce los niveles de desarrollo real
y potencial del nifio, contribuye a un desarrollo holistico eR@héld, 2016).

Hay investigaciones como Martin, Gould y Meuse (2011), Azhar, Alias y Dewitt
(2015) y Sosman (201@ueevidenciaron que ldsomeschoolerao desarrollan
autonomia y ejecucion independierdglemas, presentatificultades sociales y poca
participacion en la toma de decisioness resultadodemostraron que esta modalidad de
ensefianza imposibilitaba el desarrollo de destrezas para la vida e integdecidada a
la comunidad.

De las investigacionese desprende que los nifftemeschoolersambién
desarrollan autorregulacion desde las perspectivas de los padres, madres o tutores. Hay
hallazgos cualitativos y cuantitativos que demuestran que nifilos educados en el.hogar vs

educados en una institucion educativa muestran puntuajes o habilidades mualosméas

137



enempatia, razonamiento moralnvolucramientsocial(Kingston, 2005; McKinley,
2007; Carson, 2009pe igual modo, estudios reflejan que los padres sienten un gran
compromiso con la educacion de sus hjjeeasegurame poderbrindarles experiencias
gue permitan el desarrollo social, emocional y cognitivo (Doke, 2016). Incluso,
investigaciones como Jackson (2016), demostrauerios padres que ofrecen
homeschooling sus hijos conocen mas sobre la autorregulacidaytonomia que los
padres que em&n a sus hijosn un centro educativbos hallazgogstablecen que el
homeschoolingfectivo ocurre cuando senectan los intereses y necesidades del nifio
concontextos de vida reats practico y las oportunidades de aprendizaje son diarias
(Doke, 2016; Jackson, 2016).

La literatura sefiala que los nifte@meschoolerdesarrollan aspectos
socioemocionales mediante ejecutogas los padres lasignanen las cualese puedn
observar lamuestra de empatia, autocontrol y destrezas sociales (Arina, Dwi y Nugroho
2018).De igual modpel ambiente donde el nifio se expone es innovador, placentero,
divertido y lleno de oportunidades educativas que les permite resolver problemas y
alcanzar respeto a otros, autocontrol y desarrollo de creatividad (A#sblesy Cazar,
2018; Cribillero, 2019; Nitola et al. 2020; Sudiapermana et al. 26f2d) investigadores
como Ray (20092015, 27, 2021, 2022yue han dedicado afios de estudios en
identificar las ventajas debmeschooliny su influencia en el desarrollo del nifitor
otro lado,estudie como el de Leal (2007&n el cualos resultadosevelaron que los
estudiantes deomeschoolinglesarrollan habilidades de interaccion sogéh hacer
amigos y para relacionarse con adultos. De igual modo, los nifios desarrollan habilidades

para expresar opinionesgntrolar lasemocionesMuchas de estas habilidades se dan,
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segun la autora, por el patrén y relacion familfael modelaje que brindan a sus hijos.
Segun establecio la autora, lmemeschoolerpresentan dificultades para la solucién de
problemas interpersonaletebido,en gran parteala influenciade los padres y las
estrategias de ensefianza utilizadas en esta modalidad.

Las investigaciones en Puerto Rico sobitaoeheschoolingno son abundantes y
sus enfoques no van dirigidos al desarrollo de autonomia y de autorregulacion de los
estudiantes educados en casa. Aun asi, sus hallazgos contdbuyanera significativa
a la parentalidad o tutores bemeschoolingLos padres que ofrecen esta modalidad
sienten seguridad en el ofrecimiento y tienen motivaciones dirigidas a que sus hijos
desarrollen mas destrezas y capacidédész, 2012; Garcia, 2017). De igual modo, estas
indagaciones revelan que se integran metodologias de ensdiv@ngasa partir de las
necesidades del nifio, incluyendo las actividades extracurriclaran.recienteestudio
realizado en Puerto Rico, Cotto (202%)indago sobre la decision de los padies
ofrece a sushijosla educacioren el hogarlos hallazgoso difieren con otros estudios
enoptar por esta modalidad de ensefianzalpgrarun mayordesarrollo académico y
social, reforzar el estilo de aprendizaje del ndicanzar urestilo de vida agradable,
ofrecer unavariedad de actividades extracurriculares y cumplirlasnecesidades del
nifio (Baidi, 2019; Navarro et al., 2020; Reza et al., 2018).

Los padregpara alcanzar un desarrollo éptimo en sus hijoscaropciones
educativas quéaciliten el procesolLas nvestigacionede Capenter y Gann (2016),
Korkmaz y Duman (2014), han demostrado que algunos padres optan por curriculos
comprados, buscaspecialistas en las materias y planifim@nbaseenlas necesidades.

De igual modo, hay educadores que integran actividaaestivas para integrar al nifio
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con la sociedad y desarrollar actitudes emocionalgsinos etudios reflejan qui®s
adolescentes con una alta implicacion corolaunida evidenciarmayorautoestima y
satisfacciorconla vida (Martinez et al., 2011; Sanchez, 2016). Otro elenmertéblees
gue las interacciones en ligas atléticas, grupos sociales y clutiscen al éxito de los
estudiantes mfluyen en su desarrollo (Aliaga, 2017).

En lasinvestigacionessurgen contradiccionenlos hallazgoskn los estudios de
Rodriguez (2022) y Carson (20080 se encontro diferencia significativa entre los
estudiantes que recibbomeschooliny los que estudian en una institucigiblica o
privada ercuanto adesarrollode las competencias emocionales y las habilidades
sociales. En cambio, emvestigacionepor autores como Nitola et al. (2020), Mincu y
Sarbu (2018), los estudiantes educadasgituciones publicas y privadas mostraban
deficiencias en el desarrollo de las competencias emocionales y las habilidades sociales
en comparacion con estudiantes educados desde el hogar.

En sintesishaydiferentes factores que afectan e influyen en el desarrollo de
autonomia y de autorregulaciénlos estudiantes deomeschoolingeguna
parentalidaa tutoresExisteninvestigaciones enfocadas en esta modalidad de
ensefianza, pero muy pocas abordan las variables bajo eEmdlaerto Ricono hay
estudios que indaguenddsarrollo de lautonomia ya autorregulacion, lo que hace

pertinente el presente estudio.
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Capitulo I .
Método

El propdsito de esta investigacifure determinata relacion entre el desarrollo de
la autonomia y la autorregulacion en estudiantdmodeeschoolingn Puerto Rico segun
laparentalidad tutoresy la diferencia erestassegunasactividadesolectivasen las
gue participan los estudiantesmeschoolerd.ainvestigaciérseefectw con unenfoque
cuantitativg descriptivo y correlacional

En estecapitulg se exponda metodologiajue se utilizgpara obtener lodatos Se
incluyeel disefio de investigacidta descripcion déos participantesl instrumentale
medicion y el andlisis estadistico utilizado para analizar la informacién recopilada.
Disefio de investigacion

Estainvestigacion cuantitativaivo un alcance deriptivo y correlacionalPor un
lado,se buso identificarlas incidenciasle las variableslesarrollo de la autonomia y
desarrollo de la autorregulaci@n estudiantes d@meschoolinglesde el punto de vista
de la parentalidad o tutorpsrtenecientesla organizaciorAsociacidn de Educadores
del Hogar Puertorriquefio Adventista en Puerto Rico (AEHPANMbién se determiala
relacion deestasvariablesy susdiferenciagomando en cuenta variable de
participacion eractividadesolectivas

Los datos recopiladdseronanalizados estadisticamente. El andlisis estadistico
descriptivo de los datos obtenidos congisti porcentaje, medidas de tendencia central
(media, moda y mediana) y medidas de dispersion (desviacion estandar y yadeahza

guelas escalas de medicion de las variables fudeorazénAdemas)os datos se

141



representam en formade grafica. Losdatos también fueronanalizados utilizando
estadistica inferencial.

En la investigacidrse utilizd una poblacion de padres y madres (llamados
parentalidad) o tutores de estudiante®earto Ricosin distinguir el nivel escolagn
gueestosrecibianal momento del estudienla ensefianza través dehomeschooling
Lapoblaciénaccesibldue la parentalidad o tutorgsertenecientesla Asociacionde
Educadores del Hogar Puertorriquefio Adventista en PuertdA¢ePA). Segun
Hernandez Sampieri et al. (2014, Tabla 8.7, p. 189), se necesita obtener una muestra
minima de 30 sujetgzaralasencuestasAsi mismo, los autores indican qyara el
analisisinferencial paramétricde correlacion de una colaRearsonye requiere 64
sujetos por grupo participanges1 participantes por gruppara el andlisis de diferencias
para mas de dagupos (ANOVA)(Herndndez Sampieri et. 2014, Tabla 8.6, p. 188)
Por lo cual, el andlisis estadistico utilizado fue el paraméiemohaber logrado
obtener etamafio minimo de muestra, lagbieseutilizado el analisis estadistico
inferencial neparanétrico de §de Spearman para el analisis de correlaciorHyda
KruskalWallis para el analisis de diferencias (Gér@@mez, DangleBanck y Vega
Franco, 2003p. 93).

Parala recopilacion de los datose utiliz la técnicade encuesta con un
cuestionaridApéndice A. Estefue distribuido en linea con la cooperacién de la
organizacibrAEHPA, que agrupa a familias d®meschoolingn Puerto RicgApéndice
B). Se cont&con su colaboracién para enviar la invitadfdpéndiceB) para la
participacion de la parentalidad (Apéndi€)sprevia autorizacién por la Junta de

Revision Institucional de la Universidad Interamericana de Puerto Rico (Apéndice D)
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Participantes de la investigacion

La poblaciérdela investigaciérfue de 206 familias cuyos hijos e hijasursdan
los niveleselementaly superiory que reglianen Puerto Ricopertenecientes a la
AHEPA (comunicacion telefonica, 26 de octubre de 20L& Tabla2 presenta la
distribucion de familialomeschoolerde dicha organizaciéen Puerto Rico.

Tabla 2

Distribucién de familias que ofrecétomeschoolingor pueblos d€uerto RicoN=206)

Pueblos Familias Pueblos Familias Pueblos Familias
Adjuntas 2 Gurabo 3 San German 6
Aguada 12* Isabela 3* San Juan 3*
Aguadilla 4 Juncos 10 San Lorenzo 8
ARasco 9 Lajas 8* San Sebastian 7*
Bayamoén 5 Las Marias 4 Santa Isabel 1
Boquerodn 2 Las Piedras 4* Toa Alta 4
Cabo Rojo 16 Luquillo 4 ToaBaja 4
Caguas 7 Manati 2 Trujillo Alto 3*
Camuy 1 Mayaguez 12 Utuado 1
Canévanas 6 Moca 4 Vega Baja 3
Cayey 1 Naguabo 2 Yabucoa 6
Ceiba 3 Patillas 1 Yauco 1
Ciales 3 Ponce 2
Cidra 2 Quebradillas 2
Corozal 3 Rincon 4
Fajardo 7 Rio Grande 7
Guaynabo 2 Sabana 2

Grande
Total 206 Familias 350 Nifios y jéveneshomeschoolers

Nota: Informacion obtenida deAsociacién de Educadores del Hogar Puertorriquefio Adventista
(AEHPA) *- Familias a invitarspara el estudio piloto (n=40).

Secontacb a toda la poblacion de las familias (parentalidad o tutores) de
estudiantes ela organizaciorAREHPA, sin distinguir el nivel escolar qu#recianla
ensefanza a través deimeschoolingA la poblacion de familias que utilizanla
modalidad dénomeschoolingse les env por correo electronala invitacion para

participar en el estudio (Apéndi€®, previa coordinacion con la organizacAEHPA
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(ApéndiceB). Toda familia que interégarticiparentréal enlace en la invitacion y

maico loscriterios de inclusion que geEeserdron previo a consentir voluntariamente en
su participacion y acceder al cuestionario elaborado por la investigadora (Apéndice A).
El acceso del cuestionaffioe para una sola persona por familiahdeneschoolingy con

el fin decompletalo una sola vez, aunqueviesemas de un hijhomeschooleen su

familia.

Los criterios de inclusiofueronlos siguientes:

1. Ser padre, madre o tutor ofrecierfdoneschoolingn Puerto Rico

2. Mayor de 21 afios.

3. Contar con conocimiento tecnolégico y acceso a Internet para poder

participar de una investigacion con formato virtual.

4, No tener conocimiento personal o una relacion profesional con la

investigadora.

En caso de no cumplir con alguno o todos los criterios de inclusién, el portal
electrénicdo excluyé automaticamentBnesa circunstancige presentana pantalla
dandole las gracias por su interés la investigacion. Tan deopéosona interesada
certificé guecumpla con los criterios de inclusion, le apatela hoja de consentimiento
informado. En caso de gleepersonano consintiera emparticipardel estudipluego de
leer la hoja de informaci¢tuvol a opci - n de sel eccionar An
e st ud iidua mgnsaje ddhdole las gracias por su interés. Solamente las personas
que cumgpkroncon los criterios de inclusién y conseronvoluntariamente en
participar, tivieronaccesanmediatoal instrumento de lenvestigaciorel cualpudo

completar siguiendo las instrucciones incluidas. Para querpader utilizadas sus

144



respuestas, al final del instrumerdelieronsometerlo gubmi). De no someterla el
participante cerrar su equipo, el programa de encuestatuko sa informacion.

La participacion deestudiofue confidencial, no se recolectardatos personales
de losparticipantesLos datogueran recolectados de forma anénima, pues la direccion
IP solamente se utiligpara evitar la duplicidad de respuestas (Apénd)ceéos datos
fueronalmacenados en un disco duro propiedad de la investigadora y guardémtosade
digital bajo clave que solamerdgstaconoce, por un periodo de tres afipkiggode
pasado ese periodo de tiempo, la investigapiaeedera a destruir los mismesgun es
requerido por la politica institucional (UIPR010).Dado que se esta utilizando una
plataforma digital, no se puede asegurar el 100% de la proteccion de privacidad y
confidencialidad.

Para el estudio formal, luego del estuglioto, y recibidala autorizacion de la
Junta de Revision Institucional de la Universidad Interamericana de Puerto Rico, IRB por
sus siglas en inglés, se recoplatos datos de lparentalidad o tutoresna persona por
familia (Apéndice D) El instrumentqApéndice A) esivo disponible por 30 dias,
durante los cuales permaneactivo y las familiasiomeschoolersivieronla
oportunidad de patrticipar del estudio. Al finalizar ese periodo de tiempexréelc
acceso al estudio formal y se com&latabulacion y andlisis de los datos recopilados.
La muestralel estudio quedo constituida @ padres, madres o tutores que ofrecian
homeschoolin@g sus hijos y que pertenecian a la organizacién de AEHPA. Para cada

grupo de actividades colectivas participatambién los65 padres, madres o tutores.
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Colaboradores

Organizacioén de homeschoolingen Puerto Rico.La investigacion, como se
indicé anteriormente, cottcon la colaboracion da Asociaciénde Educadores del
Hogar Puertorriquefio AdventistAEHPA) que agrupa familias que ofrecen la
modalidad dénomeschoolingaquienes se solidtsu colaboraciéfApéndicesB). Esta
organizadbn colaboradora tuveolamentda responsabilidad de distribuir la invitacion
electronica das familiashomeschooletssin intervenir directamentmn ellas.

(Apéndice C)

Estadistico.La investigadora cottcon la colaboracion del Dr. Lester Torres
Riverg estadisticoquienes Catedratico Asociadtel Recinto de San German de la
Universidad Interamericana de Puerto Rico. Su funitiéila de montar los documentos
y el instrumento de la investigacion en la plataforma de Survey Monkey, de recibir los
datos de las familias que contesin tabularlos y rendiel informe a la investigadora. El
estadisticaecibié una carta solicitando su colaboracién (ApéndicdEsteaceptdy
mostré evidencia de que contatmm las certificaciongsara la proteccion de sujetos
humanos conocida con@I Tl Program(ApéndiceG).

Investigadoa

Lainvestigadoraes maestra de nivel elemental desde el 2004. Actualmente
trabaja para el Departamento de Educacion de Puerto Rico en la escuela Carmen Casasus
Marti en Aflasca@omo maestra de quingwado.Ella fuela responsable del estudio y del
cumplimiento de los requerimientos de la Junta de Revision Institucional (IRB por sus
siglas en inglés), ademas del andlisis e interpretacion de los datos reco@ilemhda.
con las certificaciones para la proteccion de sujetos humar@id derogram(Apéndice

H).
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Instrumento de medicion

Para esta investigacion cuantitativa se utilin cuestionario elaborado por la

investigadora (Apéndice AlEsteteniatres partes, a saber:

1.

Primera parteLa parentalidad o tutores participantes en el estudio la
utilizaron para indicar la frecuencia de la ejecucion individual de los
estudiantebajosu ensefianza autonomia. La escala de medioiiie
razon, donde cuatigignificaba siempre, tresignificaba casi siempre, dos
significala a veces, uno signiita casi nunca y cero signiéiba nunca.

Esta primera parte corstie cuatro premisas por cada subvariable de
autonomia (total deinco subvariables, 20 premisas).

Segunda parte. La parentalidad o tutores participantes en el estudio
indicaron la frecuencia de la ejecucion individual de los estudidrdags

su ensefianzdela autorregulaciérLa escala de medicidne de razén,
donde cuatragignificaba siempre, tres significaba casi siempre, dos
significaba a veces, uno significaba casi nunca y cero significaba nunca.
Estasegundaarte consté de cuatro premisas por cada subvariable de
autonomia (total de cinco subvariables, 20 premisas).

Tercera partd_a parentalidad o tutores participantes en el estadio
utilizaron paraindicar la frecuencia de la participacion de los estudiantes
bajosu ensefianzen actividades colectivas. La escala de medifi@de
razon, donde cuatgsignificaba dos veces en semana, tres sigalificuna
vez en semana, dos signéte dos veces al mes, uno sigrafia una vez

al mes y cero signifatba nuncaEsta tercera parte codste watro
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premisagor cada subvariabonde se indiba el tipo de actividades
colectivas en que los nifios y jovermesneschoolerparticipdan (total de
cinco subvariabled 6 premisas).

Validacion del instrumento

Segun Herndndez Sampieriet@2 014) , | a validez se defi
gue un instrumento mide real mente | a varia
en cuenta esta definicion, los reactivos desarrollados en el cuestionarierest
relacionados con las variables de la investiga&bdmstrumentgreviamente descrito
fue desarrollado por la investigaddomando como badasdefiniciones operacionales
de las variables del estudio. El misime evaluado por un panel de ex@srpara
determinar su validez de contenido y, luego de los permisos correspondientes, se
determird su confiabilidad a través de un estudio piloto.

El instrumentdue validado porel panel de expess quedetermindsi los
reactivos del instrumentoedian las variables, caracteristicas, criterio y disefio del
estudio. Hernandez Sampieri et al. (2014) describen este proceso como validez de
expertos dace validity El panel de expeas estivo constituido poruna doctora en
Orientaciény Consejeriguna doctora en Curriculo y Ensefianza exparta
homeschooliny una doctoran Educacion. Lomiembros del panel de expast
participaon de manera voluntaria y su seleccion se efemnbaseensu areale
especialidad y su relacién con las variables del estudio.

El panel de expertas recibida carta de invitacién para participar del mismo
junto a una hoja de colaboracién y la hoja de validaendla cual se Ie solicitbque
fuera firmada y entregada como evidencia de su compromiso y participacioén voluntaria

en el panel de expertos (ApéndigeEl panel deexperss que particip en la evaluacion
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del instrumento esto constituido poita Dra. Maria E. Almodovar de Consejeriaa.
Amaralis Caro Cargpara el area daomeschooliny laDra. Dalila Lopez Torres, de
Curriculo y Ensefianza.
Estudio piloto

Previo al estudio formal, y posterior a la aprobacion de la investigacion por la
Junta de Revision Institucional (IRB por sus siglas en inglés) de la Universidad
Interamericana de Puerico (Apéndice J)se llewd a cabo un estudio piloto para
determinar laconfiabilidaddel instrumento

Para la seleccion de la muestra del estudio piloto, se ratt@denformacion de
las familiashomeschoolerde los siguientes municipiogiguada (n=12)lsabela (n3),
Las Piedras (M), Lajas (n8), San Juan (r8), San Sebastian (i¥y Trujillo Alto
(n=3). De las 40 familiague se invitaromatravés dda AEHPA (ApéndiceK),
participaronl?7 familias quecumpieroncon los criterios de inclusion, conseron
participar, completronel cuestionario y lo someton(Apéndicel). Elinstrumento de
estudio piloto esivo disponible durant&5 dias luego de los cuales se @str acceso
Conlos datos recopiladose elabad un informe al IRBsobrela confiabilidad del
instrumentg Apéndice M)

Para determinar la confiabilidad del instrumento se adakldoeficientealfa de
Cr o n b a Este coefldignteequiere la administracion del instrumento una sola vez
(Hernandez Sampieri et al., 2014). Para determinar si el instrumento es confiable el
coeficientedlfa de Cronbaclf U) d mdyerde®.20Tanto para la implantacion del
estudio formal como para el estudio piloto se elabord un plan de eventos adversos

(ApéndiceN).
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La Tabla3 presenta edifa de Cronbach calculado de la consistencia interna del
instrumento entre los participantes. [5@&reactivos en una escala de razén de medicion
sedividieronen tres partes. Los reactivos del desarrollo @at@nomia obtuvieron un
valor alfa deCronbach d€.934. El desarrollo de lautorregulacion oltvo un
coeficiente alfa de Cronbach 8836. Mientragjue la participacion de actividades
colectivagpresend un coeficiente alfa de Cronbach @843. Estos resultados
denostrarona confiabilidadestadistica del instrumento pilade investigacion en todas

Sus partes.

Tabla 3

Estadistica de fiabilidadlfa de Cronbach para el estudio piloto de investigacion

Partes del instrumento Alfa de Cronbach N de reactivos
Desarrollo de ldéAutonomia 0.934 20
Desarrollo de la Autorregulaciéon 0.936 20
Participacion de actividades colectivas 0.843 16

Procedimiento

El siguiente procedimiento skilizo para efectuar laresentenvestigacion,
después de laceptacion d&a colaboracion de la AEHPRApéndiceB) y quela Junta de
Revision Institucional de la Universidad Interamericana de Puerto Rico (IRB por sus
siglas en inglés) aprotel estudio pilotdApéndicel):

1. Una vez seonsiguidla aprobacion del IRB para el estudio piloto, se
procedob acontactar éa AEHPA para circular la invitacién a lgsadreso
tutorespara el estudiy esta a su vezdistribuyO la invitacion das
familias residentes en los municipios de Aguada (n=12), Isabela (n=3),

Las Piedras (n=4), Lajas (n=8), San Juan (n=3), San Sebastian (n=7) y
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Trujillo Alto (n=3) a través deus direcciones dmrreoelectronico
(ApéndiceK).

2. Una vezse envida invitacionparael estudio piloto, el instrumento
(ApéndiceL), el cualincluyé una hoja informativa, los criterios de
inclusion y de exclusion, el consentimiento informado y el cuestionario,
permanei® abierto por urperiodo de 15 dias paaairecibir las
contestaciones necesarias segun el numero de participantes determinado.

3. Lainvestigadoa procedd a realizarel analisis de datos de los resultados
del estudio piloto una vez recopiba los 17 cuestionarios o pasados los
15 dias posterior a recibir la tabulacion de los resultados por parte del
estadistico

4, Luego déanalisis de los resultados del estudio piloto, los resultados
fueronenviados al IRB para su revision y autorizacion a realizar el estudio
formal (Apéndice M)

Una vez se dhivo la autorizaciérpara el estudiformal de parte de la Junta de

Revision InstitucionafApéndice D) se proceid aimplantato de la siguientéorma:

1. Secontacb ala AEHPA para que proceeraa enviar la invitacion aus
familiaspara la participacion del estudio formal (ApéndRele los
pueblosde Adjuntas, Aguadilla, Afiasco, Bayamoén, Boquerédn, Cabo Rojo,
Caguas, Camuy, Candvanas, Cayey, Ceiba, Ciales, Cidra, Corozal,
Fajardo,Guaynabo, Gurabo, Juncos, Las Marias, Luquillo, Manati,
Mayaguez, Moca, Naguabo, Patillas, Ponce, Quebradillas, Rincon, Rio

Grande, Sabana Grande, San German, San Lorenzo, Santa Isabel, Toa
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Alta, Toa Baja, Utuado, Vega Baja, Yabucoa y Ya{rco166) El
periodo de investigacion permar@eabierto por un periodo de 30 dias
para dar tiempo a la participacidaeste

2. Luego de este periodo de 30 dias;esad la participacion del estudiba
investigadora, con la colaboracién @sfadisticd ApéndiceG), pasaon a
la etapa de tabulacion y analisis de los datos.

3. Una veztabulados los datos poredtadisticoy analizadopor la
investigadoa, seredacb el informe de la investigacion doctoralcual
presend al Comité de Disertacion Doctoral.

El calendario de este procedimiento se muestra en la Zdblgeriodo de

tiempo que efectiueste procestue de, aproximadamentecho meses

Tabla 4

Calendario del procedimiento de la investigacion

Procedimiento Fecha

1. Se :smeteronlos documentos de la investigacion ¢ febrero de 2023
IRB y suaprobacion para el estudio piloto.

2. Se levo a cabo el estudio piloto por un periodo de marzode 2023
dias.

3. Se aalizaonlos datos del estudio piloto cpadres abril de 2023
0 tutores pertenecientes a la organizaciéon AERPA
sedetermird la confiabilidad del instrumento.

4. Se @meio el informe del estudio piloto al IRB y abril de 2023
obtuvo suaprobacion para el estudio formal.

5. Se levo a cabeel estudio formaton las familias mayode 2023
homeschoolersn Puerto Ricgor un periodo de 30
dias para recibir contestaciones.

6. Se analizaonlos datos del estudio formalsg julio de 2023
redaco el informe de la investigacion.

7. Se ®meiod ante el Comité de Disertacion Doctoral septiembrede 2023
informe de la investigacion.
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Analisis de datos

Una vezculmindel periodo para la recoleccion de los dao<l estudio formal
seprocedo a cerrar el acceso al cuestionarigeyefecta el analisis de los datos. El
instrumento se administen el formato d&urvey Monkey seprograno para tabular la
contestacion de cada participante en tablas sagpnemisas. Este proceso fadlia
obtencion y organizacion de los datos en tablas paaadisis estadistico. Se utiiel
programéaStatistical Package for the Social Scie(8@SS) para analizar los resultados.

Las subpreguntas de investigacion fuemoalizadasitilizandola estadistica
descriptiva e inferencial paramétrica. La estadistica para describir las variables del
estudio fueron la frecuencia, el porcentaje, la media, la mediana, la moda, la desviacion
estandar y la varianza. La estadistica paramétrica que se wdif@ifde Pearson para
determinar la correlacion de las variables estudiadd$@VA de una cola para
establecer las diferencias entre el desarrolladatonomia y déa autorregulacidry la
participacionde actividades colectivas. Se tomé esta decision estadistica puesto que se
logro la muestra minima requerida (5gfadres, madres o tutores®gun lo establecen
Hernandez Sampieri et al. (2010): para el andlisis de correlacion se requieren 64 casos
para una prueba de una cola y para andlisis de diferencias significativas entre grupos se
requieren 51 casos por grupo para una cola (p. EB@palisis estadistico de los datos
fue efectuado pola investigadoa con la colaboracion destadisticd ApéndiceG).

E ni vel de significancia esperado fue
probabilidad de equivocarse y se fija ante
Sampieri et al, 2010, p.32demas, se utilizaron graficas para la representacion de

datos. Se desarrolléna grafica de dispersion para ilustrar la relaeidine las variables
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del estudio y una grafica de caja y bigotam«plot) para ilustrar las diferencias en el
desarrollo déa autonomia y déa autorregulaciony la participacion en actividades
colectivas.

La Tabla5 muestra las pruebas estadisticas y la representacion de datos para cada
pregunta de investigacion. Estos dastrnresumidos y analizados en el Capitulo IV de
la disertacion doctoral.
Tabla 5

Pruebas estadisticas y representacion de datos las preguntas de investigacion

Pregunta de investigacion Prueba estadistica yepresentacion de

datos
1. ¢Cual es el desarrollo de la autonom  Estadistica descriptivérecuencia,
en estudiantes d@meschoolingegun moda, mediana, media, porcentaje

la parentalidad o tutores participantes § Grafica circular gie chart)
en el estudio?

2. ¢Cual es el desarrollo de la 1 Estadistica descriptivérecuencia,
autorregulacion en estudiantes de moda, mediana, media, porcentaje
homeschoolingsegun la parentalidad ¢ § Graéfica circular gie chart)
tutores participantes en el estudio?

3. ¢Cudl es la participacion en actividac § Estadistica descriptivareficuencia
colectivas en Puerto Rico de los mediay porcentaje
estudiantes ehomeschoolingde § Gréfica circular ffie chart)
acuerdo con su parentalidad o tutore:
participantes en el estudio?

4. ;Qué relacion existe entre el desarro § r Pearson
de la autonomia y el desarrollo de la § Coeficiente de determinaciérf R
autorregulacion en los estudiantes de §  Grafica de dispersion
homeschoolingsegun la parentalidad ¢
tutores p < 0.05)?

5. ¢Existe diferencia significativg € 1 ANOVA de una cola
0.05) en el desarrollo de la autonomii §  Gréfica de caja y bigotebgxplot)
la participacion en actividades
colectivas en Puerto Rico de los
estudiantes enomeschooling

6. ¢Existediferencia significativag < 1 ANOVA de una cola
0.05) en el desarrollo de la  Gréfica de caja y bigotebgxplot)
autorregulacion y la participacion en
actividades colectivas en Puerto Ricc
de los estudiantes éwwmeschooling
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Capitulo 1V.
Resultados

En este capitulo se presentan los hallazgos y analisis estadisticos de la
investigacion tituladaRelacion entre el desarrollo da autonomia ya autorregulacion
en estudiantes demeschoolingn Puerto Rico segun la parentalidadutoresy de
acuerdo cona participacion en actividades colectivdos resultados se incluygara
cada una dkas preguntas de investigacion. Para responder a las pregentasé a
cabo un analisisstadistico descriptivo y analigstadistico inferencial paramétrig@
gue la muestra del estudio fue@beparticipantesDe igual formase presentan
resumen de hallazgos surgidos de la investigacion.
Primera subpregunta de investigacién

Para contestar la primera subpregunta, ¢ Cudl es el desarrollo de la autonomia en
estudiantes deomeschoolingegun la parentalidad o tutores participantes del estudio?,
se utilizé la primera parte del instrumento (Apéndice A). parsicipantes utilizaron la
siguiente escala de medicida razory de interpretaciérd = siempre; 3 casi siempre;
2 = a veces; 1 = casi nunc®y nuncaSe efectud un analisis de cada reactivo en la
primera parte del cuestionario, los cuales estaban divididos por lasiablesy se
incluyen en la Tabla 6.Como se observa, y segun la escala de interpretacion, las
respuestas evidencian, segun la parentalidad, un desarrallbot®miale siemprey
casi siempreentodaslas premisaslel cuestionarioLos 20 reactivos obtuvieron una
media de B9a2.58 El promedioo media general fue &40 La mediana fue de 35
lo que representa la posicion central de la variable autonomia en el conjunto de datos. El

resultado de la moda fde siendoel valor con mayor frecuencia en los datos, lo que
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significa que los participantes del estudio seleccionaron la altersamarecomo

respuesta a la escala de razon en los reactivos de autonomia.

Tabla 6
Resultados por premisas sobre el desarrol
ho meschem!| Pnugrt o Rico (n= 65)
1
Np/z}meerrr]i Premi sas Me d iMe d i Mo d &
19 19.Tiene trato amable con los demés.  3.89 4 4
20 20. Capacidad para relacionarsgcialmente3.82 4 4
18 18. Participa activamente con otros en  3.80 4 4
actividades extracurriculares.
17 17.Se relaciona en el entorno de la 3.71 4 4
comunidad.
5 5. Se involucra activamente en el proceso3.63 4 4
aprendizaje.
16 16. Tomaconciencia de los riesgos y 3.60 4 4
consecuencias de sus actos.
15 15.Cumple con tareas y trabajos asignad3.54 4 4
2 2. Tiene criterio propio. 3.46 4 4
14 14. Acepta consecuencias de sus accione3.46 4 4
4 4. Es autosuficiente en lastividades 3.42 3 4
académicas y extracurriculares.
9 9. Elige por si mismo. 3.40 3 3
10 10. Emite sus propios juicios. 3.40 4 4
12 12.Es reflexivo. 3.32 3 4
11 11. Ofrece diferentes puntos de vista. 3.29 3 4
13 13. Se muestra interesad@gsitivo en sus 3.28 3 3
tareas.
3 3. Habilidad para solucionar problemas. 3.25 3 3
8 8. Aporta a nuevas ideas. 3.25 3 3
1 1. Ejecuta por si mismo las actividades 3.12 3 3
académicas.
6 6. Actua sin direccion de otros. 2.86 3 3
7 7. Actla sinrecibir instrucciones enlas  2.58 3 3
actividades académicas.
Media 3.40 3.5 4

N o t?Bxisten multiplesnodas. Se muestra el valor mas pequefio
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Por otro lado, I&abla7 muestra el promedimasalto, medio y bajo de las
premisas de la variable desarrollo autonoiaiael reactivariene trato amable con los
demagalta), la media fue de un valor dgempreen la escala de razén. Mientras que los
reactivostElige por si mism@medio)y Actla sin recibir instrucciones en las actividades
académicagbajo) fue de ua mediade casi siempre
Tabla 7

Resultado de promedios destacados en el desarrollo de autonomia

NUmero de

. Premisas Media
premisa
19 Tiene trato amable con los demas. 3.89
9 Elige por si mismo. 3.40
7 Actla sin recibir instrucciones en las 2.58

actividades académicas.

Las subvariables utilizadas en el instrumento, presentadas en la ;fakl®8:
interaccion con otros (M= 3.80hdependencia (M= 3.51)esponsabilidad (M= 3.37
toma de decisiones (M= 3.38&)niciativa (M= 3.08). Las subvariables se mantuvieron en
la escala dsiemprey casi siemprelo que refleja un desarrollo de autonomia segun las
parentalidad o tutores participantes del estudiadesviacion estandar muedta
distribucion ddos valoregque van desde 0.295 a 0.529, siendo esta®wesque unglo
gue implica que esta cerca a la medimghomogeneidad en las respuestados

participantes.
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Tabla 8

Resultados por subvariables sobre el desarrollo de autonomia de estudiantes de

homeschoolingn Puerto Rico

Subvariables Media Mediana Moda Desvacion estandar
Interacciébnconotros 3.80 4.00 4 0.295
Responsabilidad 3.47 3.50 4 0471
Toma de decisiones 3.35 3.50 4 0.537
Independencia 3.31 3.50 3 0.486
Iniciativa 3.08 3.00 3 0.529

La Grafical muestra los resultados de la frecuencia del desarrollo de la
autonomia segun la parentalidad o tutores. De acuerdo con los hallazgos, el 52.62% de
los participantes indico quempreos homeschoolerdesarollaban autonomia. Por otro
lado, el 36.62% indic6 casi siempre; 9.69%, a veces; 0.069%, casi nunca yrfu88éo,
los homeschoolerdesarrollaban autonomia.

Gréfica 1

Gréficacircular (pie- chart) sobrda frecuencia del desarrollo da autonomia

Desarrollo de la Autonomia

W Nunca

M Casi nunca
Aveces

M Casi siempre

M siempre
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Tabl ¢

Segunda subpregunta de investigacion
La segunda subpregunta de investigacion fue la siguigbigl gs el desarrollo
de la autorregulacion en estudianteshdeneschoolingegun la parentalidad o tutores
participantes del estudioPara contestarlae utilizé la segunda parte del instrumento
(Apéndice A). La segunda parte del cuestionaiosistio er20 reactivos (240) con
escalade razénLos participantes utilizarola siguiente escala de medicién de razon y de
interpretacion: 4 = siempre; 3 = casi siempre; 2 = a veces; 1 = casi ndrcaynca.
Segun muestran lassultado®n la Tabla 9, 1020 reactivos dentro de éscala
siemprey casi siemprelo que significa que los estudiantes desarrollan autorregulacion
segun la parentalidad o tutoréss 20 reactivos obtuvieron una media3d@8 a 2.78. El
promedio o media genertle de 3.5. La mediana fud.00, lo que representa la
posicion central de la variable autorregula@érel conjunto de datos ordenados. El
resultado de la moda fue d€0, siendoel valor con mas frecuencia en los datos, lo que
significa que los participantes del estusi@eccionaron la alteativasiemprecomo

respuesta a la escala de razon en las premidasd®rregulacion.
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Tab9 a

Resultados por premisas sobre el desarrol
ho meschem!| Pnugrt o Rico (n= 65)
Numerp Premisas Media Mediana Moda
de premisa

32 Muestra empatia y respeto por los 3.88 4 4
demas.

38 Cumple con los roles que sedsignan 3.78 4 4
en las actividades académicas.

31 Respeta las reglas de convivencia. 3.73 4 4

37 Expresa curiosidad por las cosas. 3.72 4 4

29 Realiza sus obligaciones académicas  3.71 4 4
asignadas.

40 Es creativo. 3.68 4 4

33 Se relaciondacilmente a su entorno. 3.65 4 4

28 Asume responsabilidades. 3.60 4 4

39 Se involucra en tareas nuevas. 3.58 4 4

36 Cumple con las normas y reglas 3.57 4 4
establecidas.

27 Prefiere decir la verdad. 3.56 4 4

22 Valora, juzga y aprende de su 3.54 4 4
conducta.

30 Muestra iniciativa por hacer las 3.42 4 4
actividades académicas.

34 Se adapta con facilidad a los cambio:  3.38 3 3

26 Reconoce sus errores. 3.37 3 4

35 Soluciona los problemas que se le 3.34 3 3
presentan.

25 Esselectivo al buscar ayuda cuando|  3.31 4 4
necesita.

21 Domina sus reacciones en diferentes  3.25 3 3
situaciones.

23 Piensa y controla el impulso al actuar  3.15 3 3

24 Permanece concentrado en las tarea  2.78 3 3
académicas, aunque hajiatracciones.

Media 3.5 4 4

Nota:? Existen multiples modos. Se muestra el valor mas pequefio

En la siguiente Tabla 18emuestrael promedio mas alto, medio y bajo de las

premisas de la variable desarrollo autonofnds. premisadluestra empatia y respeto

por los deméagalto) y Cumple con las normas y reglé@sedio) alcanzaron en la escala de
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razon una frecuencia @geempre Mientras que la premigzermanece concentrado en las
tareas académicas aunque haya distraccidbefo), obtuvo una frecuencia dasi
siempre

Tabla 10

Resultado de promedios destacados en el desarrollo deegidacion

Numero de . .
premisa Premisa Media
32 Muestraempatia y respeto por los demas. 3.88
36 Cumple con las normas y reglas. 3.57
24 Permanece concentrado en las tareas 2.78

académicas aunque haya distracciones.

Las subvariables utilizadas en el instrumento para determinar el desarrollo de
autorregulacion fueron: Innovacion (M= 3.69), Integridad 3/68), Adaptabilidad (M=
3.48), Confiabilidad (M= 3.46) y Autocontrol (M= 3.18)a Tablall muestra los
resultadosLas subvariables se mantuvieron en la essialaprey casi siemprelo que
refleja un desarrollo de autorregulacién segun la parentalidad o tutores participantes del
estudio.La desviacidén estandar muestra la distribucion de los valores que van desde
0.390 a 0.458, siendo menor que uloque implica que esta cerca a la media y

demuestrdnomogeneidad en las respuestas de los participantes.
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Tabla 11
Resultados por subvariables sobre el desarrollo de autorregulacién de estudiante

homeschoolingn Puerto Rico

Subvariables Media Mediana Moda Desvacion estandar
Innovacion 3.69 3.75 4 0.390
Integridad 3.68 3.75 4 0.368
Adaptabilidad 3.48 3.50 4 0.400
Confiabilidad 3.46 3.50 4 0.440
Autocontrol 3.18 3.25 3 0.458

La Grafica2 muestra los resultados de la frecuencia del desarrollo de la
autaregulaciénsegun la parentalidad o tutores. De acuerdo con los hallazg@s2®15
de los participantes indicé gesempreos homeschoolerdesarollaban autaegulacion
Por otro lado, el 3.96% indicé casi siemprd3.33%, a veces; @6%, casi nuncay 0.38%,
nuncalos estudiantes que recibian educacién desde el hogar desarrollaban
autaregulacion
Gréfica 2
Gréficacircular (pie- chart) sobrela frecuencia del desarrollo da autaregulacion

Desarrollo de la Autorregulacion

M Casi nunca
Aveces

W Casi siempre

W Siempre
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Tercera subpregunta de investigacion

La tercera subpregunta de la investigacion fue: ¢ Cual es la participacion en
actividades colectividadesh Puerto Rico de los estudianteshemeschoolingle
acuerdo con su parentalidad o tutores participantes del esRati@@ontestarsta
preguntase utilizo la tercera parte del instrumeripéndice A).La escala denedicion
fue unade razén, e indicé lo siguiente: 4 = dos veces en semana; 3 = una vez en semana,
2 = dos veces al mes; 1 = una vez al mes y0 participa.

Tomando en consideracifos datogecolectados entre los reactiymesentados
en laTablal2, las puntuacbnesmas alta fueron: Participacion en un deporte fisi¢=
2.48) Pertenece a una sociedad infantil o juvenil religigst= 2.05), Formapartede
clubes o asociaciond®=1.80)y Asiste a conciertos, pertenece a coro 0 grupo musical
(M=1.55).Estas puntuaciones de los reactivos implican que los estudiantes padaspan
veces al me$or otro ladolos reactivograrticipanen excursione@=1.34),visitas a
museos Y lugares historic@gl=1.11), Arte: Visita exposicione@vi= 0.88),Participade
un deporte acuatic@1=0.88), Ofrece algun servicio comunitar{®=0.82),Forma
parte de una ligaN1=0.55),implican que asistronuna vezal mesa una actividad
colectiva.

LosreactivosArtes marcialegM=0.54), Participa en actividades de pueblo
(M=0.52), Asiste a obras se teatro o participa en tegtv-0.43), Participa de viajes
estudiantileYM=0.38), Participa en concurso@V=0.20) yParticipa en gimnasia
(M=0.06) fueron los que obtuvieron amediade 0.54 a0.06. Estosignificaque los
homeschoolerao participaronde manera colectivagguna parentalidad o tutores

participantes del estuden estas actividades
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Tabl a 12

Resultados por premisas sobre |l a frecuenci
de est uddmenscechomdeemgrt o Rico (n= 65)
N1/4mer.o Premi sas Medi aMedi ¢Mo d
premi

5 Participa en un deporte fisico. 2.48 3 4

10 Pertenece a una sociedad infantil o 2.05 3 0
juvenil religiosa.

9 Forma parte de clubes o asociacior 1.80 2 1

2 Mdusica: Asiste a conciertos, perten 1.55 1 0
a un coro o grupo musical.

13 Participa en excursiones. 1.34 1 1

14 Visita museos yugares historicos. 1.11 1 1

1 Arte: Visita museos y exposiciones 0.89 1 1

6 Participa de un deporte acuatico. 0.88 0 0

12 Ofrece algun servicio comunitario. 0.82 0 0

11 Forma parte de una liga. 0.55 0 0

8 Artes marciales: karat&aekwondo. 0.54 0 0

4 Participa de actividades de pueblo: 0.52 0 0
Fiestas patronales y festivales.

3 Teatro: Asiste a obras de teatro o 0.43 0 0
participa en teatro.

16 Participa de viajes estudiantiles. 0.38 0 0

15 Participa en concursos. 0.20 0 0

7 Practica gimnasia. 0.06 0 0
Media 0.98 0 0

Los 20 reactivos obtuvieron una media de 2.48 a Q#@6edia general fue de

0.98. La mediana fu@, lo querepresenta la posicion central de la variable participacion

deactividades colectivas en el conjunto de datos ordenados. El resultado de la moda fue

de Q siendoel valor con mas frecuencia en los datos, lo que significa que los

participantes del estudio seleccionaron la alternativecacomo respuesta a la escala de

razon en las premisas farticipacion en actividadewslectivasLas subvariables

utilizadas en el instrumento para determinar la frecuencia en que los estudiantes

homeschoolerparticipan en las actividades colectivas fueron: Actividadesades
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(M=1.30), Actividades recreativas (N:99), Actividades culturales (M)-86) y

Actividades académicas (M=7).La Tablal3 muestra los resultadolsas subvariables

se mantuvieron en la escala ulwogue refleja una frecuencia garticipacion deina vez

al mes. La desviacion estandar muestra la distribucion de los valores que van desde 0.972
a 0.408, siendo estos menores que lanque implica que esta cerca de la media y una
homogeridad en las respuestas de los participamdas actividades socialesilturales

y recreativagomparadas colas respuestas éas actividades académicas

Tabla 13

Resultados por subvariables sobre la participacion en actividades colectivas en

estudiantes deomeschoolingn Puerto Rico

Subvariables Media Mediana Moda DeS\,”aC'On
estandar

Actividades Sociales 1.30 1.25 0 0.972
Actividades 0.99 1.00 0 0.791
Recreativas

Actividades 0.86 0.75 0 0.599
Culturales

Actividades 0.77 0.75 0 0.408
Académicas

La Grafica3 muestra los resultados en la frecuemigéa participaciorde los
homeschoolerenlas actividades colectivgmr cada subvariable. Segun los resultados,
en la subvariable de actividades culturales el 50.77% de la parentalidad o tutores
indicaron que lokomeschoolerao participan. El 41.54% indicé que participa una vez al
mes; 6.15%, dos veces al mes y 1.54% una vez al mes. En la subvariable de actividades
recreativas el 46.15% de los participantes indicaron guslogschoolerso participan.
El 27.69% indico quéos estudiantes que reciben educacion desde el hogar partiogan

vez al mes en las actividadegreativas; 21.54%, dos veces al mes y 4.62% una vez al
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mes. Como se puede observar en las gréaficas, en la subvariable de actividades sociales, el
39.92% de los participantes indicaron quehoseschoolerao participan en estas

actividades. EP9.23% de la parentalidad o tutor sefialé que los estudiantes participan

una vez al mes; 24.62%, dos veces al mes; 4.62%, una vez a la semana y 4.62% dos
veces a la semanBor ultimo, en la subvariable de actividades a académicas el 69.23%

de los participantes indicaron que los estudiantes que reciben educacion desde el hogar
no participan en las actividades. El 27.69% sefialo que participa una vez al mes; 1.54%,
dos vecesl mes y 1.54%, una vez a la semana.

Grafica 3

Graficascirculares(pie- chart) sobre la frecuencia de participacion actividades

colectivas por subvariables

naEn
'} s
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Cuarta subpregunta de investigacion

La cuarta subpreguntke esta investigacion fue: ¢ Qué relacion existe entre el
desarrollo de la autonomia y de la autorregulacion en los estudiam@seschooling
segun la parentalidad o tutog@s: 0.05)? Para dar respuesta se calculo el coeficiente r
de Pearson. Los datos obtenidespresentaanla Tablal4 segun la parentalidad o
tutores participantes en el estudio (n= 65), la cual fue posichasegunHernandez
Sampieret al. (2018) y fue estadisticamente significativa<0.05.
Tabla 14

Andlisis de correlacidon del desarrollo de autonomia y de autorregulacion

Desarrollo Desarrollo
Autonomia Autorregulacion
Desarrollo Autonomia  Correlacion de Pearson 1.000

Sig. (bilateral)

Variables

N 65
Desarrollo Correlacion de Pearson 0.673 1.000
Autorregulacion Sig. (bilateral) 0.000

N 65 65

Segun los resultadosay una correlacion significativa (p<6)do que implica
que la variable dautonomiaiene una relacion lineal cda variable de autorregulacion.
Al ser positiva, cuando la variable de autonomia aumert@mentaambién la variable
de autorregulacion.a Grafica4 muestrda dispersion entre las variabl&s estase
observa que los datde ambas variables mstanampliamentalispersosen cambio
estan aglomerados los datos tanto para el ejg/age dey, lo que significa que la
tendencia es ascendente tanto padeséarrollo déa autonomiay desarrollo déa

autorregulacion.
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Grafica 4

Dispersion entreel desarrollo de autonomia y de autorregulacion

Desarrollo_Autonomia

00 1.00 200 300 400

Desarrollo_de_a_Autorregulacion

Por otra parte, el coeficiente de determinacién, R2, es la medida estadistica que
representa lproporcion de la varianza de una o varias variabl@®nomia y
autorregulaciorfAcuia, s.f.)Como se puede observar en la TdBaR2 = 0.453, lo que
significaque la variable autonomia es explicada por la variable autorregulacién en un
45.3%, lo que indica que es valorbajode R2.

Tabla 15

Andlisis de correlacién y determinacién entre el desarrollo de autonomia y de

autorregulacion en estudiantes bdemeschoolingn=65)

Resultados
Tamaifio de la muestra (n) 65
Coeficiente de correlacion (r) 0.673
Coeficiente de determinacion (R?) 0.453(45.3%)
Valor de p <0.0001 (resultado significativo a p<0.0:

Quinta subpregunta de investigacion
La quinta subpregunta de investigacion fuexigte diferencia significativa (p<

0.05) en el desarrollo de la autonomia y la participacion de actividades colectivas en
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Puerto Rico de los estudiantesitemeschooling LaTablal6 presenta el analisis

estadistico inferencial paramétrico de ANOVA de cola(n=65) y un nivel de

significancia dgp< 0.05, el cual permitio determinar la diferencia significativa entre el
desarrollo de la autonomia y la participacion en actividades colectivas. Los datos
muestran que no hubo diferencia significativa entre el desarrollo de la autonomia y la
participacion eractividades colectivas segun la parentalidad o tutores que participaron en
el estudio.

Tabla 16

Andlisis de diferencias en el desarrolloalg#onomiade acuerdo colka participacionen

actividades culturales

Suma de Media
cuadrados ¢l cuadratica F Sig.
Independencia Entre grupos 2.781 10 0.278 1.216 0.302
Dentro de 12.348 54 0.229

grupos
Total 15.129 64
Iniciativa Entre grupos 2.566 10 0.257 0.904 0.536
Dentro de 15.322 54 0.284
grupos
Total 17.888 64

Toma de desiones Entre grupos 4.068 10 0.407 1.523 0.157
Dentro de 14.419 54 0.267
grupos
Total 18.487 64

Responsabilidad Entre grupos 1.147 10 0.115 0.475 0.899
Dentro de 13.042 54 0.242

grupos

Total 14.188 64
Interaccioncon Entre grupos .842 10 0.084 0.964 0.485
otros Dentro de 4.719 54 0.087

grupos

Total 5.562 64

La subvariable dendependenciabtuvo el valor de ANOVA F (164) = 1.216,

p=0.302. Esto confirma que la independencia no \agiaificativanenteentre la
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participacion de las actividades culturales. La subvariableiclativa muestra un valor
de ANOVA F (1054) = .904, pf.536,lo queindica que no existe diferencia
significativa entre la iniciativa y las actividades culturales. La subvar@lema de
decisioneslcanz6 un valor de ANOVA F (14) = 1.523, p8.157, esto confirma que
no existe diferencia significativa entre la toma de decisiones y la participacion de las
actividades culturales. La subvariableREsponsabilidaén el desarrollo de la
auonomia obtuvo una ANOVA F (184) = .475, pH.899, esto indica que no existe
diferencia significativa entre la responsabilidad y la participacidon en las actividades
culturales. Por altimo, la subvariable ldéeraccién con otropresenta el valor de
ANOVA F (10.54) = .084, pH.904. Esto indica que la interaccidén con otros no varia
significativamente segun la participaciénlas actividades culturales y deuerdo con la
parentalidaa tutores participantes del estudio.

Por otra partda Tablal7 refleja las subvariables y el nivel de significancia entre
el desarrollo de la autonomia y las actividades recreativas. Los datos muestran que la
subvariable de Independencia obtuvo un valoAN®VA F (1153) = 1.041, p6.420 lo
gue afirma que la independencia no varia significativamente entre la participacion de
actividades recreativas. De igual modo, la subvariable Iniciativa alcanzé un valor de F
(11.53) =.482, p=.384; Toma de decisiones, F.§B)= .482, p$.906; Responsabilidad,

F (1153)=1.61, p9.336; Interaccion con otros, F (83)= 1.007, pH.453.Estos
resultados reflejan que el desarrollo de autonomia no varia significativamentéasegun

participacionde actividades recreativas.
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Tabla 17

Andlisis de diferencias en el desarrollo de autonomia de acuendla participacion en

actividades recreativas

Suma de Media
cuadrados gl cuadratica F Sig.
Independencia Entre grupos 2.701 11 0.246 1.047 0.420
Dentro de 12.427 53 0.234

grupos
Total 15.129 64
Iniciativa Entre grupos 3.312 11 0.301 1.095 0.384
Dentro de 14.577 53 0.275
grupos
Total 17.888 64

Toma de desiones Entre grupos 1.683 11 0.153 0.482 0.906
Dentro de 16.804 53 0.317
grupos
Total 18.487 64

Responsabilidad Entre grupos 2.754 11 0.250 1.161 0.336
Dentro de 11.434 53 0.216

grupos
Total 14.188 64
Interaccioncon Entre grupos .961 11 0.087 1.007 0.453
otros Dentro de 4.600 53 0.087
grupos
Total 5.562 64

La Tablal8 presenta el analisis estadistico para determinar la diferencia
significativa entre el desarrollo de autonomia y la participadgdactividades sociales.
Los datos indican que la subvariable Independencia alcanz6 un valob®) @2.22,
p=0.304; Iniciativa F (1252) = .514, pH.896; Toma decisiones, F (52) = .681,
p=0.761 elnteraccion con otros F (B2) = .895, pH.558. Estos resultados reflejan que
el desarrollo de autonomia, entre las subvariables descritas, no varia significativamente
segun la participacion de las actividades sociales. En cambio, la subvariable

Responsabilidadicanzo un valor F (122) = 1.953, p=@49, lo que indica que existe
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diferencia significativa entre el desarrollo de autonomia en la subvariable de
responsabilidad y la participacion en actividades sociales.

Tabla 18

Andlisis de diferencias en el desarrollo de autonomia de acwemla participacion en

actividades sociales

Suma de Media
cuadrados gl cuadratica F Sig.
Independencia Entre grupos  3.022 12 0.252 1.081 0.395
Dentro de 12.107 52 0.233

grupos
Total 15.129 64
Iniciativa Entre grupos 1.897 12 0.158 0.514 0.896
Dentro de 15.991 52 0.308
grupos
Total 17.888 64

Toma de decisioneEntre grupos 2.512 12 0.209 0.681 0.761
Dentro de 15.974 52 0.307
grupos
Total 18.487 64

Responsabilidad Entre grupos 4.408 12 0.367 1.953 0.049
Dentro de 9.781 52 0.188

grupos
Total 14.188 64
Interaccion con  Entre grupos .952 12 0.079 0.895 0.558
otros Dentro de 4.610 52 0.089
grupos
Total 5.562 64

Los resultados delesarrollo déa autonomiaen estudiantes d@meschooling
segun la participaciéon de actividades académsmasanalizados en Teablal9. Los
datos reflejan que la subvariable Independencia alcanzé®) (81.221, p= .304 lo que
confirma que no hay diferencia significativa entre la participacion de actividades
académicas. De igual modos resultados da subvariable Iniciativa F (86) =.792, p=

.611; Toma de decisiones E48) =1.639, p=.134; Responsabilid&d(856) = 1.799,
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p=.097 e Interaccion con otros F58) = 1.785, p=100.Esto indica que el desarrollo de
autonomia no varia significativamente segun la participacion de actividades colectivas
académicas.

Tabla 19

Andlisis de diferencias en el desarrollo de autonomia de acwemla participacion en

actividades académicas

Suma de Media Sj
cuadrados Y cuadratica '9-
Independencia Entre grupos 2.247 8 0.281 1.221 0.304
Dentro de 12.882 56 0.230
grupos
Total 15.129 64
Iniciativa Entre grupos 1.819 8 0.227 0.792 0.611
Dentro de 16.069 56 0.287
grupos
Total 17.888 64
Toma de desiones Entre grupos 3.508 8 0.439 1.639 0.134
Dentro de 14.978 56 0.267
grupos
Total 18.487 64
Responsabilidad Entre grupos 2.902 8 0.363 1.799 0.097
Dentro de 11.287 56 0.202
grupos
Total 14.188 64
Interacciéncon Entre grupos 1.130 8 0.141 1.785 0.100
otros Dentro de 4.432 56 0.079
grupos
Total 5.562 64

A continuacion, se presentadaaficab que muestra una gréafica de caja y bigote
(boxplot). Estapresenta la distribucion de los datos e ilustra la diferencia en el desarrollo
de autonomia en la subvariabésponsabilidad la subvariablgarticipacion de
actividades socialegstagrafica demuestra que la dispersion de los datos y la mediana

variasegun la participacion de actividades sociales.
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Gréfica 5
Distribucidn de los datos en graficke caja ybigotepara el desarrollo de autonomia y la

participacion & actividades sociales
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En el ApéndiceéN se contrasta el desarrollo de la autonomia con cada actividad.
En las actividades culturales, en la participacioAre: visita a museog exposiciones
fue deuna vez al medMientras que en las actividadesrdésica teatroy fiestas de
pueblola participacion fue de una frecuenciandmca Por otro ladoen las actividades
recreativas o deportivas la participaciordeporte fisicdue dos veces a la semagda
participacion emeporte acuaticopractica gimnasigy artesmarcialesfue denunca La
participacion en la subvariable actividades sociales alcanz6 una frecuenn@\de al
mesen la premisa forma parte deibes casociacionesEnla participacion deociedad
infantil o juvenil, la frecuencia fue dena vez a la seman&n cambioformaparte de
una ligau ofrece algun servicio comunitaris resultados fueron deinca La

subvariable de actividades académicas alcanz6 una frecuencia dez al mesn
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participa erexcursioney visita museoy lugares histéricosPor otro lado, en las
premisas participa esoncursos y en viajes estudiantjliEsfrecuencia en la participacion
fue denunca Los datos muestran que el desarrollo de la autonomia fierdprey casi
siempreen cada participacion de actividades colectivas.
Sexta subpregunta de investigacion

La sexta subpregunta de investigacion fliigte diferencia significativag= <
0.05) en el desarrollo de la autorregulacion y la participacién de actividades colectivas
en Puerto Rico de los estudianteshdeneschooling LaTabla20 presenta el analisis
estadistico inferencial paramétrico de ANOVA de una cola y un nivel de significancia de
p< 0.05, el cual permitié determinar la diferencia significativa entre el desarrollo de la
autorregulacion y la participacion en actividades ¢das. Los datos muestran que no
hubo diferencia significativa entre el desarrollo dautorregulacioly la participacion en
actividades colectivas segun la parentalidad o tutores que participaron en el estudio. La
Tabla20incluyelas subvariables y @livel de significancia entre el desarrollo de la
autorregulacioly las actividadesuiturales

La subvariable de Autocontrol obtuvo el valor de ANOVA F.%4)= .820, p =
.611. Esto confirma que el autocontrol no varia significativamente entre la participacion
de actividades culturales. De igual modo, la subvariable de Confiabilidad muestra un
valor de F (1(®4) = .441, p= .919; Integridad F (@) = .840, p = .593; Adaptabilidad F
(10.54) =.989, p = .464; Innovacion F (5@) = .753, p= .672. Estessultadosnuestran
gue no existe diferencia significativa entre el desarrollo de autorregulacion y la

participacion de actividades culturales segun la parentalidad o tutores.
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Tabla 20

Andlisis de diferencias en el desarrollo de autorregulacion de acueEndia
participacion en actividades culturales

Suma de Media S
cuadrados 9 cuadratica 9.
Autocontrol  Entre grupos 1.771 10 0.177 0.820 0.611
Dentro de 11.668 54 0.216

grupos
Total 13.438 64

Confiabilidad Entre grupos .937 10 0.094 0.441 0.919
Dentro de 11.466 54 0.212
grupos
Total 12.404 64

Integridad Entre grupos 1.166 10 0.117 0.840 0.593
Dentro de 7.494 54 0.139
grupos
Total 8.660 64

Adaptabilidad Entre grupos 1.584 10 0.158 0.989 0.464
Dentro de 8.650 54 0.160
grupos
Total 10.235 64

Innovacion  Entre grupos 1.190 10 0.119 0.753 0.672
Dentro de 8.531 54 0.158
grupos
Total 9.721 64

De igual modo, I&abla21 presenta el andlisis estadistico para determinar la
diferencia significativa entre el desarrollo de autorregulacion y la participacién de
actividades recreativas. Los datos indican que la subl@Aakocontrol alcanz6 un
valor F L1.53) = .461, p=.919; Confiabilidad F (153) = .940, p = .510Adaptabilidad
F (1153) = .778, p= .660 e Innovacién F (33) = .285, p =.986. Estos resultados
demuestran que el desarrollo de autorregulacién, entre las subvariables descritas, no
varian significativamente segun la participacion de las actividades recreativas. En
cambio, la subvariable Integridad alcanzé uov&l (1153) = 2.124, p = .034 lo que
indica que existe diferencia significativa entre el desarrollo de autorregulacion en la

subvariable de Integtad y la participacidén en actividades recreativas.
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Tabla 21

Andlisis de diferencias en el desarrollo de autorregulacion de acueEnd@

participacion en actividadeecreativas

Suma de Media
cuadrados gl cuadratica F Sig.
Autocontrol Entregrupos 1.173 11 0.107 0.461 0.919
Dentrode  12.265 53 0.231
grupos
Total 13.438 64
Confiabilidad Entre grupos 2.026 11 0.184 0.940 0.510
Dentrode  10.378 53 0.196
grupos
Total 12.404 64
Integridad Entre grupos 2.649 11 0.241 2.124 0.034
Dentrode  6.011 53 0.113
grupos
Total 8.660 64
Adaptabilidad Entre grupos 1.424 11 0.129 0.778 0.660
Dentrode  8.811 53 0.166
grupos
Total 10.235 64
Innovacion Entre grupos .542 11 0.049 0.285 0.986
Dentrode  9.179 53 0.173
grupos
Total 9.721 64

A continuacién, se presentaGaéaficab quemuestra una grafica de caja y bigotes

(boxplot). Estapresenta la distribucion de los datos e ilustra la diferencia en el desarrollo

de autorregulacion en la subvariasieegridady la subvariablgarticipacion de

actividades recreativagsta grafica demuestra que la dispersion de los datos y la

medianavariasegun la participacion de actividades recreativas.
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Gréfica 6
Distribucién de los datos en grafica daja ybigote para el desarrollo de

autorregulacion y la participacidénreactividades recreativas
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Los resultados del desarrollo de autorregulacion en estudiarttesnéschooling
segun la participacion de actividadexialesson analizados en Teabla22. Los datos
presentan que la subvariable Autocontrol alcanzé B2)2 .916, p8.538 lo que
confirma que no hagliferencia significativa entre la participacion de actividades sociales.
De igual modo, la subvariable Confiabilidad F.G2) =.795, pf.654; Integridad F
(1252) = 1.540, p6.140; Adaptabilidad F (122) = 1.423, p6.185 e Innovacion F
(12,2) =1.433, pH.181. Esto indica que el desarrollo de autorregulacion no varia

significativamente segun la participacion de actividades colectivas sociales.
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Tabla 22
Andlisis de diferencias en el desarrollo de autorregulacion de acuendia

participacion en actividadesociales

Suma de Media
cuadrados Y cuadrética
Autocontrol Entre grupos 2.344 12 0.195 0.916 0.538
Dentrode  11.094 52 0.213
grupos
Total 13.438 64
Confiabilidad Entre grupos 1.922 12 0.160 0.795 0.654
Dentrode  10.482 52 0.202
grupos
Total 12.404 64
Integridad Entre grupos 2.271 12 0.189 1.540 0.140
Dentrode  6.389 52 0.123
grupos
Total 8.660 64
Adaptabilidad Entre grupos 2.531 12 0.211 1.423 0.185
Dentrode 7.704 52 0.148
grupos
Total 10.235 64
Innovacion Entre grupos 2.415 12 0.201 1.433 0.181
Dentrode  7.306 52 0.140
grupos
Total 9.721 64

Sig.

La Tabla23 describe la varianza de ANOVA respecto a las diferencias entre las
cinco subvariables del desarrollo de autorregulacién y participacion en las actividades
académicas. La subvariable de Autocontrol obtuvo el valor dé&€) (8 1.345, p6.241;
Confiabilidad F (86) = 1.435, p6.202; Adaptabilidad F (86) = 1.639, p6.134 e
Innovacion F (&6) = .489, pB.859. Estos resultados demuestran que el desarrollo de
autorregulacion, entre las subvariables descritas, no varia significativamente segun la
participacion de las actividades académicas. En cambio, la subvariable Integridad alcanzé

un valor F (86) = 2.121, p6.049 lo que indica que existe diferencia significativa entre
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el desarrollo de autorregulacion en la subvariable de Integridad y la participacion en
actividades académicas.

Tabla 23

Andlisis de diferencias en el desarrollo de autorregulacion de acuendia

participacion en actividades académicas

Suma de Media

cuadrados Y cuadrética Sig.
Autocontrol Entre grupos 2.165 8 0.271 1.345 0.241
Dentrode  11.273 56 0.201
grupos
Total 13.438 64
Confiabilidad Entre grupos 2.111 8 0.264 1.435 0.202
Dentrode  10.293 56 0.184
grupos
Total 12.404 64
Integridad Entre grupos 2.013 8 0.252 2.121 0.049
Dentro de  6.646 56 0.119
grupos
Total 8.660 64
Adaptabilidad Entre grupos 1.942 8 0.243 1.639 0.134
Dentrode  8.293 56 0.148
grupos
Total 10.235 64
Innovacion Entre grupos .635 8 0.079 0.489 0.859
Dentrode  9.086 56 0.162
grupos
Total 9.721 64

LaGrafica7 muestra la grafica de caja y bigotbsxplot), la cual presenta la
distribucion de los datos e ilustra la diferencia en el desarrollo de autorregulacion en la
subvariabldntegridady la subvariablgparticipacion de actividades académic&sta
gréfica demuestra que la dispersida los datos y la mediarariasegun la participacion

de actividades académicas.
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Gréfica 7
Distribucién de los datos en grafica daja ybigote para el desarrollo de

autorregulacion y la participacionreactividadesacadémicas
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En el Apéndicé), se contrasta elesarrolb de autorregulacion con cada
actividad.En las actividades culturales, en la participacioAre: visita a museog
exposicionefue de una vez al mes. Mientras que en las actividadesisieg teatroy
fiestas de pueblia participacion fue de una frecuenciardmca Por otro lado, en las
actividades recreativas o deportivas la participaciédeporte fisicdue dos veces a la
semang la participacion edeporte acuaticopractica gimnasigy artesmarcialesfue
denunca La participacion en la subvariable actividades sociales alcanz6 una frecuencia
deuna vez al mesn la premisa forma parte dieibes o asociacione&n la participacion
desociedad infantil o juvenlh frecuencia fue dena vez a la semank&n cambioforma
parte de una ligal ofrece algun servicio comunitarlos resultados fueron dwinca La

subvariable de actividades académicas alcanz6 una frecuencia dez al mesn
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participa erexcursioney visita museoy lugares histéricosPor otro lado, en las
premisas participa esoncursos y en viajes estudiantjliEsfrecuencia en la participacion
fue denunca Los datos muestran que el desarrollo de la autorregulacion fienaarey
casi siempreen cada participacion de actividades colectivas.
Resumen de los hallazgos

A continuacién, se presenta un resumen de los hallazgos de investigasion.
datos se resumen para cada subpregunta de investigacion.
Primera subpregunta de investigacion

1. El desarrollo déa autonomia en los estudianteshideneschoolingsegun
la parentalidad o tutores participantes (n¥, e de una frecuencia de
siemprey casi siempréM= 3.89 a M=2.58 en las 20 premisas de la
primera parte del cuestionario.

2. Los datos mostraron que el desarrolldad@utonomia en estudiantes de
homeschoolingcurre segun los participantes del estudio. Las
subvariables obtuvierdos siguientes promedios: Interaccion con otros
(M= 3.80), Responsabilidad (M= 3.47), Toma de decisiones (M= 3.35),
Independencia (M= 3.31) e Iniciativa (M= 3.08).

3. La desviacion estandar fue @95 a0.529.

Segundasubpregunta de investigacion

4, El desarrollo déa autorregulacion en los estudianteshdeneschooling

segun la parentalidad o tutores participantes g)=fée de una frecuencia

desiemprey casi siempren las 20 premisa la segunda parte del
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cuestionariolo que implica que los estudiantes desarrollan
autorregulacion (M= 3.88 a M2.78).

5. Los datos mostraron que el desarrolldadautorregulacion en estudiantes
dehomeschoolingcurre segun los participantes del estudio. Las
subvariables obtuvieron los siguientes promedios: Innovacion (M= 3.69),
Integridad (M= 3.68), Adaptabilidad (M= 3.48), Confiabilidad (M= 3.46)
y Autocontrol (M= 3.18).

6. En términos de desviacion estandstagueron de 0.390 a 0.458.

Tercera subpreguntale investigacion

7. La participacion de los estudiantestdeneschoolingn actividades
colectivassegun la parentalidad o tutores participadtdsestudiqn=65),
fue de una frecuencencuatrode 16 premisas d#ons veces al mes la
tercera parte del cuestionario.

8. Los resultados indican geeisde 16 reactivos los estudiantes participan
una vezal mes en actividadexadémicagarticipa en excursiones
(M=1.37) yvisita museos y lugares histéric(dd=1.11), en actividades
culturales Arte: visita museos y exposicion®4=0.89), en actividades
recreativasparticipa de un deporte acuati¢d=0.88) y en actividades
socialespfrece algun servicio comunitar{®=0.82)y forma parte de
una liga(M=0.55).

9. Los datos evidenciagque,enseisde 16 reactivael promedio fue menor
de 054, lo que implica que losomeschoolergao participaron en

actividades colectivas segun la parentalidad o tutores.
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10.

11.

La participacion en actividades colectivas en estudiantes de
homeschoolingcurre en promediona vez al med.as subvariables
obtuvieron los siguientes promedidsctividades socialegV= 1.30),
Actividades recreativas (M= 0.99), Actividades culturales (M86) y
Actividades académicas (M= 0.77).

En términos de desviacion estandar estas fueron de 0.408 a 0.972.

Cuarta subpreguntale investigacion

12.

13.

La relacion entre la variable de desarrollo de autonomia y de
autorregulacion en estudianteshdeneschoolingn Puerto Ricosegun la
parentalidad o tutores participantes en el estudio fhFfu&e positiva
mediasegunHernandezt al.(2018) y estadisticamente significativa
p=<0.05.

El coeficiente de determinacion que se obtuvo fue Rz = 0.453, lo que
indica que la variable autonomia es explicada por la variable

autorregulacion en un 45.3% lo que es un Viaigode R2.

Quinta subpregunta de investigacion

14.

Los datodel estudianuestran que no existe diferencia significativa entre
el desarrollo de la autonomia y la participacion de actividades colectivas
segun la parentalidad o tutores participantes del estudio, excepto en la
subvariable de Actividades socialemgubvariable de Responsabilidad

con una diferenciéD.049).

184



Sexta subpregunta de investigacion

15.

Los datos reflejan que no hubo diferencia significativa entre el desarrollo
de la autorregulacion y la participacion en actividades colectegsin la
parentalidad o tutores que participaron, con excepcion de la subvariable de
Actividades recreativas y la subvariable Integridad (0.034) y la

subvariable de Actividades académigda subvariable Integridad (0.049)

en el desarrollo de autorregulacion.
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Capitulo V.
Discusion
En estecapitulg sepresentan las conclusionetaydiscusion de los hallazgos de
la investigacion tituladaRelacion entre el desarrollo de la autonomia y de la
autorregulacion en estudiantes bemeschoolingn Puerto Rico segun la parentalidad o
tutores y de acuerdo con la participacion en actividades colectiessonclusiones
responden a las subpreguntas de la investigacion gageicomo comparan los
resultados del estudio con los hallazgos principales de la revision de literatura y el marco
tedrico. Ademas, se exponen las limitaciones metodoldgicas y recomendaciones.
Conclusiones
Luego del andlisis de los hallazgos, se presentan las siguientes conclusiones:
1. El desarrollo déa autonomia en estudiantesiaemeschoolingcurre
segun la parentalidad o tutoyes una frecuencia dgemprey casi
siempre
2. Los estudiantes demmeschoolingvidenciaron un desarrollo tke
autorregulacioren una frecuencia dgemprey casi siemprale acuerdo
conla parentalida@ tutoles participantes del estudio.
3. La participacion en actividades colectidiesestudiantes de
homeschoolingcurreuna vezal messegun la parentalidad o tutores.
4, Existe una relaciépositivamediay estadisticamente significatieatre la

variable Adesarroll o de autonom2ao vy
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los estudiantes dmeschoolingn Puerto Rico segun los participantes
del estudio.

5. No existe diferencia significativa entre el desarrollo de la autonpsiia
subvariabley la participacion de actividades colectivas en estudiantes de
homeschoolingeguna parentalida@ tutores participantes en el estudio

6. No existe una diferencia estadisticamente significativa entre el desarrollo
deautorregulaciory sus subvariabley la participacion en actividades
colectivas en estudiantes klemeschoolingegun los padres o tutores
participantes en el estudio

Discusion
Primera subpregunta de investigacion

La primera subpregunta de estaestigacion busco determinar el desarrolldede
autonomia en estudiantestaemeschoolingegun la parentalidad o tutores. Al analizar
las respuestas a la primagpreguntade investigacion, seflejé que el desarrollo da
autonomia fusiemprey casi siemprale acuerdo con la escala de razon presentada en el
instrumentoLas premisasgecuta por si mismg esautosuficiente en las actividades
académicas y extracurriculargsl padre, madre o tutor identifico estas descripciones en
una frecuencia deasi siempreEstos resultados pueden ser explicados con los
planteamientos expuestos por Orozova (20qien encontré quies estudiantes que
recibian una educacion desde el hogar desarrollaban autonomia mediante la integracion
de estrategias que promovian la independencia y destrezas sd@iatdsamente
Thomas (2016) estipdilque el nifio que recid@meschoolinglesarrolla destrezas de

independencia gutoeficaciay se convierte en un ente activo en el proceso de
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aprendizaje. Est@n gran partedebidoa ladedicacion, estrategias y técnicas utilizadas
por sus padresnel proceso de ensefanza

Segun la parentalidad o tutores participaitesshomeschoolerdesarrollan
autonomia. Los reactivampacidad para relacionarse socialmeytiene criterio propio
y elige por si mismalcanzaron una valoracion alta en los resultados, logrando en la
escala un promedio dgempre De igual manera, los reactivegecutan por si mismp
actua sin direccion de otrazbtuvieron un promedio demsi siempreevidenciando
desarrollo de autonomg&egun los participantes del estudistds hallazgos difieren con
Azhar, Alias y Dewitt (201f ya que en sus resultadeiscontrarorquelos nifios
preadolescentes que se educaban en el hogar mostraban rezago académico, enfrentaban
mas dificultades socie$ y poca participacion en la toma de decisiones. También, los
homeschoolermostraon dependencia en la supervision de sus padres en sus ejecuciones
(Azhar et al., 2015)ksto implica que los estudiantes que recimmeschoolingo
desarrollan autonomiadependen de un adulto para realizar tareas y tomar decisiones.

La subvariabléndependenciancluyo el reactivohabilidad para solucionar
problemasy seencontréquecasi siemprédos estudiantes que recibbomeschooling
pueden solucionar problemas por si misnk®$0s hallazgos convergen con Pulido
(2019) ya que seevidencié que los estudiantes desarrollaban autonomia y solucionaban
problemas por si mismaA.si mismq losresultadogle esteestudiomantuvieron alta
valoracién yfueron similarea McCabe, Belafiova y Marchorcova (202bs cuales
expusieron qués estudiantesomeschoolerdesarrolaronhabilidades para la vida real

como ser independiente, responsable, conibabiés sociales y taredsmeésticas
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La presente investigacioan las premisas del cuestionario para la variable de
autonomia, la valoracion fue aglespecificamente dos reactivogarticipa activamente
con otros en actividades extracurriculang$a capacidad para relacionarse socialmente.
Estos resultado®asicamenteonfirman el andlisis realizado por Diaz y Garcia (2021)
guieneddentificaronuna relacion en la educacion en el hagarel desarrollo de la
comunicaciéon en losomeschoolersSegun los autores|, ienpacto ocurri¢en gran
maneraen las habilidades de interaccién y comunicacion social.

Precisamente, para auscultar silosneschoolersolucionaban problemas por si
mismos y desarrollmncapacidad para relacionarse con los demas, se utilizo el reactivo
habilidad para solucionar problemas y capacidad para relacionarse socialirierge
resultados evidenciaron gaemprey casi siempréos homeschoolersjecutabarcon
autonomiale acuerdo cola parentalidad o tutoreSegun las descripciones de la
variable autonomia, se pretende que el estudsmateapaz dategrase a la sociedad
como un ente activo guedadesenvolverseadun modo independiente. Estesultados
difieren con Sosman (201,&)uienencontré que loeomeschoolergenian menos
espacios de socializacion que otros nifios y se les limitaba el desarrollo de habilidades
socialesAdemas no desarrollaban habilidades para la solucién de problemas por si solos
y destrezas de pensamiento critico. Para la autdmanedschoolingrea una brecha
entre la integracién adecuada a la educacion superior o el ambito |Rooratro lado,
los hallazgos de la presente investigacidimciden coros resultados dBaidi (2019) ya
gue mediante d¢lomeschoolingl estudiantegniala oportunidad de analizar situaciones
y desarrollar destrezas de pensamiento critico. Estos resultados son el prothscto de

estrategias utilizadas por los padres en el proceso de ens@Biainze2019).
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Segun la parentalidad o tutores participantes en la presente investigecion
homeschoolersjecutan con independencia sin ayuda de un adoiftana frecuencia de
siemprey casisiempreen las premisagjecuta por si mismo las actividades académicas
actua sin direccion de otrgsactua sin recibir instrucciones en las actividades
académicasEstos resultadosoncuerdarcon losresultados de Hoovegrice (2011)
guienesncontraromue las actividades integradas en el proceso de ensefianza facilitaban
el rendimiento y desarrollo de los estudiangeimfluia en la autonomia de la ejecucion de
las tareas. Entre Idwllazgos sevidencio una diferencia significativa entre los logros
alcanzados en Id®omeschoolesegun los padres o madres que impartian la ensefianza
(Hoover y Hoover, 2011 Asi mismq los resultadossbozados en esta investigacsom
semejantes s hallazgos ddackson (2016)yuieninvestigéla percepcion de los padres
sobre los estudianté®meschoolersl autor encontrd qules estudiantes se mostraban
como aprendices independienteactivosal participar por si sologiddemas mediante el
homeschoolingl nifio es capaz de desarrollar destrezas de autofexkeson, 2016).

En la presente investigacidos resultados das premisas de la variable
autonomiatiene trato amable con los deméapacidad para relacionarse socialmegte
se relaciona en el entorno de la comuniddchnzaron una frecuencia siempresegun
la parentalidad o tutoreBstos hallazgos difieren a los Bfiartin, Gouldy Meuse (2011)
yaque losestudiantes que recibiaGnmeschoolingno estructurado tenian un nivel
promedio mas bajen los logros académicos, habilidades de pensamiento, destrezas de
socializacion y formacion de ciudadanBsr tanto, el desarrollo de autonomia no se

puede identificar en los estudiantes que reciben esta modalidad de ensefanza.
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Losresultadogle la presentmvestigaciorsepueden explicaconla teoria
sociocultural del desarrollo cognitivo de Lev Vygotsky (19B&gun etedrico, el
desarrollo de autonom@eurre cuando un nifio puede realizar por si mismo aquello que
antes ejecutaba con la colaboracion de un adtllimoncepto de la zona de desarrollo
préximo (ZDP) es la distancia entre el nivel de desarrollo real determinado por la
ejecucion independiente y el nivel de desarrollo potencial determinado bajo la ejecucion
con la ayuda de un adulto. Basado en los gdlazle esta investigacion, las subvariables
de la autonomia alcanzaron un promedio alto en los estudiartiesdschoolingn las
subvariables$nteraccidon con otros, Responsabilidad, Toma de decisiones, Independencia
e Iniciativa segun la parentalidad o tutogegenes pudieron identificar la frecuencia en
gue elhomeschooleejecutaba con independensia ayuda de un adulto.

De igual modola presente investigacion se sustenta caeeddasociocultural del
desarrollocognitivo, ya que la parentalidad o tutores forman parte de la Zdhdo el
homeschoolerequiere ayuda de un adulto, la parentalidad o tutor le ofrece la direccién.
Esta ayuda se espera que sea temporera, porque el objetivo es que el estudiante alcance
un nivel de desarrollo real (ejecucion independiei@eyunVygotsky (1978)las
influencias educativas donde el nifio interaddiaclaves para realizar tareas por si solos
y desarrollar un estado mental superi@mnbién enla direcciony organizacion del
aprendizaje del nifio, el adulto logra qstesea capaz de pasar de la faceta ZDP a lograr
una ejecucion auténoma.

Segunda subpregunta de investigacion
La segunda subpregunta de esta investigacion determiné el desarrollo de

autorregulacion en estudianteshdeneschoolingegun la parentalidad o tutores. Al
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analizar las respuestas a la segusudpregunta de investigacion, secontréque el
desarrollo dea autorregulacion fusiemprey casi siemprale acuerdo con la escala de
razon Los reactivogiensan y controlan el impulso al actyanuestran empatia y

respeto por los demabtuvieron una valoracion altastos hallazgos pueden ser
explicados con los planteamientds Doke (2015 quien manifest@uelas estrategias

gue el padre integraba permitian un desarrollo emocional efectivo y respeto por los
demas. También, que Igsupos de apoyo eran lugares positivos donde los estudiantes
homeschoolerpodianencontrar crecimiento social, emocionalognitivo.

Lapresenténvestigacioralcanzé en las premisampatiay destrezas sociales
una frecuencia deiempre segun la parentalidad o tutores participgnt@sntras que la
premisa deautocontrolobtuvo una frecuencia adasi siempreEstos resultados son
similaresalos hallazgos de Arina, Dwi y Nugroho (2038Jackson (2016}uienes
identificaronque los padres que ofrecilammeschoolinge enfocaban en la experiencia
durante el aprendizaj8ushallazgos mostraron desarrollo socioemocional, ya que se
podia evidenciar empatia, autocontrol y destrezas sociales en las ejedettoas
estudiantes que recibian ensefianza desde el hogar.

Los valores depromedioen las premisasreativg respeta las reglade
convivenciacumple con las normas y reglas establecidasnina sus reacciones en
diferentes situacionepiensa y controla el impulso al actuarostraron qusiemprey
casi siemprdos estudiantes dmeschoolingienen control de summocionesLos
resultadosoincidencon los deéAvalos, Avalos y Cazar (2018uienesncontraron que
los nifios que recibidmmeschoolingran sociables, reflexionaban antes de hacer las

cosas, resolvian problemas con rapidez y alcanzaban respeto entr8ysrakazgos
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evidenciaron control emocional, conciencia social y desarrollo de creatidisiadsmo,
losresultadogjue arroj6 esta investigaci@on similares a los presentados por Mipcu
Sarbu (2018)quieneautilizaron reactivosemejanteen su cuestionariparaevaluar las
habilidades sociales y la capacidad para regular emociones. Entre estos estaban la
empatia, consideracion hacia los demas, autocontrol, influencia social y cobmo responde a
los conflictos. Ersushallazgosse evidencié que Idsomeschoolerso se mostraban
aislados, mas biedemostraron conciencia social, respeto mutuo y autocontrol.

Para auscultar si Idsomeschoolerdesarrollaban autorregulaci@e incluyeron
los reactivosoluciona los problemas que se le presentioimina sus reacciones en
diferentes situacionepiensa y controla el impulso aktuar, los cualeseflejaron una
valoracionde casi siempreen elpromediosegun la escala aeredicidon. La parentalidad o
tutores identificaron que Idseomeschoolerse autorregulanasi siemprenediante la
modalidad de ensefianza desde el hobas.resultados de esta investigacion se asemejan
con lcs hallazgos dalitola, Leon y Sanchez (202@uienesencontraromue los
estudiantes que estabantemeschoolingresentaron un indice adecuado o por encima
de lo normal en las habilidades sociales, habilidades de planeacion, toma de decisiones,
habilidades para el manejo de sentimientos y habilidades para afrontar eDestrés.
manerasimilar, los resultadosbtenidos en esta investigacidoncurren comcKinley,
Asado, Bergin D06 .Aasautoses gtadds aeglimacon un(esudi® para
indagarsobre el desmrrollo emocional en los estudianteshdeneschoolingEntre sus
resultadosencontrarorgue los estudiantes que recibian educacion desaeyaino
evitaban a los demasran alegres, no setraian cuando tenian que realizar actividades

en grupos y no se aislaban.
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En la misma linea de pensamiento, los resultados son similares a Leal (2007)
cuyoshallazgogevelaron que los estudiantestaeneschoolinglesarrollan habilidades
de interaccion socighabilidades para hacer amigos y para relacionarse con adultos. De
igual maneralos nifios desarrollan habilidades para expresar opiniones y control de
emocionesSegun la autora, nchas de estas habilidadegiaban poel patronrelacion
familiar y el modelaje que brintdan a sus hijos. Por otro lado, los resultados de la
presentenvestigacion difieren con Leal (2007), ya que establecié qusoloeschoolers
presentan dificultades para la solucion de probkeinterpersonales, siendo en gran
parte, por la influencia de los padres y las estrategias de ensefianza utilizadas en esta
modalidad.

Segun la parentalidad o tutores participantes en la presente investigacion, los
homeschoolersjecutan con autorregulacién con una frecuencieateprey casi
siempreen las premisasoluciona problemas que se le presensanadapta con facilidad
a los cambioy se relaciona facilmente a su entorstos hallazgos convergen con los
de Sudiapermana y Sriwidaningsih (202fl)ienesncontraron evidencia dkesarrollo
socioemocional en IdsomeschoolersSegun los autores, los padres participantes
formabanparte de una organizacion demeschoolingn la cual se enfatizaba la
coordinacién de todas las tareas e incluia técnicas de solucion de problemas, rapida
adaptacion a circunstancias y caracter so8gimismo,encontraron quka parentalidad
o tutoregque forman parte de grupos de apoyohdeheschoolingeciben asistencia y
participan deeuniones semanales o mensuales que les fem@ipliar la vision de
como impartir la ensefianza yegstasea de beneficio para lbemeschoolerEntre

estasseenmntrabael poder identificar si el estudiante se autorrdgayacontroldasus
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emocionegSudiapermana y Sriwidaningsih, 202g igual modo, los resultados
arrojados en la presente investigason similares a los presentados por Rodriguez
(2022) ya que se evidencié que las competencias socioemocionales que desarrollaban los
homeschoolerpermitianquepudiesertrabajar con éxito con otros pares en proyectos,
desarrollaban relaciones y sentimientos de pertinencia. Inelnsontréque los
homeschoolersstaban preparadpara la vida universitarigrodriguez, 2022).

El desarrollo de autorregulacion en los estudianté®oeschoolingcurre
siemprey casi siempreegun lgparentalidad o tutoreél recibir una educacion desde el
hogar, la parentalidad o tutores juegan un rol importante en el desarrollo del
homeschooleDesde el hogaél va a aprender a imitar conductas y a desarrollar las
propias las cuales los padres, madres o tutores van a identificar como una autorregulada
0 no.Lo antes expuestpuede ser explicadmor Goleman1998) quienplante queun
individuo alcanza inteligencia emocional cuando logra desarrollar autorreguklkcion.
tedrico la describi@omo el autocontrol emocional de las acciones prgpissmodo de
conciencia de si mismo que permite controlar los sentimientos y adecuarlos al momento.
El autordividio la autorregulacién en cinco aptitudes emocionales: autocontrol,
confiabilidad, integridad, adaptabilidad e innovaciés cuales forman parte de las
subvariables de la variable autorregulacion en la presente indagacion. SegaarGole
(1998) las personaalcanzarautorregularseuandogobiernan adecuadamente sus
sentimientos, impuls) emociones conflictivapermanecen equilibradas, positivas y
concentradas a pesar de las presidnes hallazgos de la presente investigacgén
alineanconlos argumentos esbozados en esta teoria, ypanaeque ocurrdesarrollo de

la autorregulacién en Blbmeschooleres necesario guestelogre controlar sus
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emociones y actuar con conciendthtedrico hace hincapiénlas estrategias que los
educadores pueden integrar en el proceso de enseRatrzgstasse encuentrara
relajacion, terapias, realizar una actividad que pueda proporcionar triunfo, realizar
ejercicio o practicar deportelectura de un libro

Tercerasubpregunta danvestigacion

La tercera subpregunta de esta investigasi®mtodeterminar la participacion de
los estudiantes dmeschoolingn actividades colectivas de acuerdo con su
parentalidad o tutorgsarticipantes del estudio. Al analizar las respuestas se Olugegv
en promediola participacion en actividades colectieasPuerto Rico fue de una
frecuencia deinavez al megn la escalde razon presentada en la terceadepdel
instrumeno. Estos resultadosonvergera losde Drenovsky y Cohen (20), juienes
evidenciaron que los estudianteshdeneschoolingparticipaon en actividades
extracurriculares y se integoa a la comunidad a través de clubes, musica y depdnte
igual maneralos hallazgosjue arroj6 esta investigaciéonsimilaresa los resultados
obtenidos del estudio de Sanchez (20&)cuales reflejaronue los estudiantes de
homeschoolinge integraban en diversas actividades que permitian ampliar su desarrollo.
El encontrd que,egytn los padres que participaron en las entreyistasucraban a sus
hijos en actividades deportivas y artisticas.

En la presente indagacidns promedios para la participacion de actividades
colectivas estuvieron en una frecuencia de llmque implicé una participacion en
actividades colectivas daa vez al nglo que significa una baja participacién. Incluso,
las premisagparticipa en actividades de puebbiste o participa en obras de teatro

participaen viajes estudiantileparticipa en concursog practica en gimnasia
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alcanzaron un valoracidnuy baja lo que impliconinguna participaciarestos
resutados difieren con lavestigacdn efectuada pdvliartinez, Amador, Moreno y
Musitu (2011) Para los autores, una alta participacion de los estudiantes en la
comunidad mostré una mayor participacion en autoestima social y satisfe@eian
vida (mayor ajuste psicosocial).

Muchos paises, incluyendo a Puerto Rico, tienen organizaciones y grupos de
apoyo denomeschooliny quienes ayudan a los padres y madres durante el proceso de
esta modalidad educativé@egun la parentalidad o tutores participanteicaron que los
homeschoolerparticipan en promediona vez al mes nuncaparticipanen actividades
colectivas PrecisamentéAEHPA mantuvo a los grupos que conforman a la organizacion
activos en las reuniones mensuales que realizan y planifican, como lo son las actividades
extracurriculares, para integrar a los estudiantes en el afio escolar (AEHPA, 2022). Los
grupos de apoyo deomeschoolingyudan a las familias a sentirse conectadas y brindan
muchas opciones para los educadores en el hogar (Diaz, 2018, Bolieu, 2022). No por
esto, los padres o tutores estan obligadmsesus hijos sean participes en actividades
colectivas Segun los resultados del estudio de Doke (2046 padres sienten un gran
compromiso con la educacion de sus hijos y se asedagoder brindarles experiencias
gue permitan el desarrollo social, emocional y cognitivo.

De acuerdo cota parentalidad o tutores participantes estudiantes de
homeschoolingparticipan, en promediana vez al mesn actividades colectivas. Estos
hallazgos son similaresnHome School Legal Defense Associa(id8LDA, 2020)que
evidenci6 gudas nueve organizaciones registradas legalmente en Puerto Rico realizaron

reuniones semanales y mensuales con el fin de orientar y apoyar a los padres educadores
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en el hogarEn adicion estas organizaciones planificaron e integraron actividades
educativas y recreativas con el fin de ampliar las oportunidades de aprendizaje en los
homeschools (HSLDA, 2020) Los hallazgos de la presente investigacion coinciden con
Avila (2015), quienidentificé organizaciones deomeschoolingcomo Casa Escuela

Puerto Rico donde los integrantes se relinen mensualmente para impartir talleres,
planificar actividades y compartir experiencias.

Cuartasubpregunta danvestigacion

La cuarta subpregunta de investigacion busco determinglatadon entre el
desarrollo déa autonomia y déa autorregulacién en estudianteshdeneschoolingn
Puerto Rico segun laarentalidad o tutorekos datos obtenidos presemtaque la
relacion entre el desarrollo tleautonomia y el desarrollo ¢eeautorregulacion en
estudiantes deomeschoolindue positivamediay estadisticamente significativa.

De acuerdo con leeoria de latribucionsocial de Fritz Heider (1958)as
personavarianencomoexplican el origen de su comportamiento y el de los demas.
Segun Heiderl958), la percepcidn es el contacto entre la persona y su entorno tal como
lo experimenta directamente la persona. Estos planteamientos son relevantes en esta
investigacion ya que el padre y madre (llamado parentalidad) o tutores fueron los
participantes que réaaron las observaciones de la frecuencia en ghereeschooler
desarrollbala autonomia ya autorregulacion. En esta teqréa planté que las
relaciones interpersonales son relaciones entre dos persdaasealesinindividuo
describe lo que observa y lo que percibe de un comportamiento de otra desdag
1958) Estos planteamientgaieden explicalos hallazgoglela presente investigacion,

ya quemediante el cuestionario utilizadoque b parentalidad tutores completaron
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para indicar en la escala la frecuencia en que percibian las ejecuciones de los
homechoolers se evidencio desarrollo de autonomia dela autorregulacionEstas
atribuciones ocurren de las interpretaciones que la parentalidadestdtecen sobre
los comportamientos de Ib®meschoolerDe acuerdo colos factores internos y
externos, lscuales influyen, el observador puede ordenarlos y clasificarlbsneficio
de la modalidad de ensefianza impartida desde el hogar.

Losresultado®btenidos por la parentalidad o tutgneel instrumento utilizado,
evidenciaromquesiemprey casi siempréos homeschoolerdesarrollan autonomia. Estos
hallazgosson similareson elestudio de Diaz (2012fEn su investigacion, el autor
evidencié mediante cuestionarios que los padres que oftemfaschoolin@ sus hijos
percibian en ellos desarrollo de destrezas de individualizacion. Estas observaciones
fueronbasadas en las ejecuciones déhlmmeschoolermediante los procesos y
estrategias de ensefiasedeccionadas ytilizadas por los padreiaz, 2012).

La autonomia y la autorregulaciéné@stelacionadas y se explican ertdaria
sociocultural debesarrollocognitivo de Vygotsky (1978) y leeoria deénteligencia
emocionalde Goleman (1998). Segun Vygotgl¥p78, eldesarrollo dda autonomia se
alcanza una vez el nifio deja de recibir ayuda en lo que ejecuta y se comporta de un modo
independiente. Por est@, parentalidaod tutoresueronun ente esenciahn la presente
investigacionya quepudieronobservar si la realizacion de tareas y otras ejecutorias
preced delhomeschooletinicamente oequiridde la intervencion de un adulto. Por
otro lado, la autorregulacion prox@epara incluir cinco aptitudes emocionales:
autocontrol, confiabilidad, adaptabilidad, integridad e innovaé&iéto permip ala

parentalidado tutores brindar su punto de vista, identificarlas y categorizarlas segun la
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frecuencia en quieieronobservadadDe acuerdo cola teoriadeinteligenciaemocional
a medida que el estudiante alcanza autorregulacion de sus emociones, logra el desarrollo
de autonomia y no depende de un adulto para ejecutar y tomar decisiones.

Estos planteamientaiela teoria de Vygotsky (1978) y Goleman (1998) son
similares a los hallazgos de la presente investigaEibihos 20 reactivos de la primera
parte del cuestionarjta parentalidado tutores identificaron quaemprey casisiempre
los homeschoolerdesarrollaban autonomia. De igual modo, en los 20 reactivos de la
segunda parte del cuestionateparentalidado tutores identificaron quaemprey casi
siemprelos homeschoolerdesarrollaban autorregulacidmn los hallazggsse evidencio
gue existe una relacion positiweediay estadisticamentggnificativa entreambas
variables.

En la presente investigacion los estudiantes que redibfaaschooling
alcanzaron desarrollo de autonomia en las subvariables incluidas en el cuestionario:
Interaccidn con otros, Responsabilidad, Toma de decisiones, Independémciativa.

De igual modo, los estudiantes alcanzaron desarrollo de autorregulacion en las
subvariablesnnovacion, Integridad, Adaptabilidad, ConfiabilidgdAutocontrol Estos
hallazgos son similares c@ontreras (2009), Vived (2011) y Avalos, Avalos y Cazar

(2018) quienesvisualizaron como procesos interrelacionados el desarrollo de la
autonoma y la autorregulaciéon. Segun Contreras (200%yelas actitudes y valores que
eshbanligadas al desarrollo de la autononsa destatla responsabilidad,

perseverancia, autocritica, control emocional, autoestima, capacidad de elegir y aprender
de los errores. De igual moddived (2011) destacé que la autonomia personal, las

habilidades sociales y la autorregulacion constituyen dmbitos de desarrollo muy
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relacionadoslos resultadogue arrojé esta investigaciéon similares s deAvalos
Avalos y Cazar (2018)yjuienes encontrarajue los nifios mostraban control emocional,
conciencia social, autonomia, desarrollo de creatividad e intereses individuales.
Quinta subpregunta de investigacion

La quinta subpregunta de investigacion determind las diferesceslesarrollo
delaautonomia y la participacion de actividades colectivas en Puerto Rico de los
estudiantes enomeschoolingLos resultadosnostraronque no hubo diferencia
estadisticamente significativa entre el desarroll@ma@etonomia y la participacion de
actividades colectivafe esta manerap$ hallazgoslemostraron que los estudiantes de
homeschoolinglesarrollan autonomia independientemente de su participaciés en
actividades colectivas.

Segun lgarentalidad o tutores participantles estudiantesomeschoolers
desarrollan autonomia en una frecuenciaidmprey casi siempreEs meritorio
mencionaique para Vygotsky (1978a etapa escolar es una de suma importancia para
estimular la mente del nifio, ya que cada materia posee una relacidfiaspen el
desarrollo. En la direccién y organizacion del aprendizaje de] glifp@dre o adulto
logra queestesea capaz de pasar de la faceta de ZDP a lograr ejecucion auténoma. El
tedrico destatque las influencias educativas donde el nifio interassti claves para
la realizacion de tareas por si solos sin ayuda de otra pdkspyatsky, 1978)La
parentalidad o tutorgsarticipantes de la presente investigada@man parte de la ZDP.
Cuando ehomeschoolerequiere ayuda de un adulto, la parentalidad o tutor le ofrece la
direccién. Esta ayuda se espera que sea temporera, porque el objetivo es que el estudiante

alcance un nivel de desarrollo real (ejecucion independiétde}anto, el padre, madre o
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tutor puede lograr que el estudiante alcance una ejecutoria independiente sin tener que
integrarlo en una actividad colectiv@on direccion y ayudan las ejecutorias

académicas diarigsla interaccion que tenga con la parentalidad o tutpezmitira que

el homeschoolepase dda ZDP.

Precisamentdos resultadosoincidencon Cubillos (2013)quienevidenciéque
se podia promover la autonomia con practicas y estratagelproceso de ensefianza
gue permitieran desarrollar en los estudiantes la capacidad argumentativa, de reflexion,
toma de decisiones y responsabilidad. Segautel; al promoveel desarrollanoral e
intelectual de los estudiantes se favaaet desarrollo de autonomia. Hay que resaltar
gue el autor no mencidralguna participacion en actividades colectivas como estrategia
para el desarrollo da autonomiaEn cambio, dshallazgosjue se obtuvieron de la
presentenvestigaciordifierenconlos de Ramirez (2021). Para el augreducador es
un ente esencigl que depenéndode lasexperiencias en la participacion aetividades
y a lasestrategias que exponga al alunsera el nivel de pensamiento critico que
desarrolleSegun Ramirez (2021), estdluye significativamente en la autonomia del
aprendizaje el desarrollo de habilidades de los estudiantes.

En esta linea de pensamierdn,la presente investigacion se evidencié que no
existe diferencia entre el desarrollo de la autonomia y su participacién en actividades
colectivas segun la parentalidad o tutores. Estos hallakigrenconel estudiode Cotto
(2022) donde sencontréque los padres que ofrecilammeschoolingn Puerto Ricoy
pertenecian a los grupos de ap@yeaveren Mayaguez YRayitos deBol en Trujillo

Alto, identificaron aspectos positivos de esta modalidad de ensefianza. Entre estos se
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identifico un alto desarrollo académico y social, aumdatparticipacioren actividades
extracurriculares y satisfaccion de las necesidaddsodetschooler
Sexta subpregunta de investigacion

La sexta subpregunta determino las diferencias en el desarrddlo de
autorregulacion y la participacion de actividades colectivas emdFRieo de los
estudiantes deomeschoolinglLos datos presentan que mdodiferencia
estadisticamente significativa entre el desarroll@@etorregulacion en los estudiantes
dehomeschooling la participacion destosen actividades colectivalsos hallazgos
demostraron que los estudiantedxdmeschoolinglesarrollan autorregulacipn
independientemente de su participacion en las actividades colectivas.

Estos resultados se pueden explicar ogrplanteamientos de Goleman (1998)
Ensu teoriapresend la dimension dautorregulaciomlividida en cinco aptitudes
emocionales anteriormente ya mencionadas: autocontrol, confiabilidad, integridad,
adaptabilidad e innovacion. Estas aptitudes fueron incluidas en las subvaridales de
autorregulacion en la preseimeestigacion y cada una con premisas que la désarib
Segurel tedrico,hay muchas estrategias que permiten la autorregulacién de emociones
entre las cuales estan relajacion, terapias, realizar ejercicios o practicas de deaplartes.
presenténvestigacionla parentalidad o tutordgeronlos responsables de la educacion
integral querecibiansus hijos contemplando el desarrollo de todas las dimensiones,
especificamente, la autorregulacidsimismo, se encontré quesdhomeschoolers
autorregulan sus emociones sin considerar la frecuencia de participacion en actividades
colectivas. Estos hallazgodifieren conDoke (2016)quienencontréenentrevistas

realizadas a los padres que ofre¢iameschoolin@ sus hijos, que muchos de ellos se
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integraban en grupos de apoyo, reuniones vecinales y funciones en la iglesia, ya que
entendian que sus hijos podian alcanzar desarrollo social, emocional y cognitivo. El autor
destaco que los padresediante la creacion de un ambiente Gptipromovian el
desarrollo de sus hijos.

La parentalidad o tutores indicaren la escala de razén la frecuerdga
desarrollo dea autorregulacion y la participacion de actividades colectives.
resultados evidenciaron que lxsmeschoolerse autorregulan y logran control de sus
emaociones, sin considerar la frecuencia de participacion en las actividades colectivas en
lasque sdntegran Estos hallazgoson similares a los de Jackson (20h@lenconcluyo
guemediante ehomeschoolingel padre se conectaba con los intereses y necesidades de
los estudiantes con contextos de la vida real, eran individualizados, ofrecian
oportunidades de aprendizaje, oportunidades para participar en lagulsmidn,
oportunidades sociales y una evaluacion inmediata y per&stas contextos estaban
integrados en el proceso de ensefianza y no alineados a la participacion de actividades
colectivas.

Losresultadogjue arrojé esta investigacion son similares los presentados por
Avalos, Avalos y Cazar (2018juienes encontrarajue los padres participantes
resaltaron en las entrevistas que integraban activigedelsproceso de ensefalogee
promovian un aprendizaje significatjilogrando que los estudiantes fueran sociables,
reflexivos, solucionadores de problemas y con respeto entre $asdsallazgos no
indicaron la participacion de Id®meschoolersn alguna actividad colectiva. En

cambio, si descripciosesobre desarrollo de autorregulacidén en lo que ejecutaban.
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Los hallazgosobre la participacion de actividades colectivas y el desarrollo de
autorregulaciénifierencon Bellmunt (2015)quien encontrgue los padres que ofrecian
homeschooling sus hijos buscaban un desarrollo de socializacion dwmedschooley
lasorganizaciones colectivas como deportes y ludicas. Segun la dosguadres
involucraban a sus hijos en contacto soeralnafrecuencia de una dos veces por
semana interactuando con grupos pequediosstudio indicé que losomeschoolers
desarrollaban con estas interacciones sensibilidad social, preocupacion por loy demas,
acataban las normas y reglas sociales. De igaakramostraban iniciativa, confianza
en si mismos y espiritu de servicio.

Segun la parentalidad o tutores participantes del estadiestudiantes
homeschoolerdesarrollan autorregulacion independientemente de su participacion en las
actividades colectivas. Estallazgodifiere con Bergstrom (2012yuienencontré quel
100% de las familias participantes que ofre¢i@meschooling sus hijos afirmaron que
estosse integraban en actividades que permitian socializacién con una frecuencia de
varias veces a la semana. Entre las actividades deportivas o extracurriculares que
participaban se incluyeron la danza, bellas artes, deportes, clubes y eventos religiosos
(Bergstrom, 2012).

Limitaciones metodoldgicas

Al llevar a cabal estudio, se encontraron algunas limitacianetodologicasA
continuacion, se exponen

1. La presente investigacion se enfrentd a los retos de haber encontrado

pocas investigaciones en Puerto Rico sobhemleschooliny a los

pocos accesos a las organizaciones que apoyamelschoolingPor lo
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cual, la revision de la literatura se complet6 con estudios fuera del Pais y
solamente con IAEHPA.

La muestra se delimité a explorar la variable desarrolla detonomia y
desarrollo dea autorregulacion de estudianteshbeneschoolingegun

los padres, madres o tutores que forman parte agdaizacion

Asociacionde Educadores del Hogar Puertorriqueiio Adventista

(AEHPA). El estudio o investig directamente a los estudiantes
participantes en dicha modalidad.

Los resultados no se pueden generalizar a otras organizaciones o grupos

de apoyo déomeschoolingn Puerto Rico.

Recomendacionesurriculares y a la parentalidad o tutores que ofrecen

homeschooling

1.

Efectuar talleres para padres, madres o tutores que ofrecmschooling

a sus hijos sobre estrategias para alcanzar desarrollo de autonomia y de
autorregulacion en los estudiantEs el ApéndiceN se incluye un taller
dirigido a la parentalidad deomeschoolinglisefiado por la investigadora,

el cual se puede utilizar

Proveer da parentalida@ tutoresunalista de cotejo de caracteristicas o
descripciones que permitan identificar si el estudiante ejecuta con
autonomia.

Proveer da parentalida@ tutoresunalistade cotejo de caracteristicas o
descripciones que permitan identificar si el estudiante ejecuta con

autorregulacion.
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Divulgar los resultados de esta investigacion para uso de las familias que
ofrecenhomeschooling parala parentalida@ tutoresque optan por esta
modalidad de ensefianzaganizaciones que brindan apoyo a esta
poblacién y al Departamento de Educacion de Puerto Rico.

Publicar los hallazgos en revistas educativas tales &evista de

Educacion de Puerto RicBducacion y Pedagogientre otras.

Recomendaciones para futuras investigaciones

1.

Llevar a cabo una investigacion de caracter cualitativo para auscultar
caracteristicas o rasgos en el desarrollad@tonomia y déa
autorregulacion en los estudianteshdemeschooling
Replicar esta investigacion con otras organizacionésmeschoolingn
Puerto Rico para determinar si existe el desarrolla datonomia y dé&a
autorregulacion en los estudiantes que la reciben.
Llevar a cabo una investigacion cuantitativa que estudie el desarrédio de
autonomia y déa autorregulacion en estudianteshdeneschoolingsegun
la parentalidad o tutoreg que no formen parte de una organizacion o
grupo de apoyo.
Llevar a cabo una investigacion cuantitativa que estudie el desarrédio de
autonomia y déa autorregulacion en estudianteshdeneschoolingsegun
los estudiantesomeghoolers

Llevar a cabo una investigacion de tipo correlacional para medir
diferencias streel nivel socioecondmico de la parentaligael desarrollo

dela autonomia y déa autorregulacion en estudianteshdeneschooling
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Apéndice A.

Instrumento de la Investigacion Formal

INTER san GERMAN

FORMAL - INSTRUMENTO LISTA DE COTEJO DE AUTONOMIA Y DE

AUTORREGULACION EN LOS HOMESCHOOLERS Y PARTICIPACION DE
ACTIVIDADES COLECTIVAS

HOJA INFORMATIVA Y CONSENTIMIENTO PARA PARTICIPANTES EN
INVESTIGACION DE FORMA VIRTUAL O EN LINEA

Titulo de la investigacion:

Relacién entre el desarrollo de la autonomia y de la autorregulacién en estudiantes de
Homeschooling en Puerto Rico segun la parentalidad o tutores y de acuerdo con la
participacion en actividades colectivas.

Nombre de la investigadora:
Yarelis Molina Vera

Propésito del estudio formal:

El propésito del estudio formal es determinar la relacion, si alguna, entre el desarrollo de la
autonomia y de la autorr ion en los di de Hi hooling en Puerto Rico segin
la parentalidad o tutores y de acuerdo a la participacion de actividades colectivas. Los
participantes del estudio son padres, madres o tutores que ofrecen Homeschooling en Puerto
Rico y forman parte de la Organizacion AEHPA. La parentalidad o tutores participantes deben

« plir con los siguientes criterios: ser mayor de 21 anos, al de la investi
ser padre, madre o tutor que ofrece Homeschooling en Puerto Rico en uno de los siguientes
pueblos: Adjuntas, Aguadilla, Ahasco, Bayamén, Boquerdn, Cabo Rojo, Caguas, Camuy,
Canoévanas, Cayey, Ceiba, Ciales, Cidra, Corozal, Fajardo, Guaynabo, Gurabo, Juncos, Las
Marias, Luquillo, Manati, Mayag Moca, Naguabo, Patillas, Ponce, Quebradillas, Rincén,
Rio Grande, Sabana Grande, San German, San Lorenzo, Santa Isabel, Toa Alta, Toa Baja,
Utuado, Vega Baja, Yabucoa o Yauco y poseer acceso y conocimi tecnolégico para poder
participar en la investigacion de manera virtual. Los criterios de exclusion establecen que no
podran participar estudiantes de Homeschooling, personas que tengan algin tipo de relacion
personal o profesional con la investigadora o suj que al de la investi ion sean
padres, madres o tutores en la modalidad lar (no Hi hooling).

Approved: May 9, 2023

_ Expires: May 9, 2024
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Procedimiento:

Los participantes leeran el propoésito, procedimiento y descripcion del estudio. Se establece
que solo podréan participar mayores de 21 afos, que tengan acceso y conocimiento
tecnolégico y que acepten completar el cuestionario. Si el participante indica en la forma
digital que no tiene la edad requerida u otro criterio de inclusién el sistema automaticamente
lo lleva a salir del instrumento y no puede continuar. Queda establecido que la participacién
es voluntaria. Una vez que el participante culmine de leer el propésito, procedimiento y
descripcion del estudio, dara paso a contestar el instrumento de investigacion titulado:
Relacion entre el desarrollo de la autonomia y la autorregulacion en estudiantes de
Homeschooling en Puerto Rico segtn la parentalidad o tutores y de acuerdo con la
participacion en actividades colectivas. El rol del participante es completar un cuestionario
dividido en tres partes: autonomia, autorregulacion y participacion en actividades colectivas,
el cual tomarda 15 minutos aproximadamente completarlo. El mismo sera en formato digital a
través de la plataforma Survey Monkey. El acceso del cuestionario sera para una sola
persona por familia de Homeschooling y podra completar el mismo una sola vez, aunque
tenga mas de un hijo homeschooler en su familia.

El participante en cualquier momento que asi lo desee, puede desistir de participar del
estudio. De haber una interrupcion del servicio de energia eléctrica y el participante haber
comenzado a contestar el instrumento, puede continuar contestandolo con la bateria del
dispositivo electronico que se encuentre utilizando. De no contar con bateria en el dispositivo,
el participante debera comenzar otra vez a completar los documentos del estudio incluyendo
el instrumento una vez se reestablezca el servicio eléctrico, si asi lo desea. Las
contestaciones parciales que se hayan completado y que no hayan sido sometidas no se
guardaran para evitar conflictos de duplicidad entre participantes. La informacion que se
provea en este estudio sera mantenida en estricta confidencialidad. Por esta razén, el
cuestionario no recopila datos personales tales como: nombre, direccion, teléfono o cualquier
otro tipo de informacién que vincule al participante directamente. Solamente se solicita edad,
género y escolaridad para las estadisticas inferenciales. Al terminar de contestar el
instrumento, la informacién sera almacenada en el programa de encuestas digitales Survey
Monkey, con codigo de acceso que solo podra acceder la investigadora. Los documentos bajo
papel seran guardados bajo llave por la investigadora por el periodo que dure la investigacién
y la defensa de la Disertacion Doctoral. A los tres afos de completado el proceso los
documentos seran destruidos.

Riesgos:

Al considerar su participacion en este estudio formal es importante que considere los
siguientes puntos: su participacion conlleva riesgos minimos y no se anticipan riesgos de tipo
psicologico o fisico, mas alla de alguna incomodidad fisica al completar el instrumento y su
vista. El participante puede desistir de su participacion en cualquier momento si considera
que la realizacion de este cuestionario implica algin tipo de malestar. Para salir o culminar la
participacion lo nico que tiene que hacer el participante es cerrar la pantalla o apagar el
dispositivo electronico.
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Beneficios:

Participar en este estudio de forma voluntaria tiene beneficios educativos. Los resultados de
la investigacion serdn la base inicial para establecer la relacion entre el desarrollo de la
autonomia y la autorregulacion en los estudiantes de Homeschooling desde la parentalidad o
tutores y de acuerdo con la participacién de actividades colectivas. Los hallazgos permitiran
identificar si los homeschoolers se estan desarrollando en un ser humano capaz de integrarse
a la sociedad de forma auténoma y con control de sus emociones. Los resultados podran
motivar a otros padres o madres en la seleccion o no de la modalidad de Homeschooling
como alternativa al desarrollo de sus hijos e hijas. Como implicacién se espera que los
resultados de este estudio abran nuevas brechas de investigacion en este campo en Puerto
Rico ya que al momento los estudios que existen sobre el Homeschooling son minimos. De
igual modo, se espera que provean herramientas para las organizaciones, grupos de
Homeschooling, padres o tutores en la aportacion de reflejar el desarrollo de autonomia y
autorregulacién en los homeschoolers en esta modalidad de ensefianza. Ademas, la utilizacion
de este instrumento puede ser parte de futuras investigaciones con las debidas adaptaciones
y permisos, puesto que sera validado y su confiabilidad confirmada.

Los hallazgos seran divulgados de manera general y utilizados para uso estrictamente
educativo y exclusivo de la investigadora.Como participante de la investigacién usted podra
solicitar acceso a los resultados del estudio a través del Centro de Acceso a la Informacion
(CAI) de la Universidad Interamericana de Puerto Rico, Recinto de San German o por medio
de investigador Yarelis Molina Vera, al (787) 643-4862 o al correo electronico
ymolinal713@intersg.edu.

Cléausula de Confidencialidad:

La participacion en este estudio es voluntaria. Se mantendra la confidencialidad de los
participantes, ya que no se utilizara el nombre de éstos. Las personas son libres de
abandonar su participacién voluntaria en cualquier momento. La informacién que se brinde
sera guardada de forma digital bajo clave que solamente la investigadora conoce, por un
periodo de tres anos, y luego de ese periodo, la investigadora procedera a destruir los
mismos segin es requerido por la politica institucional. Los datos obtenidos seran expuestos
de forma que no se podra relacionar con persona o individuo, ya que se protegera todo dato
de identidad.

>
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Compensacion:
Los participantes de este estudio no recibiran remuneracion o pago por su participacion en la
investigacion.

Voluntariedad/Participacion voluntaria/Derecho a no participar o retirarse del
estudio:

La participacion en este estudio de investigacion es libre y voluntaria. El participante podra
decidir no participar o retirarse del estudio en cualquier momento si asi lo desea.

Responsabilidades del Participante:

Al aceptar participar voluntariamente en esta investigacion, luego de certificar que cumple
con los criterios de inclusion, su resp bilidad sera marcar “continuar” al finalizar sus
respuestas en cada pagina y al finalizar el cuestionario, marcar someter (submit).

De tener alguna duda o pregunta en relacion con esta investigacion o sus derechos como
participante puede comunicarse con: IAUPR Institucional Review Board PO BOX 363255 SAN
JUAN PR 00936-3255 787-766-1912 ext. 2213

(787) 643-4862; ymolinal 713@intersg.edu /Yarelis Molina Vera/Investigadora
(787) 264-1912; elba_irizarry ramirez @intersg.edu /Dra. Elba Irizarry, Directora de Tesis

Se agradece anticipadamente su participacion en este estudio formal. Su contribucién sera
de gran importancia para ampliar y fortalecer el conocimiento sobre el tema de estudio y su
aportacion al campo de Curriculo y Ensefanza.

Atentamente,

Yarelis Molina Vera
Investigadora

Ll T ;,‘m@:

Dra. Elba Irizarry
Directora de Tesis

Aceptacion del Participante

Usted reconoce que ha leido, que entiende la informacion contenida en este documento, asi

como que ha sido informado de los riesgos y beneficios de este estudio. Su decision es
luntaria y no responde a presi de ningun tipo. Entiende que puede libremente escoger

participar en este estudio, o no, y en caso de participar, puede retirarse libremente cuando

asi lo desee. Al usted contestar el instrumento y someterlo, ha accedido libre y

voluntariamente a participar en el estudio.
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FORMAL - INSTRUMENTO LISTA DE COTEJO DE AUTONOMIA Y DE

AUTORREGULACION EN LOS HOMESCHOOLERS Y PARTICIPACION DE
ACTIVIDADES COLECTIVAS

Criterios de inclusién/exclusién de participacion

* (Tiene algun tipo de relacion personal o profesional con la investigadora del estudio?
Si

No

* ¢(Es mayor de 21 afios?
Si

No

* ¢(Es padre, madre o tutor que ofrece Homeschooling en Puerto Rico?

Si, soy padre, madre o tutor que ofrece Homeschooling en Puerto Rico en uno de estos pueblos: Adjuntas,
Aguadilla, Afasco, Bayamén, Boqueron, Cabo Rojo, Caguas, Camuy, Canovuxu Cayey, Ceiba, Ciales, Cidra,
Corozal, Fajardo, Guaynabo, Gurabo, Juncos, Las Marias, Luquillo, M . Mayag Moca, Naguabo,
Patillas, Ponce, Quebradillas, Rincon, Rio Grande, Sabana Grande, San Gofuun. San Lorenzo, Santa Isabel,
Toa Alta, Toa Baja, Utuado, Vega Baja, Yabucoa o Yauco.

No

* ;Cuenta con acceso y conocimiento tecnolégico para poder participar en esta investigacion
de forma virtual?
St

No

) Approved: May 9, 2023
', Expires: May 9, 2024
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Desea descargar una copia del consentimiento informado.

Si(Descargarc

No

* Doy mi consentimiento para participar en el estudio formal. He leido este documento en el

que se explican los procedimientos y condiciones para participar en esta investigacion y
acepto participar voluntariamente en la misma.

| Si, deseo participar vol i te en el dio formal. Certifico que he leido este documento en el que

se exp los procedimi y dici para participar en esta investigacion y acepto participar
voluntariamente en la misma.

_7 No deseo ni acepto participar en el estudio formal.

) Approved: May 9, 2023

E\‘ vy Expires: May 9. 2024
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AUT( 3
ACTIVIDADES COLEC

Desarrollo de la Autonomia

Lista de cotejo de autonomia y autorregulacion en Homeschoolers y participacion en

actividades colectivas.

A continuacion, encontraras unas premisas para indicar la frecuencia en que el
estudiante ejecuta de forma auténoma bajo su ensenanza. La escala de medicion es
de razon: Siempre (4), Casi siempre (3), A veces (2), Casi nunca (1), Nunca (0).

Independencia

Casi Casi
Siempre  siempre Aveces  nunca

Ejecuta por si mismo las actividades académicas,

Tiene criterio propio.

Hahilidad L Ml

pane P

dad da

Es i en las ac ac y
extracurriculares.

Iniciativa
Casi Casi
Siempre  siempre Aveces  nunca

Se involucra activamente en el proceso de aprendizaje.
Actua sin direccion de otros.

Actua sin recibir instrucciones en las actividades
académicas.

Aporta a nuevas ideas.

Toma de decisiones

Casi Casi
Siempre siempre Aveces  nunca

Elige por si mismo.
Emite sus propios juicios,
Ofrece diferentes puntos de vista.

Es reflexivo.
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Nunca

Nunca

Nunca

| Approved: May 9, 2023
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Responsabilidad

Casi Casi
Siempre  siempre A veces nunca Nunca
So muestra interesado y positivo en sus tareas. ®) @) O O O
Acepta de sus @ O O C
Cumple con tareas y trabajos asignados. O O O O O
Toma conclencia de los riesgos y cias de sus '® O )
Interaccion con otros
Casi Casi
Siempre  siempre A veces nunca Nunca
Se relaciona en el entorno de la comunidad. @) ® O O @)
Participa activamente con otros en actividades 0O - O (
Tiene trato amable con los demis. O @) O ® O
Capacidad para rol i O O O O ¢

Approved: May 9, 2023
Expires: May 9, 2024
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INTER san GeRmAN

FORMAL - INSTRUMENTO LISTA DE COTE]JO DE AUTONOMIA Y DE

AUTORREGU ION EN LOS HOMESCHOOLERS Y PARTICIPACION DE
ACTIVIDADES COLECTIVAS

Desarrollo de la Autorregulaciéon

A continuacion, encontraras unas premisas para indicar la frecuencia en que el
estudiante ejecuta con autorregulacion bajo su ensenanza. La escala de medicion es
de razon: Siempre (4), Casi siempre (3), A veces (2), Casi nunca (1), Nunca (0).

Aptitud 1. Autocontrol

Casi Casi
Siempre siempre A veces nunca Nunca
Domina sus r ! en dif; g g
Valora, juzga y aprende de su conducta.
Piensa y controla el impulso al actuar.
Permanece concentrado en las tareas académicas,
aunque haya distracciones.
Aptitud 2. Confiabilidad
Casi Casi
Siempre siempre A veces nunca Nunca
Es selectivo al b ayuda cuando la §
Reconoce sus errores.
Prefiere decir la verdad. g i 8 3
Asume responsabilidades.
Aptitud 3. Integridad
Casi Casi
Siempre siempre A veces nunca Nunca

Realir. Wi N A eni < =

Muestra iniciativa por hacer las actividades

académicas.
Respeta las reglas de convivencia.
M a empatia y respeto por los demas.

Approved: May 9, 2023
' Expires: May 9, 2024
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Aptitud 4. Adaptabilidad

Se rel facil asu

Se adapta con facilidad a los cambios.

los

pr queselep
Cumple con las y reglas bl

Aptitud 5. Innovacién

Expresa curiosidad por las cosas.

Cumple con los roles que se le asignan en las

actividades académicas.
Se involucra en tareas nuevas.

Es creativo.

Siempre
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FORMAL - INSTRUMENTO LISTA DE COTEJO DE AUTONOMIA Y DE

AUTORREGULACION LOS HOMESCHOOLERS Y PARTICIPACION DE
ACTIVIDADES COLECTIVAS

Participacién de actividades colectivas

A continuacién, encontraras unas premisas para indicar la frecuencia en que el
estudiante participa en actividades colectivas bajo su ensenanza. La escala de
medicion es de razon: Dos veces en semana (4), una vez en semana (3), Dos veces al
mes (2), una vez al mes (1), no participa (0).

Actividades Culturales
Dos veces Una vez
on on Dos veces Una vez al No
semana  semana al mes mes participa

Arte: Visita museos y exposiciones.

Musica: Asiste a conciertos, pertenece a un coro o
grupo musical.

Teatro: Asiste a obras de teatro o participa en teatro.

Participa de actividades de pueblo: Fiestas patronales y
festivales.

Actividades Recreativas o deportivas

Dos veces  Una vez
on on Dos veces Una vez al No
semana somana al mes mes participa

Participa en un deporte fisico.
Participa de un deporte acuatico.
Practica gimnasia.

Artes marciales: karate, Taekwondo.

Actividades Sociales

Dos veces  Una vez
en on Dos veces Una vez al No
semana semana al mes mes participa

Forma parte de clubes o asociaciones.
Pertenece a una sociedad infantil o juvenil religiosa.
Forma parte de una liga.

Ofrece algin servicio comunitario.

. Approved: May 9, 2023
' " Expires: May 9, 2024
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Actividades Académicas

en en Dos veces Una vez al
semana semana  al mes mes
Visita ¥ lugares histéri O @) O O
Participa de viajes estudiantiles. O ®) O O
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ApéndiceB.
Carta de Colaboracion de la

Asociacion de Educadores del Hogar Puertorriqueiio Adventista (AEHPA)

Estudio Piloto:

Asociacién de Educadores del Hogar Puertorriqueiio Adventista (AEHPA)

Estudio Piloto:
18 de octubre de 2022

José Sanchez Aponte

Asociacion de Educadores

del Hogar Puertorriquefio Adventista
Presidente Organizaciéon de Homeschooling

Estimado profesor Sanchez:

Reciba mis cordiales saludos de parte de la profesora Yarelis Molina Vera, estudiante doctoral de
la Universidad Interamericana del Recinto de San German. Como parte del requisito para obtener
el Grado de Doctor en Educacion me encuentro en el proceso de llevar a cabo la investigacion de
tesis en el drea de Curriculo y Ensefianza. Dada la inquietud sobre el desarrollo de autonomia y
autorregulacion que produce la modalidad de Homeschooling en los estudiantes que la reciben
desde la parentalidad o tutores y segun a la participacion de actividades colectivas, estoy

enfi do mi investigacion para trabajar con la Teoria de Inteligencia emocional desarrollada
por Goleman (1998, 2018) especific: en la comp ia emocional de autorregulacion. De
igual modo, se incluye la Teoria sociocultural del desarrollo cognitivo desarrollada por Vygotsky
(1978) para describir el desarrollo de autonomia en los estudiantes. El objetivo principal del
estudio es determinar la relacion entre el desarrollo de autonomia y de autorregulacion en los
homeschoolers desde la perspectiva de sus padres, madres o tutores, para enfocar posteriormente
los hallazgos para describir el desarrollo y el control de emociones a la organizacion de
Homeschooling

El propésito de la presente es solicitar su aprobacion para la colaboracién de la organizaciéon
AEHPA en el siguiente estudio: Relacién en el desarrollo de la autonomia y la
autorregulacién en di de H hooling desde la parentalidad o tutores y segin
la participacién de actividades colectivas. La investigacion cuantitativa incluye aplicar un
instrumento de investigacion en formato digital (Monkey Survey) de forma voluntaria a
participantes que forman parte de los grupos que componen a AEHPA, y que el personal
secretarial distribuya la invitacion a través de los listados de correos electronicos para el estudio
piloto en los pueblos de Aguada, Isabela, Las Piedras, Lajas, San Juan, San Sebastian y Trujillo
Alto en Puerto Rico que componen la organizacion.

Esperando su aval para suministrar la encuesta, quedo.
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Cordialmente,

\ Mol )

Estudiante doctoral del Programa de Educacion
Universidad Interamericana de Puerto Rico
Recinto de San German

235



Estudio Formal:

Estudio Formal:
18 de octubre de 2022

José Sanchez Aponte

Asociacion de Educadores

del Hogar Puertorriqueiio Adventista
Presidente Organizacion de Homeschooling

Estimado profesor Sanchez:

Reciba mis cordiales saludos de parte de la profesora Yarelis Molina Vera, estudiante doctoral de
la Universidad Interamericana del Recinto de San German. Como parte del requisito para obtener
el Grado de Doctor en Educacién me encuentro en el proceso de llevar a cabo la investigacion de
tesis en el drea de Curriculo y Ensefianza. Dada la inquietud sobre el desarrollo de autonomia y
autorregulacion que produce la modalidad de H schooling en los di que la recib
desde la parentalidad o tutores y de segin a la participacion de actividades colectivas, estoy
enfocando mi investigacion para trabajar con la Teoria de Inteligencia emocional desarrollada
por Goleman (1998, 2018) especifi en la comp ia emocional de autorregulacion. De
igual modo, se incluye la Teoria sociocultural del desarrollo cognitivo desarrollada por Vygotsky
(1978) para describir el desarrollo de autonomia en los estudiantes. El objetivo principal del
estudio es determinar la relacion entre el desarrollo de autonomia y de autorregulacion en los
homeschoolers desde la perspectiva de sus padres, madres o tutores, para enfocar posteriormente
los hallazgos para describir el desarrollo y el control de emociones a la organizacion de
Homeschooling

El propésito de la presente es solicitar su aprobacion para la colaboracion de la organizacion
AEHPA en el siguiente estudio: Relacién en el desarrollo de la autonomia y la
autorregulacién en estudiantes de Homeschooling desde la parentalidad o tutores y segiin
la participacién de actividades colectivas. La investigacion cuantitativa incluye aplicar un
instrumento de investigacion en formato digital (Monkey Survey) de forma voluntaria a
participantes que forman parte de los grupos que componen a AEHPA, y que el personal
secretarial distribuya la invitacion a través de los listados de correos electronicos para el estudio
formal en los pueblos que forman parte de los grupos CIELO, AEHPA Norte, Doors & Hope,
Gaceli, GAEHCE, GAPE, Happy Kids, Plan of Jesus, San Sebastian H hooling Education,
Zona Noroeste y Zona Suroeste en Puerto Rico que componen la organizacion.

Esperando su aval para suministrar la encuesta, quedo.

Cordialmente,
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Respuesta de la AEHPA:

Universidad de Puerto Rico
Recinto de San German
Pro D 1 de Ed o

o

Carta de Colaboracion para el Presidente de la Organizacién Asociacién de Educadores del
Hogar Puertorriqueiio Adventista donde se llevard a cabo el estudio

RELACION ENTRE EL DESARROLLO DE LA AUTONOMIA Y LA
AUTORREGULACION EN ESTUDIANTES DE HOMESCHOOLING EN PUERTO RICO
SEGUN LA PARENTALIDAD O TUTORES Y DE ACUERDO CON LA PARTICIPACION
EN ACTIVIDADES COLECTIVAS

Investigadora Principal: Yarelis Molina Vera, estudiante del Progr Dy | en Educacid
de la Universidad Interamericana de Pucrto Rico, Recmto de San German.

m‘dm;b«mnm:ﬂl‘uﬂ.mdmm*hMyh

gulacion en los d de H h amkmmhp-mnldldo
tutores y de do con la participacion en actividad 'l

Por este medio sc soli 10 para realizar una igacion con fines
Jucativos en 1 Org ién Asociacion de Educadores del Hogar Py f e A
Durante la misma, se proy d un g 10 en fi digital (Survey Monkey) a

los padres o tutores que ofrecen Homeschooling & sus hijos.

Los padres deberdn firmar una hoja de i do su p ipacion en
dicha investigacion. Es importante sefialar que, si algin padre desiste de su participacion, no se
Ic obligari en ningin ¥ pasari a ger otro vol Los padres al complctar y
entregar la hoja de ims estarin diendo a participar en la 1ZaCHON
Yo, Jos¢ Sanchez Aponte idente de la Organizacié
M&MﬁmMMMvﬂmmwummm
estudio de investigacion.

20 de octubre del 2022
>
irfa del Presidente Fecha

Acopro [=] NoAcepo []

' Approved: March 31, 2023
/ Expites: April 11,2024
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20 de octubre de 2022

Prof. Yarclis Molina Vera
Candidata al grado doctoral

Univermadad Interamericana de Puerto Rico
Recinto de San German

Por este medio sutorizamos llevar a cabo la gacion Relacién en el & o de la

oy I cion en estudi de H hooling desde la p do
tuteres y segha Ia participacién de actividades colectivas con los rleg, % "

on de 1} chooling A o0 de Educadores del Hogar Py Ak

(AEHPA). Sc autonza a realizar el estudio piloto en los pucblos de Aguada, Inabela, Las Predras,
Lajas, San Juan, San Scbastidn y Trujillo Alto en Puerto Rico que componen la organizacion.
Para esto, ¢l p I I distribuira la on a través de los listados de correos
clectronicos. De 1gual mancra, sc sutonza a realizar ¢l estudio formal en los pucblos que forman
parte de los grupos CLELO, AEHPA Norte. Doors & Hope. Gacell. GAEHCE. GAPE. Happy
Kids, Plan of Jexus, San Scbaxtian H hooling Edu Zona N ¥ Zoma S o
Pucrto Rico que componen la organizacion. Para esto, ¢l personal sccretanal distnibuird la
invitacion a través de los listados de correos electrinicos.

De nuecstra parte, le descamos mucho éxito en el pr ¥ pucda su grado & !

A sus Grdencs queda,

AEHPA

239

.

Appeoved: March 31,2023
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Apéndice C.
Invitacion Estudio Formal

https://www.surveymonkey.com/r/formgmolina2023

FORMAL - INSTRUMENTO LISTA DE COTE]JO DE AUTONOMIA Y DE
AUTORREGULACION EN LOS HOMESCHOOLERS Y PARTICIPACION DE

ACTIVIDADES COLECTIVAS

Saludos cordiales. Mi nombre es Yarelis Molina Vera, maestra del Departamento de
Educacion de Puerto Rico y candidata al grado doctoral del Programa Curriculo y Ensefanza,
de la Universidad Interamericana, Recinto de San German. Actualmente me encuentro
trabajando en mi Disertacion Doctoral, que representa un requisito esencial para la obtenciéon
de mi grado.

La investigacion que se desea llevar a cabo es: Relacién entre el desarrollo de la autonomia y
de la autorregulacion en estudiantes de Homeschooling en Puerto Rico segun la parentalidad
o tutores y de acuerdo a la participacion de actividades colectivas. El propésito de este
estudio es determinar la relacion, si alguna, entre las variables: autonomia y autorregulacion.
De igual modo, determinar cual es la participacion de las actividades colectivas de los
homeschoolers de acuerdo a los padres, madres o tutores y si existe diferencia significativa
entre la participacion de las actividades colectivas y el desarrollo de autonomia y de
autorregulacion. El desarrollo de la autonomia, segin se expone en la teoria sociocultural del
desarrollo cognitivo de Vygotsky (1978), se alcanza una vez el nifio o nifia deja de recibir
ayuda en lo que ejecuta y se comporta de un modo independiente. Por esto, los padres o
tutores son un ente esencial ya que pueden observar si la realizacién de tareas y otras
ejecutorias precede del homeschooler nic te o requiere de la intervencion de un adulto.
De igual modo, en la teoria de la inteligencia emocional de Goleman (1998) en el desarrollo
de la autorregulacion el padre, madre o tutor puede identificar el control de emociones y la
capacidad del homeschooler de hacer frente a los conflictos. Los padres y madres (llamados
parentalidad) o tutores pueden indicar la frecuencia en que observan las ejecutorias en el
instrumento del estudio.

Para participar en este estudio debe ser padre, madre o tutor que ofrece Homeschooling en
Puerto Rico, mayor de edad, contar con acceso y conocimiento tecnolégico para participar en
la investigacién virtual y no tener ninguna relacién con la investigadora.

El cuestionario le tomaré alrededor de 15 minutos aproximadamente. Podra completar el
cuestionario en cualquier lugar que se sienta comodo y que no afecte sus responsabilidades.
La informacion que se provea en este estudio serd mantenida en estricta confidencialidad.
Por esta razoén, el cuestionario no recopila datos personales tales como: nombre, direccion,
teléfono o cualquier otro tipo de informacién que vincule al participante.

| Approved: May 9, 2023
 Expires: May 9, 2024
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ApéndiceD.

Autorizacién para el Estudio Formal

DATE:

TO:
FROM:

PROJECT TITLE:

REFERENCE #:
SUBMISSION TYPE:

ACTION:
APPROVAL DATE:
EXPIRATION DATE:
REVIEW TYPE:

REVIEW CATEGORY:

May 9, 2023

Yarelis Molina Vera, Doctoral
IAUPR Institutional Review Board

[2007674-1) Relacion entre el desarrollo de la
autonomia y de la autorregulacién en estudiantes
de Homeschooling en Puerto Rico segun la
parentalidad o tutores y de acuerdo con la
participacion en actividades colectivas.

SGPHD ED

New Project

APPROVED (FORMAL PHASE)
May 9, 2023

May 9, 2024

Expedited Review

Expedited review category # D 2 (1) (Il)

This letter is to inform you that the IAUPR Institutional Review Board has APPROVED your FORMAL
PHASE submission. This approval is based on an appropriate risk/benefit ratio and a project design
wherein the risks have been minimized. All research must be conducted in accordance with this approved

submission.

This submission has received Expedited Review based on the applicable federal regulation.

The following conditions must be taken into account:

1. Remember that informed consent is a process beginning with a description of the project and
insurance of participant understanding followed by a signed consent form. Informed consent must
continue throughout the project via a dialogue between the researcher and research participant.
Federal regulations require that each participant receives a copy of the consent document.

2. Please note that any revisions to previously approved materials must be approved by the IAUPR
IRB prior to initiation and human subject’s inclusion. Please use the appropriate revision forms for

this procedure.*

3. All UNANTICIPATED PROBLEMS involving risks to subjects or SERIOUS and UNEXPECTED
adverse events must be reported promptly to this office. Please use the appropriate reporting forms
for this procedure. If applicable, all FDA as well as, sponsor reporting requirements should also be

followed.

4. All NON-COMPLIANCE issues or COMPLAINTS regarding this project must be reported promptly to

this office.*

-1- ) Appeoved: May 9, 2023

 Expires: May 9, 2024
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5. The researcher must submit a report of findings within 30 days after the expiration day of the IRB
approval if no continuing review is been requested to further continue the protocol.*

6. This project has been determined to be a MINIMAL RISK project. Based on the risks, this project
requires continuing review by this committee on an annual basis. Please use the appropriate forms
for this procedure. Your documentation for continuing review must be received with sufficient time for
review and continued approval before the expiration date of May 9, 2024.

7. Please note that all research records must be retained for a minimum of three years after the
completion of the project.*

If you have any questions, please contact the IAUPR Institutional Review Board at 787-766-1912 exts.
2432 or jri@inter.edu. Please include your project title and reference number in all correspondence with
this committee.

Important notices (Spanish):

Revisiones o modificaciones a todo documento o material previamente autorizado por la JRI
debera ser sometido a la Junta para revision y autorizacién previo a incluir sujetos humanos o
aplicar los pr a los sujetos humanos.

Cualquier evento adverso o problemas no anticipados deberan ser reportados a la JRI con
prontitud.

Sera responsabilidad del investigador someter un reporte final de hallazgos dentro de 30 dias
luego de la fecha de expiracion de la autorizacién del protocolo si no se ha solicitado una revisiéon
de continuacién del protocolo a la JRI

Debera mantener en archivo todos los documentos relacionados por un periodo de tres afios
luego de la fecha de expiracién del protocolo.

This letter has been lly signed in di with all J gul and a copy is retained within Inter American
University of Puerto Rico's | Review Board ’

-2- | Approved: May 9, 2023
 Expires: May 9, 2024
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ApéndiceE.
Configuracion de Seguridad deSurvey Monkey

CAPTURA DE PANTALLA DE SURVEY MONKEY ACTIVANDA CON LA
OPCION DE RESPUESTAS ANONIMAS
(NO RECOPILA DIRECCIONES IP)

Web Link 1 =
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ApéndiceF.

Carta de colaboracion del Estadisco

Carta de colaboracion del Estadistico

Universidad Interamericana de Puerto Rico
Recinto de San German
Programa Doctoral en Educacién

14 de noviembre de 2022

Dr. Lester Torres Rivera

Estadistico

Escuela de Estudios Graduados ¢ Investigacion (EEGI)
Universidad Interamericana de Puerto Rico

Recinto de San Germén

Estimado Prof. Torres:

Saludos cordiales. Le escribe la Prof. Yarelis Molina Vera, maestra de la escuela Carmen
Casasts Marti en Anasco del Departamento de Educacion de Puerto Rico. Actualmente estoy
trabajando en el Capitulo III de mi propuesta de disertacion doctoral. La misma representa un
requisito esencial para obtener el Grado de Doctor en Educacion con especialidad en Curriculo y
Ensenanza de la Universidad Interamericana, Recinto de San German.

La investigacion que se desea realizar es: Relacion entre el desarrollo de la autonomia y
la autorregulacion en estudiantes de Homeschooling en Puerto Rico segun la parentalidad o
tutores y de acuerdo con la participacion en actividades colectivas. El instrumento que se
administrara a los participantes del estudio: Lista de cotejo de autonomia y autorregulacion en
homeschoolers y lista de cotejo de participacion en actividades colectivas en Puerto Rico fue
disenado por la investigadora, Prof. Yarelis Molina Vera. Este instrumento serd aplicado a través
de la modalidad en linea (online) a aquellos participantes que libre y voluntariamente deseen
participar.

Reconociendo su compromiso profesional y su ética personal, estoy solicitando su
participacion para montar y distribuir el instrumento en linea y asistir en el proceso del analisis
estadistico de la investigacion propuesta. De requerir informacion adicional sobre la propuesta
que se propone, favor comunicarse al teléfono 787-643-4862. Gracias por la cooperacion.
Esperando su colaboracion queda con usted.

\ N\l > 7 "
Yarelis Molina Vera Dra. Elba T. irizan')’ Ramirez Candidata al
Grado Doctoral en Educacion Presidenta Comité Disertacion
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ApéndiceG.

Colaboracion del Estadistico yYCITI Program

Universidad Interamericana de Puerto Rico
Recinto de San German
Escuela de Estudios Graduados e Investigacion

Carta de colaboracién

1 de diciembre de 2022

A quien pueda interesar:

Mi nombre es Lester Torres Rivera y mediante esta carta, certifico que estaré colaborando y
ofreciendo mis servicios estadisticos en la investigacion de la estudiante doctoral Yarelis Molina
Vera. La investigacion se titula Relacion entre el desarrollo de la autonomia y la
autorregulacion en estudiantes de Homeschooling en Puerto Rico segin la parentalidad o
tutores y de acuerdo con la participacion en actividades colectivas.

Asistiendo en el disefio y publicacién del instrumento en linea utilizando la plataforma
SurveyMonkey. Ademis del asesoramiento estadistico, entre otras de ser necesario. Para
cualquier informacion adicional se pueden comunicar al teléfono (787) 264-1912 ext. 7116 o al
correo electronico lester _torres(@ intersg.edu.

Atentamente,

Prof. Lester Torres Rivera, PhD
Catedratico Asociado

245



COLLABORATIVE INSTITUTIONAL TRAINING INITIATIVE (CITI PROGRAM)

COMPLETION REPORT - PART 1 OF 2
COURSEWORK REQUIREMENTS*

* NOTE: Scores on this reflect quiz completions at the time all irements for the course were met. See list below for details_
See separate Transcript more recent quiz scores, including those on (supplemental) course elements._

Lester Torres Rivera (ID: 3364996)
Inter L

of Puerto Rico (ID: 1370)
lester_torres@intersg.edu

San German Campus

787 264-1912 ext 7116

‘Conduct of Research Sponsored Project Pl & Staff

» Course Learner Group: Same as Curriculum Group

» Stage: Stage 1 -RCR

» Description:

« Record ID: 9720486

= Completion Date: 31-Oct-2016

- Expiration Date: NA

* Minimum Passing: 75

* Reported Score™: 91
REQUIRED AND ELECTIVE MODULES ONLY DATE COMPLETED SCORE
Research Misconduct (RCR-Basic) (ID: 16604) 31-Oct-2016 5/5 (100%)
Data Management (RCR-Basic) (ID: 16600) 31-Oct-2016 /5 (100%)
Authorship (RCR-Basic) (ID: 16597) 31-Oct-2016 4/5 (80%)
Peer Review (RCR-Basic) (ID: 16603) 31-Oct-2016 5/5 (100%)
Mentoring (RCR-Basic) (ID: 16602) 31-0ct-2016 /5 (100%)
Using Animal Subjects in Research (RCR-Basic) (ID: 13301) 31-Oct-2016 5/5 (100%)
Conflicts of Interest (RCR-Basic) (ID: 16599) 31-Oct-2016 4/5 (80%)
Collaborative Research (RCR-Basic) (ID: 16598) 31-Oct-2016 5/5 (100%)

Human (RCR-Basic) (ID: 13566) 31-Oct-2016 3/5 (60%)

For this Report to be valid, the learner identified above must have had a valid affiliation with the CITI Program subscribing institution
identified above or have been a paid Independent Learner.

Verify at:

Email: i
Phone: 888-529-5929
Web: v i

(cm
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COLLABORATIVE INSTITUTIONAL TRAINING INITIATIVE (CITI PROGRAM)
COMPLETION REPORT - PART 2 OF 2
COURSEWORK TRANSCRIPT**

"MTEMMNWMNMM&I i In g quizzes on of the
course. See list below for -mnnmwuko%mnwﬁmuw time all requirements for the course were met.

* Name: Lester Torres Rivera (1D: 3364996)

+ Institution Affiliation: Inter American University of Puerto Rico (1D: 1370)

* Institution Email: lester_torres@intersg.edu

* Institution Unit: San German Campus

* Phone: 787 264-1912 ext 7116

« Curriculum Group: R Conduct of R S Project Pi & Staff

* Course Learner Group: Same as Curriculum Group

* Stage: Stage 1-RCR

+ Description:

* Record ID: 9720486

* Report Date: 04-May-2017

+ Current Score*": 93
REQUIRED, ELECTIVE, AND SUPPLEMENTAL MODULES MOST RECENT SCORE
Using Animal Subjects in Research (RCR-Basic) (ID: 13301) 31-0ct-2016 5/5 (100%)

9 Human Sq (RCR-Basic) (ID: 13566) 31-0ct-2016 475 (80%)

Authorship (RCR-Basic) (ID: 16597) 31-Oct-2016 4/5 (80%)
Collaborative Research (RCR-Basic) (ID: 16598) 31-0ct-2016 5/5 (100%)
Conflicts of Interest (RCR-Basic) (ID: 16599) 31-0c1-2016 4/5 (80%)
Data Management (RCR-Basic) (ID: 16600) 31-0ct-2016 5/5 (100%)
Mentoring (RCR-Basic) (ID: 16602) 31-0ct-2016 5/5 (100%)
Peer Review (RCR-Basic) (ID: 16603) 31-Oct-2016 5/5 (100%)
Research Misconduct (RCR-Basic) (ID: 16604) 31-Oct-2016 5/5 (100%)
r«mamunmmmmmmmm.mmmmcm. 9 bscribi
identified above or have been a paid Independent Learner.

Verify at: g

Institutional Training Initiative (CITI Program)

Phone: 888-529-5929
Web:

Email
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COLLABORATIVE INSTITUTIONAL TRAINING INITIATIVE (CITI PROGRAM)
COMPLETION REPORT - PART 1 OF 2
COURSEWORK REQUIREMENTS*

* NOTE: Scores on this W mwmammaroqummhmmmms“umua«ak
See separate Transcript more recent quiz scores, those on
* Name: Lester Torres Rivera (ID: 3364996)
= Institution Affiliation:  Inter American University of Puerto Rico (ID: 1370)
+ Institution Email: lester_torres@intersg.edu
* Institution Unit: San German Campus
= Phone: 787 264-1912 ext 7116
* Curriculum Group: (ER)
* Course Learner Group: Same as Curriculum Group
= Stage: Stage 1 - Basic Course
* Record ID: 35349417
+ Completion Date: 19-Jul-2020
« Expiration Date: 19-Jul-2023
* Minimum Passing: 75
* Reported Score™: 93
REQUIRED AND ELECTIVE MODULES ONLY DATE COMPLETED SCORE
Belmont Report and Its Principles (ID: 1127) 19-Jul-2020 3/3 (100%)
Students in Research (ID: 1321) 19-Jul-2020 5/5 {100%)
mwmamsmmuo 498) 19-Jul-2020 5/5 (100%)
with Human S - SBE (ID: 491) 19-Jul-2020 5/5 (100%)
The Federal Regulations - SBE (ID: 502) 19-Jul-2020 5/5 (100%)
Assessing Risk - SBE (ID: 503) 19-Jul-2020 5/5 (100%)
Informed Consent - SBE (ID: 504) 19-Jul-2020 5/5 (100%)
Privacy and Confidentiality - SBE (ID: 505) 19-Jul-2020 5/5 (100%)
Research with Children - SBE (ID: 507) 19-Jul-2020 5/5 (100%)
in Public El y and S - SBE (ID: 508) 19-Jul-2020 5/5 (100%)
Inter American University of Puerto Rico (ID: 12051) 19-Jul-2020 No Quiz
Records-Based Research (ID: 5) 19-Jul-2020 3/3 (100%)
Internet-Based Research - SBE (ID: 510) 19-Jul-2020 1/5 (20%)
For this Report to be valid, the learner identified above must have had a valid affiliation with the CITI Pr bscribing
identified above or have been a paid Independent Learner.
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COLLABORATIVE INSTITUTIONAL TRAINING INITIATIVE (CITI PROGRAM)
COMPLETION REPORT - PART 2 OF 2

COURSEWORK TRANSCRIPT**

“NO?E:SWMMNW the most current quiz completions, of the
course. See list below for mknuhmnwmmnwwlrumdlmn&mwmummml

* Name: Lester Torres Rivera (ID: 3364996)

* Institution Affillation: Inter American University of Puerto Rico (1D: 1370)

* Institution Email: lester_torres@intersg.edu

+ Institution Unit: San German Campus

* Phone: 787 264-1912 ext 7116

+ Curriculum Group: (ER)
« C Learner Group: Same as Curriculum Group

+ Stage: Stage 1 - Basic Course

* Record ID: 35349417

* Report Date: 19-Jul-2020

* Current Score*™: 20
REQUIRED, ELECTIVE, AND SUPPLEMENTAL MODULES MOST RECENT SCORE
Students in Research (1D: 1321) 19-Jul-2020 5/5 (100%)
Defining Research with Human Subjects - SBE (ID: 491) 19-Jul-2020 §/5 (100%)
The Federal Regulations - SBE (ID: 502) 19-Jul-2020 §/5 (100%)
Belmont Report and Its Principles (ID: 1127) 19-Jul-2020 3/3 (100%)
Assessing Risk - SBE (1D: 503) 19-Jul-2020 5/5 (100%)
Records-Based Research (1D 5) 19-Jul-2020 3/3 (100%)
Informed Consent - SBE (ID: 504) 19-Jul-2020 5/5 (100%)
Privacy and Confidentiality - SBE (ID: 505) 19-Jul-2020 §/5 (100%)
Research with Children - SBE (ID: 507) 19-Jul-2020 5/5 (100%)
Research in Public El yand S dary Schools - SBE (ID: 508) 19-Jul-2020 5/5 (100%)
Internet-Based Research - SBE (ID: 510) 19-Jul-2020 1/5 (20%)
nmmemumsmmmuo 498) 19-Jul-2020 5/5 (100%)
Vuinerable Subjects - Ri ch I /Employees (1D: 483) 12-May-2017 2/4 (50%)
Inter American University olPuomRbeo(lD 12851) 19-Jul-2020 No Quiz

For this Report to be valid, the learner identified above must have had a valid affiliation with the CITI Program subscribing institution
Iidentified above or have been a paid Independent Learner.

Verify at: www citiprogram org/verify/?ke3a29(a6-9611-4¢92-Ocfd- 7ele42(1041-35349417
mmm Institutional Training Initiative (CITI Program)

Phone: 888-529.5929
Web: hitps Sy citiprogram ocg.
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ApéndiceH.

Certificado de CITI Program dela Investigadora

od Completion Date  06-Sep-2021
I [ | Expiration Date 05-Sep-2024
ul Record D 44782976

= PROGRAM

This is to certify that

Yarelis Molina

Has completed the following CITI Program course: Mot valid for renewal of certification
through CME.

SOCIAL BEHAVIORAL RESEARCH
{Curriculum Group)
SOCIAL BEHAVIORAL RESEARCH
(Course Learner Group)
1 - Basic Course
(Stage)

Under requirements set by:

Inter American University of Puerto Rico
Collabarative Instioutional Training Initiatle

Verify at www.citiprogram.org/verify/?wdd2631b7-bc35-480d-b264-8862a870d224-44782976
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a4 Trn Completion Date 08-Jan-2023
R Expiration Date N/A
Y £ O Record ID 44767951

‘\! PROGRAM

This is to certify that:

Yarelis Molina
Not valid for renewal of

Has completed the following CITI Program course: cadon theough CHE

Responsible Conduct of Research for Graduate Students
(Curriculum Group)
Responsible Conduct of Research for Graduate Students
(Course Learner Group)
1-RCR
(Stage)

Under requirements set by:

Inter American University of Puerto Rico

Verify at www.citiprogram fverify/A 95-f158-4086-a74b-0586ec1d405¢-44767951

a4 1A RS Completion Date 08-Jan-2023
.. Expiration Date N/A
' ' v o Record ID 53497650

W PROGRAM

This is to certify that:

Yarelis Molina

or renewal of

Has completed the following CITI Program course: SAan hough CME

COVID-19: Public Training Series
(Curriculum Group)
COVID-19: Back to Campus (2020-2023)
(Course Learner Group)
1 - Basic
(Stage)

Under requirements set by:

Inter American University of Puerto Rico

Verify at www.citiprogram Nverify/ c111-9ee4-4e7f-a19b-fbad1abfb266-53
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COLLABORATIVE INSTITUTIONAL TRAINING INITIATIVE (CITI PROGRAM)
COMPLETION REPORT - PART 1 OF 2
COURSEWORK REQUIREMENTS*

* NOTE: Scores on this Raquitements Regad reflect quiz at the time all for the course were mel. See list below for
details. See separate Transcript Report for more recent quiz scores. including those on optional (supplemental) course elements.

* Name: Yarelis Molina (ID: 10437720)

. Inter ! of Puerto Rico (ID: 1370)

« Institution Email: ymolina1713@intersg.edu

* Institution Unit: San German Campus

*Phone: 7876434862

. Group: Conduct of for Students

* Course Learner Group: Same as Cumculum Group

« Stage: Stage 1 - RCR

* Description:

*Record ID: 44767951

* Completion Date: 08-Jan-2023

* Expiration Date: NA

* Minimum Passing: 75

* Reported Score®: 100
REQUIRED AND ELECTIVE MODULES ONLY DATE COMPLETED SCORE
Research Misconduct (RCR-Basic) (ID: 16604) 08-Jan-2023 5/5 (100%)
Authorship (RCR-Basic) (ID: 16597) 08-Jan-2023 5/5 (100%)
Research Involving Human Subjects (RCR-Basic) (ID: 13566) 08-Jan-2023 5/5 (100%)

For this Report to be valid, the learner identified above must have had a valid affiliation with the CITI Program subscribing institution
identified above or have been a paid Independent Learner.

Verify at: G222 4800904 44767951

Training (CITI Program)
Email:
Phone: 888-529-5929
Web: hitps./ivave. clliprogram.org.
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COLLABORATIVE INSTITUTIONAL TRAINING INITIATIVE (CITI PROGRAM)

COMPLETION REPORT - PART 20F 2
COURSEWORK TRANSCRIPT**

** NOTE: Scores on this Iranscript Report reflect the most current quiz completions, including quizzes on oplional (supplemental) elements of the
course. See list below for details. See separate Requirements Report for the reported scores at the time all requirements for the course were met.

* Name: Yarelis Molina (ID: 10437720)
« Institution Affiliation: Inter American University of Puerto Rico (ID: 1370)
* Institution Email: ymolina1713@intersg.edu
* Institution Unit: San German Campus
* Phone: 7876434862
. Group: R Conduct of R for St
+ Course Learner Group: Same as Curriculum Group
« Stage: Stage 1 - RCR
* Description:
* Record ID: 44767951
* Report Date: 08-Jan-2023
+ Current Score™: 100
m ELECTIVE, AND SUPPLEMENTAL MODULES MOST RECENT SCORE
g Human S (RCR-Basic) (ID: 13566) 08-Jan-2023 §/5 (100%)
Aulhonhb (RCR-M) (ID: 16597) 08-Jan-2023 5/5 (100%)
Research Misconduct (RCR-Basic) (ID: 16604) 08-Jan-2023 S/ (100%)

WMMMMM“WWMM“MM:MMMNCMMMW
identified above or have been a paid Independent Learner.

Verify at: www ctiprogram orgiventy/ ? ka0d852e4-92a2 -4800-9c4a-96 7fle3hccdB 44767951

Collaborative Institutional

Email:
Phone: 888-529-5929

Web: hitps /v ciiprogram org.
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-4 o 2 s Completion Date  22-Nov-2016
an s &4 » Expiration Date N/A
e - ‘ e “ Record ID 17008988

=% PROGRAM

This is to certify that:
Dra. Elba T. Irizarry-Ramirez
Has completed the following CITl Program course:

Responsible Conduct of Research for Faculty Mentor
(Curriculum Group)
Responsible Conduct of Research for Faculty Mentor
(Course Learner Group)
1-RCR
(stage)

Under requirements set by:

Inter American University of Puerto Rico

Verify at www.citiprogram.org/verify/?w1af6deee-919e-4b2c-9d23-ab2173f0cb3b-17008988

o4 > B > Completion Date 21-Sep-2021
| ¢ " Expiration Date 20-Sep-2024
\ | N P 3 Record ID 43679796

‘\‘ PROGRAM

This is to certify that:
Dra. Elba T. Irizarry-Ramirez
Has completed the following CITI Program course: b | of certification
M

SOCIAL BEHAVIORAL RESEARCH
(Curriculum Group)
SOCIAL BEHAVIORAL RESEARCH
(Course Learner Group)
2 - Refresher Course
(Stage)

Under requirements set by:

Inter American University of Puerto Rico

Verify at www.citiprogram.org/verify/?w8f0219be-2faf-4e25-9946-36302f60e033-43679796
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G@CITI

<% PROGRAM %

This is to certify that:

Dra. Elba T. Irizarry-Ramirez ‘

Has completed the following CITI Program course:

COVID-19: Public Training Series
(Curriculum Group)
COVID-19: Back to Campus (Fall 2020)
(Course Learner Group)
1 - Basic
(Stage)

Under requirements set by:

Inter American University of Puerto Rico

Completion Date 13-Sep-2020
Expiration Date N/A
Record ID 38420319

Not valid for renewal of certification
through CME

Verify at www.citiprogram.org/verify/?w3d17df76-6065-48da-8d1c-e8ca78fcdSbe-38420319
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Apéndicel.

Cartas a Expertas, Hoja de Colaboracion y Hoja de Validacién

Universidad Interamencana de Puerto Rico
Recinto de San Germsn
Programa Doctoral en Educacion

18 de octubre de 2022

Dra. Dalila Lapez Tormres
Universidad Interamenicana de Puerto Rico
Recinto de San Germén

Estimada doctora Lopez:

La que suscribe es la Prof. Yarelis Molina Vera, estudiante doctoral de la Universidad
Interamericana de Puerto Rico, Recinto de San German y maestra de la escuela Carmen Casasis
Marti en Afiasco del Departamento de Educacién de Puerto Rico. En este momento estoy en
proceso de terminar la propuesta de disertacion doctoral titulada: Relacidn entre el desarrollo de
la autonomia y la autorregulacicn en estudiantes de Homeschooling en Puerto Rico segin la
parsntalidad o tutores y de acuerde con la participacion en aciividades colectivas. El Comité de
Disertacion esta compuesto por la Dra. Elba Inzarry Ramirez, presidenta, el Dr. Angwel Sanchez
Feliciano y el Dr. Julio A. Cruz Rodriguez, miembros. Este ha recomendado que el mstrumento
propuesto para la investigacion sea validado por un comité de expertos en las areas de Curriculo
y Ensefianza, Psicologia y Gerencia y Liderazgo.

Es por ello, que me dinjo a usted para solicitar su colaboracion profesional en su cargada
agenda, para que evalie como experto el instrumente que se acompaia, y emita sus
recomendaciones sobre los reactivos (premisas) que se acompaiian y la posible modificacion de
cada reactivo, segin su criterio. 51 recomienda modificar algim reactivo, debe escribir su
recomendacién especificamente en la columna, designada a ese propésito. En caso de que esté de
acuerdo con algin reactivo, puede indicar con una marca en la columna denominada aprobada.
Una vez sea completado me puede contactar para la entrega de su validacion.

A continuacién, le facilito el problema de investigacion, las definiciones y la alineacion
de las vanables con las aseveraciones de los instrumentos. De necesitar informacion adicional
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sobre la propuesta, estoy a su disposicion. En caso de que usted entienda necesano el ofrecer
recomendacion o sugerencia, mi direccion electrémica es noryaryialive.com Teléfono
Celular (787) 643-4862.

Esperando su pronta colaboracion, quedo de usted mnry agradecida,

Prof Yarelizs Molina Vera
Candidata al Grade Doctoral en Educacion
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Universidad Interamencana de Puerto Rico
Recinto de San Germsn
Programa Doctoral en Educacion

18 de octubre de 2022

Dra. Amaralis Caro Caro
Gerente de operaciones

Unidad de Estudios de Equivalencia
Y Homeschooling

Ezhmada doctora Caro:

La que suscribe es la Prof. Yarelis Molina Vera, estudiante doctoral de la Universidad
Interamericana de Puerto Rico, Recinto de San Germén y maestra de la escuela Carmen Casasis
Marti en Afiasco del Departamento de Educacion de Puerto Rico. En este momento estoy en
proceso de&nnimrhpmpmsﬂdcdimﬁciﬁudwtmﬂﬁtﬂada:ﬂdmféwmfwddmoﬂads
la autonomia y la auforregulacion en estudiantes de Homeschooling en Puerto Rico segiin la
parentalidad o tutores y de acuerdo con la participacidn en acfividades colectivas. El Comité de
Disertacién estd compuesto por la Dra. Elba Inzary Ramirez, presidenta, el Dr. Angel Sanchez
Feliciano y el Dr. Julio A. Cruz Rodriguez, miembros. Este ha recomendado que el instrmento
propuesto para la investigacion sea validado por un comité de expertos en las dreas de Curriculo
v Ensefianza, Psicologia v Gerencia y Liderazgo.

Es por ello, que me dinjo a usted para solicitar su colaboracion profesional en su cargada
agenda. para que evalbile como experto el nstrumento que se acompaiia. v emita sus
recomendaciones sobre los reactivos (premisas) que se acompaiian y 1a posible modificacion de
cada reactivo, segin su ciiterio. Si recomienda modificar algim reactivo, debe escribir su
recomendacicn especificamente en la columna, designada a ese propésito. En caso de que esté de
acuerdo con algin reactivo, puede mdicar con una marca en la columna denominada aprobada.
Una vez sea completado me puede contactar para la entrega de su validacion.

A contimuacion, le facilito el problema de investigacion, las definiciones y 1a alineacion

de las variables con las aseveracicnes de los instrumentos. De necesitar informacion adicional
sobre la propuesta, estoy a su disposicién. En caso de que usted entienda necesario el ofrecer

258



alguna recomendacion o sugerencia, mi direccicn electrinica es norvaryialive com Teléfono
Celular (787) 6434862

Esperando su pronta colaboracion, quedo de usted muy agradecida,

'\-.‘.\- el

Prof Yarelis Molina Vera
Candidata al Grado Doctoral en Educacion
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Universidad Interamericana de Puerto Rico
Recinto de San Germsn
Programa Doctoral en Educacién

22 de octubre de 2022

Dra. Maria E. Almodévar

Consejera Profesional Licenciada IV

Departamento de Consejeria y Servicios Psicoldgicos
Universidad de Puerto Rico

Recinto de Mayagiiez

Ezhmada doctora Almodévar:

La que suscribe es la Prof. Yarehs Molina Vera, estudiante doctoral de la Universidad
Interamericana de Puerto Rico, Recinto de San German y maestra de la escuela Carmen Casasis
Marti en Afiasco del Departamento de Educacién de Puerto Rico. En este momento estoy en
proceso de terminar la propuesta de disertacién doctoral titulada: Relacion enfre el desarrollo de
la qutonomia y la autorregulacion en estudiantes de Homeschooling en Puerto Rico segin la
parentalidad o tufores y de acuerdo con la participacion en actividades colectivas. El Comité de
Disertacién esta compuesto por la Dra. Elba Inzary Ramirez, presidenta, el Dr. Angel Sanchez
Feliciano y el Dr. Julio A Cruz Rodriguez, miembros. Este ha recomendado que el instrmento
prnpmstopara]amveshgauonmvahbdnpmmmmﬁed&expﬂtﬂsen]as areas de Curriculo
v Ensefianza, Psicologia, Consejeria, Gerencia y Liderazgo.

Es por ello, que me dinjo a usted para solicitar su colaboracion profesional en su cargada
agenda, para que evalile como experto el instrumento que se acompafia, y emita sus
recomendaciones sobre los reactivos (premisas) que se acompafian y la posible modificacion de
cada reactivo, segiin su criterio. Si recomienda modificar algin reactive, debe escribir su
recomendacion especificamente en la columna, desipnada a ese proposito. En caso de que esté de
acuerdo con algin reactivo, puede indicar con una marca en la columna denominada aprobada.
Una vez sea completado me puede contactar para la entrega de su validacion.

A continuacion, le facilito el problema de investigacion, las definiciones y la alineacion
de las variables con las aseveraciones de los instrumentos. De necesitar informacicn adicional
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sobre la propuesta, estoy a su disposicion. En caso de que usted entienda necesario el ofrecer
alguna recomendacion o sugerencia, mi direccion electronica es norvaryia live.com Teléfono
Celular (787) 643-4862.

Esperando su pronta colaboracion, quedo de usted muy agradecida,

\' W\t

Prof. Yarelis Molina Vera
Candidata al Grado Doctoral en Educacion
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Carta de ColaboracionPanel de Expertos
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Carta de aceptacién para colaboracion en el Panel Expertos

Por la presente, yo, Amaralis Caro-Caro Doctora en Educacion, especialidad en Curricule y
Ensefianza de la Universidad Interamencana de Puerto Rico. Recinto de San Germén, acepto
colaborar en el Panel de Expertos de la investigacion: Relacion entre el desarrollo de la
autonomia v la autorregulacion en estudiantes de Homeschooling en Puerto Rico segin la
parentalidad o tutores v de acuerdo con Ia participacién en actividades colectivas.

Para que asi conste fiimo hoy 23 de  octubre  de2022en San Juan  Puerto Rico.

Firma
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Carta de aceptacion para colaboracion en el Panel Expertos

Por la presente, yo Maria E. Almoddvar Almoddvar, Doctora en Educacién, con especialidad en
Orientacién y Consejeria, de la Universidad Interamericana de Puerto Fico acepto colaborar en
el Panel de Expertos de la investigacion: Relacién entre el desarrollo de Ia antonomia y Ia
autorregulaciin en estudiantes de Homeschooling en Puerto Rico segin la parentalidad o
tutores v de acuerdo con la participacion en actividades colectivas.

Para que asi conste firme hoy 23 de octubre de 2022 en Mayagiiez Puerto Eico.

Shoitt st
v me
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Evaluacion del I nstrumento

REI.»iC.I’th ENTRE EL DESARROLLO DE L4 AUTONOMIA ¥ L4
AUTORREGULACION EN ESTUDIANTES DE HOMESCHOOLING EN PUERTO RICO
SEGUN LA PARENTALIDAD O ITTORES ¥ DE ACUERDO CON L4 PARTICIPACTON

EN ACTIVIDADES COLECTIVAS EN PUERTO RICO
Lista de cotejo de autonomia y autorregulacién en Homeschoolers
Evaluacién de Instrumento por Experto
Eecomendacion Imicial:
Dejar espacios entre cada critenio y los items de éste. Se ve todo muy junto. Se mejoraria la
estética del instrumento. Antes de Imciativa dejar espacio y luego confimiar con iniciativa y

demss items. Escribir ennegrecidas los criterios principales. Debajo de cada criterio se localicen

los items.
Nuomero tems Ne
Aprobade | Aprobade Rec d
Desarrollo de la Autonomia
Independiente
1]} Ejecuta por 51 mismo. K
02 Tiene criferio propio. X
03 Soluciona problemas. X
04 Es autosuficiente. X
Iniciativa
Nimero Items
03 Se mvolucra activamente. X Voluntanamente
06 Ejecuta sin direccion de otros. X
07 Actia sin recibir instrucciones. X
08 Aporta a nuevas ideas. X
Toma de decisiones
Numero Items
1] Elige por si mismo. X
10 Emite sus propios juicios. X
11 Piensa de forma critica. X Ofrece diferentes
puntos de vista
12 Es reflexivo. X Reevalia sus
decisiones
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Niimero items No
Aprobado | Aprobado Recomendacion
Responsabilidad
Nimero Items
13 Asume actitud positiva. X Se muestra
interesado y
positivo ante sus
tareas
14 Acepta consecuencias de sus X
acciones.
15 Cumple con tareas y trabajos X
asignados.
16 Piensa antes de actuar. X Se muestra
receptivo y
deseoso por ser
mejor cada dia
Interaccion con otros
Items
17 Se relaciona en el entorno de la X
comunidad.
18 Participa activamente con otros. X
19 Tiene trato amable con los demas. X
20 Muestra habilidades sociales. X
Desarrollo de la Autorregulacion
Namero items No
Aprobado | aprobado | Recomendacion
Aptitud 1. Autocontrol
01 Domina sus reacciones en diferentes &
situaciones.
02 Toma conciencia de los riesgos y X
consecuencias de sus actos.
03 Expresa adecuadamente sus X
emociones.
04 Permanece concentrado en lo que X
ejecuta, aunque haya distracciones.
Aptitud 2. Confiabilidad
Nimero {tems
05 Es respetuoso con los demas. X Es selectivo al

buscar personal de
ayuda en caso de
necesitar de ésta
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Niimero items No
Aprobado | Aprobado Recomendacion
06 Admite sus errores. X Sabe guardar un
secreto
07 Prefiere decir la verdad. X
08 Asume responsabilidades. X Es discreto y
responsable
Aptitud 3. Integridad
Nimero Items
09 Realiza sus obligaciones asignadas. X
10 Muestra iniciativa propia por hacer X Se mantiene firme
las cosas. ante la manera de
hacer las cosas
11 Respeta las reglas de convivencia. X Defiende sus
puntos de vista de
forma justa
12 Muestra empatia y respeto por los X Anadir respeto
demas.
Aptitud 4. Adaptabilidad
Namero Items
13 Se relaciona facilmente a su entorno. X
14 Se adapta con facilidad a los X
cambios.
15 Soluciona los problemas que se le X
presentan.
16 Cumple las normas y reglas. X
Aptitud 5. Innovacién
17 Expresa curiosidad por las cosas. X
18 Cumple con los roles que se le X Desarrolla
asignan. iniciativas variadas
y soluciones
diversas ante los
problemas que
surgan
19 Se involucra en tareas nuevas. X
20 Es creativo. X
Actividades Colectivas
Nimero items No
Aprobado | Aprobado | Recomendacién
Actividades Culturales
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Nimero items No
Aprobado | Aprobado Recomendacion
01 Arte: visita museos, exposiciones, X Anadir
ferias de artesanias, ect
02 Musica: va a conciertos, hace X Anadir
musica, practica bailes, ect
03 Teatro: va a obras de teatro, X Anadir
participa en obras de teatro, escribe
obras de teatro, ect
04 Baile X Lo cambiaria por
Cine: va al cine o
Puedes usar
también participa
de actividades de
pueblo, fiestas
patronales,
festivales de
pueblo.ect.
Actividades Recreativas o
deportivas
Numero Items
05 Baloncesto: préctica o es fanatico de X Anadir
dicho deporte
06 Natacion X Deportes
acuaticos: practica
natacion, surf,
pesca, ect
07 Gimnasia: practicas gimnasia X Anadir
08 Karate X Artes marciales:
Karaté, Yudo,
TaeKwondo
Actividades Sociales
Numero [tems
09 Club: formas parte de clubes o X Anadir
asociaciones
10 Sociedad infantil o juvenil religiosa: X Anadir
perteneces
11 Ligas: formas parte de una X Anadir
12 Servicio comunitario ofreces alguno X Anadir
Actividades Académicas
Nimero [tems
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Niumero items No
Aprobado | Aprobado Recomendacion

13 Excursiones a dreas historicas: X Anadir

participas en éstas
14 | Visita a museo y lugares histéricos X Anadir
15 Concursos: participas de éstos X Anadir
16 Viajes estudiantiles haz participado X Anadir

de alguno

Otras Actividades

Nombre miembro Comité de Experto:

s il

Fecha: 19 de octubre de 2022

Dra. Dalila Léopez Torres
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RELACION ENTRE EL DESARROLLO DE LA AUTONOMIA Y LA
AUTORREGULACION EN ESTUDIANTES DE HOMESCHOOLING EN PUERTO RICO
SEGUN LA PARENTALIDAD O TUTORES ¥ DE ACUERDO CON LA PARTICIPACION

EN ACTIVIDADES COLECTIVAS EN PUERTO RICO,

Lista de cotejo de autonomia y autorregul

en H.

sl d [ACC1):

Evaluacion de Instrumento por Experto

Entiendo que estas trabajando con percepcidn, coméntale
exto & fu comité, sies asi, entiende debes modificario de
esta forma

HOMESCHOOLING
PARENTALIDAD O TUTORES Y DE ACUERDO CON

Namero items No
AMM— Recomendaciéa gmmar:g:vmmmcnms
Desarrollo de la Autonomia 3
Independ; En el setting | Commented [ACC2): &1 instrumento debe tener
01 Ejecuta por si mi H hooling. darasy ficas de Io que busca evaluar
02 Tiene criterio propio. estd el ambiente cada seccin y de descripcion de la escala.
03 Soluciona problemas. del hogar, las :-“" e S S -
04 Es autosuficiente. actividades m'“ % M" i s Bde o
académicas, di toma de d Favor de
integradas o no al | seleccionar en la escala la mis que se asemeje
ambiente del hogar Commented [ACC3): PERCEPCION DL DESARROLLO DE LA
y las actividad AUTONOMIA
extracurriculares.
Debes ser

especificaen las
premisas. ya que
muchos padres no
saben separar los
ambientes.
Entiendo que
dejarlo de esta
forma puede
afectar los
resultados

Iniciatival

d [ACC4): hacer la tabla mas user

Numero

items

05

Se involucra activamente.

En cual setting?
EJEMPLO: Se
involucra
activamente en su
proceso de

aprendizaje

friendly. Haz un merge, pon las letras en negritas y sombrea

cada seccibn.

Ejecuta s direccioén de otros.

07

ZEn cual setting?

Actia sin recibir instrucciones.

bt

ZEn cudl setting?

08

Aporta a nuevas ideas. X
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Niimero items
Aprobado | Recomendacion Sl d [ACC2): & eb
Toma de decisiones claras y especificas de ko que busca eva
Numero items a4 Sacciiny ca e Ga M s
09 Elige por si mismo. Mas especifico Deta " 20 se estard doel
10| Emite sus propios juicios. X o dela dde
1 Piensa de forma critica. X mr«:mam Favor de
12| Es reflexivo. X \ Sngema—
Rg:‘_»ns_-bili‘hd Commented [ACC3): PERCEPCION DL DESARROLLO DE LA
Nimero tems AN
13 Asume actitud positiva. ¢ En qué momento,
y bajo cual
setting?
14 Acepta las consecuencias de sus X
acciones.
15 Cumple con las tareas y trabajos (En cual setting?
asignados.
16 Piensa antes de actuar. X
Interaccion con otros
Nimero items
17 Se relaciona en el entomo de la X (Fisicao
comunidad. virtualmente?
Recuerda que en
estos tiempos y
para estas
generaciones, el
compartir en las
redes sociales es
catalogado como
comunidad. No mi
sentir. pero hay
que ponerse en los
zapatos de los
demis
18 Participa activamente con otros. En qué tipo de
actividad
19 Tiene trato amable con los demis. Fisico o virtual
20 Muestra habilidades sociales. puedes ser mas
especifica.
Ejemplo. Saluda a
los demis, se
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favor y gracias
Desarrollo de la /[c—-un-l ACCS]: PERCEPCION DE
AUTORREGULACION
No
Niimero items Aprobado | aprobade | Recomendacién
Aptitud 1. A |
01 Domina sus en dife X Entiendo que debe
situaciones. ser mas especifico
en las situaciones
02 Toma conciencia de los nesgos y X
consecuencias de sus actos.
03 Expresa adecuadamente sus X
emociones.
04 Permanece concentrado en lo que X Puedes ser mis
ejecuta, aunque haya distracciones. especifica
Aptitud 2. Confiabilidad
Nimero items
05 Es respetuoso con los demds. X
06 Admite sus errores. X
07 Prefiere decir la verdad. X (Como determinas
esto?
08 Asume responsabilidades. X
Aptitud 3. Integridad | | commented {ACCH): Debes fijarte en el instrumento,
Nimero tems - S b Fardsrgrbniad
09 Realiza sus obligaci ignad. X (Académicas o
Sl loge? fomtrearn
10 Muestra iniciativa propia por hacer X Mas especifica.
las cosas. Recuerda que en
un ambiente de
Homeschooling,
muchas veces no
se separa el hogar
de lo académico
11 Respeta las reglas de convivencia. X
12 Muestra empatia por los demis. X
itud 4. A ilidad
Nimero tems
13 Se relaciona ficilmente a su entorno. X
14 Se adapta con facilidad a los X
cambios.
15 Soluciona los problemas que se le X
presentan.
16 Cumple las normas y reglas. X iEn el hogar,
actividades
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académicas o extra

curriculares?
Aptitud S. Innovacion
Nuamero tems
17 Expresa curiosidad por las cosas. X
18 Cumple con los roles que se le X (En el hogar,
asignan. actividades
académicas o extra
curriculares?
19 Se involucra en tareas nuevas. X
20 Es creativo. X
Debes ser mas
especifica en las
Actividades Colectivag instrucciones, hay | | Commented [ACCT: ENTIENDO GUE ESTA SECOON.
actividades que se (COMO PRESNTADA, NO TIENE QUE VER CON LA
pueden participar o it
como expectador RELACION ENTRE EL DESARROLLO DE LA AUTONOMIA ¥
yno LA AUTORREGULACION EN ESTUDIANTES DE
necesariamente HOMESCHOOLING EN PUERTO RICO SEGUN LA
como deportista PARENTAUDAD O TUTORES ¥ DE ACUERDO CON LA
Némero Ttems No anm.m
Aprobado | Aprobado | Recomendacion
Actividades Culturales
01 Arte X En PR, muchos de 2 d [ACCB): FRECUENCIA
los padres que
tienen los
estudiantes en
Homeschooling,
no tiene estudios
de educacion
superior, por lo
cual , debes ser
especifica , lo que
para ties
ovbioobvio, no
necesariamente
para ellos
0 v X
03 Teatro X
04 Baile X
Actividades Recreativas o deportivas
Nimero items
05 Baloncesto X
06 Natacion X
07 Gimnasia X
08 Karate X
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Actividades Sociales
Nimero tems
09 Club X
10 Sociedad infantil o juvenil religiosa X
11 Ligas X
12 Servicio comunitario X
Actividades Académicas
Nimero items
13 Excursiones a areas historicas X
14 Visita a museo X
15 C X
16 Viajes estudiantiles X
Otras Actividades
Nomb bro Comité de Experto: Dra, Amaralis Caro-Caro,, Gerente de Operaciones
Unidad de Estudios ivalencia v H hooli EPR
Especialidad: Curmiculo y Enscii
Fecha: 24 de octubre de 2022
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